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Ïðåäèñëîâèå

Äàííûé ñáîðíèê âêëþ÷àåò 43 ñòàòüè, ïîäãîòîâëåííûå ó÷àñòíè-

êàìè Âñåðîññèéñêîé ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé íàó÷íîé êîíôåðåí-

öèè «Ðîññèéñêèå ãèìàëàéñêèå èññëåäîâàíèÿ: â÷åðà: ñåãîäíÿ, çàâòðà» ñ

ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì, êîòîðàÿ ñîñòîèòñÿ 21–23 íîÿáðÿ 2017

ãîäà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Ïîä Ãèìàëàÿìè ïîíèìàåòñÿ îáøèðíûé ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèé

ãîðíûé ðàéîí Àçèè, ðàñïîëîæåííûé ìåæäó äîëèíîé Èíäà íà çàïà-

äå è Áðàõìàïóòðû íà âîñòîêå, à òàêæå ìåæäó Èíäî-Ãàíãñêîé ðàâ-

íèíîé íà þãå è õðåáòàìè Ãèíäóêóø, Êàðàêîðóì è Òèáåòñêèì íàãî-

ðüåì íà ñåâåðå. Òàêèì îáðàçîì, Ãèìàëàè îõâàòûâàþò ñåâåð

Ïàêèñòàíà, ñåâåð Èíäèè, ïî÷òè âåñü Íåïàë, Áóòàí, þæíóþ ÷àñòü

Òèáåòñêîãî àâòîíîìíîãî ðàéîíà Êèòàÿ (ê þãó îò ðåêè Öàíãïî) è

êðàéíèé ñåâåð Áàíãëàäåø (ïðåäãîðüÿ).

Ðîññèéñêèå ïóòåøåñòâåííèêè è èññëåäîâàòåëè äàâíî èíòåðåñî-

âàëèñü Ãèìàëàÿìè, ðàçãðàíè÷èâàþùèìè óìåðåííûå è þæíûå øè-

ðîòû Àçèè. Íàñêîëüêî èçâåñòíî, ïåðâûå ïðåäñòàâèòåëè Ðîññèè

âîëåþ ñóäåá ïîïàëè â ýòîò ðåãèîí ëèøü â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè

XVIII âåêà, ò. å. çíà÷èòåëüíî ïîçæå, ÷åì çàïàäíîåâðîïåéñêèå èëè

òåì áîëåå êèòàéñêèå ïóòåøåñòâåííèêè. Íà÷èíàÿ ñ XIX âåêà, ðîñ-

ñèéñêèå èññëåäîâàòåëè âñ¸ áîëüøå âîâëåêàþòñÿ â èçó÷åíèå ýòîé

ñàìîé âûñîêîé è âåëè÷åñòâåííîé â ìèðå ãîðíîé ñèñòåìû. Èõ

èíòåðåñóþò êàê å¸ ìíîãîëèêàÿ ïðèðîäà, òàê è ëþäè, íàñåëÿþùèå

ýòè ãîðû, ïðèâëåêàþò èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü, êóëüòóðíûå, ðå-

ëèãèîçíûå, ëèíãâèñòè÷åñêèå è äðóãèå àñïåêòû æèçíè ðàçíîîáðàç-

íûõ íàðîäîâ.

Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðåïÿòñòâèÿ, îãðàíè÷èâàâøèå

âîçìîæíîñòè ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé â Ãèìàëàÿõ, â òîì ÷èñëå

ïîëèòè÷åñêèå è ôèíàíñîâûå, âíèìàíèå ê ýòîìó óäèâèòåëüíîìó

ðåãèîíó â íàøåé ñòðàíå âñ¸ âîçðàñòàëî. Íûíå â Ãèìàëàè óñòðåìëÿ-

þòñÿ èññëåäîâàòåëè ñàìûõ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé èç ìíîãèõ ãîðî-

äîâ Ðîññèè.

Ãèìàëàè îñòàþòñÿ âñ¸ åù¸ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì îáøèðíûì

ðàéîíîì íàøåé ïëàíåòû. Êàê ýòî íè óäèâèòåëüíî â XXI âåêå, íî

çäåñü äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóþò ìåñòà, íå îáñëåäîâàííûå íàó÷íûìè
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ýêñïåäèöèÿìè, êàê è íåïîêîð¸ííûå ãîðû ñ âåðøèíàìè, íå èìåþ-

ùèìè íàçâàíèé.

Îðãàíèçàòîðû êîíôåðåíöèè ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå

çàäà÷è:

– ïîêàçàòü âêëàä ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé è ïóòåøåñòâåííè-

êîâ â èçó÷åíèå Ãèìàëàåâ â ïåðèîä Ðîññèéñêîé èìïåðèè, Ñîâåòñêî-

ãî Ñîþçà è Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

– ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ìíîãîîáðàçèå ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ èñ-

ñëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ ðîññèéñêèìè ó÷¸íûìè ïî ãèìàëàéñêîé

òåìàòèêå;

– âûÿâèòü êîðïóñ ðîññèéñêèõ ó÷¸íûõ, èçó÷àþùèõ Ãèìàëàè â

îáëàñòè åñòåñòâåííûõ, ãóìàíèòàðíûõ è ñîöèàëüíûõ íàóê;

– îáñóäèòü ïåðñïåêòèâû áóäóùèõ èññëåäîâàíèé â Ãèìàëàÿõ,

âêëþ÷àÿ ïîäãîòîâêó è ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíûõ íàó÷íûõ ýêñïåäè-

öèé;

– ñîäåéñòâîâàòü ñîòðóäíè÷åñòâó ó÷¸íûõ è ðàçâèòèþ ìåæäèñ-

öèïëèíàðíûõ ãèìàëàéñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â êàêîé ìåðå ýòî ïîëó÷èëîñü, ñóäèòü ñàìèì ó÷àñòíèêàì êîíôå-

ðåíöèè è å¸ ãîñòÿì.

Êîíôåðåíöèÿ áûëà ïîäãîòîâëåíà Öåíòðîì ãèìàëàéñêèõ íàó÷-

íûõ èññëåäîâàíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ ïðè ó÷àñ-

òèè äâóõ çíàìåíèòûõ îðãàíèçàöèé – Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî

îáùåñòâà è Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,

ëþáåçíî ïðåäîñòàâèâøèõ ñâîè èñòîðè÷åñêèå çàëû.

Áîëüøóþ ïîäãîòîâèòåëüíóþ ðàáîòó ïðîâåëè ÷ëåíû îðãàíèçàöè-

îííîãî è ïðîãðàììíîãî êîìèòåòîâ êîíôåðåíöèè â ñëåäóþùåì ñî-

ñòàâå: Ì. Ô. Àëüáåäèëü, À. Â. Àíäðååâ, À. È. Àíäðååâ, Ë. ß. Áîð-

êèí, Á. Ê. Ãàííèáàë, À. Â. Ãîëóáåâ, Ì. Ñ. Äþôóð, Ò. Â. Åðìàêîâà,

Í. È. Íåóïîêîåâà, Í. Â. Òåð¸õèíà è Í. Â. Óñåíêî. Îñåíüþ 2016

ãîäà áûëà ïðîâåäåíà ðàññûëêà èíôîðìàöèîííîãî ïèñüìà ñðåäè

êîëëåã è â ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå çàíèìàþòñÿ ãèìàëàéñêîé òåìàòèêîé.

Êðîìå òîãî, ñâåäåíèÿ î êîíôåðåíöèè áûëè ðàçìåùåíû íà ðÿäå

ñàéòîâ è îïóáëèêîâàíû â ïîïóëÿðíîé ðîññèéñêîé íàó÷íîé ãàçåòå

«Òðîèöêèé âàðèàíò-Íàóêà»1, à òàêæå â æóðíàëå “Selevinia” (Êàçàõ-

ñòàí)2, õîðîøî èçâåñòíîì ñðåäè çîîëîãîâ.

1 Áîðêèí Ë. ß. 2016. [Àíîíñ]. Ðîññèéñêèå ãèìàëàéñêèå èññëåäîâàíèÿ: â÷åðà,

ñåãîäíÿ, çàâòðà. — Òðîèöêèé âàðèàíò-Íàóêà, Ìîñêâà–Òðîèöê, ¹ 23 (217),

15 íîÿáðÿ, ñ. 14.
2 Êîíôåðåíöèÿ «Ðîññèéñêèå ãèìàëàéñêèå èññëåäîâàíèÿ: â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâ-

òðà». — Selevinia, Àëìàòû, 2017, ò. 24 çà 2016 ãîä, ñ. 247 (Çîîëîãè÷åñêèé åæåãîä-

íèê Êàçàõñòàíà è Öåíòðàëüíîé Àçèè).
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Ê ñîæàëåíèþ, íå âñå ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ïðèñëàëè ñâîè

ñòàòüè. Ïîëó÷åííûå òåêñòû ïðîøëè ðåöåíçèðîâàíèå, êîòîðîå îáåñ-

ïå÷èëè èçâåñòíûå ýêñïåðòû â ñâîèõ îáëàñòÿõ. Íåñêîëüêî ñòàòåé

ïîëó÷èëè îòðèöàòåëüíûå îòçûâû èëè áûëè îòîçâàíû ñàìèìè àâ-

òîðàìè. Òàêèì îáðàçîì, äàííûé ñáîðíèê, õîòÿ è îõâàòûâàåò âñå

íàïðàâëåíèÿ ãèìàëàéñêèõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå áóäóò îáñóæ-

äàòüñÿ íà êîíôåðåíöèè, òåì íå ìåíåå ïðîãðàììà ïîñëåäíåé íå-

ìíîãî øèðå.

Â îêîí÷àòåëüíûé âàðèàíò ïðîãðàììû êîíôåðåíöèè âêëþ÷åíû

49 äîêëàäîâ, êîòîðûå ðàñïðåäåëåíû ïî ÷åòûð¸ì áëîêàì: èñòîðèÿ

ïóòåøåñòâèé è èññëåäîâàíèé (7), âîñòîêîâåäåíèå (17), íàóêè î Çåìëå

(5) è áèîëîãèÿ (20). Ñðåäè 85 ó÷àñòíèêîâ — 19 äîêòîðîâ íàóê è

44 êàíäèäàòà íàóê èç 42 ìóçååâ, âóçîâ, èíñòèòóòîâ ÐÀÍ, íàó÷íûõ

îáùåñòâ, çàïîâåäíèêîâ è äðóãèõ îðãàíèçàöèé. Çàÿâêè áûëè ïðè-

ñëàíû èç ìíîãèõ ãîðîäîâ Ðîññèè, íî ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì â îêîí-

÷àòåëüíîì âàðèàíòå îñòàëèñü Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (39 ó÷àñòíèêîâ),

Ìîñêâà (28), Åêàòåðèíáóðã è Êðàñíîäàð (ïî 2), Áàðíàóë, Âîðîíåæ,

Ìàãàäàí, Îðåíáóðã, Ïóùèíî Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, Óëàí-Óäý è

Õîëì Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè (âñå ïî 1). Êðîìå òîãî, ó÷àñòíèêè

êîíôåðåíöèè ðàáîòàþò â Êàçàõñòàíå (Óðàëüñê, Àëìàòû, ïî 1), Êè-

òàå (Ïåêèí, 2), Íåïàëå (Êàòìàíäó, 2) è Øâåéöàðèè (Ëîçàííà, 1).

Ñòàòüè è äîêëàäû íà êîíôåðåíöèè ðàñïðåäåëåíû ïî 11 íàó÷-

íûì äèñöèïëèíàì. Èç åñòåñòâåííûõ íàóê ýòî — ãåîãðàôèÿ, ãåîëî-

ãèÿ, áîòàíèêà, çîîëîãèÿ, ãèäðîáèîëîãèÿ è ôèçèîëîãèÿ (âûñîêîãîð-

íàÿ). Ãóìàíèòàðíûå è ñîöèàëüíûå íàóêè ïðåäñòàâëÿþò

âîñòîêîâåäåíèå, ðåëèãèîâåäåíèå, èñêóññòâîâåäåíèå, ôèëîëîãèÿ, à

òàêæå èñòîðèÿ íàóêè. Íåêîòîðûå äîêëàäû èìåþò ÿâíî ìåæäèñöèï-

ëèíàðíûé õàðàêòåð.

Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè íå òîëüêî ó÷¸íûå, ðàáîòàþùèå

ñ ãèìàëàéñêèìè êîëëåêöèÿìè è ïåðâîèñòî÷íèêàìè â ìóçåÿõ, àðõè-

âàõ è áèáëèîòåêàõ. Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ èìåþò âàæíûé îïûò

ïîëåâûõ èññëåäîâàòåëåé, íå ðàç ïîñåùàâøèõ Ãèìàëàè. Íåêîòîðûå

èç íèõ ïðîíèêàëè â çàòà¸ííûå ãîðíûå äîëèíû, ïðåîäîëåâàëè âûñî-

êèå ïåðåâàëû èëè ïîêîðÿëè ãîðíûå âåðøèíû â ïîèñêàõ îáúåêòîâ

ñâîèõ èññëåäîâàíèé.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî êîíôåðåíöèÿ áûëà çàäóìàíà êàê íàó÷-

íîå ìåðîïðèÿòèå. Ñ ñàìîãî íà÷àëà áûëî ðåøåíî íå ïðèíèìàòü

çàÿâêè âíåíàó÷íîãî (ýçîòåðèêà, ìèñòèêà, ïðîïàãàíäà ðåëèãèîçíûõ

ó÷åíèé è ò. ï.), òóðèñòè÷åñêîãî è ò. ä. õàðàêòåðà. Ïîäîáíàÿ òåìàòè-

êà ïðåâàëèðóåò â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, âêëþ÷àÿ Èí-

òåðíåò, à òàêæå íà êíèæíîì ðûíêå.
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Íåñìîòðÿ íà èçó÷åíèå Ãèìàëàåâ ðîññèéñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè

â òå÷åíèå áîëåå äâóõ ñòîëåòèé, øèðîêèå ìåæäèñöèïëèíàðíûå ãè-

ìàëàéñêèå êîíôåðåíöèè, íàñêîëüêî íàì èçâåñòíî, â íàøåé ñòðàíå

ðàíåå íå ïðîâîäèëèñü. Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî äàííàÿ êîíôåðåíöèÿ

ñòàíåò íå òîëüêî ïåðâîé, íî è íå ïîñëåäíåé.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü îáùåñòâåííûé ôîíä «Åâ-

ðàçèéñêèé ñîþç ó÷¸íûõ» è ëè÷íî åãî äèðåêòîðà À. Â. Ãîëóáåâà

(Óðàëüñê, Êàçàõñòàí) çà ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó èçäàíèÿ äàííîãî

ñáîðíèêà.

Ìû áëàãîäàðíû Å. È. Âàñüêîâñêîé çà ðåäàêòèðîâàíèå ñáîðíèêà.

Ìû áëàãîäàðèì Ì. Ô. Àëüáåäèëü, À. Â. Àíäðååâà, Í. È. Íåóïî-

êîåâó è Â. Â. Ñêâîðöîâà çà ïðåäîñòàâëåííûå ôîòîãðàôèè.

  Ë. ß. Áîðêèí,
ïðåäñåäàòåëü îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà êîíôåðåíöèè,

ðóêîâîäèòåëü Öåíòðà ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ
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×åðåç Òèáåò â Ãèìàëàè:
íåîñóùåñòâë¸ííûé ïëàí

ïóòåøåñòâèÿ Í. Ì. Ïðæåâàëüñêîãî

 À. È. Àíäðååâ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ôèëèàë Èíñòèòóòà èñòîðèè åñòåñòâîçíàíèÿ

è òåõíèêè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê (ìóçåé-êâàðòèðà Ï. Ê. Êîçëîâà),
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; andreev_ai@inbox.ru

From Tibet towards the Himalaya:
an unrealized plan

for a journey by N. M. Przhevalskii

 A. I. Andreyev
The St. Petersburg Branch of the Institute for the History of Science

and Technology (P. K. Kozlov Memorial Museum), St. Petersburg, Russia;
andreev_ai@inbox.ru

Áîëüøîé Ãèìàëàéñêèé õðåáåò, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ ãåîãðà-

ôè÷åñêèì þæíûì ïðåäåëîì îáøèðíåéøåé òåððèòîðèè Öåíòðàëü-

íîé, èëè Âíóòðåííåé Àçèè (Central or Inner Asia), ñòàâøåé îáúåê-

òîì èíòåíñèâíûõ èññëåäîâàíèé öåëîé ïëåÿäû ðîññèéñêèõ

ïóòåøåñòâåííèêîâ. Íà÷àëî èçó÷åíèþ ýòîãî ðåãèîíà ïîëîæèë

Í. Ì. Ïðæåâàëüñêèé (1839–1888), îðãàíèçîâàâøèé ÷åòûðå áîëü-

øèå ýêñïåäèöèè (ìåæäó 1870–1888 ãîäàìè), îõâàòèâøèå òåððèòî-

ðèàëüíî Âíåøíþþ Ìîíãîëèþ (Ìîíãîëüñêèé Àëòàé), Âíóòðåííþþ

Ìîíãîëèþ, Âîñòî÷íûé (Êèòàéñêèé) Òóðêåñòàí è Ñåâåðî-Âîñòî÷-

íûé Òèáåò (Àìäî è Êàì/Êõàì). Îñíîâíàÿ çàäà÷à Ïðæåâàëüñêîãî è

åãî áëèæàéøèõ ñïîäâèæíèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé, à ýòî áûëè â îñ-
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íîâíîì âîåííûå ãåîãðàôû (Â. È. Ðîáîðîâñêèé, Â. Ì. Ïåâöîâ,

Ï. Ê. Êîçëîâ), ñîñòîÿëà â êàðòîãðàôèðîâàíèè è ëàíäøàôòíîì îïè-

ñàíèè íåèçó÷åííûõ îáëàñòåé Öåíòðàëüíîé Àçèè, òàê íàçûâàåìûõ

íåâåäîìûõ çåìåëü, à òàêæå â ñáîðå ðàçíîîáðàçíûõ êîëëåêöèé (ôëî-

ðû, ôàóíû, ïî÷â, îáðàçöîâ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ) è âñåâîçìîæíîé

ñòðàíîâåä÷åñêîé èíôîðìàöèè.

 Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ó ïóòåøåñòâåííèêîâ âûçûâàëî îãðîìíîå

è êðàéíå òðóäíîäîñòóïíîå Òèáåòñêîå ïëàòî, êîòîðîå èì óäàëîñü

èññëåäîâàòü â îñíîâíîì â åãî ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè. Öåíòðàëü-

íûé æå è îñîáåííî Þæíûé Òèáåò, ïðèìûêàâøèé ê Ãèìàëàÿì,

ôàêòè÷åñêè áûëè íåäîñòóïíû äëÿ ðîññèéñêèõ ïåðâîïðîõîäöåâ —

óæ ñëèøêîì óäàëåíû îíè áûëè îò ãðàíèö Ðîññèè. Äðóãîé ñåðü¸ç-

íîé ïîìåõîé ñëóæèëà òàê íàçûâàåìàÿ Áîëüøàÿ èãðà (Great Game),

ò. å. àíãëî-ðóññêîå ãåîïîëèòè÷åñêîå ñîïåðíè÷åñòâî â Àçèè, îáî-

ñòðèâøååñÿ â ïîñëåäíþþ ÷åòâåðòü XIX âåêà è ïðåâðàòèâøåå Êè-

òàéñêèé Òóðêåñòàí è Òèáåò â ñâîåãî ðîäà ãåîãðàôè÷åñêèå áóôåðû,

ðàçäåëÿâøèå âëàäåíèÿ äâóõ êðóïíåéøèõ â ìèðå èìïåðèé-ñîïåð-

íèö.

 Îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé «Áîëüøîé èãðû» áûëî ïðîíèêíîâåíèå

â çàïðåòíóþ äëÿ åâðîïåéöåâ ñòîëèöó Òèáåòà Ëõàñó, ðåçèäåíöèþ

Äàëàé-ëàìû, ãëàâû ñåâåðíûõ áóääèñòîâ, è â ýòîì àíãëèéñêèå èñ-

ñëåäîâàòåëè, êàê èçâåñòíî, ïðåóñïåëè ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì èõ ðîñ-

ñèéñêèå ñîïåðíèêè. Äëÿ ýòîãî Áîëüøîå òðèãîíîìåòðè÷åñêîå áþðî

â èíäèéñêîì ãîðîäå Äåðà-Äóí (Great Trigonometrical Survey, Dehra

Dun) îòïðàâëÿëî â Òèáåò ÷åðåç Ãèìàëàéñêèé õðåáåò ñïåöèàëüíî

îáó÷åííûõ òàéíûõ ðàçâåä÷èêîâ-ïàíäèòîâ (ðåêðóòèðîâàííûõ èç

ïðåäñòàâèòåëåé òèáåòîÿçû÷íûõ íàðîäíîñòåé), êîòîðûå èññëåäîâà-

ëè ýòó âûñîêîãîðíóþ ñòðàíó, âïëîòü äî Ìîíãîëèè, è íåñêîëüêî ðàç

ïîáûâàëè â Ëõàñå â 1870–1880-å ãîäû ïîä âèäîì òîðãîâöåâ è ïà-

ëîìíèêîâ. Ýòî ïîçâîëèëî áðèòàíñêèì òîïîãðàôàì ñîñòàâèòü êàðòó

Áîëüøîãî Òèáåòà è ïîäðîáíûé ïëàí òèáåòñêîé ñòîëèöû, íàðèñî-

âàííûé ïàíäèòîì Êèøåí Ñèíãõîì (1884). Àíãëè÷àíå, îäíàêî, íå

âåäàëè, ÷òî Í. Ì. Ïðæåâàëüñêèé òàêæå ñîñòàâèë ïëàí Ëõàñû åù¸

â 1879 ãîäó ïî ðàññïðîñíûì ñâåäåíèÿì ìîíãîëüñêèõ ïàëîìíè-

êîâ. Ýòîò ïëàí, õîòÿ è äîâîëüíî ïðèìèòèâíûé íà ïåðâûé âçãëÿä,

ìû íàõîäèì â äíåâíèêå åãî 3-é Öåíòðàëüíîàçèàòñêîé ýêñïåäè-

öèè. Îäíàêî, ïî íåèçâåñòíîé íàì ïðè÷èíå, îí íå âîø¸ë â îò÷¸ò-

íûé òðóä Í. Ì. Ïðæåâàëüñêîãî è áûë îïóáëèêîâàí âìåñòå ñ

ïîäðîáíûìè îáúÿñíåíèÿìè åãî ñîñòàâèòåëÿ òîëüêî â 2014 ãîäó

(Andreyev, 2014).

 Îñòðîå ãåîïîëèòè÷åñêîå ñîïåðíè÷åñòâî èìåëî ìåñòî è â Ãèìà-

ëàÿõ, òî÷íåå â ïðèãèìàëàéñêèõ ñòðàíàõ. Â çàïàäíûõ ÷àñòÿõ Ãèìàëà-

åâ ýòî ñîïåðíè÷åñòâî â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà ñâîäèëîñü ê
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ïðîòèâîñòîÿíèþ òð¸õ ñèë: 1) àíãëè÷àí, 2) ñèêõñêîãî ìàõàðàäæè

Ðàíäæèò Ñèíãõà, ïîä÷èíèâøåãî ñâîåìó âëèÿíèþ çíà÷èòåëüíóþ

÷àñòü Ïåíäæàáà è Êàøìèðà, è 3) âîæäÿ ïëåì¸í äîãðîâ Ãóëàá Ñèí-

ãõà, ïåðâîãî ìàõàðàäæè êíÿæåñòâà Äæàììó è Êàøìèð — âòîðîãî ïî

âåëè÷èíå êíÿæåñêîãî âëàäåíèÿ â Áðèòàíñêîé Èíäèè. Íà âîñòîêå

Ãèìàëàåâ êðîøå÷íûå áóääèéñêèå ãîñóäàðñòâà Ñèêêèì è Áóòàí ñòà-

ëè îáúåêòîì êîììåð÷åñêèõ è â êîíå÷íîì ñ÷¸òå òåððèòîðèàëüíûõ

ïðèòÿçàíèé Áðèòàíñêîé Èíäèè (Spengen, 2000: 29, 30).

 ×òî êàñàåòñÿ èññëåäîâàíèÿ Ãèìàëàåâ, òî îíè áûëè íà÷àòû àí-

ãëè÷àíàìè â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà. Ñðåäè ïåðâûõ èññëåäîâà-

òåëåé ýòîé ãîðíîé ñèñòåìû ìû ïðåæäå âñåãî äîëæíû íàçâàòü èìåíà

àíãëèéñêèõ âîåííûõ òîïîãðàôîâ Äæîíà Õîäæñîíà (John Hodgson),

Äæåéìñà Õåðáåðòà (James Herbert, 1815–1818), Áðàéåíà Õîäæñîíà

(Brian Hodgson, 1830-å ãîäû), Àëåêñàíäðà Êàííèíãõýìà (Alexander

Cunningham) è Ãåíðè Ñòðå÷è (Henry Strachey, 1840-å ãîäû). Îíè

óñòàíîâèëè ïîëîæåíèÿ îòäåëüíûõ õðåáòîâ, èçìåðèëè èõ ìàêñè-

ìàëüíûå âûñîòû, ìíîãîêðàòíî ïåðåñåêëè áàññåéíû âåðõíåãî Èíäà

è Ãàíãà, è ò. ä. Â äàëüíåéøåì âñëåä çà Ãèìàëàÿìè àíãëè÷àíå ïðè-

ñòóïèëè ê èññëåäîâàíèÿì Êàðàêîðóìà è Öåíòðàëüíîé Àçèè. Â

1856 ãîäó èì óäàëîñü âûÿâèòü ðÿä âûñîêîãîðíûõ ïèêîâ (7–8-òû-

ñÿ÷íèêîâ), â èõ ÷èñëå âûñî÷àéøèé ïèê íà çåìëå Ýâåðåñò (8848 ì).

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX – íà÷àëå XX âåêà òîïîãðàôè÷åñêîå óïðàâ-

ëåíèå îòïðàâèëî â Ãèìàëàè äåñÿòêè ýêñïåäèöèé ñ öåëüþ èññëåäî-

âàíèÿ îòäåëüíûõ ãîðíûõ ìàññèâîâ è âîñõîæäåíèÿ íà íèõ. À â

1907 ãîäó øâåäñêèé ïóòåøåñòâåííèê Ñâåí Ãåäèí ñîâåðøèë îòêðû-

òèå íîâîé ãîðíîé ñèñòåìû, ïàðàëëåëüíîé Ãèìàëàÿì, íàçâàííîé èì

Òðàíñãèìàëàÿìè, íûíå Ãàíäèñûøàíü (Ìàãèäîâè÷ è Ìàãèäîâè÷,

1985: 185–190, 1986: 97–100).

 Ðîññèéñêèå ïóòåøåñòâåííèêè, ïî ïðè÷èíàì óêàçàííûì âûøå,

íå èìåëè âîçìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü â ýòîé ýïîïåå ïîêîðåíèÿ è

íàó÷íîãî îñâîåíèÿ Ãèìàëàåâ. È âñ¸ æå, ñîñòàâëÿÿ ïðîåêò ñâîåé

2-é (Ëîáíîðñêîé) öåíòðàëüíîàçèàòñêîé ýêñïåäèöèè â íà÷àëå

1876 ãîäà, Í. Ì. Ïðæåâàëüñêèé îòìåòèë â í¸ì, ÷òî íàìåðåí íà÷àòü

ñâîè íîâûå èññëåäîâàíèÿ â Âîñòî÷íîì Òÿíü-Øàíå è çàòåì «ðàç-

âåðíóòü èõ ÷åðåç áàññåéí Ëîáíîðà äî Ãèìàëàÿ» (Äóáðîâèí, 1890:

561). Îñóùåñòâëåíèå ýòîãî ñìåëîãî ïðîåêòà, îäíàêî, áûëî ïîñòàâ-

ëåíî Ïðæåâàëüñêèì â ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü îò äîñòèæåíèÿ åãî ýê-

ñïåäèöèåé ñòîëèöû Òèáåòà Ëõàñû (Õëàññû, â íàïèñàíèè ãåîãðàôîâ

òîãî âðåìåíè). Ïîçâîëþ ñåáå ïðîöèòèðîâàòü Í. Ì. Ïðæåâàëüñêîãî:

 «Âåñíó 1877 ãîäà ìû ïðîáóäåì íà îçåðå Ëîá-íîðå, íàáëþäàÿ
ïðîëåò ïòèö, à çàòåì äâèíåìñÿ â Õëàññó. Îòñþäà ïðåäïðèìåòñÿ
èññëåäîâàíèå âåðõíåãî òå÷åíèÿ Áðà[õ]ìàïóòðû è ñåâåðíîãî ñêëî-
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íà Ãèìàëàÿ. Çàòåì ïðåäïîëàãàþ îòïðàâèòüñÿ â Âîñòî÷íûé Òèáåò è
â Þæíûé Êèòàé <…>» (Äóáðîâèí, 1890: 561; êóðñèâ ìîé — À. À.).

 Ñîñòàâëÿÿ ýòîò ïëàí, Í. Ì. Ïðæåâàëüñêèé, îñíîâûâàÿñü íà

îïûòå ñâîåãî ïåðâîãî ïóòåøåñòâèÿ, êîãäà îí òàêæå ïðåäïðèíÿë

ïîïûòêó ïðîéòè â Ëõàñó (îñåíüþ 1873 ãîäà), áûë óâåðåí, ÷òî íà ýòîò

ðàç åìó óäàñòñÿ äîñòè÷ü «çàïðåòíîãî» ãîðîäà. À îòòóäà ìîæíî áûëî

ëåãêî âûéòè ê Áðàõìàïóòðå (ïî-òèáåòñêè Öàíãïî), ïðîéòè ââåðõ ïî

ýòîé ðåêå è èññëåäîâàòü ïîïóòíî ñåâåðíûé ñêëîí Ãèìàëàåâ. Íà

ïåðâîì ìåñòå â åãî ýêñïåäèöèîííîì ïëàíå çíà÷èëèñü îïèñàíèÿ

ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå è ýòíîãðàôè÷åñêèå, à òàêæå ìàðøðóòíî-

ãëàçîìåðíàÿ ñú¸ìêà. Íåò ñîìíåíèé, ÷òî, áóäó÷è âîåííûì,

Í. Ì. Ïðæåâàëüñêèé òàêæå íàìåðåâàëñÿ ïî âîçìîæíîñòè îòûñêàòü

ïðîõîäû (ïåðåâàëû) ÷åðåç Ãèìàëàè, âåäóùèå â ãëóáü Èíäèéñêîãî

ñóáêîíòèíåíòà âî âëàäåíèÿ Áðèòàíñêîé Èíäèè. Íî Ïðæåâàëüñêî-

ìó, íåñìîòðÿ íà âñå åãî óñèëèÿ, òàê è íå óäàëîñü äîéòè äî Ëõàñû. Âî

âðåìÿ 3-ãî öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî ïóòåøåñòâèÿ (1879–1880) åãî îò-

ðÿä áûë îñòàíîâëåí òèáåòñêèì ïîãðàíè÷íûì êîðäîíîì âîçëå ãîðû

Áóìçà (êîãäà äî Ëõàñû îñòàâàëîñü îêîëî 250 â¸ðñò), íà÷àëüíèê

êîòîðîãî îáúÿâèë åìó, «<…> ÷òî ïî ðåøåíèþ íîìóí-õàíà è äðóãèõ

âàæíûõ ñàíîâíèêîâ Òèáåòà [âàñ] íå âåëåíî ïóñêàòü â Ëõàñó» (Ïðæå-

âàëüñêèé, 1948: 223). Òàêèì îáðàçîì, íåäîñòèæèìîñòü Ëõàñû äëÿ

Ïðæåâàëüñêîãî è äðóãèõ ðóññêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ ñäåëàëà íåâîç-

ìîæíûì èõ äàëüíåéøåå ïðîäâèæåíèå â Þæíûé Òèáåò, âûõîä ê

Áðàõìàïóòðå è ñåâåðíûì ñêëîíàì Ãèìàëàåâ. Âèíîé ýòîìó, ïðåæäå

âñåãî, áûëà «Áîëüøàÿ èãðà».

 È âñ¸ æå Ëõàñà íå êàçàëàñü Ïðæåâàëüñêîìó ñòîëü óæ íåäîñòè-

æèìîé. Ñòðîÿ ïëàíû ñâîåé ïîñëåäíåé (íåîñóùåñòâë¸ííîé) 5-é

ýêñïåäèöèè â Öåíòðàëüíóþ Àçèþ, ïóòåøåñòâåííèê ïèñàë â êîíöå

1887 ãîäà ñâîåìó äðóãó ãåíåðàëó È. Ë. Ôàòååâó:

 «Äóìàþ åù¸ ðàç ñõîäèòü â Òèáåò, ïîñìîòðåòü òåïåðü Äàëàé-
Ëàìó. Íóæíî 20–30 ñòðåëêîâ è ãîëîâîþ ðó÷àþñü, ÷òî áóäó â
Õëàñå» (Äóáðîâèí, 1890: 437).

 Ñîâñåì èíà÷å íà ýòó ñèòóàöèþ ñìîòðåëî ðóêîâîäñòâî äèïëîìà-

òè÷åñêîãî è âîåííîãî âåäîìñòâ öàðñêîé Ðîññèè. Òàê, â 1894 ãîäó —

óæå ïîñëå ñìåðòè Ïðæåâàëüñêîãî — íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî Øòàáà è

÷ëåí Ãîñóäàðñòâåííîãî ñîâåòà ãåíåðàë Í. Í. Îáðó÷åâ äàë âåñüìà

êðèòè÷åñêèé îòçûâ î ïðîåêòå ñîâìåñòíîé ôðàíêî-ðóññêîé íàó÷íîé

ýêñïåäèöèè â Òèáåò (Ëõàñó):

 «Âñå, äàæå ÷èñòî íàó÷íûå ýêñïåäèöèè, êîòîðûå ìû ïðåäïðè-
íÿëè â ðàéîíàõ ñîñåäíèõ ñ Èíäèåé, äàâàëè òîëüêî ïîâîä Àíã-
ëèè ê íîâûì çàõâàòàì è ðàñøèðåíèþ ïîëèòè÷åñêîãî âëèÿíèÿ,
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îïðàâäûâàÿ òî è äðóãîå ëîæíûìè îáâèíåíèÿìè Ðîññèè â âîèí-
ñòâåííûõ çàìûñëàõ. <…> Ëó÷øå îñòàâèòü Ëõàñó â ïîêîå, ÷òîáû
íå îáëåã÷àòü äîñòóï â Òèáåò Àíãëèè» (Àíäðååâ, 2013: 26–27).

 Âïðî÷åì, ïÿòü ëåò ñïóñòÿ Èìïåðàòîðñêîìó Ðóññêîìó ãåîãðàôè-

÷åñêîìó îáùåñòâó ñ áîëüøèì òðóäîì óäàëîñü çàïîëó÷èòü ñîãëàñèå

íîâîãî âîåííîãî ìèíèñòðà À. Í. Êóðîïàòêèíà íà îòïðàâêó ýêñïå-

äèöèè Ï. Ê. Êîçëîâà â Òèáåò (1899–1901), îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé

êîòîðîé ÿâëÿëîñü îïÿòü-òàêè ïîñåùåíèå Ëõàñû è âñòðå÷à ñ

XIII Äàëàé-ëàìîé. Íî ê ýòîìó âðåìåíè ãåîïîëèòè÷åñêèå èíòåðåñû

Ðîññèè ïåðåìåñòèëèñü èç Öåíòðàëüíîé Àçèè íà Äàëüíèé Âîñòîê.

Âîò êàê îá ýòîì ðàññêàçûâàë â ïèñüìå Ï. Ê. Êîçëîâó åãî ïîìîùíèê

À. Í. Êàçíàêîâ:

 «Áûë â Ãëàâíîì Øòàáå è íàø¸ë âñ¸ äåëî â Âîåííî-Ó÷¸íîì
Êîìèòåòå. Ñòàõîâè÷ ãîâîðèò, ÷òî äåëî òåïåðü íàëàæåíî, íî ÷òî
Êóðîïàòêèí îäíî âðåìÿ àðòà÷èëñÿ, ãîâîðèë, ÷òî íàì íå ñëåäóåò
èññëåäîâàòü Òèáåò è ò. ï., êîãäà ó íàñ íåîáõîäèìîñòü ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ Êóàíòóíñêèì ïîëóîñòðîâîì è Àìóðñêîé îáëàñòüþ. Íî
áëàãîäàðÿ óâåðåíèþ Ñåì¸íîâà, ÷òî ýòî â ïîñëåäíèé ðàç è ïèñü-
ìó [âåë. êí.] Íèêîëàÿ Ìèõàéëîâè÷à, îí ñîãëàñèëñÿ <…>»1.

 Íåñìîòðÿ íà âñå óñèëèÿ Í. Ì. Ïðæåâàëüñêîãî è îñîáåííî

Ï. Ê. Êîçëîâà ðîññèéñêèì ïóòåøåñòâåííèêàì òàê è íå óäàëîñü ïî-

áûâàòü â Ëõàñå. Çäåñü ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî Ïðæåâàëüñêèé â ñâî¸ì

çàâåùàíèè áóäóùèì èññëåäîâàòåëÿì Öåíòðàëüíîé Àçèè (1888) íà-

ìåòèë ðÿä ðåãèîíîâ «äëÿ êðóïíûõ íàó÷íûõ ðåêîãíîñöèðîâîê». Îä-

íèì èç íèõ áûë «Þæíûé Òèáåò îò Ëõàññû äî Ãàðòîêà» (Ïðæåâàëü-

ñêèé, 1888: 65). Ãàðòîê (Gartok, íûíå Garyarsa) íàõîäèëñÿ íà áåðåãó

Èíäà íà ïóòè ìåæäó Øèãàäçå è Ëåõîì, ãëàâíûì ãîðîäîì Ëàäàêà

(Ìàëîãî Òèáåòà) — ñòðàíû, ðàñïîëîæåííîé ìåæäó ãîðíûìè ñèñòå-

ìàìè Êóíüëóíÿ (ñ ñåâåðà) è Ãèìàëàåâ (ñ þãà). È ïîòîìó, íàäî

äóìàòü, ïóòåøåñòâåííèêè íàøëè áû çäåñü íåìàëî èíòåðåñíîãî, õîòÿ

øàíñû íà ïðîíèêíîâåíèå â Ëàäàê ñ ñåâåðà â òó ýïîõó áûëè âåñüìà

íåâåëèêè.

 Íàì, îäíàêî, èçâåñòíî, ÷òî â êîíöå XIX – íà÷àëå XX âåêà â

Êàøìèðå è Ëàäàêå ïîáûâàëî íåñêîëüêî ïóòåøåñòâåííèêîâ èç Ðîñ-

1 Àðõèâ Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà (ÐÃÎ), ôîíä 18, îïèñü 3, äåëî

265, ëèñò 22îáîðîò. Ïèñüìî À. Í. Êàçíàêîâà Ï. Ê. Êîçëîâó îò 17 ôåâðàëÿ

[1899]. Ï. À. Ñòàõîâè÷ — ñîòðóäíèê Âîåííî-ó÷¸íîãî êîìèòåòà Ãëàâíîãî Øòà-

áà; âåëèêèé êíÿçü Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷ — ïðåäñåäàòåëü Èìïåðàòîðñêîãî Ðóñ-

ñêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà, ÈÐÃÎ (ñ 1892); À. Í. Êóðîïàòêèí (1848–

1925) — âîåííûé ìèíèñòð Ðîññèè, 1896–1904; Ï. Ï. Ñåì¸íîâ (Òÿí-Øàíñêèé,

1827–1914) — âèöå-ïðåäñåäàòåëü è ãëàâà ÈÐÃÎ.
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ñèè, ñðåäè íèõ îôèöåðû Ãåíøòàáà Â. Ô. Íîâèöêèé è Ï. À. Ïîëîâ-

öîâ, à òàêæå ýòíîãðàô Ì. Ñ. Àíäðååâ (Àíäðååâ, 2009: 248–251).

Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî âñå òðîå ïîïàëè â Èíäèþ ìîðñêèì

ïóò¸ì, âïîëíå îôèöèàëüíî: Â. Ô. Íîâèöêèé è Ì. Ñ. Àíäðååâ ÷åðåç

Êàëüêóòòó, à Ï. À. Ïîëîâöîâ ÷åðåç Áîìáåé. Íî ýòî áûëî óæå íà

èçë¸òå «Áîëüøîé èãðû».

 Ãèìàëàè ïðè âñåé ñâîåé íåäîñòóïíîñòè îïðåäåë¸ííî ïðèâëåêà-

ëè ðîññèéñêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ. Îäíèì èç íèõ áûë èçâåñòíûé

çîîëîã-ýíòîìîëîã Ã. Å. Ãðóìì-Ãðæèìàéëî (1860–1936). Ãîòîâÿñü ê

ñâîåé 2-é Ïàìèðñêîé ýêñïåäèöèè (1885), îí ïèñàë äèðåêòîðó Çîî-

ëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ Èìïåðàòîðñêîé Àêàäåìèè íàóê (íûíå Çîîëîãè-

÷åñêèé èíñòèòóò ÐÀÍ) â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå À. À. Øòðàóõó:

 «Åäó â ñòðàíû, íå ïîñåù¸ííûå íè îäíèì çîîëîãîì, è ÷àñòüþ â
òàêèå, ãäå íå ñòóïàëà íîãà åâðîïåéöà. Äóìàþ, óäàñòñÿ äîñòàòü
ìíîãî Ãèìàëàéñêèõ âèäîâ»2.

 Åù¸ îäèí âîåííûé ïóòåøåñòâåííèê-ãåîãðàô Á. Ë. Ãðîìá÷åâ-

ñêèé (1855–1926) íàìåðåâàëñÿ ïðîéòè â Êàøìèð ÷åðåç Ëàäàê â

1890 ãîäó, íî íå ïîëó÷èë ðàçðåøåíèÿ áðèòàíñêîãî ðåçèäåíòà

â Êàøìèðå.

 Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî õîòÿ ìå÷òû Í. Ì. Ïðæåâàëü-

ñêîãî î ïóòåøåñòâèè â Ãèìàëàè è îáñëåäîâàíèÿõ ýòîé ãîðíîé ñèñ-

òåìû è íå îñóùåñòâèëèñü, îíè ïîñëóæèëè ñâîåãî ðîäà ñòèìóëîì è

îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ áóäóùèõ ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé ýòîãî

ðåãèîíà. Â ýòîé ñâÿçè ìíå õîòåëîñü áû âûðàçèòü ïîæåëàíèå, ÷òîáû

êòî-íèáóäü èç ñîâðåìåííûõ ïóòåøåñòâåííèêîâ ïðîø¸ë îäíàæäû

ïî ìàðøðóòàì, êîòîðûå íåêîãäà íàìå÷àë Í. Ì. Ïðæåâàëüñêèé: èç

Ëõàñû íà Áðàõìàïóòðó è äàëåå ê ñêëîíàì Ãèìàëàåâ èëè èç Ëõàñû

÷åðåç Ãàðòîê â Ëàäàê.

Ëèòåðàòóðà
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 2 ÑÏá ôèëèàë Àðõèâà ÐÀÍ, ô. 50, îï. 2, ä. 79, ë. 7. Ïèñüìî Ã.Å. Ãðóìì-

Ãðæèìàéëî À.À. Øòðàóõó, 26 ìàðòà 1885.
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      Èç Áðèòàíñêîé Èíäèè â Ôåðãàíó (1898):
ïîëåâûå íàáëþäåíèÿ è ñáîðû
êàïèòàíà Ãåíåðàëüíîãî øòàáà

Â. Ô. Íîâèöêîãî â Êàøìèðå è Ëàäàêå

Ë. ß. Áîðêèí1,5, À. Â. Àíäðååâ2,5,
Á. Ê. Ãàííèáàë3,5 è Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê4,5

1 Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; Leo.Borkin@zin.ru

2 Èíñòèòóò áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Ñåâåðà Äàëüíåâîñòî÷íîãî
îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, Ìàãàäàí, Ðîññèÿ
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ðîññèÿ

From British India to Ferghana (1898):
travel observations and samples

by the Captain V. F. Novitsky
in Kashmir and Ladakh

       L. J. Borkin1,6, A. V. Andreev2,6,
B. K. Gannibal3,6, and S. N. Litvinchuk4,6

1 Zoological Institute, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia; Leo.Borkin@zin.ru

2 Institute of Biological Problems of the North, Far-East Branch,
Russian Academy of Sciences, Magadan, Russia

3 Komarov Botanical Institute, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia

4 Institute of Cytology, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia

5 The Center for Himalayan Research, St. Petersburg Association
of Scientists & Scholars, St. Petersburg, Russia

Ïåðâûå, äîâîëüíî òóìàííûå ñâåäåíèÿ î Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ ïî-

ñòóïàëè â Åâðîïó óæå â àíòè÷íîå âðåìÿ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIII

âåêà âåíåöèàíñêèé êóïåö Ìàðêî Ïîëî îïèñàë Êàøìèð («îáëàñòü

Øåñìþð»), à â ñàìîì íà÷àëå XVII ñòîëåòèÿ ïåðâûå åâðîïåéöû

(ïîðòóãàëüöû) îêàçàëèñü â Ëàäàêå (Jina, 1995). Â ïîñëåäíåé ÷åòâåð-
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òè XVIII ñòîëåòèÿ ïåðâûé ðîññèÿíèí âîëåþ ñóäåá î÷óòèëñÿ â Êàø-
ìèðå è Ëàäàêå. Ýòî áûë óíòåð-îôèöåð Ôèëèïï Åôðåìîâ, áåæàâ-
øèé èç áóõàðñêîãî ïëåíà (Åôðåìîâ, 1952). Â XIX è â íà÷àëå
XX ñòîëåòèÿ ëèøü íåìíîãèì ðîññèéñêèì ïîääàííûì óäàâàëîñü ïî-
ïàñòü â ýòîò ðåãèîí (ñì.: Àíäðååâ, 2009; Íåïîìíÿùèé, 2010). Ñðåäè
íèõ áûëè ýêñöåíòðè÷íûé Ï. È. Ïàøèíî, õóäîæíèê Â. Â. Âåðåùà-
ãèí ñ æåíîé, æóðíàëèñò Í. À. Íîòîâè÷, ýòíîãðàô À. Ì. Ìåðâàðò ñ
ñóïðóãîé, îôèöåðû Ãåíåðàëüíîãî øòàáà Â. Ô. Íîâèöêèé, Ì. Ñ. Àí-
äðååâ è Ï. À. Ïîëîâöîâ. Â õîäå ñâîåé çíàìåíèòîé Öåíòðàëüíî-
àçèàòñêîé ýêñïåäèöèè Í. Ê. è Þ. Í. Ðåðèõè â 1925 ãîäó òàêæå
îáñëåäîâàëè Çàïàäíûå Ãèìàëàè. Îäíàêî ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî èõ
ïðîåêò îñóùåñòâëÿëñÿ ïîä àìåðèêàíñêèì ôëàãîì.

Ó÷àñòíèêè ðÿäà ýêñïåäèöèé îñòàâèëè îïèñàíèÿ ñâîèõ ïóòåøå-
ñòâèé. Íåêîòîðûå èç íèõ çàíèìàëèñü ñáîðîì ðàçâåäûâàòåëüíîé
èíôîðìàöèè. Ñâåäåíèÿ î æèâîé ïðèðîäå íå âõîäèëè â ÷èñëî ïðè-
îðèòåòîâ. Òåì íå ìåíåå â ìàå–ñåíòÿáðå 1910 ãîäà êíÿçü Ï. Ñ. Òðó-
áåöêîé (1912) îáñëåäîâàë Êàøìèðñêóþ äîëèíó, Êèøòâàðñêèå Ãè-
ìàëàè è çàïàä Ëàäàêà, óäåëÿÿ âíèìàíèå æèâîòíûì. ×åðåç äâà ãîäà
(1912) ÷åðåç Çàïàäíûå Ãèìàëàè ïðîøëà ýêñïåäèöèÿ ïåòåðáóðãñêèõ
ýíòîìîëîãîâ À. Í. Àâèíîâà è À. Ã. ßêîáñîíà ñ ó÷àñòèåì Ì. Ñ. Ìà-
ìàåâà (Àâèíîâ, 1915; Àíäðååâ, 2009). Àâãóñò è ñåíòÿáðü 1916 ãîäà
ïðîâåëè â Êàøìèðå ñîòðóäíèêè Êóíñòêàìåðû (Ìóçåé àíòðîïîëî-
ãèè è ýòíîãðàôèè) À. Ì. è Ë. À. Ìåðâàðò, ïóòåøåñòâóÿ ïî Èíäèè è
ñîáèðàÿ, â ÷àñòíîñòè, îáðàçöû ëåêàðñòâåííûõ òðàâ (Ìåðâàðò è
Ìåðâàðò, 1927; Ìîçîëü, 2017).

Ïðîáëåìà ñáîðà ñâåäåíèé î ðàñòåíèÿõ è æèâîòíûõ â õîäå ïóòå-
øåñòâèé ïî Öåíòðàëüíîé Àçèè, âêëþ÷àÿ òàê íàçûâàåìûå âîåííî-
ãåîãðàôè÷åñêèå ýêñïåäèöèè, íåäàâíî àíàëèçèðîâàëàñü â ðÿäå ïóá-
ëèêàöèé (Àíäðååâ, 2013; Áîðêèí è Ëèòâèí÷óê, 2013, 2014; Áîðêèí,
2014à). Â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îò÷¸ò
ïîäïîëêîâíèêà Â. Ô. Íîâèöêîãî (1903) î ñâî¸ì ïóòåøåñòâèè â
1898 ãîäó èç Áðèòàíñêîé Èíäèè â Ôåðãàíó.

Â äàííîé ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ëèøü òà åãî ÷àñòü, êîòîðàÿ îòíî-
ñèòñÿ ê Çàïàäíûì Ãèìàëàÿì. Â 2013 è 2015 ãîäàõ ìû ïðîøëè òîé æå
ñòàðèííîé êàðàâàííîé äîðîãîé ïî òåððèòîðèè Êàøìèðñêîé äîëè-
íû è âûñîêîãîðíîãî Ëàäàêà (Áîðêèí, 2014á–ã; Áîðêèí è Ãàííè-
áàë, 2016). Ýòî ïîçâîëÿåò íàì îöåíèòü ñâåäåíèÿ Â. Ô. Íîâèöêîãî î
ïðèðîäå ýòèõ ðåãèîíîâ, ñîïîñòàâèâ èõ ñïóñòÿ 115 ëåò ñ íàøèìè.

Âîåííàÿ êàðüåðà Â. Ô. Íîâèöêîãî

Âàñèëèé Ô¸äîðîâè÷ Íîâèöêèé (1869–1929) îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó

çàìå÷àòåëüíûõ ðóññêèõ âîåííûõ îôèöåðîâ, âåðîþ è ïðàâäîþ ñëó-

æèâøèõ ñâîåìó îòå÷åñòâó (Áàñõàíîâ, 2005: 173–174; Âàñèëüåâ, 2013:
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180–181). Îí ðîäèëñÿ 18 (30 ïî íîâîìó ñòèëþ) ìàðòà â ïðàâîñëàâ-

íîé äâîðÿíñêîé ñåìüå â ñòàðèííîì ïîëüñêîì ãîðîäå Ðàäîì, â 100 êì
þæíåå Âàðøàâû. Ïîëüøà òîãäà áûëà ÷àñòüþ Ðîññèéñêîé èìïåðèè.

Âîåííîå îáðàçîâàíèå Âàñèëèé ïîëó÷èë â Ïîëîöêîì êàäåòñêîì
êîðïóñå (1886) è Ìèõàéëîâñêîì àðòèëëåðèéñêîì ó÷èëèùå (1890),
çàâåðøèâ åãî â Íèêîëàåâñêîé àêàäåìèè Ãåíåðàëüíîãî øòàáà ñ ìà-

ëîé ñåðåáðÿíîé ìåäàëüþ (1895). Ñëóæèë â øòàáàõ ãâàðäåéñêèõ äè-
âèçèé, I àðìåéñêîãî êîðïóñà, ïîñëåäîâàòåëüíî ïîäíèìàÿñü ïî âî-
åííîé ëåñòíèöå: ïîäïîðó÷èê (10.VIII 1889), ïîðó÷èê (7.VIII 1891),
øòàáñ-êàïèòàí (20.V 1895), êàïèòàí (13.IV.1897).

Â 1898 ãîäó Â. Ô. Íîâèöêèé áûë êîìàíäèðîâàí â Áðèòàíñêóþ
Èíäèþ. Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ íà ðîäèíó áûë íàçíà÷åí êîìàíäèðîì
ðîòû 2-ãî Òóðêåñòàíñêîãî ñòðåëêîâîãî áàòàëüîíà (1899). Â êà÷åñòâå
øòàá-îôèöåðà ïðè óïðàâëåíèè Çàïàäíî-Ñèáèðñêîé êàçà÷üåé áðè-

ãàäû ó÷àñòâîâàë â ïîõîäå â Êèòàé äëÿ ïîäàâëåíèÿ Èõýòóàíüñêî-
ãî (Áîêñ¸ðñêîãî) âîññòàíèÿ (1900). Â òå÷åíèå ãîäà áûë îáåð-
îôèöåðîì äëÿ îñîáûõ ïîðó÷åíèé ïðè øòàáå 1-ãî àðìåéñêîãî

êîðïóñà. Ñ 1 àïðåëÿ 1901 ïîäïîëêîâíèê.
Â 1904–1905 ãîäàõ Â. Ô. Íîâèöêèé ó÷àñòâîâàë â ðóññêî-ÿïîí-

ñêîé âîéíå. Ñ 12 îêòÿáðÿ 1904 îí — øòàá-îôèöåð äëÿ îñîáûõ
ïîðó÷åíèé ïðè êîìàíäóþùåì 2-é Ìàíü÷æóðñêîé àðìèåé. 17 àïðå-

ëÿ 1905 ïîëó÷èë çâàíèå ïîëêîâíèêà. Â 1906–1911 äåëîïðîèçâîäè-
òåëü Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ Ãåíåðàëüíîãî øòàáà. Â 1905–1911 ãîäàõ
ó÷àñòâîâàë â âîåííî-ãåîãðàôè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ â Ìàíü÷æóðèþ,
Ìîíãîëèþ, Àôãàíèñòàí è Èíäèþ.

24 ÿíâàðÿ 1911 íàçíà÷åí êîìàíäèðîì 120-ãî ïåõîòíîãî Ñåðïó-
õîâñêîãî ïîëêà (Ìèíñê). Òðè ìåñÿöà áûë ýêñòðàîðäèíàðíûì ïðî-
ôåññîðîì àêàäåìèè Ãåíåðàëüíîãî øòàáà (1914). 7 àâãóñòà 1914 ãîäà

ïðîèçâåä¸í â ãåíåðàë-ìàéîðû. Â ïåðâóþ ìèðîâóþ âîéíó ñ 21 ìàðòà
1915 êîìàíäîâàë 5-é ñòðåëêîâîé áðèãàäîé, à ñ 21 îêòÿáðÿ – 73-é
ïåõîòíîé äèâèçèåé. Çà ïåðèîä 1896–1915 ãîäîâ áûë íàãðàæä¸í
ìíîãèìè îðäåíàìè, à òàêæå çîëîòûì îðóæèåì ñ íàäïèñüþ «Çà õðàá-

ðîñòü» (1907).
Ïîñëå Ôåâðàëüñêîé ðåâîëþöèè (1917) Â. Ô. Íîâèöêèé áûë îòî-

çâàí â Ïåòðîãðàä. 20 ìàðòà íàçíà÷åí ïîìîùíèêîì âîåííîãî ìèíè-
ñòðà À. È. Ãó÷êîâà. 31 ìàðòà ïðîèçâåä¸í â ãåíåðàë-ëåéòåíàíòû.

7 èþëÿ îòïðàâëåí íà ôðîíò êîìàíäèðîì II Ñèáèðñêîãî àðìåéñêîãî
êîðïóñà. Â íîÿáðå â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü êîìàíäîâàë 12-é àðìèåé,
çàòåì áûë â ðåçåðâå ïðè øòàáå Ïåòðîãðàäñêîãî âîåííîãî îêðóãà.

Ñ 16 äåêàáðÿ 1917 ýêñòðàîðäèíàðíûé, ïîçæå îðäèíàðíûé ïðîôåñ-
ñîð Íèêîëàåâñêîé âîåííîé àêàäåìèè.

Â. Ô. Íîâèöêèé ïðèíÿë Ñîâåòñêóþ âëàñòü è ñ 1918 ãîäà äîáðî-
âîëüíî ñëóæèë â Êðàñíîé Àðìèè (ÐÊÊÀ), çàíèìàÿñü âîåííî-àäìè-
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íèñòðàòèâíîé è ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòîé. Áûë çàìåñòèòåëåì, à ñ
ìàÿ 1918 âîåííûì ðóêîâîäèòåëåì Âûñøåé âîåííîé èíñïåêöèè
ÐÊÊÀ. Ñ îêòÿáðÿ 1919 ïî 1929 ïðîôåññîð Âîåííîé àêàäåìèè ÐÊÊÀ

íà êàôåäðå èñòîðèè âîéí è âîåííîãî èñêóññòâà. Â 1926 ïîëó÷èë
çâàíèå «ïðîôåññîð ÐÊÊÀ», à â 1928 «çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è
òåõíèêè». Óìåð â Ìîñêâå 15 ÿíâàðÿ (ïî íîâîìó ñòèëþ) 1929.

Â. Ô. Íîâèöêèé íàïèñàë öåëûé ðÿä êíèã è ñòàòåé (ñì.: Áàñõà-
íîâ, 2005: 173–174), â òîì ÷èñëå ïî âîåííîé àäìèíèñòðàöèè (1898),
èñòîðèè ðóññêî-ÿïîíñêîé (1905–1908) è Ïåðâîé ìèðîâîé âîéí
(1920, 1938), âîåííîé ãåîãðàôèè (1901, 1904, 1907), à òàêæå ïî Èíäèè

(1899, 1902, 1903, 1907, 1908). Ñ 1911 ïî 1915 áûë îäíèì èç ðåäàêòî-
ðîâ «Âîåííîé ýíöèêëîïåäèè»; âñåãî â èçäàòåëüñòâå È. Ä. Ñûòèíà
áûëî èçäàíî 18 òîìîâ (ïîñëåäíÿÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà Ïîðò-Àðòóðó).

Ðîäíûå áðàòüÿ Â. Ô. Íîâèöêîãî òàêæå âûáðàëè âîåííóþ êàðüåðó

è òîæå ñòàëè ãåíåðàë-ëåéòåíàíòàìè. Ñòàðøèé, Åâãåíèé Ô¸äîðîâè÷
(1867–1931), ñêîí÷àëñÿ â ýìèãðàöèè â Ñàðàåâî (íûíå Áîñíèÿ è Ãåð-
öåãîâèíà), à ìëàäøèé áðàò, Ô¸äîð Ô¸äîðîâè÷ Íîâèöêèé (1870–

1944), â 1918 ïåðåø¸ë íà ñòîðîíó Ñîâåòñêîé âëàñòè è óìåð â Ìîñêâå.

Â Èíäèè

Â Áðèòàíñêóþ Èíäèþ êàïèòàí Â. Ô. Íîâèöêèé ïîïàë âåñíîé
1898 ãîäà. Êîìàíäèðîâêà ñ ó÷åáíîé öåëüþ äëèëàñü âîñåìü ìåñÿöåâ.
Ïîåçäêà áûëà ìàòåðèàëüíî ïîääåðæàíà Èìïåðàòîðñêèì Ðóññêèì

ãåîãðàôè÷åñêèì îáùåñòâîì, ÈÐÃÎ (Íîâèöêèé, 1903: I). Ñàì ïóòå-
øåñòâåííèê áûë åãî äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì, ÷òî óêàçàíî íà îá-
ëîæêå è òèòóëüíîé ñòðàíèöå îïóáëèêîâàííîãî îò÷¸òà îá ýêñïåäè-

öèè. Ñîãëàñîâàííàÿ ïîçèöèÿ Ãåíåðàëüíîãî øòàáà è ÈÐÃÎ â òî
âðåìÿ áûëà îáû÷íîé ïðàêòèêîé, è íåðåäêî ÈÐÃÎ äàæå âûñòóïàëî
ïðèêðûòèåì ðàçâåäûâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â óäàë¸ííûõ, òðóäíî-
äîñòóïíûõ ðàéîíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Òàêàÿ æå ïðàêòèêà áûëà

õàðàêòåðíà è äëÿ áðèòàíöåâ (Àíäðååâ, 2013: 30; Áàñõàíîâ, 2014:
298–302; Áîðêèí è Ëèòâèí÷óê, 2014: 361–362).

Ïîñëå ïîåçäêè Â. Ô. Íîâèöêèé îïóáëèêîâàë ñåðèþ ñòàòåé è äâå
êíèãè: «Âîåííûå î÷åðêè Èíäèè» (1901) è «Èç Èíäèè â Ôåðãàíó»

(1903). Ê ýòîìó âðåìåíè îí óæå ñòàë ïîäïîëêîâíèêîì. Â êàêèõ
èìåííî ðàéîíàõ Èíäèè åìó óäàëîñü ïîáûâàòü, íå ñîâñåì ÿñíî. Ñàì
Â. Ô. Íîâèöêèé (1903: 1–2) ñîîáùàë, ÷òî æèë «â þæíîé Èíäèè, â

Áîëÿðóìå (âáëèçè Ãàéäåðàáàäà)»1, çàòåì ïîñåòèë Êàëüêóòòó (íûíå
Êîëüêàòà) è Ñèìëó (= Øèìëà). Ïîñëåäíÿÿ áûëà ëåòíåé ðåçèäåíöè-

1 Íûíå ãîðîä Õàéäàðàáàä (Hyderabad), ñ 2014 îäíîâðåìåííî ñòîëèöà øòàòîâ

Àíäõðà-Ïðàäåø è Òåëàíãàíà.
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åé áðèòàíñêîé àäìèíèñòðàöèè è íàõîäèëàñü óæå â ïðåäãîðüÿõ Ãè-
ìàëàåâ (íûíå àäìèíèñòðàòèâíûé öåíòð èíäèéñêîãî øòàòà Õèìà-
÷àë-Ïðàäåø).

30 àïðåëÿ 1898 ãîäà Â. Ô. Íîâèöêèé (1903: 4) âûåõàë èç Ñèìëû
â Ïåíäæàá è îáñëåäîâàë äî êîíöà ìàÿ ñåâåð Ïåíäæàáà è ñåâåðî-
çàïàäíóþ ïîãðàíè÷íóþ ïîëîñó Áðèòàíñêîé Èíäèè (íûíå Ïàêèñ-

òàí), à çàòåì îòïðàâèëñÿ ÷åðåç Êàøìèð è Ëàäàê íà ðîäèíó. Âîçâðà-
ùåíèå çàíÿëî òðè ìåñÿöà (Íîâèöêèé, 1903: I).

Îäíàêî, ñóäÿ ïî ïðèâåç¸ííûì èì ñáîðàì æóêîâ (Tschitschérine,
1898), Â. Ô. Íîâèöêèé 1–2 àïðåëÿ ïîáûâàë òàêæå â ãîðîäå Äàðäæè-

ëèíã íà ñåâåðî-âîñòîêå Èíäèè (øòàò Çàïàäíàÿ Áåíãàëèÿ). Òàêèì
îáðàçîì, îí ïîñåòèë íå òîëüêî Çàïàäíûå, íî è Âîñòî÷íûå Ãèìàëàè
(íà âûñîòàõ 10 000–12 000 ôóòîâ, ò. å. ïðèìåðíî 3050–3660 ì).

Ïåðâîíà÷àëüíî Â. Ô. Íîâèöêèé õîòåë âåðíóòüñÿ èç Áðèòàíñêîé

Èíäèè â Ôåðãàíó íàèáîëåå êîðîòêèì è óäîáíûì ïóò¸ì ÷åðåç Ãèë-
ãèò. Òàêîé ñîâåò åìó äàë êîìàíäèð Õàéäåðàáàäñêîãî âîèíñêîãî
êîíòèíãåíòà Ìîíòåãþ Æåðàð2, â ãîñòåïðèèìíîì äîìå êîòîðîãî

Â. Ô. Íîâèöêèé (1903: 1–2) ïîñåëèëñÿ. Ýòîò ãåíåðàë ó÷àñòâîâàë â
óñòàíîâêå ãðàíèö íà Ïàìèðå è õîðîøî çíàë ãîðíûå ïóòè. Îäíàêî
äðóãèå ëèöà â Êàëüêóòòå è Ñèìëå çàÿâèëè, ÷òî ïóòü ÷åðåç Ãèëãèò
î÷åíü çàòðóäíèòåëåí è íåáåçîïàñåí; ïîòîì âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòî

áûëà íåïðàâäà (Íîâèöêèé, 1903: 3). Â èòîãå, ñ êîíöà ìàÿ 1898 ãîäà,
Â. Ô. Íîâèöêèé ïðîø¸ë (÷àñòè÷íî ïðîïëûë íà ëîäêå) ÷åðåç Çàïàä-
íûå Ãèìàëàè ïî ñëåäóþùåìó ïóòè:

Ìàðè (Murree, 2291 ì, íûíå Ïàêèñòàí)3 — ê ðåêå Äæåëàì (Jhelum
River valley) — Óðè (Uri, Êàøìèðñêàÿ äîëèíà, 1362 ì) — Áàðà-
ìóëëà (Baramulla) — Ñîïóð* (Sopore) — îçåðî Âóëàð* (Wular,
1580 ì) — Øðèíàãàð* (Srinagar, 1605 ì) — Ãóëüìàðã* (Gulmarg,

2 Ñýð Ìîíòåãþ Ãèëáåðò Æåðàð (Sir Montagu Gilbert Gerard, 1842–1905),

áðèòàíñêèé ãåíåðàë (ñ 1904); ïðèíèìàë ó÷àñòèå â âîåííûõ îïåðàöèÿõ â Àôðèêå

è Àçèè, à òàêæå â ñåêðåòíûõ ìèññèÿõ â Ïåðñèþ. Ñîïðîâîæäàë ðóññêîãî íàñëåä-

íèêà (áóäóùåãî Íèêîëàÿ II) âî âðåìÿ åãî ïóòåøåñòâèÿ ïî Èíäèè (1890–1891),

â 1892 áðèòàíñêèé âîåííûé àòòàøå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ãëàâà áðèòàíñêîé

÷àñòè àíãëî-ðóññêîé êîìèññèè ïî ðàçãðàíè÷åíèþ íà Ïàìèðå (1895), ñ 1896

êîìàíäîâàë òàê íàçûâàåìûì Õàéäàðàáàäñêèì êîíòèíãåíòîì (òóçåìíàÿ àðìèÿ),

â 1897 ïðîèçâåä¸í â ãåíåðàë-ìàéîðû. Â ðóññêî-ÿïîíñêîé âîéíå áûë áðèòàíñ-

êèì àòòàøå ïðè ãåíåðàëå Êóðîïàòêèíå, óìåð 26 èþëÿ 1905 îò ïíåâìîíèè â

Èðêóòñêå, âîçâðàùàÿñü äîìîé èç Õàðáèíà.
3 Íàçâàíèÿ äàíû â ñîâðåìåííîé îðôîãðàôèè, âûñîòû â ìåòðàõ íàä óðîâíåì

ìîðÿ (êàê ïðàâèëî, ïî íàøèì èçìåðåíèÿì), çâ¸çäî÷êîé (*) îáîçíà÷åíû ìåñòà,

ïîñåù¸ííûå íàìè â 2013 è 2105 ãîäàõ (ñì.: Áîðêèí, 2014 ã; Áîðêèí è Ãàííèáàë,

2016).
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2345 ì) — Øðèíàãàð* — äîëèíà ðåêè Ñèíä* (Sind River valley) —
Ãàíäåðáàë* (Ganderbal, 1619 ì) — Êàíãàí* (Kangan, 1824 ì) —
Ñîíàìàðã* (Sonamarg, 2680 ì) — ïåðåâàë Çîäæè-Ëà* (Zojila Pass,
3535 ì, ãðàíèöà ñ Ëàäàêîì) — Äðàñ* (Dras, 3280 ì) — Êàðãèë*
(Kargil, 2665 ì) — Øåðãîë* (Shergol, 3243 ì) — Ìóëüáåê*
(Mulbekh, 3315 ì) — ïåðåâàë Íàìèêà-Ëà* (Namika La,
3835 ì) — ïåðåâàë Ôóòó-Ëà* (Futu La, 4100 ì) — Ëàìàþðó*
(Lamayuru, 3550 ì) — âäîëü ðåêè Èíä* (Indus River), Êàëñè*
(Khalsi, 3125 ì) — Ñàñïóë* (Saspul, 3465 ì) — Áàçãî* (Basgo,
3109 ì) — Ëåõ* (Leh, 3580 ì) — ïåðåâàë Êàðäóíã* (Khardung La,
5375 ì) — Êàðäóíã* (Khardung) — ðåêà Øàéîê* (Shyok River) —
ðåêà Íóáðà* (Nubra River) — Ïàíàìèê* (Panamik, 3242 ì) —
õðåáåò Êàðàêîðóì, ïåðåâàë Ñàññåð (Sasser La, 5411 ì).

Âåñü ïóòü ÷åðåç Êàøìèð äî Êàðàêîðóìà çàíÿë ó Â. Ô. Íîâèöêî-
ãî ðîâíî ìåñÿö: ñ 31 ìàÿ ïî 1 èþëÿ 1898 ãîäà. Äàëåå äîðîãà øëà
÷åðåç îïàñíóþ ãîðíóþ ñèñòåìó Êàðàêîðóì â Êàøãàðèþ (êèòàéñêèé

Òóðêåñòàí, íûíå Ñèíüöçÿí), à îòòóäà â ðîññèéñêóþ Ôåðãàíó.
Â áèîãðàôè÷åñêèõ î÷åðêàõ Â. Ô. Íîâèöêîãî îáû÷íî îòìå÷àþò,

÷òî îí áûë â Èíäèè è â 1906–1911 â ïåðèîä ñâîèõ âîåííî-ãåîãðàôè-
÷åñêèõ ïîåçäîê â Àçèè â êà÷åñòâå îôèöåðà Ãåíåðàëüíîãî øòàáà (Àíî-

íèì, 1978; Áàñõàíîâ, 2005; Âàñèëüåâ, 2013). Îäíàêî êàêèå-ëèáî ïîä-
ðîáíîñòè ýòîé âòîðîé ïîåçäêè, äàæå å¸ ãîä, íå ïðèâîäÿòñÿ.

Ïîëåâûå íàáëþäåíèÿ

è ñáîðû â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ

Â. Ô. Íîâèöêèé, ïîìèìî çàäà÷ âîåííîé ãåîãðàôèè (îïèñàíèå

ìåñòíîñòè, êàðòîãðàôèðîâàíèå, ìåòåîðîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ è
ò. ï.), çàíèìàëñÿ òàêæå ñáîðîì íàñåêîìûõ, ðàñòåíèé è ìèíåðàëîâ.
Â ïóòè îí îòìå÷àë èçìåíåíèÿ â ðàñòèòåëüíîñòè è âñòðå÷åííûõ èì
ïòèö4. Åãî êîëëåêöèÿ ìèíåðàëîâ ïðîïàëà íà ïåðåâàëå Êàðëèê-äàâàí

âî âðåìÿ ïàäåíèÿ âüþ÷íîé ëîøàäè (Íîâèöêèé, 1903: II è 173).
Áîòàíè÷åñêèå äàííûå. Â îïèñàíèè ïóòåøåñòâèÿ Â. Ô. Íîâèöêèé

(1903) òàê èëè èíà÷å óïîìÿíóë 168 âèäîâ (è åù¸ 36 ðîäîâûõ íàçâà-

íèé), èç íèõ 14 äåðåâüåâ è 18 êóñòàðíèêîâ. Ñðåäè òðàâ è ïîëóêóñ-
òàðíè÷êîâ íàèáîëüøåå ÷èñëî âèäîâ îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ñëîæ-
íîöâåòíûõ (Asteraceae, 20). Â ïåðâûé äåñÿòîê ñåìåéñòâ ïî ÷èñëó
âñòðå÷åííûõ âèäîâ âõîäÿò òàêæå áîáîâûå (14), ëþòèêîâûå è ãóáîö-

âåòíûå (ïî 10), êðåñòîöâåòíûå (7), ðîçîöâåòíûå è ãâîçäè÷íûå (ïî 6),

4 Íàòóðàëèñòè÷åñêèå ñáîðû è íàáëþäåíèÿ Â. Ô. Íîâèöêèé ïðîâîäèë è ïîçä-

íåå â õîäå ñâîèõ ïîåçäîê â Ìîíãîëèþ (ñì.: Áàñõàíîâ, 2005: 173).
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ãðå÷èøíûå (5), çëàêè (4) è ïàñë¸íîâûå (3). Îäíàêî ýòè ÷èñëà íè â
êîåé ìåðå íå ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòü ôëîðèñòè÷åñêèé ñïåêòð ìåñ-
òíîñòè, òàê êàê ñáîðû áûëè ñëó÷àéíûìè è â öåëîì íåìíîãî÷èñ-

ëåííûìè. Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü èõ ñîñòàâëÿëè âèäû ñîðíûå, çàíîñ-
íûå, ðàñòóùèå âäîëü ñòàðûõ òðàíçèòíûõ ïóòåé è â çîíå àêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íåêîòîðûå ïðèâîäèìûå â êíèãå íàçâàíèÿ

ðàñòåíèé óñòàðåëè, à ÷àñòü, ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ñåé-
÷àñ íåâåðíà, õîòÿ ãåðáàðèé áûë îòäàí â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íà
îïðåäåëåíèå èçâåñòíîìó áîòàíèêó Â. È. Ëèïñêîìó (Íîâèöêèé,
1903: II).

Ïîïàâ ñ çàïàäà â Êàøìèðñêóþ äîëèíó, ðóññêèé îôèöåð îáðà-
òèë âíèìàíèå íà ñïëîøíûå «ñòåíû» èç ïèðàìèäàëüíûõ òîïîëåé
âäîëü äîðîãè îò Áàðàìóëëû äî Øðèíàãàðà (50 â¸ðñò), îäíîâðå-
ìåííî îòìåòèâ ñîñíîâûå ëåñà íà ñêàëàõ. Ëþáîïûòíî, ÷òî ïîíà÷à-

ëó ìåñòíûå ñåëåíèÿ íàïîìèíàëè åìó äåðåâíè ñðåäíåé ïîëîñû
Ðîññèè: çíàêîìûå äóáû, êë¸íû, çàðîñëè èâû, ôðóêòîâûå ñàäû è
ëóãà, êîòîðûå «ïåñòðåëè ñêîòîì» (Íîâèöêèé, 1903: 15). Ó îçåðà

Âóëàð ðàâíèíû ñ èâàìè âäîëü êàíàëà, èçóìðóäíûìè òðàâàìè è
âåëè÷åñòâåííûìè ÷èíàðàìè (ïëàòàíàìè) âûçâàëè â ïàìÿòè þæ-
íîðóññêèå ïåéçàæè (ñ. 19)5. Ãîðíàÿ ìåñòíîñòü îêîëî ñåëåíèÿ Ãóëü-
ìàðã (çàïàäíûé êðàé Êàøìèðà) áûëà ïîõîæà íà «íàø Òóðêåñòàí»:

òå æå âûñîêèå òîïîëÿ, õâîéíûå ëåñà ñ ãóñòûì ïîäëåñêîì ÿãîäíûõ
êóñòàðíèêîâ è âûñîêèõ ïàïîðîòíèêîâ (ñ. 26). Â Øðèíàãàðå, ãäå
Â. Ô. Íîâèöêèé 5–6 èþíÿ æèë â ×èíàð-áàãå («ñàä ïëàòàíîâ»),
ðîñëè òîïîëÿ è àáðèêîñîâûå äåðåâüÿ (ñ. 32).

Íà âîñòîêå Êàøìèðñêîé äîëèíû â äîëèíå ðåêè Ñèíä ó ñåëåíèÿ
Ãàíäåðáàë 9 èþíÿ åãî ïîðàçèëè ðîùè ÷èíàðîâ òîëùèíîé â 30 ôó-
òîâ (9.1 ì) â îáõâàòå. Òàì æå îí âèäåë ìíîãî÷èñëåííûå ðèñîâûå

ïîëÿ. Ïî ïóòè ê ïåðåâàëó Çîäæè-Ëà íà þæíûõ ñêëîíàõ ãîð ðîñëè
äðåìó÷èå ëåñà: âíèçó ëèñòâåííûå, âûøå ñìåøàííûå è íà âåðøèíàõ
õâîéíûå, à íà ñåâåðíûõ Â. Ô. Íîâèöêèé (1903: 54) îòìåòèë «ëóãî-
âîé õàðàêòåð» ðàñòèòåëüíîñòè ñ îòäåëüíûìè ïèõòàìè íà ôîíå òðàâ.

Êîíòðàñòû îáëèêà ñêëîíîâ â ýòîì ìåñòå çàìå÷àëè è ìû. Ðàñòèòåëü-
íîñòü äîëèíû Ñèíäà, ïî ìíåíèþ àâòîðà (ñ. 53), âûäåëÿëàñü íå
òîëüêî ãóñòîòîé, íî è ðàçíîîáðàçèåì: òîïîëÿ (áåëûé è ÷¸ðíûé),
èâû, ÿáëîíè, ãðóøè, áóçèíà, êë¸í, øåëêîâèöà, ÿñåíü, êàøòàí; íà

âûñîêèõ ìåñòàõ áåð¸çà, ñîñíà, ïèõòà. Èç êóñòàðíèêîâ — ëîìîíîñ,
æèìîëîñòü, øèïîâíèêè, áîÿðûøíèê, êèçèëüíèê, äåñìîäèóì, òè-

5 Ìîæíî íàïîìíèòü, ÷òî ýìîöèîíàëüíûìè ñðàâíåíèÿìè Êàøìèðà è Ðóñè

íàïîëíåíà è ïóòåâàÿ êíèãà õóäîæíèêà Í. Ê. Ðåðèõà (1999: 90–91, 96, 98–99),

ýêñïåäèöèÿ êîòîðîãî ÷åðåç 27 ëåò âî ìíîãîì ïîâòîðèëà ïóòü Â. Ô. Íîâèöêîãî.
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ìüÿí, áàðáàðèñ, ìèðèêàðèÿ (èç òàìàðèñêîâûõ) â ïîéìàõ ðåê è îá-
ëåïèõà. Âûøå íà ñêëîíàõ ðîñëè áåð¸çû è ñîñíû.

Ñ óâåëè÷åíèåì âûñîòû îêîëî Ñîíàìàðãà (8000 ôóòîâ = 2440 ì) õà-

ðàêòåð ðàñòèòåëüíîñòè èçìåíèëñÿ: èñ÷åç ïëàòàí (6000 ôóòîâ = 1830 ì),
íî îñòàëèñü êë¸í, îñèíà è áåð¸çà, èç êóñòàðíèêîâ êëåìàòèñ âîñòî÷-
íûé, ðîçû, ìèðèêàðèè è îáëåïèõà. Çà Ñîíàìàðãîì ââåðõ ïî ðåêå

Ñèíä äî ïåðåâàëà Çîäæè-Ëà ëåñ ïîðåäåë, èñ÷åçëè ëèñòâåííûå äåðå-
âüÿ, ïîÿâèëñÿ ãóñòîé òðàâÿíîé ïîêðîâ è ðåäêèå êóñòàðíèêè. Íà
ãîðíûõ ñêàòàõ ëåñà èç ñîñíû, ïèõòû è áåð¸çû ïîëåçíîé (ñ. 57).
Âäîëü ðåê íåáîëüøèå çàðîñëè êëåìàòèñà âîñòî÷íîãî, øèïîâíèêîâ

è ìèðèêàðèè. Ñðåäè òðàâ ïîÿâèëèñü ýäåëüâåéñû, ùàâåëü, âåðîíè-
êà, âîäîñáîð, çâåçä÷àòêà, àñòðàãàë, êàñàòèê (èðèñ), ïðèìóëû. ×àùå
ñòàëè ïîïàäàòüñÿ îäóâàí÷èêè, ìàòü-è-ìà÷åõà, ëþòèêè, âàñèëèñò-
íèêè. Ïåðåâàë Çîäæè-Ëà, ãðàíèöà Êàøìèðà è Ëàäàêà, îêàçàëñÿ

òàêæå ãðàíèöåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ äðåâåñíûõ ðàñòåíèé: äî íåãî çà-
ìåòíû çàðîñëè áåð¸çû ïîëåçíîé; âîñòî÷íåå — ïî÷òè ïîëíîå áåçëå-
ñèå (ñ. 59).

Çà ïåðåâàëîì äî ñåëåíèÿ Äðàñ ïðè îòñóòñòâèè äðåâåñíîé ðàñòè-
òåëüíîñòè îáíàæåííûå ãîðíûå ñêëîíû, êàê â Ëàäàêå, ñî÷åòàþòñÿ ñ
ïðîñòðàíñòâàìè ñïëîøíîãî òðàâÿíîãî ïîêðîâà, íàïîìèíàþùåãî «î
áëàãîäàòíîì Êàøìèðå», íî äàëåå «ïðèðîäà ïðèíèìàåò ïóñòûííûé è

óíûëûé õàðàêòåð» (Íîâèöêèé, 1903: 62–63). Ôëîðà íà ïóòè äî Ëåõà
«íå îòëè÷àåòñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì» (ñ. 65). «Äðåâåñíàÿ ðàñòè-
òåëüíîñòü çäåñü íè÷òîæíà» (èâû, åñòü øåëêîâèöà ÷¸ðíàÿ), êóñòàðíè-
êè ðåäêè (æèìîëîñòü, êèçèëüíèê, òàìàðèñêè, îáëåïèõà, ìîææåâåëü-

íèêè), ïðåîáëàäàþò òðàâû (ñïèñîê âèäîâ íà ñ. 65–67).
Ðàéîí ìåæäó ñåëåíèÿìè Äðàñ è Òàøãàì Â. Ô. Íîâèöêèé (1903:

68–69) íàçâàë äîëèíîé ðîç èç-çà îáèëèÿ êóñòîâ øèïîâíèêà ðàçíûõ

öâåòîâ íà ôîíå ïóñòûííîãî ëàíäøàôòà âïëîòü äî ãîðîäêà Êàðãèë
(13 èþíÿ). 16 èþíÿ íà ïåðåâàëå Ôóòó-Ëà îí óâèäåë ðàíåå íå âñòðå-
÷àâøèåñÿ ìîëî÷àè (Òîìñîíà è òèáåòñêèé), àëüïèéñêóþ àñòðó, îñò-
ðîëîäî÷íèê è ëèïó÷êó (ñ. 75). Ñåâåðíåå ïåðåâàëà Êàðäóíã çà Ëàäàê-

ñêèì õðåáòîì â äîëèíå ðåê Øàéîê è Íóáðà ôëîðà îêàçàëàñü áåäíåå,
÷åì â äîëèíå Èíäà ê çàïàäó îò Ëåõà. Èç äðåâåñíûõ ïîðîä ïîïàäà-
ëèñü èâû, èç êóñòàðíèêîâ ëîõ (äæèäà), îáëåïèõà, ìèðèêàðèÿ, òàìà-
ðèñêè, ëèöèóì, øèïîâíèê è ñìîðîäèíà, îáðàçóÿ çàðîñëè ïî äîëè-

íàì è óùåëüÿì. Íà âûñîòàõ 14 000–17 000 ôóòîâ (4270–5180 ì)
ðàñïðîñòðàíåíû ïîëóêóñòàðíè÷êè (ïîëûíè, ïåðîâñêèÿ, ÷èñòåö).
Èç òðàâ ïóòåøåñòâåííèê îòìåòèë àñòðó àëüïèéñêóþ, îñòðîëîäî÷-

íèê ìåëêîëèñòíûé, ëàï÷àòêó è òåðåñêåí (Íîâèöêèé, 1903: 113).
Áîòàíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ è ñáîðû ðàñòåíèé Â. Ô. Íîâèöêîãî

áûëè â öåëîì î÷åíü âûáîðî÷íûìè è â îòíîøåíèè ìåñòîîáèòàíèé
îãðàíè÷åííûìè — â îñíîâíîì â ïîéìàõ ðåê è íà ñóðîâûõ ïåðåâà-
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ëàõ. Êàê óæå ãîâîðèëîñü, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü åãî ñïèñêà ñîñòàâëÿ-
ëè ñîðíûå (â øèðîêîì ñìûñëå) âèäû, è ìîæíî îïðåäåë¸ííî ãîâî-
ðèòü î ïðåîáëàäàíèè â í¸ì ïàëåàðêòè÷åñêèõ âèäîâ. Ïî íåïîíÿò-

íûì ïðè÷èíàì îòñóòñòâóþò ñâåäåíèÿ î øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ
â Ëàäàêå ýôåäðîâûõ è íåêîòîðûõ äðóãèõ ñîîáùåñòâàõ, ïî÷åìó è
ñðàâíåíèå ñ íàøèìè äàííûìè íå ìîæåò áûòü êîððåêòíûì. Ïîèñê

æå îáðàçöîâ, ñîáðàííûõ Â. Ô. Íîâèöêèì, â Ãåðáàðèè Áîòàíè÷å-
ñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ ïðåäñòàâëÿåò î÷åíü ñïåöèàëüíóþ è íåïðîñ-
òóþ ðàáîòó.

Íàñåêîìûå. Ñáîð íàñåêîìûõ áûë, íåñîìíåííî, ëþáåçíîñòüþ â

àäðåñ çíàìåíèòîãî âèöå-ïðåäñåäàòåëÿ ÈÐÃÎ, ïóòåøåñòâåííèêà è
ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ Ï. Ï. Ñåì¸íîâà6, êîòîðûé äàæå ñíàáäèë
ðóññêîãî îôèöåðà íåîáõîäèìûì ñíàðÿæåíèåì «äëÿ ñîáèðàíèÿ êîë-
ëåêöèè æóêîâ». Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã âñå ñáîðû

áûëè ïåðåäàíû «Åãî Âûñîêîïðåâîñõîäèòåëüñòâó» (Íîâèöêèé,
1903: II). Â ñàìîì òåêñòå ñâåäåíèé î íàñåêîìûõ íåò, íå ñ÷èòàÿ «íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ ÷åðíûõ æóêîâ, ïîïîëíèâøèõ ìîþ áåäíóþ êîëëåê-

öèþ» ïîä ïåðåâàëîì Êàðäóíã (ñ. 99). Îäíàêî Â. Ô. Íîâèöêèé ñîáè-
ðàë èõ íå òîëüêî â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ, íî è â äðóãèõ ìåñòàõ Èíäèè.
Ïî åãî ñáîðàì èç Äàðäæèëèíãà ýíòîìîëîã Ò. Ñ. ×è÷åðèí (1869–
1904), èìåâøèé äîñòóï ê êîëëåêöèè Ï. Ï. Ñåì¸íîâà-Òÿí-Øàíñêî-

ãî, îïèñàë òðè íîâûõ âèäà æóæåëèö, îäèí èç êîòîðûõ îí íàçâàë
èìåíåì îôèöåðà-ïóòåøåñòâåííèêà: Feronia (Pterostichus) nowitzkii

Tschitschérine, 1898. Äðóãîé âèä áûë îïèñàí â ÷åñòü ñàìîãî Ï. Ï. Ñå-
ì¸íîâà-Òÿí-Øàíñêîãî: Acrogeniodon semenowi Tschitschérine, 1898.

Â Çîîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå ÐÀÍ â êàðòîòåêå Ðóññêîãî ýíòîìî-
ëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà õðàíèòñÿ êàðòî÷êà ¹ 156 ñ óêàçàíèåì íà
ñáîðû Â. Ô. Íîâèöêîãî («Èíäîñòàí Êàøìèð, ñáîð 1898 ã., øêàô 3,

ÿùèê 54, ïàê. 1»), íà îáîðîòå êîòîðîé êàðàíäàøîì óêàçàíû ãðóïïû
íàñåêîìûõ è ïàóêîîáðàçíûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â äàííîì ñáîðå.

Ïòèöû. Èì, êàê è ðàñòåíèÿì, Â. Ô. Íîâèöêèé óäåëèë ìíîãî
âíèìàíèÿ. Ñîñòàâëåííûé íàìè îáùèé ñïèñîê ïòèö, âñòðå÷åííûõ

ðóññêèì îôèöåðîì â 1898 ãîäó, âêëþ÷àåò 41 âèä. Äëÿ çàïàäà è

6 Ñ ìàÿ 1906 ãîäà — Ñåì¸íîâ-Òÿí-Øàíñêèé (1827–1914); âîçãëàâëÿë íå

òîëüêî ÈÐÃÎ, íî è Ðóññêîå ýíòîìîëîãè÷åñêîå îáùåñòâî (1891–1914); îáëàäàë

êîëëåêöèåé îêîëî 800 000 ýêçåìïëÿðîâ, ïðåèìóùåñòâåííî æóêîâ, à òàêæå

ïåðåïîí÷àòîêðûëûõ, óõîâ¸ðòîê è äðóãèõ íàñåêîìûõ, êîòîðûå ïîñòàâëÿëèñü

åìó, ãëàâíûì îáðàçîì, ðîññèéñêèìè ïóòåøåñòâåííèêàìè ïî Àçèè. Îäèí èç åãî

ñûíîâåé À. Ï. Ñåì¸íîâ-Òÿí-Øàíñêèé (1866–1942) ñòàë èçâåñòíûì ýíòîìîëî-

ãîì, ñïåöèàëèñòîì ïî ñèñòåìàòèêå æóêîâ è çîîãåîãðàôèè. Ïîñëå ñìåðòè

Ï. Ï. Ñåì¸íîâà-Òÿí-Øàíñêîãî, ñîãëàñíî åãî çàâåùàíèþ, îãðîìíàÿ êîëëåêöèÿ

áûëà ïåðåäàíà â Çîîëîãè÷åñêèé ìóçåé Èìïåðàòîðñêîé Àêàäåìèè íàóê, íûíå

Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò ÐÀÍ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (Êðûæàíîâñêèé, 2002: 18–19).
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öåíòðà Êàøìèðñêîé äîëèíû ñâåäåíèÿ ïî îðíèòîôàóíå íå ïðèâåäå-
íû, õîòÿ îòìå÷åíî, ÷òî â Ëàäàêå ïòèö ãîðàçäî ìåíüøå, ÷åì â Êàø-
ìèðå (Íîâèöêèé, 1903: 67).

Â äîëèíå Ñèíäà (ñ. 51–52) îí îáíàðóæèë 27 âèäîâ, èç íèõ 21 —
îáèòàòåëè ëåñíûõ ñêëîíîâ, äîëèííûõ ëóãîâ è ñåëåíèé, 4 — ðå÷íûõ
áåðåãîâ è 3 — ñêàëèñòûõ ìåñòîîáèòàíèé. Íàø ñïèñîê äëÿ äàííîãî

ó÷àñòêà ñîñòîèò èç 43 âèäîâ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøèì ÷èñëîì
îêîëîâîäíûõ ïòèö, íàéäåííûõ â îêðåñòíîñòÿõ Øðèíàãàðà. Â îòëè-
÷èå îò Â. Ô. Íîâèöêîãî, ñèçîâîðîíêó è ñòåíîëàçà, èìåþùèõ ÿðêóþ
îêðàñêó è âñåãäà ïðèìåòíûõ, íàì â äîëèíå Ñèíäà âñòðåòèòü íå

óäàëîñü.
Äëÿ ëàäàêñêèõ íàãîðèé ìåæäó Êàðãèëîì è Ëåõîì Â. Ô. Íîâèö-

êèé (1903: 67) ïåðå÷èñëèë 21 âèä, çàìåòèâ, ÷òî ïî ÷èñëó âèäîâ çàïàä
Ëàäàêà ìàëî îòëè÷àåòñÿ îò äîëèíû Ñèíäà. Áîëåå ïîëîâèíû ñïèñ-

êà (11) ñîñòàâëÿþò ïòèöû, ñâÿçàííûå ñ îòêðûòûìè ëàíäøàôòàìè,
êàê-òî: ïîëÿ, âûãîíû, îêðàèíû ñåëåíèé, îñûïè è ñêàëû. 6 âèäîâ
îáèòàëè â êóñòàðíèêîâûõ çàðîñëÿõ è óð¸ìàõ, òðè áûëè èç ãðóïïû

ïðèðå÷íûõ è îêîëîâîäíûõ (áîëüøîé êðîõàëü, ëûñóõà, áóðàÿ îëÿï-
êà). Â êà÷åñòâå õàðàêòåðíûõ äëÿ Ëàäàêà Â. Ô. Íîâèöêèé íàçâàë
ñòåíîëàçà, óäîäà, äîìîâîãî âîðîáüÿ, ÷å÷åâèöó è êëóøèöó. Êðîìå
òîãî, â åãî ñïèñêå ïîÿâèëèñü ïóñòåëüãà, æàâîðîíêè (ïîëåâîé è

êîðîòêîïàëûé), ñèíèé äðîçä, çåìëÿíàÿ ëàñòî÷êà, ñîðîêà, ÷åðíîãî-
ëîâûé ÷åêàí, êðàñíîáðþõàÿ ãîðèõâîñòêà, òåíüêîâêà è ÷å÷åâèöà.

Âñå ýòè âèäû, êðîìå ñòåíîëàçà, áóðîé îëÿïêè è ñèíåãî äðîçäà,
áûëè îòìå÷åíû è íàìè â 2013 è 2015 ãîäàõ. Îäíàêî íàø ñïèñîê

ïòèö Ëàäàêà íà âûñîòàõ îò 3200 äî 4200 ì âêëþ÷àåò 44 âèäà. Â í¸ì
åñòü íåñêîëüêî âïîëíå îáû÷íûõ âèäîâ, íå óïîìÿíóòûõ Â. Ô. Íî-
âèöêèì. Ýòî — êåêëèê, ñèçûé ãîëóáü, îãàðü, ïåðåïåëÿòíèê, âîðîí,

ãîðèõâîñòêà-÷åðíóøêà, êàìåíêà-ïëåøàíêà, êðàïèâíèê, áîëüøàÿ
ñèíèöà, áåëàÿ è æåëòîãîëîâàÿ òðÿñîãóçêè è ðûæåãîðëàÿ çàâèðóøêà,
à òàêæå ãîðíûå âüþðêè (æåì÷óæíûé, ãèìàëàéñêèé è êàíàðåå÷-
íûé). Â îòëè÷èå îò Êàøìèðà â Ëàäàêå ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíåíà

ñîðîêà. Ñðåäè ìåíåå îáû÷íûõ, íî õàðàêòåðíûõ âèäîâ Ëàäàêà ñëå-
äóåò íàçâàòü áóðîãîëîâóþ ÷àéêó, áåëîïîÿñíè÷íîãî ñòðèæà, êóðãàí-
íèêà, îðëà-êàðëèêà, äëèííîõâîñòîãî ñîðîêîïóòà, èâîëãó, ãèìàëàé-
ñêóþ ïåíî÷êó è ùåãëà.

Îðíèòîôàóíà äîëèíû Øàéîê — Íóáðà, ïî ìíåíèþ Â. Ô. Íî-
âèöêîãî (1903: 114), ìàëî îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé äîëèí Äðàñà è
Èíäà, çà èñêëþ÷åíèåì ïóñòåëüãè, çåìëÿíîé ëàñòî÷êè, ñèíåãî äðîç-

äà è ÷åðíîãîëîâîãî ÷åêàíà, êîòîðûõ îí íå íàø¸ë. Çàòî, íà÷èíàÿ ñ
âûñîêîãîðèé Ëàäàêñêîãî õðåáòà, ïîÿâèëèñü äâà íîâûõ âèäà (ãèìà-
ëàéñêèé óëàð è òèáåòñêèé âîðîí).
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Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ëàíäøàôòîâ ðàéîíà Íóáðà ÿâëÿåòñÿ
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå îáëåïèõîâûõ è òàìàðèñêîâûõ «ëåñîâ» â
ðå÷íûõ ïîéìàõ, ìíîæåñòâå ñåëåíèé âäîëü ðåê, òîïîë¸âî-èâîâûõ

èñêóññòâåííûõ ðîùèö íà êîíóñàõ âûíîñà áîêîâûõ äîëèí è óùå-
ëèé, ðàññåêàþùèõ ãîðíûå ìàññèâû Ëàäàêà è Êàðàêîðóìà. Â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ åñòåñòâåííàÿ äèíàìèêà âûñîêîãîðíûõ äîëèí

äîïîëíÿåòñÿ èíòåíñèâíîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ: ïîéìåí-
íûå çàðîñëè áûñòðî âûðóáàþòñÿ, à ïëîùàäü îðîøàåìûõ, ïîäîáíî
îàçèñàì â ïóñòûíå, «ëåñíûõ» ïîñàäîê ðàñò¸ò íå ìåíåå âûñîêèìè
òåìïàìè.

Âî âðåìÿ íàøèõ ïîåçäîê ïî ýòîìó ó÷àñòêó (ïåðåâàë Êàðäóíã –
Øàéîê – Íóáðà) è âûñîêîãîðüÿì Çàíñêàðà (âûøå 4500 ì) îòìå÷å-
íû 36 âèäîâ ïòèö, èç íèõ îáùèõ ñ íàãîðüÿìè çàïàäíîé ÷àñòè Ëàäà-
êà 21. Â èõ ÷èñëå ïàëåàðêòè÷åñêèå ìèãðàíòû, ñâÿçàííûå ñ âîäíî-

áîëîòíûìè ìåñòîîáèòàíèÿìè (÷èðîê-ñâèñòóíîê, êðÿêâà,
õîäóëî÷íèê, ù¸ãîëü, ôèôè, òðàâíèê), à òàêæå øèðîêî ðàñïðîñòðà-
í¸ííûå ïàëåàðêòè÷åñêèå (è öåíòðàëüíîàçèàòñêèå) ãîðíûå âèäû:

áåðêóò, ÷åãëîê, àëüïèéñêàÿ ãàëêà, ðûæåãðóäàÿ çàâèðóøêà, âàðà-
êóøêà, áîëüøàÿ ÷å÷åâèöà, ãèìàëàéñêèé è êàíàðåå÷íûé âüþðêè. Íà
ïåðåâàëàõ Êàðäóíã (5350 ì) è ×àíã (Changla, 5400 ì) 7, 10 è 11 ìàÿ
2013 ãîäà íàìè áûëà îòìå÷åíà ðûæåãîðëàÿ çàâèðóøêà. Ýòî áûëè

íàèâûñøèå òî÷êè, ïîñåù¸ííûå íàìè, è åäèíñòâåííûé âèä ïòèö,
çàðåãèñòðèðîâàííûé â ýòî âðåìÿ íà ïîäîáíûõ âûñîòàõ.

    Òàêèì îáðàçîì, íà òð¸õ ó÷àñòêàõ Êàøìèðñêîé äîëèíû è íà-
ãîðèé Ëàäàêà ïî ìàðøðóòó Â. Ô. Íîâèöêîãî íàìè çàðåãèñòðèðîâà-

íî 92 âèäà. Åñëè ê íèì äîáàâèòü íå âñòðå÷åííûõ íàìè ïòèö (ñèçî-
âîðîíêà, ñòåíîëàç, ïèùóõà, áåëîù¸êèé ïîïîëçåíü, îðàíæåâûé
ñíåãèðü), îáíàðóæåííûõ Â. Ô. Íîâèöêèì â 1898 ãîäó, òî îðíèòîôà-

óíà ýòîé òåððèòîðèè ñîñòàâèò 97 âèäîâ. Ýòîò ñïèñîê ìîæíî äîïîë-
íèòü åù¸ ïðèáëèçèòåëüíî 20–25 âèäàìè, îáíàðóæåííûõ íàìè â
ëåñàõ Êàøìèðà è íàãîðüÿõ Ëàäàêà çà ïðåäåëàìè ìàðøðóòà ðóññêîãî
îôèöåðà.

Íèçøèå ïîçâîíî÷íûå (ðûáû, çåìíîâîäíûå è ïðåñìûêàþùèåñÿ),
êàê è ìëåêîïèòàþùèå, âîîáùå íå óïîìèíàþòñÿ â îïèñàíèè ïóòå-
øåñòâèÿ Â. Ô. Íîâèöêîãî, åñëè íå ñ÷èòàòü ÿêà è íåêîòîðûõ äðóãèõ
äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Òåì íå ìåíåå ëÿãóøêè, æàáû è ÿùåðèöû

ïîïàäàëèñü íàì íà äàííîì ïóòè â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ, êàê è äèêèå
ìëåêîïèòàþùèå, êðóïíûå è ìåëêèå (ñì.: Áîðêèí, 2014â; Ëèòâèí-
÷óê è äð., äàííûé ñáîðíèê; Ìåëüíèêîâ è äð., äàííûé ñáîðíèê).

Â öåëîì íàòóðàëèñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Â. Ô. Íîâèöêîãî â
Êàøìèðå è Ëàäàêå â 1898 ãîäó ìîæåò áûòü îöåíåíà äîñòàòî÷íî
âûñîêî äëÿ îôèöåðà, íåñîìíåííî, èìåþùåãî äðóãèå ïðèîðèòåòíûå
çàäà÷è. Â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè åãî çàñëóãè, ó÷èòûâàÿ êðàòêèé
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ïåðèîä íàáëþäåíèé è îòñóòñòâèå âñïîìîãàòåëüíîãî ïåðñîíàëà,
âïîëíå ïîçâîëÿþò âêëþ÷èòü êàïèòàíà Â. Ô. Íîâèöêîãî â ñïèñîê
çàìå÷àòåëüíûõ ðóññêèõ âîåííûõ ïóòåøåñòâåííèêîâ-íàòóðàëèñòîâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ åãî ñâåäåíèÿ êîíöà XIX ñòîëåòèÿ
áûëè îïðåäåë¸ííî ïîëåçíû. Ïîýòîìó æàëü, ÷òî íàáëþäåíèÿ
Â. Ô. Íîâèöêîãî îñòàëèñü íåèçâåñòíûìè âíå Ðîññèè.

Áëàãîäàðíîñòè. Ìû ïðèçíàòåëüíû Ì. Ã. Âîëêîâè÷ó, Á. Ì. Êàòàåâó è
À. Ã. Ìîñåéêî (ÇÈÍ ÐÀÍ) çà ïðåäîñòàâëåíèå ñâåäåíèé îá ýíòîìîëî-
ãè÷åñêèõ ñáîðàõ Â. Ô. Íîâèöêîãî. Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ÷àñòè÷íîé
ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÔÔÈ ¹ 15-04-05068 è ïî òåìå ëàáîðàòîðèè îðíè-

òîëîãèè è ãåðïåòîëîãèè ÇÈÍ ÐÀÍ ÀÀÀÀ-À17-117030310017-8.
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 Çàïàäíî-Ãèìàëàéñêèé ïðîåêò
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ

 Ë. ß. Áîðêèí1,6, À. Â. Àíäðååâ2,6, Á. Ê. Ãàííèáàë3,6,

Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê4,6, Â. Â. Ñêâîðöîâ5,6 è Ä. Â. Ñêîðèíîâ4,6

1 Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; Leo.Borkin@zin.ru

2 Èíñòèòóò áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Ñåâåðà Äàëüíåâîñòî÷íîãî
îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, Ìàãàäàí, Ðîññèÿ

3 Áîòàíè÷åñêèé èíñòèòóò èìåíè Â. Ë. Êîìàðîâà
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

4 Èíñòèòóò öèòîëîãèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

5 Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À. È. Ãåðöåíà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

6 Öåíòð ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

 The West-Himalayan Project of the St. Petersburg
Association of Scientists & Scholars

L. J. Borkin1,6, A.V. Andreev2,6, B. K. Gannibal3,6,

S. N. Litvinchuk4,6, V. V. Skvortsov5,6 and D. V. Skorinov4,6

1 Zoological Institute, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia; Leo.Borkin@zin.ru

2 Institute of Biological Problems of the North, Far-East Branch,
Russian Academy of Sciences, Magadan, Russia

3 Komarov Botanical Institute, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia

4 Institute of Cytology, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia

5 The Herzen State Pedagogical University of Russia,
St. Petersburg, Russia

6  The Center for Himalayan Research, St. Petersburg Association

of  Scientists & Scholars, St. Petersburg, Russia

13 ìàÿ 2014 ãîäà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ñîþç ó÷¸íûõ ïî èíèöè-
àòèâå àâòîðîâ äàííîé ñòàòüè ó÷ðåäèë Öåíòð ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé (ÖÃÍÈ ÑÏáÑÓ); åãî ðóêîâîäèòåëåì áûë èçáðàí
Ë. ß.Áîðêèí, ó÷¸íûì ñåêðåòàð¸ì Ä. Â. Ñêîðèíîâ. Â Ïîëîæåíèè î

ÖÃÍÈ ÑÏáÑÓ óêàçàíî, ÷òî öåíòð îñóùåñòâëÿåò íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èçó÷åíèåì Ãèìàëàåâ è ïðèëåãàþùèõ ðåãèîíîâ,
îðãàíèçóåò êîìïëåêñíûå ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ (ýêñïåäèöèè), çà-
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íèìàåòñÿ íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé è ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ,
ïðîâîäèò ñåìèíàðû, íàó÷íûå êîíôåðåíöèè, âûñòàâêè è äðóãèå ïî-
äîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ñîçäàíèå ÖÃÍÈ ÑÏáÑÓ èíñòèòóöèîíàëüíî çàêðåïèëî äàâíèé
èíòåðåñ ãðóïïû ïåòåðáóðãñêèõ ó÷¸íûõ ê èçó÷åíèþ Ãèìàëàåâ, êîòî-
ðûé, â ÷àñòíîñòè, ïðîÿâèëñÿ â õîäå ìíîãîëåòíåãî ñîòðóäíè÷åñòâà

ÑÏáÑÓ ñ ìóçååì-óñàäüáîé Í. Ê. Ðåðèõà â ïîñ¸ëêå Èçâàðà (Âîëî-
ñîâñêèé ðàéîí Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè). Íà âûåçäíûõ ñåññèÿõ
ÑÏáÑÓ ó÷àñòíèêè çàñåäàíèé â Èçâàðå íå ðàç îáðàùàëèñü ê òåìå
çíàìåíèòîé öåíòðàëüíî-àçèàòñêîé ýêñïåäèöèè Ðåðèõîâ è ñîçäàí-

íîãî èìè â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ (Íàããàð, äîëèíà Êóëëó, øòàò Õèìà-
÷àë-Ïðàäåø, Èíäèÿ) ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî
èíñòèòóòà «Óðóñâàòè». Ëåòîì 2010 ãîäà ãðóïïà ÷ëåíîâ ÑÏáÑÓ åñòå-
ñòâåííî-íàó÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé (áèîëîãèÿ è ãåîãðàôèÿ) ðåøèëà

îðãàíèçîâàòü ïîåçäêó â Çàïàäíûå Ãèìàëàè (Áîðêèí è äð., 2014: 77
è 80–81; Áîðêèí, 2014à–ç; Ãàííèáàë, 2015).

Îñåíüþ 2011 ãîäà ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ êîìïëåêñíàÿ ýêñïåäèöèÿ

ÑÏáÑÓ â Çàïàäíûå Ãèìàëàè (Èíäèÿ), êîòîðàÿ ïðîøëà ïî âîñòî÷-
íîé ÷àñòè øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø (ðåêà Ñàòëåäæ, äîëèíà Áàñïà,
ðåêà Ñïèòè, ïåðåâàë Êóíçóì, ðàéîí Ëàõóë, ïåðåâàë Ðîòàíã, äîëèíà
Êóëëó). Å¸ ó÷àñòíèêàìè ñòàëè 11 ÷åëîâåê ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé:

À. Â. Àíäðååâ, Ë. ß. Áîðêèí, Á. Ê. Ãàííèáàë, Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê,
À. Ë. Ëüâîâñêèé, Í. È. Íåóïîêîåâà, À. À. Íîðêî, Â. Â. Ñêâîðöîâ,
Ä. Â. Ñêîðèíîâ, Ä. À. Ñóáåòòî è Ã. Â. Ñóáåòòî.

Âåñíîé 2013 ãîäà âòîðàÿ Çàïàäíî-Ãèìàëàéñêàÿ êîìïëåêñíàÿ ýêñ-

ïåäèöèÿ ÑÏáÑÓ îõâàòèëà èíäèéñêèé øòàò Äæàììó è Êàøìèð (ðå-
ãèîíû Äæàììó, Êàøìèðñêàÿ äîëèíà è âûñîêîãîðíûé Ëàäàê). Â ñî-
ñòàâ ýêñïåäèöèè âîøëè âîñåìü áèîëîãîâ: À. Â. Àíäðååâ, Ë. ß. Áîðêèí,

Á. Ê. Ãàííèáàë, Ì. Ï. Æóðáåíêî, Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê, Ã. À. Ìàçåïà
(Óêðàèíà – Øâåöèÿ), Â. Â. Ñêâîðöîâ è Ä. Â. Ñêîðèíîâ.

Âåñíîé 2014 ãîäà èç-çà ïðèðîäíîé êàòàñòðîôû, çàòðîíóâøåé
Çàïàäíûå Ãèìàëàè ëåòîì 2013, áûëî ðåøåíî íàïðàâèòü ýêñïåäè-

öèþ íà çàïàä Èíäèè (øòàòû Ãóäæàðàò è Ðàäæàñòõàí) äëÿ îáñëåäî-
âàíèÿ àðèäíûõ òåððèòîðèé îò ïîáåðåæüÿ Èíäèéñêîãî îêåàíà (ïî-
ëóîñòðîâ Êàò÷) è ãîðíîãî õðåáòà Àðàâàëè äî ïóñòûíè Òàð íà ãðàíèöå
ñ Ïàêèñòàíîì, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè èíòåðåñ êàê âîçìîæíûé þãî-

âîñòî÷íûé ôðîíòèð Ïàëåàðêòèêè. Íà ýòîò ðàç êîìàíäó îáðàçîâàëè
øåñòü áèîëîãîâ: À. Â. Àíäðååâ, Ë. ß. Áîðêèí, Á. Ê. Ãàííèáàë,
Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê, Ã. À. Ìàçåïà è Â. Â. Ñêîðèíîâ.

 Íàêîíåö, ëåòîì 2015 ãîäà áûëà ïðîâåäåíà òðåòüÿ ýêñïåäèöèÿ â
Çàïàäíûå Ãèìàëàè, êîòîðàÿ ñâÿçàëà â îäíî öåëîå äâå ïðåäûäóùèå
ïîåçäêè â Õèìà÷àë-Ïðàäåø è Äæàììó è Êàøìèð. Â íåé ïðèíÿëè
ó÷àñòèå âîñåìü áèîëîãîâ: À. Â. Àíäðååâ, Ã. Ë. Àòàåâ, Ë. ß. Áîðêèí,
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Á. Ê. Ãàííèáàë, Ñ. Ã. Äåíèñåíêî, Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê, Ä. À. Ìåëüíè-
êîâ è Â. Â. Ñêâîðöîâ. Íîâûìè ðàéîíàìè äëÿ ó÷àñòíèêîâ ñòàëè
âûñîêîãîðüå Áîëüøèõ Ãèìàëàåâ, ñåâåðî-çàïàä è îç¸ðíûé âîñòîê

Ëàäàêà, à òàêæå ðåäêî ïîñåùàåìûé Çàíñêàð (Áîðêèí è Àíäðååâ,
2015á–è).

 Âî âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ýêñïåäèöèÿõ ðàáîòà ñòðîèëàñü ïî êîì-

ïëåêñíîìó òèïó è ïðîâîäèëàñü ïðèìåðíî ïî îäíîé è òîé æå ìåòî-
äèêå. Ïðîäâèãàÿñü íà àâòîìàøèíàõ ïî çàðàíåå íàìå÷åííîìó ìàðø-
ðóòó, ïî ïóòè ìû äåëàëè îñòàíîâêè â òåõ ìåñòàõ, êîòîðûå
ïðåäñòàâëÿëè èíòåðåñ, èñõîäÿ èç íàó÷íîãî ïðîôèëÿ ó÷àñòíèêîâ.

Äëÿ êàæäîãî òàêîãî ìåñòà îïðåäåëÿëè êîîðäèíàòû ñ ïîìîùüþ ñè-
ñòåìû ãåîïîçèöèîíèðîâàíèÿ (GPS: øèðîòà, äîëãîòà, âûñîòà íàä
óðîâíåì ìîðÿ), ïðîèçâîäèëè ôîòîãðàôèðîâàíèå, äëÿ âîäî¸ìîâ èç-
ìåðÿëè pH, ñîë¸íîñòü, òåìïåðàòóðó âîäû, áðàëè ïðîáû áåíòîñà

(ïðèáðåæíîãî èëà) è ïëàíêòîíà.
Ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû ïåðåäàâàëèñü íà îáðàáîòêó â ïðîôèëü-

íûå èíñòèòóòû Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê è âóçû â Ñàíêò-Ïåòåð-

áóðãå è Ìàãàäàíå. Ïîñëå êàæäîé ïîåçäêè âïå÷àòëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ
è ïðåäâàðèòåëüíûå íàó÷íûå èòîãè äîêëàäûâàëèñü íà ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèÿõ, çàñåäàíèÿõ ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ îáùåñòâ, â òîì ÷èñëå â
Ðóññêîì ãåîãðàôè÷åñêîì îáùåñòâå è ÑÏáÑÓ, â àêàäåìè÷åñêèõ

èíñòèòóòàõ è âóçàõ, íà âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íûõ
êîíôåðåíöèÿõ è ñúåçäàõ (âñåãî 33 ìåðîïðèÿòèÿ). Áîëåå ïîäðîáíûå
ñâåäåíèÿ îáî âñåõ ýòèõ ïîåçäêàõ, êîòîðûå ÷àñòè÷íî íàøëè îòðàæå-
íèå â ïåòåðáóðãñêîé ïðåññå (Äîëãîø¸âà, 2011, 2013; Ñþ, 2013),

ìîæíî íàéòè â ñåðèè íàøèõ ïóáëèêàöèé (Áîðêèí è äð., 2012à;
Áîðêèí, 2014à–è, 2015à, á; Áîðêèí è Àíäðååâ, 2015à–è; Ãàííèáàë,
2015; Áîðêèí è Ãàííèáàë, 2016).

Õîòÿ ïî÷òè ó êàæäîãî ó÷àñòíèêà ïîåçäîê áûë ñâîé íàó÷íûé
èíòåðåñ, òåì íå ìåíåå îí âïèñûâàëñÿ â ãëàâíóþ öåëü — îáñëåäî-
âàíèå ïðèðîäû Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ â áèîãåîãðàôè÷åñêîì ïëàíå.
Â îáùèå çàäà÷è âõîäèëè: 1) èçó÷åíèå áèîðàçíîîáðàçèÿ â ðàçíûõ

ðàéîíàõ è íà ðàçíûõ âûñîòàõ; 2) âûÿâëåíèå þæíîé ãðàíèöû Ïà-
ëåàðêòèêè è çîí ïðîíèêíîâåíèÿ ïàëåàðêòè÷åñêèõ âèäîâ â Ãèìà-
ëàÿõ; 3) âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé âèäîîáðàçîâàíèÿ â èçîëèðîâàí-
íûõ ãîðíûõ äîëèíàõ; è 4) ñáîð èñòîðèêî-íàó÷íûõ ìàòåðèàëîâ.

Áîòàíèêà. Ðàñòåíèÿ áûëè â öåíòðå ïîñòîÿííîãî âíèìàíèÿ ãåî-
áîòàíèêà Á. Ê. Ãàííèáàëà, àêòèâíîãî ó÷àñòíèêà âñåõ èíäèéñêèõ
ýêñïåäèöèé ÑÏáÑÓ. Â õîäå ïîåçäîê ñîáèðàëñÿ ìàòåðèàë ïî ðàñ-

ïðåäåëåíèþ ðàñòåíèé è èõ ñîîáùåñòâ, îñîáåííî â àñïåêòå âûñîò-
íîé ïîÿñíîñòè, êîòîðàÿ â Ãèìàëàÿõ ðàçíîîáðàçíà è ñëîæíà (ñì.:
Áîðêèí è äð., 2012à; Á. Ê. Ãàííèáàë, äàííûé ñáîðíèê). Èç êàæäîé
ïîåçäêè ïðèâîçèëñÿ ãåðáàðèé, ëèñòû êîòîðîãî ïîñëå ïðîñìîòðà
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ñïåöèàëèñòàìè ïî òàêñîíîìè÷åñêèì ãðóïïàì Áîòàíè÷åñêîãî èí-
ñòèòóòà ÐÀÍ ïåðåäàâàëèñü â ôîíäû Ãåðáàðèÿ (LE). Èíòåðåñíûìè â
ñèñòåìàòè÷åñêîì îòíîøåíèè, ïî ìíåíèþ ìîíîãðàôà ðîäà Corydalis

Ì. À. Ìèõàéëîâîé, ÿâëÿþòñÿ îáðàçöû î÷åíü ìåëêîãî ïðåäñòàâèòå-
ëÿ õîõëàòîê. Çàêàçàííûå êîëëåãàìè ñáîðû ìîææåâåëüíèêà îáûê-
íîâåííîãî â Ãèìàëàÿõ îêàçàëèñü âåñüìà ïîëåçíûìè äëÿ àíàëèçà

ôèëîãåîãðàôèè ýòîãî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîãî â Åâðàçèè âèäà
(Hantemirova et al., 2017; Å. Â. Õàíòåìèðîâà, äàííûé ñáîðíèê).
Ñîáðàííûé íà âûñîòå 4500 ì ñåìåííîé ìàòåðèàë îäíîãî èç ñòàðî-
ìåñòíûõ ñîðòîâ ÿ÷ìåíÿ çàèíòåðåñîâàë ñïåöèàëèñòîâ Âñåðîññèé-

ñêîãî èíñòèòóòà ðàñòåíèåâîäñòâà (ÂÈÐ) èìåíè Í. È. Âàâèëîâà.
Â 2013 ãîäó â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð Ì. Ï. Æóðáåíêî èññëåäîâàë
òàê íàçûâàåìûå ëèõåíîôèëüíûå (ïàðàçèòèðóþùèå íà ëèøàéíè-
êàõ) ãðèáû. Îí âûÿâèë 36 âèäîâ, 35 èç êîòîðûõ îêàçàëèñü íîâûìè

äëÿ Èíäèè (Zhurbenko, 2013).
Îðíèòîëîãèÿ. Èçó÷åíèå ïòèö ïðîâîäèëîñü À. Â. Àíäðååâûì âî

âñåõ ýêñïåäèöèÿõ ÑÏáÑÓ. Âñåãî åìó óäàëîñü çàðåãèñòðèðîâàòü

188 âèäîâ, ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 50% ðåãèîíàëüíîãî ñïèñêà. Ýòî
ïîçâîëèëî ïðîàíàëèçèðîâàòü èõ âåðòèêàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå, îöå-
íèòü óðîâåíü ýíäåìèçìà, à òàêæå íàìåòèòü ïðîñòðàíñòâåííûå âçà-
èìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïàëåàðêòè÷åñêèìè è îðèåíòàëüíûìè ôîðìà-

ìè (Àíäðååâ, 2012, äàííûé ñáîðíèê).
Ãåðïåòîëîãèÿ. Àìôèáèÿìè è ðåïòèëèÿìè â õîäå ïîåçäîê çàíè-

ìàëèñü Ë. ß. Áîðêèí, Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê, Ã. À. Ìàçåïà, Ä. À. Ìåëü-
íèêîâ è Ä. Â. Ñêîðèíîâ. Áûë ïîëó÷åí èíòåðåñíûé ìàòåðèàë ïî

ôàóíå àìôèáèé Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ (19 âèäîâ), ðàñïðåäåëåíèþ
âèäîâ ïî âûñîòå è â ðàçíûõ ðàéîíàõ, óòî÷íåíî ðàñïðîñòðàíåíèå
ïàëåàðêòè÷åñêèõ çåìíîâîäíûõ (Áîðêèí è Ëèòâèí÷óê, 2013à: 514;

Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê è äð., äàííûé ñáîðíèê). Â îòíîøåíèè ÿùåðèö
ñîáðàíû ñâåäåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè ãîëîãëàçîâ ðîäà Asymblepharus

(ñåìåéñòâî Scincidae), â òîì ÷èñëå ïî èõ ïðåäåëüíîé âûñîòå îáèòà-
íèÿ, à òàêæå àãàì è êðóãëîãîëîâîê èç ñåìåéñòâà Agamidae

(Ä. À. Ìåëüíèêîâ è äð., äàííûé ñáîðíèê). Çìåè â Çàïàäíûõ Ãèìà-
ëàÿõ ðåäêè, à â âûñîêîãîðíûõ ðàéîíàõ, íàïðèìåð â Ëàäàêå, íå
îáèòàþò. Â 2011 ãîäó â ãîðîäå Øèìëà íàìè áûëà íàéäåíà ì¸ðòâàÿ
ñëåïîçìåéêà (ñì. ôîòî: Áîðêèí, 2015â).

Ýíòîìîëîãèÿ. Îñåíüþ 2011 ãîäà À. Ë. Ëüâîâñêèé çàíèìàëñÿ
èçó÷åíèåì áàáî÷åê íà âîñòîêå Õèìà÷àë-Ïðàäåøà. Ïîëó÷åííûå
èì ñâåäåíèÿ ïî ôàóíå è ðàñïðîñòðàíåíèþ îïóáëèêîâàíû (Ëüâîâ-

ñêèé, 2012, äàííûé ñáîðíèê; Áîðêèí è Ëüâîâñêèé, 2015). Íåáîëü-
øèå ñáîðû ÷åøóåêðûëûõ, ïîéìàííûõ íà ñâåò, áûëè ïðèâåçåíû
Ë. ß. Áîðêèíûì â 2015 ãîäó; â íèõ îêàçàëñÿ íîâûé äëÿ íàóêè âèä
èç äîëèíû Êóëëó (Íàããàð), íàçâàííûé ïî èìåíè êîëëåêòîðà
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(Lvovsky, 2016). Æóêè â Ãèìàëàÿõ áûëè ãîðàçäî áîëåå ðåäêèìè,
ïîýòîìó èõ ñáîðû íåçíà÷èòåëüíû, êàê è äðóãèõ íàñåêîìûõ è íàçåì-
íûõ áåñïîçâîíî÷íûõ âîîáùå. Ñáîðàìè íàñåêîìûõ è íàçåìíûõ áåñ-

ïîçâîíî÷íûõ â 2015 ãîäó çàíèìàëñÿ Ã. Ë. Àòàåâ.
Ãèäðîáèîëîãèÿ. Ïðèáðåæíûå ïðîáû áåíòîñà èç ðàçëè÷íîãî ðîäà

âîäî¸ìîâ â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ, à òàêæå íà ðàâíèííîì çàïàäå Èí-

äèè áðàëèñü Ë. ß. Áîðêèíûì è Ñ. Í. Ëèòâèí÷óêîì. Ñâîáîäíîæèâó-
ùèå íåìàòîäû áûëè îáðàáîòàíû Ñ. ß. Öàëîëèõèíûì (2014;
Tsalolikhin, 2014), êîòîðûé îïèñàë íåñêîëüêî íîâûõ âèäîâ â ÷åñòü
êîëëåêòîðîâ è ôàêòè÷åñêè ñîñòàâèë ïåðâóþ êðàòêóþ ñâîäêó ïî

íåìàòîôàóíå Ãèìàëàåâ (ñì. äàííûé ñáîðíèê). Ïðîáû çîîïëàíêòî-
íà, âçÿòûå Ñ. Í. Ëèòâèí÷óêîì, áûëè îáðàáîòàíû Ë. Ô. Ëèòâèí÷óê
(ñì. äàííûé ñáîðíèê), êîòîðàÿ âûÿâèëà 42 âèäà êîëîâðàòîê
(Rotatoria) è ðàêîîáðàçíûõ èç îòðÿäîâ âåòâèñòîóñûõ (Cladocera),

âåñëîíîãèõ (Copepoda) è æàáðîíîãîâ (Anostraca), à òàêæå ñîïîñòà-
âèëà ôàóíû 9 âîäî¸ìîâ, âêëþ÷àÿ 4 ãîðíûõ.

 Ãèäðîáèîëîãèåé â ýêñïåäèöèÿõ çàíèìàëèñü òàêæå Ñ. Ã. Äåíè-

ñåíêî è Â. Â. Ñêâîðöîâ, ïðîâîäèâøèå íàáëþäåíèÿ, â òîì ÷èñëå ñ
ïîìîùüþ ïîäâîäíîé âèäåîêàìåðû (ñì. äàííûé ñáîðíèê). 20–21
èþíÿ 2015 ãîäà îíè îáíàðóæèëè â ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè îçåðà
Ïàíãîíã (Pangong Tso, Òèáåòñêîå íàãîðüå) ìíîãî÷èñëåííûõ áî-

êîïëàâîâ, êîòîðûå áûëè ïðåäâàðèòåëüíî îïðåäåëåíû êàê Gammarus

aff. pulex (Linnaeus, 1758). Ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíîå ãåíåòè÷åñêîå
ðàçíîîáðàçèå è âûñîêóþ ñòåïåíü ëîêàëüíîãî ýíäåìèçìà ãàììàðó-
ñîâ â ãîðíûõ ðàéîíàõ Êèòàÿ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàéäåííûå

ýêçåìïëÿðû îòíîñÿòñÿ ê åù¸ íå îïèñàííîìó âèäó. Èíòåðåñíî, ÷òî
ðàêîîáðàçíûå ýòîãî âèäà áûëè óïîìÿíóòû àìåðèêàíñêèì çîîëî-
ãîì Äæ. Ý. Õàò÷èíñîíîì, êîòîðûé îáñëåäîâàë îçåðî â 1932 ãîäó

(Hutchinson, 1937), íî ñîâðåìåííûå èíäèéñêèå èññëåäîâàòåëè
(Bhat et al., 2011) èõ íå íàõîäèëè. Íàáëþäåíèÿ, ïðîâåä¸ííûå â
èþíå 2015 ãîäà íà ñîë¸íîì îçåðå Öî Êàð (Tso Kar), ïîäòâåðäèëè
äàííûå Ä. Ý. Õàò÷èíñîíà î òîì, ÷òî ìàññîâûì âèäîì ãèäðîáèîíòîâ

â í¸ì ÿâëÿåòñÿ Artemia salina (ñì.: Ñ. Ã. Äåíèñåíêî è Â. Â. Ñêâîð-
öîâ, äàííûé ñáîðíèê).

Áèîãåîãðàôèÿ. Îáùåïðèíÿòî, ÷òî þæíàÿ ãðàíèöà Ïàëåàðêòèêè
ïðîõîäèò ïî Ãèìàëàÿì. Îäíàêî èç-çà íåäîñòàòî÷íîé èçó÷åííîñòè

æèâîé ïðèðîäû ýòîãî îãðîìíîãî ãîðíîãî ðåãèîíà äåòàëè íåÿñíû.
Êðîìå òîãî, çàêîíîìåðíîñòè ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ìî-
ãóò áûòü íåîäèíàêîâû â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé.

Íàøè ïîëåâûå íàáëþäåíèÿ è ñáîðû â âûñîòíîì äèàïàçîíå îò
ïîáåðåæüÿ Èíäèéñêîãî îêåàíà (øòàò Ãóäæàðàò) äî 5400 ì (Ëàäàê)
ïîçâîëèëè, õîòÿ áû â ïðåäâàðèòåëüíîì ïîðÿäêå, ïîëó÷èòü ñðàâíè-
òåëüíûå ìàòåðèàëû ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ðàçíûõ ãðóïï æèâîòíûõ
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(ñì. ñòàòüè À. Â. Àíäðååâà; Ë. Ô. Ëèòâèí÷óê; Ñ. Í. Ëèòâèí÷óêà è
äð.; À. Ë. Ëüâîâñêîãî, à òàêæå Ñ. ß. Öàëîëèõèíà â äàííîì ñáîðíè-
êå). Â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ â öåëîì ñ âûñîòîé ñîñòàâ ôàóíû çàìåòíî

ìåíÿåòñÿ è ÷èñëî âèäîâ ïàäàåò âî âñåõ èçó÷åííûõ íàìè ãðóïïàõ.
Ïàëåàðêòè÷åñêèå âèäû ïðåîáëàäàþò â âûñîêîãîðüå, íà÷èíàÿ ïðè-
ìåðíî ñ 3000 ì è âûøå, òîãäà êàê íà áîëåå íèçêèõ âûñîòàõ äîìèíè-

ðóþò îðèåíòàëüíûå (èíäî-ìàëàéñêèå) âèäû. Òåì íå ìåíåå ïàëåàð-
êòû âñòðå÷àþòñÿ è íà îòíîñèòåëüíî íèçêèõ âûñîòàõ, íàïðèìåð â
Êàøìèðñêîé äîëèíå. Äëÿ àìôèáèé õàðàêòåðíî ñóùåñòâîâàíèå îñî-
áîé âûñîêîãîðíîé ãðóïïû âèäîâ èç îðèåíòàëüíûõ ñåìåéñòâ

Ìågophryidae è Dicroglossidae. Íå ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíåíèå î òîì,
÷òî ðåêà Ñàòëåäæ îáðàçóåò ïðåäåë äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàëåàðêòè-
÷åñêèõ âèäîâ äàëåå íà âîñòîê Ãèìàëàåâ (Ëüâîâñêèé, 2012, äàííûé
ñáîðíèê).

Âèäîîáðàçîâàíèå. Ãîðíûå äîëèíû, èçîëèðîâàííûå âûñîêèìè
õðåáòàìè, îáðàçóþò èíòåðåñíóþ ìîäåëü ýâîëþöèè âèäîâ. Â 2011
ãîäó ìû îáíàðóæèëè íà âîñòîêå øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø (ðåêà Ñïè-

òè) íåñêîëüêî ïîïóëÿöèé çåë¸íûõ æàá, îòíåñ¸ííûõ íàìè ê çàïàä-
íîòèáåòñêîìó âèäó Bufo (íûíå ðîä Bufotes) zamdaensis, ñ óäèâèòåëü-
íûìè ãåíåòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè: íàëè÷èå òð¸õ íàáîðîâ õðîìîñîì
ó ñàìöîâ è ñàìîê (òàê íàçûâàåìàÿ áèñåêñóàëüíàÿ òðèïëîèäèÿ) è

íåîáû÷íûé òèï êëîíàëüíîãî íàñëåäîâàíèÿ (Áîðêèí è äð., 2012á;
Ëèòâèí÷óê è äð., 2012, äàííûé ñáîðíèê). Ðàíåå äðóãîé âèä èç ýòîé
æå ãðóïïû æàá, äåìîíñòðèðóþùèé àíàëîãè÷íûå ñâîéñòâà, áûë
îïèñàí Ìàòòèàñîì Øò¸êîì èç ïàêèñòàíñêîé ÷àñòè Ãèìàëàåâ è

ïðèëåãàþùèõ ãîðíûõ òåððèòîðèé è íàéäåí íàìè íà Ïàìèðå.
Èñòîðèÿ èññëåäîâàíèé. Íàø ïðîåêò âêëþ÷àåò òàêæå ñáîð ìàòå-

ðèàëîâ ïî èñòîðèè èçó÷åíèÿ Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ è ïðèëåãàþùèõ

òåððèòîðèé. Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëÿåì ýêñïåäèöèÿì XIX –
íà÷àëà XX ñòîëåòèÿ (íàïðèìåð, áðèòàíñêèé íàòóðàëèñò Ôåðäèíàíä
Ñòîëè÷êà, âîåííûé ïóòåøåñòâåííèê Â. Ô. Íîâèöêèé, ýêñïåäèöèÿ
Í. Ê. Ðåðèõà è äðóãèå), ÷òî îòðàæåíî â íåêîòîðûõ ïóáëèêàöèÿõ

(Áîðêèí è Ëèòâèí÷óê, 2013á, 2014; Áîðêèí, 2014à; Ãàííèáàë, 2015;
Ë. ß. Áîðêèí è äð., äàííûé ñáîðíèê).

Ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåäèöèé îïóáëèêîâàíà êíèãà è ïîðÿäêà 40 íà-
ó÷íûõ è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ ñòàòåé, âêëþ÷àÿ öèêë î÷åðêîâ â èçâå-

ñòíîé ãàçåòå ó÷¸íûõ «Òðîèöêèé âàðèàíò-Íàóêà» (ôåâðàëü–äåêàáðü
2015).

Â íàøè áëèæàéøèå ïëàíû âõîäèò ïîäãîòîâêà î÷åðåäíîé çàïàä-

íî-ãèìàëàéñêîé ýêñïåäèöèè ÖÃÍÈ ÑÏáÑÓ (çàïàäíàÿ è öåíòðàëü-
íàÿ ÷àñòè øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø, 28 ñåíòÿáðÿ – 20 îêòÿáðÿ) è
ïîåçäêè äåëåãàöèè ÑÏáÑÓ â Íåïàë (äåêàáðü 2017 ãîäà). Êðîìå
òîãî, ÷ëåíû ÖÃÍÈ ÑÏáÑÓ áûëè çàíÿòû ðàáîòîé ïî èçäàíèþ ñáîð-
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íèêà «Ðîññèéñêèå ãèìàëàéñêèå èññëåäîâàíèÿ: â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâ-
òðà» è ïîäãîòîâêîé ïåðâîé â îòå÷åñòâåííîé èñòîðèè îäíîèì¸ííîé
êîíôåðåíöèè (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 21–23 íîÿáðÿ 2017).
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 Áðàéàí Õüþòîí Õîäæñîí
(Brian Houghton Hodgson, 1800–1894)

êàê ïèîíåð êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ
Ãèìàëàéñêîãî ðåãèîíà

 Ò. Â. Åðìàêîâà
Èíñòèòóò âîñòî÷íûõ ðóêîïèñåé Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; taersu@yandex.ru

Brian Houghton Hodgson (1800–1894),
a pioneer explorer of the Himalaya

T. V. Ermakova
Institute of Oriental Manuscripts, Russian Academy of Sciences,

St. Petersburg, Russia; taersu@yandex.ru

Á. Õ. Õîäæñîí ðîäèëñÿ â 1800 ãîäó.

Âûáîð êàðüåðû â ãðàæäàíñêîé ñëóæ-
áå â Èíäèè áûë îáóñëîâëåí áèîãðà-
ôè÷åñêèì ôàêòîðîì: Äæåéìñ Ïàòòè-
ñîí (James Pattison), â 1810-õ ãîäàõ

äèðåêòîð Áðèòàíñêîé Îñò-Èíäñêîé
êîìïàíèè, äðóæèë ñ åãî îòöîì è ïðåä-
ëîæèë þíîøå ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå

â ñïåöèàëüíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè
(Haileybury College), ïðèíàäëåæàâøåì
Îñò-Èíäñêîé êîìïàíèè. Îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîôèëü ïðåäëàãàë ó÷åáíûå

äèñöèïëèíû, íàïðàâëåííûå íà ïîëó-
÷åíèå çíàíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ñëóæ-
áû â êîëîíèÿõ. Â Õåéëèá¸ðè ïðåïîäà-
âàëè ìàòåìàòèêó, ïðàâî, ïîëèòè÷åñêóþ

ýêîíîìèþ, èñòîðèþ è ÿçûêè Èíäèè.
Áðàéàí îêîí÷èë äâóõëåòíèé êóðñ â
1817 ãîäó ñ çîëîòîé ìåäàëüþ ïåðâûì â

ñïèñêå âûïóñêíèêîâ.
 Ïî ïðèáûòèè â Èíäèþ â 1819 ãîäó

Á. Õ. Õîäæñîí âíà÷àëå ñëóæèë â Êóìàîíå â áðèòàíñêîì ïðåäñòàâè-
òåëüñòâå, à â 1820-ì áûë ïåðåâåä¸í â Íåïàë íà äîëæíîñòü àññèñòåí-

òà ðåçèäåíòà. Åãî àìáèöèè íå áûëè óäîâëåòâîðåíû: îí õîòåë ñëó-

 Ôîòîïîðòðåò Á. Á. Õîäæñîíà
(èç: Hunter, 1896).



4 7

æèòü â Êàëüêóòòå èëè â äðóãîì, ìåíåå çàõîëóñòíîì ìåñòå, ÷åì
Êàòìàíäó. Â òîì æå ãîäó Õîäæñîí ïîëó÷èë ïîñò â ïåðñèäñêîì
óïðàâëåíèè â Êàëüêóòòå. Îäíàêî å¸ êëèìàò, æàðêèé è âëàæíûé,

ñîâåðøåííî íå ïîäîø¸ë åìó. Çäîðîâüå óõóäøèëîñü, è äîêòîðà
ðåêîìåíäîâàëè èëè âåðíóòüñÿ â Àíãëèþ, èëè âûáðàòü äëÿ ñëóæáû
áîëåå çäîðîâóþ ìåñòíîñòü. Õîäæñîí íóæäàëñÿ â ðåãóëÿðíîì çàðà-

áîòêå è âûáðàë Íåïàë.
Â 1824 ãîäó íà÷àëàñü åãî ðàáîòà â Êàòìàíäó, âíà÷àëå íà íè÷òîæ-

íîé äîëæíîñòè ïî÷òìåéñòåðà, ïîñêîëüêó ïðåæíèé ïîñò áûë óæå
çàíÿò. Îäíàêî â äàëüíåéøåì îí ïðîäâèíóëñÿ äî ñòàòóñà ðåçèäåíòà

Áðèòàíèè â Íåïàëå è ïðîñëóæèë äî 1843 ãîäà.
Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòà Á. Õ. Õîäæñîíà â Íåïàëå íå áûëà åãî

ëè÷íûì âûáîðîì, íî ñëåäñòâèåì áèîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ëè÷-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâ. Çàíÿòüñÿ êîìïëåêñíûì îáñëåäîâàíèåì ýòîé

ïðèãðàíè÷íîé äëÿ Áðèòàíñêîé Èíäèè ñòðàíû, ñîõðàíèâøåé ôîð-
ìàëüíóþ íåçàâèñèìîñòü, Õîäæñîíà ïîäòîëêíóë Âèëüÿì Áåéëè
(William Butterworth Bayley), ÷ëåí ñîâåòà ïðè èíäèéñêîì ãóáåðíà-

òîðñòâå. Áëàãîäàðÿ ñâîåìó âûñîêîìó ïîñòó òîò õîðîøî çíàë àñïåê-
òû èíôîðìàöèè î Íåïàëå, èíòåðåñóþùèå áðèòàíñêèå âëàñòè â
Èíäèè (ñì.: Hunter 1896: 94).

Ñòàòóñ áðèòàíñêîãî ðåçèäåíòà â Íåïàëå ïðåäïîëàãàë ñáîð ðàç-

íîîáðàçíîé èíôîðìàöèè î ñòðàíå. Ïðåèìóùåñòâåííî îíà áûëà
íàïðàâëåíà íà ðåøåíèå ñòðàíîâåä÷åñêèõ çàäà÷ â ïðàêòè÷åñêèõ öå-
ëÿõ: îöåíêà ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêè, çàíÿòèÿ è âåðîâàíèÿ íàðî-
äîíàñåëåíèÿ, ðåñóðñû è ïåðñïåêòèâû òîðãîâëè. Áàçîâîå îáðàçîâà-

íèå Õîäæñîíà êàê ÷èíîâíèêà áðèòàíñêîé àäìèíèñòðàöèè â Èíäèè
ñïîñîáñòâîâàëî åãî óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè ïî îáñëåäîâàíèþ Íå-
ïàëà â óêàçàííûõ àñïåêòàõ.

Ñóáúåêòèâíûì ôàêòîðîì, ìîòèâèðîâàâøèì Á. Õ. Õîäæñîíà íà
îôîðìëåíèå ïîëó÷àåìûõ ñâåäåíèé â âèäå ïóáëèêàöèé, áûëî âû-
ñêàçàííîå èì ñàìèì æåëàíèå çàíèìàòüñÿ íåïàëüñêîé ïðîáëåìàòè-
êîé â íàó÷íîì ïëàíå. Èìåííî ïîýòîìó îí, õîòÿ â åãî ñëóæåáíûå

îáÿçàííîñòè íå âõîäèëî ñïåöèàëüíîå èññëåäîâàíèå áóääèçìà, ïðè-
ëîæèë ìíîãîëåòíèå öåëåíàïðàâëåííûå óñèëèÿ ê ñáîðó è êîïèðîâà-
íèþ ðóêîïèñåé ðàçëè÷íûõ ïðîèçâåäåíèé áóääèéñêîãî ïèñüìåííî-
ãî íàñëåäèÿ. Ïåðâîíà÷àëüíî îí ïåðåïðàâëÿë ðóêîïèñè â Êàëüêóòòó,

çàòåì îíè ïîñòóïàëè â êðóïíåéøèå äðåâëåõðàíèëèùà Åâðîïû.
Îïèñàíèå ñîñòàâà è ìåñòà õðàíåíèÿ ðóêîïèñåé, ñîáðàííûõ Õîäæ-
ñîíîì, îïóáëèêîâàë Âèëüÿì Õàíòåð (Hunter, 1881). Ïîñëåäíèé

(William Wilson Hunter, 1840–1890) òàêæå ñëóæèë â áðèòàíñêîé
àäìèíèñòðàöèè â Èíäèè, áûë àâòîðîì îáøèðíîé áèîãðàôèè Õîäæ-
ñîíà (Hunter, 1896) è ïðîñëàâèëñÿ êàê ìíîãîëåòíèé ñîñòàâèòåëü
çíàìåíèòîãî ñïðàâî÷íèêà ïî Èíäèè (“Imperial Gazetteer”).
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Áåñïðåöåäåíòíûé è äåéñòâèòåëüíî ïèîíåðíûé âêëàä áûë âíå-
ñ¸í Á. Õ. Õîäæñîíîì â îáñëåäîâàíèå ÿçûêîâ è ïèñüìåííîñòåé
Íåïàëà. Íå áóäó÷è âîñòîêîâåäîì-ïàëåîãðàôîì, îí, òåì íå ìåíåå,

áûë ñïîñîáåí îöåíèòü ðóêîïèñíóþ êóëüòóðó ðåãèîíà. Ñ ïîìîùüþ
ïðèïèñàííîãî ê ðåçèäåíòñòâó ïàíäèòà (çíàòîêà ñàíñêðèòñêèõ ïèñü-
ìåííûõ èñòî÷íèêîâ) Õîäæñîí ñîáðàë çíà÷èòåëüíóþ ïî îáú¸ìó êîë-

ëåêöèþ áóääèéñêèõ ðóêîïèñåé íà ïàëüìîâûõ ëèñòüÿõ è áóìàãå òðà-
äèöèîííîé âûäåëêè. Ñàìûå ñòàðûå èç íèõ äàòèðóþòñÿ IX âåêîì
íàøåé ýðû. Äëÿ åâðîïåéñêîãî âîñòîêîâåäíîãî ñîîáùåñòâà èíôîð-
ìàöèÿ Õîäæñîíà îá îáíàðóæåíèè â Íåïàëå ïàìÿòíèêîâ áóääèé-

ñêîãî ïèñüìåííîãî íàñëåäèÿ íà ñàíñêðèòå ïðîèçâåëà ñåíñàöèþ:
ñàíñêðèòñêèé áóääèéñêèé êàíîí ñ÷èòàëñÿ óòðà÷åííûì.

Â îáùåé ñëîæíîñòè â ïåðèîä 1824–1845 ãîäîâ Á. Õ. Õîäæñîí
ïåðåäàë â ðàçëè÷íûå íàó÷íûå öåíòðû è ó÷ðåæäåíèÿ Àíãëèè è Ôðàí-

öèè, à òàêæå â áèáëèîòåêó Àçèàòñêîãî îáùåñòâà â Êàëüêóòòå áîëåå
òð¸õñîò ðóêîïèñåé, íà ìíîãèå ãîäû ñòàâøèõ ïðåäìåòîì ñïåöèàëü-
íîãî ïàëåîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è èçó÷åíèÿ äëÿ ïðîôåññèî-

íàëüíûõ âîñòîêîâåäîâ-áóääîëîãîâ.
Áëàãîäàðÿ àêòèâíûì ðîññèéñêî-áðèòàíñêèì íàó÷íûì ñâÿçÿì â

âîñòîêîâåäåíèè (XIX âåê) è ââåä¸ííîé Ñ. Ñ. Óâàðîâûì (ìèíè-
ñòðîì íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ â 1833–1849) ïðàêòèêå êîìàíäèðî-

âàíèÿ âûïóñêíèêîâ-âîñòîêîâåäîâ â íàó÷íûå öåíòðû è äðåâëåõðà-
íèëèùà Åâðîïû, ðóêîïèñíàÿ êîëëåêöèÿ Á. Õ. Õîäæñîíà áûëà
õîðîøî èçâåñòíà â Ðîññèè. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëà òàêæå ïóáëèêà-
öèÿ å¸ êàòàëîãîâ. Ðîäîíà÷àëüíèê ðîññèéñêîé êëàññè÷åñêîé èíäî-

ëîãèè È. Ï. Ìèíàåâ (1840–1890) â ïåðâîì ñâî¸ì ïóòåøåñòâèè â
Èíäèþ ïîñåòèë Íåïàë (1875), â òîì ÷èñëå è ñ öåëüþ ïðèîáðåòåíèÿ
áóääèéñêèõ ðóêîïèñåé, ÷òî åìó áëåñòÿùå óäàëîñü. Â îáçîðíîì î÷åð-

êå «Íåïàë» È. Ï. Ìèíàåâ (1878) óïîìèíàåò î çíà÷åíèè òðóäîâ
Õîäæñîíà â îáñëåäîâàíèè ãèìàëàéñêîãî ðåãèîíà, â îñîáåííîñòè
äîëèíû Êàòìàíäó. Â îïèñàíèè ãåîãðàôèè Íåïàëà îí ñëåäóåò ñõåìå
ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàáîò Õîäæñîíà, à â ÷àñòè, ïîñâÿù¸ííîé ýòíè-

÷åñêîìó ñîñòàâó è àíòðîïîëîãè÷åñêèì òèïàì, ïðÿìî óêàçûâàåò íà
àâòîðñòâî ñâîåãî áðèòàíñêîãî ïðåäøåñòâåííèêà, ôàêòè÷åñêè ïåðå-
ñêàçûâàÿ åãî. Ýòîìó åñòü îáúÿñíåíèå: âîçìîæíîñòåé íàáëþäåíèÿ ó
ðåçèäåíòà áûëî íåñðàâíåííî áîëüøå.

Êðóïíåéøèé ðîññèéñêèé áóääîëîã Ñ. Ô. Îëüäåíáóðã (1863–
1934) òàêæå áûë â êóðñå ñîáèðàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè Õîäæñîíà.
Â ñîñòàâå åãî ïóáëèêàöèè î íåïàëüñêèõ ðóêîïèñÿõ â Ðîññèè (Îëü-

äåíáóðã, 1890) ñîäåðæèòñÿ áèáëèîãðàôè÷åñêèé ñïèñîê èçäàííûõ
êàòàëîãîâ ðóêîïèñåé, íàïðàâëåííûõ Õîäæñîíîì â åâðîïåéñêèå áèá-
ëèîòåêè.
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Íåñîìíåííî, Á. Õ. Õîäæñîí îáëàäàë íåäþæèííûì óìîì è ãóìà-
íèòàðíîé èíòóèöèåé. Òàê, îí îïóáëèêîâàë ñïåöèàëüíóþ ñòàòüþ î
òðàäèöèîííîì ñïîñîáå ïðîèçâîäñòâà áóìàãè èç ðàñòèòåëüíîãî ñû-

ðüÿ (1832), ÷òî ïðîëèâàëî ñâåò íà ìàòåðèàëû äëÿ ïèñüìà è ëîêàöèþ
öåíòðîâ ïðîèçâîäñòâà áóìàãè â ãèìàëàéñêîì ðåãèîíå. Âïåðâûå
Õîäæñîí ïðîâ¸ë êëàññèôèêàöèþ èçîáðàæåíèé ïåðñîíàæåé áóä-

äèéñêîãî è èíäóèñòñêîãî ïàíòåîíîâ è îïóáëèêîâàë íàèáîëåå ïîïó-
ëÿðíûå èç íèõ, â òîì ÷èñëå èçîáðàæåíèÿ íà ìîíåòàõ (1861). Ýòî
îòêðûâàëî íîâûé ïóòü ê äàòèðîâêå ïåðèîäîâ áóääèéñêîé èñòîðèè
â Íåïàëå.

Îñîáåííîñòè íàó÷íîãî íàñëåäèÿ Á. Õ. Õîäæñîíà îáóñëîâëåíû
õàðàêòåðîì åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è, ãîâîðÿ ñîâðåìåííûì ÿçû-
êîì, ïóáëèêàöèîííîé àêòèâíîñòè. Íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ëåò ñëóæáû
â Íåïàëå îí ðåãóëÿðíî íàïðàâëÿë â ïå÷àòü íåáîëüøèå ïî îáú¸ìó

çàìåòêè è ñòàòüè, ïîñâÿù¸ííûå ðàçëè÷íûì ñòðàíîâåä÷åñêèì ñþ-
æåòàì. Ïî ìåðå èõ íàêîïëåíèÿ îíè ïåðåèçäàâàëèñü â âèäå ñáîðíè-
êîâ òðóäîâ Õîäæñîíà. Ïåðâàÿ òàêàÿ ïîäáîðêà áûëà îïóáëèêîâàíà â

ãîðîäå Ñåðàìïóð (Hodgson, 1841). Ïîìèìî ðàíåå îïóáëèêîâàííûõ,
îíà ñîäåðæàëà è îäíó íîâóþ ñòàòüþ (¹ XV).

Â äàëüíåéøåì áûëè èçäàíû åù¸ òðè òîìà òðóäîâ (Hodgson,
1874, 1880a, b). Ïî ñîñòàâó îíè ÷àñòè÷íî ïåðåñåêàþòñÿ (íåêîòîðûå

ñòàòüè ïóáëèêîâàëèñü äâàæäû). Èõ òåìàòèêà, õàðàêòåðèçóþùàÿ
íàó÷íûå èíòåðåñû Õîäæñîíà (è íåîáõîäèìîñòü ñîáèðàòü ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ñâåäåíèÿ î Íåïàëå ïî ñëóæáå), èñ÷åðïûâàåò îñíîâíûå
àñïåêòû êîìïëåêñíîãî ñòðàíîâåä÷åñêîãî îïèñàíèÿ: ôèçè÷åñêàÿ

ãåîãðàôèÿ è òîïîãðàôèÿ Òèáåòà è Íåïàëà; îïèñàíèå ÿçûêîâ Íåïà-
ëà; ðåëèãèÿ, ïèñüìåííîñòè, çàíÿòèÿ ýòíîñîâ, íàñåëÿþùèõ Íåïàë è
Òèáåò; îïèñàíèå ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, âêëþ÷àÿ íåèçâåñòíûå íà-

óêå âèäû; ïåðñïåêòèâû òðàíñãèìàëàéñêîé òîðãîâëè.
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî îöåíêå ïðèâëåêàòåëüíîñòè êîëîíèçàöèè

Íåïàëà Á. Õ. Õîäæñîí ïîñâÿòèë ñïåöèàëüíóþ ñòàòüþ (1854). Â íåé
Íåïàë õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê â âûñøåé ñòåïåíè áëàãîïðèÿòíîå äëÿ

åâðîïåéöåâ ìåñòî ñ õîðîøèì êëèìàòîì è ðàçíîîáðàçíîé áîãàòîé
ïðèðîäîé. Êàê ìû çíàåì, êîëîíèçîâàí Íåïàë íå áûë à ìíîãî ëåò
ñïóñòÿ äåéñòâèòåëüíî ñòàë îäíîé èç ñàìûõ ïðèâëåêàòåëüíûõ äëÿ
ïîñåùåíèÿ ñòðàí.

Âîçìîæíî, ñ ýòèì ñâÿçàí ðåíåññàíñ èíòåðåñà ê òðóäàì, æèçíåí-
íîìó ïóòè è íàñëåäèþ ñàìîãî çíàìåíèòîãî èç áðèòàíñêèõ ðåçèäåí-
òîâ ïðè íåïàëüñêîì äâîðå. Ïåðñïåêòèâíîå èññëåäîâàòåëüñêîå ïîëå

ïðåäñòàâëÿåò îáøèðíûé ëè÷íûé àðõèâ Á. Õ. Õîäæñîíà, ïîñòóïèâ-
øèé â áèáëèîòåêó ìèíèñòåðñòâà ïî äåëàì Èíäèè (India Office
Library), âïîñëåäñòâèè ïðèñîåäèí¸ííóþ ê Áðèòàíñêîé áèáëèîòåêå.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà áàçå ïîñëåäíåé ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò îáñëåäî-
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âàíèÿ è èçó÷åíèÿ ñîáðàíèÿ íàó÷íûõ òðóäîâ, ðèñóíêîâ, äîêóìåí-
òîâ, ñîáðàííûõ Õîäæñîíîì çà äåñÿòèëåòèÿ ñëóæáû è íàó÷íûõ èçûñ-
êàíèé â Êàòìàíäó.
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Ãèìàëàè çíàêîìû ìíîãèì ëþáèòåëÿì ãîð, ñïîðòñìåíàì. Â Ðîñ-

ñèè ïóáëèêàöèè îá ýòîì ðåãèîíå ïîñâÿùåíû â áîëüøåé ìåðå âîñ-

õîæäåíèÿì è áèîãðàôèÿì âûäàþùèõñÿ àëüïèíèñòîâ. Ïðàêòè÷åñêè

îòñóòñòâóþò ìîíîãðàôèè è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå êíèãè, ïîâåñòâóþ-

ùèå î áîãàòîé ïðèðîäå Ãèìàëàéñêèõ ãîð, ãåîãðàôèè, ãåîëîãèè,

ãëÿöèîëîãèè è ò. ä. Ïîýòîìó â ðåàëèçóåìîì ïðîåêòå óäåëÿåòñÿ ìíî-

ãî âíèìàíèÿ øèðîêîìàñøòàáíûì èññëåäîâàíèÿì âñåõ ãîðíûõ òåð-

ðèòîðèé Ãèìàëàåâ ñ îðãàíèçàöèåé ýêñïåäèöèé â ïëîõî èçó÷åííûå

ãîðíûå ðàéîíû.

 Öåëü ïðîåêòà. Èññëåäîâàòü è îáîáùèòü ãåîãðàôè÷åñêèå, ãåîëî-

ãè÷åñêèå è ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè Ãèìàëàéñêîé ãîðíîé

ñèñòåìû, óäåëèâ âíèìàíèå ìàëîèññëåäîâàííûì ðàéîíàì.

Îñíîâíûå çàäà÷è ïðîåêòà.

1. Îòðàçèòü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Ãèìàëàåâ ðóññêèìè ïó-

òåøåñòâåííèêàìè è ó÷¸íûìè â êîíöå XIX è â ÕÕ ñòîëåòèè.

 2. Èññëåäîâàòü Ãèìàëàè êàê ñëîæíóþ ãîðíóþ ñèñòåìó, âêëþ÷à-

þùóþ ðåëüåô, ãåîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå, ãèäðîëîãèþ, ðàñòèòåëü-

íîñòü, ëàíäøàôòû, ïðèðîäíûå ðåñóðñû, íàñåëåíèå, ïðîìûøëåí-

íûé ïîòåíöèàë è ðåêðåàöèîííûå âîçìîæíîñòè.

 3. Îáîáùèòü èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ îá óêàçàííîì ðåãèîíå è

ñîáðàííûå äàííûå âî âðåìÿ ïðîâåä¸ííûõ ýêñïåäèöèé, ïîäãîòî-

âèòü ìîíîãðàôèþ è íàó÷íî-ïîïóëÿðíóþ êíèãó, à òàêæå ðÿä ñòàòåé

è ïðåçåíòàöèé, îòðàæàþùèõ ïðèðîäíûå îñîáåííîñòè Ãèìàëàåâ.

 4. Ïðîâåñòè ñåðèþ âûñîêîãîðíûõ ýêñòðåìàëüíûõ æèâîïèñíûõ

ïëåíýðîâ, ñáîð ýòþäíîãî ìàòåðèàëà â ðàìêàõ îáùåãî ïðîåêòà çàñ-

ëóæåííîãî õóäîæíèêà Ðîññèè Ñ. Â. Äóäêî ïî íàïèñàíèþ êàðòèí ñ
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íàòóðû ãîð-«âîñüìèòûñÿ÷íèêîâ» ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ïåðâîé â ìèðå
êîëëåêöèè êàðòèí «Âñå âåëèêèå ãîðû ìèðà».

Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíû èìåíà íå-

ñêîëüêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ, èññëåäîâàâøèõ Ãèìàëàè. Ñðåäè íèõ
Ô. Ñ. Åôðåìîâ, êîòîðûé âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII âåêà ïðîø¸ë èç
ßðêåíäà ïî òðóäíîäîñòóïíûì ðàéîíàì Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àçèè

÷åðåç âûñîêèå ïåðåâàëû Êàðàêîðóìà è Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ â Èí-
äèþ. Âîçâðàòèâøèñü íà ðîäèíó, îí íàïèñàë êíèãó, â êîòîðîé âïåð-
âûå â åâðîïåéñêîé ëèòåðàòóðå îïèñàë ïóòü ÷åðåç Êóíüëóíü è Êàðà-
êîðóì â Èíäèþ (Ô. Åôðåìîâ, 1952).

Â. Ô. Íîâèöêèé â 1898 ãîäó ïî ïîðó÷åíèþ Èìïåðàòîðñêîãî Ðóñ-
ñêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà ñîâåðøèë çàìå÷àòåëüíîå ïóòåøå-
ñòâèå èç Èíäèè â Ôåðãàíñêóþ äîëèíó. Îí ïîáûâàë âî ìíîãèõ
äîëèíàõ Êàøìèðà, èññëåäîâàë âûñîêèå, òðóäíîäîñòóïíûå ãîðíûå

õðåáòû, ïóñòûííûå ïëîñêîãîðüÿ, ïðîáðàëñÿ ÷åðåç ñíåæíûå ïåðåâà-
ëû â Ëàäàê è Òèáåòñêîå íàãîðüå.

À. È. Âîåéêîâ è À. Í. Êðàñíîâ — çíàìåíèòûå ðóññêèå ãåîãðàôû,

âíåñëè çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èññëåäîâàíèå þæíûõ ñêëîíîâ Ãèìà-
ëàåâ â êîíöå XIX âåêà. Èìè ÿðêî è êðàñî÷íî îïèñàíû òðîïè÷åñêèå
ëåñà-äæóíãëè è êëèìàò ñàìîãî âëàæíîãî â ìèðå óãîëêà — Þãî-
Âîñòî÷íûõ Ãèìàëàåâ (Âîåéêîâ, 1910).

Â. Â. Âåðåùàãèí — èçâåñòíûé ðóññêèé õóäîæíèê, ïîñåòèë Èí-
äèþ, ãäå ïðîáûë äâà ãîäà (1874–1876). Â êîíöå 1874 ãîäà ïðåäïðè-
íÿë òð¸õìåñÿ÷íîå ïóòåøåñòâèå â Âîñòî÷íûå Ãèìàëàè, â ãîðíîå
êíÿæåñòâî Ñèêêèì. Ñðàçó æå ïî âîçâðàùåíèè, â àïðåëå 1875-ãî

ñîâåðøèë íîâîå ïðîäîëæèòåëüíîå è òðóäíîå ïóòåøåñòâèå â îáëàñ-
òè, ïîãðàíè÷íûå ñ Òèáåòîì — Êàøìèð è Ëàäàê. Ïóòåøåñòâèå â
Ñèêêèì èìåëî öåëüþ âîñõîæäåíèå íà âûñî÷àéøèå âåðøèíû Ãèìà-

ëàåâ. Ïðåäïðèíÿòîå âîïðåêè ïðåäîñòåðåæåíèÿì â çèìíèå ìåñÿöû,
ýòî ïóòåøåñòâèå åäâà íå ñòîèëî Â. Â. Âåðåùàãèíó æèçíè. Îí ÷óòü
íå çàì¸ðç, ïîêèíóòûé ïðîâîäíèêàìè, íà âûñîòå 14 000 ôóòîâ, íî
äàæå â ýòîò áåäñòâåííûé ìîìåíò åãî, îïóõøåãî îò ìîðîçà, èçìó÷åí-

íîãî ñòðàøíûìè ãîëîâíûìè áîëÿìè, íå îñòàâëÿëî æãó÷åå æåëàíèå
íàáëþäàòü è ôèêñèðîâàòü îòêðûâàâøèåñÿ åìó ïîðàçèòåëüíûå êðà-
ñî÷íûå ãàðìîíèè Ãèìàëàåâ (Âåðåùàãèí, 1883–1884).

Í. Ê. Ðåðèõ. Â 1924–1928 ãîäàõ âåëèêèé ðóññêèé õóäîæíèê,

ïèñàòåëü, àðõåîëîã, ôèëîñîô, ïóòåøåñòâåííèê è îáùåñòâåííûé
äåÿòåëü Íèêîëàé Êîíñòàíòèíîâè÷ Ðåðèõ âìåñòå ñî ñâîåé æåíîé
Åëåíîé Èâàíîâíîé è äâóìÿ ñûíîâüÿìè Þðèåì è Ñâÿòîñëàâîì ïðåä-

ïðèíÿë áåñïðåöåäåíòíóþ íàó÷íî-õóäîæåñòâåííóþ ýêñïåäèöèþ ÷å-
ðåç Ãèìàëàè, Òèáåò, Àëòàé è Ìîíãîëèþ, êîòîðàÿ íà÷èíàëàñü ñî
ñòîëèöû Êàøìèðà Øðèíàãàðà (Í. Ðåðèõ, 1974).
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Î Öåíòðàëüíî-àçèàòñêîé ýêñïåäèöèè Ðåðèõîâ ìíîãî íàïèñàíî,
îíà ñòàëà ëåãåíäàðíîé. Òàêèõ ãðàíäèîçíûõ íàó÷íûõ ýêñïåäèöèé ïî
Öåíòðàëüíîé Àçèè çà âñþ èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà åù¸ íå áûëî. Ýêñ-

ïåäèöèÿ Ðåðèõà ïðîøëà âñ¸ Òèáåòñêîå íàãîðüå ñ þãà íà ñåâåð â åãî
çàïàäíîé ÷àñòè è ñ ñåâåðà íà þã â âîñòî÷íîé (1934–1935), ïîáûâàëà
íà Àëòàå (Þ. Ðåðèõ, 1999). Âî âðåìÿ ýêñïåäèöèè ñîáèðàëèñü è

èçó÷àëèñü äðåâíèå áóääèéñêèå êíèãè, îáðàçöû òèáåòñêîé æèâîïè-
ñè, àðõåîëîãè÷åñêèå, áîòàíè÷åñêèå è ãåîëîãè÷åñêèå êîëëåêöèè,
çàïèñûâàëèñü ìåñòíûå ëåãåíäû è ïðåäàíèÿ. Ïîëó÷åííûå ìàòåðèà-
ëû äî ñèõ ïîð ïðåäñòàâëÿþò îãðîìíóþ íàó÷íóþ öåííîñòü.

Ãåííàäèé Ôåîäîñüåâè÷ Óôèìöåâ (1940–2013), äîêòîð ãåîëîãî-
ìèíåðàëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ãåîëîã è ãåîìîðôîëîã, äâàæ-
äû ïîñåùàë Íåïàë è îäèí ðàç Èíäèþ. Ñîáðàâ áîãàòåéøèé ìàòå-
ðèàë ïî ãåîëîãèè, òåêòîíèêå è ãåîìîðôîëîãèè, íàïèñàë ðÿä

ôóíäàìåíòàëüíûõ ìîíîãðàôèé. Èñïîëüçóÿ ëè÷íûå íàáëþäåíèÿ è
ôîíäîâûå ìàòåðèàëû Ìåæäóíàðîäíîãî öåíòðà ïî èíòåãðèðîâàí-
íîìó ðàçâèòèþ ãîð Þæíîé Àçèè, îïóáëèêîâàë ìîíîãðàôèþ, îò-

ðàæàþùóþ îñîáåííîñòè ðåëüåôà Ãèìàëàéñêèõ ãîð è åãî äèíàìèêó
(Óôèìöåâ, 2005), à òàêæå ðÿä ñòàòåé â íàó÷íûõ è íàó÷íî-ïîïóëÿð-
íûõ æóðíàëàõ.

Ñâåäåíèÿ î ôèçè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ãåîãðà-

ôèè, ãåîëîãèè, ãèäðîëîãèè è ðåêðåàöèè Ãèìàëàåâ ñîäåðæàòñÿ è â
äðóãèõ ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ (Àëèñîâ, 1950; Àãèáàëîâà è
Êîâàëåâ, 1956; Âèòâèöêèé, 1960; Àòëàñ..., 1997; Ãîí÷àðîâ, 1998,
2001).

Íà ïðîòÿæåíèè 19 ïîñëåäíèõ ëåò èññëåäîâàíèåì Ãèìàëàéñêèõ
ãîð çàíèìàëèñü Êðàñíîäàðñêèé îòäåë Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî
îáùåñòâà è êàôåäðà ãåîëîãèè è ãåîìîðôîëîãèè Êóáàíñêîãî ãîñó-

äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Â ýòî âðåìÿ áûëî îðãàíèçîâàíî 7 ýêñ-
ïåäèöèé ïîä ðóêîâîäñòâîì Þ. Â. Åôðåìîâà è È. Â. Òàãàíîâà â
ðàçëè÷íûå ðàéîíû Ãèìàëàåâ è Çàïàäíîãî Òèáåòà, ðàñïîëîæåííûå
â Èíäèè, Íåïàëå è Áóòàíå. Ïîëó÷åííûå ìàòåðèàëû íàøëè îòðàæå-

íèå â êíèãàõ è ñòàòüÿõ (Åôðåìîâ è Çèìíèöêèé, 2002; Åôðåìîâ,
2003, 2009; Òàãàíîâ è Òàãàíîâà, 2009).

Äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå Ãèìàëàåâ ïëàíèðóåòñÿ ïðîäîëæèòü
ïî ïðîåêòó «Ðóññêîå íàñëåäèå. Ïðîäîëæåíèå ïóòè». Ëîãè÷åñêèì

çàâåðøåíèåì ïðîåêòà ñòàíåò èçäàíèå ìîíîãðàôèè «Ãåîãðàôèÿ Êà-

ðàêîðóìà — Ãèìàëàåâ». Âìåñòå ñ òåì áóäóò ïðåäñòàâëåíû êàðòèíû
âñåõ âîñüìèòûñÿ÷íèêîâ, íàðèñîâàííûõ â ýêñïåäèöèÿõ, à òàêæå

êèíîôèëüì, îòðàæàþùèé îñíîâíûå ýòàïû ïðîâåä¸ííûõ ýêñïåäè-
öèé, íàó÷íûå è òâîð÷åñêèå äîñòèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ðåàëèçóåìîãî
ïðîåêòà.



5 4

Ëèòåðàòóðà

Àãèáàëîâà Â. Â. è Êîâàëåâ Ï. Â. 1956. Îáèòåëü ñíåãîâ. Ìîñêâà: Ãîñóäàð-
ñòâåííîå èçäàòåëüñòâî ãåîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, 56 ñ.

Àëèñîâ Á. Ï. 1950. Êëèìàòè÷åñêèå îáëàñòè çàðóáåæíûõ ñòðàí. Ìîñêâà:
Ãîñóäàðñòâåííîå èçäàòåëüñòâî ãåîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, 352 ñ.

Àòëàñ ñíåæíî-ëåäîâûõ ðåñóðñîâ ìèðà. 1997. Ìîñêâà: Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ
íàóê, 392 ñ.

Âåðåùàãèí Â. Â.1 1883. Î÷åðêè ïóòåøåñòâèÿ â Ãèìàëàéè ã-íà è ã-æè Âåðåùà-

ãèíûõ. ×àñòü I: Ñèêêèì. Ñ.-Ïåòåðáóðã: òèïîãðàôèÿ Ì. Ì. Ñòàñþëåâè-
÷à, 86 ñ.

Âåðåùàãèí Â. Â. 1884. Î÷åðêè ïóòåøåñòâèÿ â Ãèìàëàéè ã-íà è ã-æè Âåðåùà-

ãèíûõ. ×àñòü II: Êàøìèð. Ëàäàê. Ñ.-Ïåòåðáóðã: òèïîãðàôèÿ Ì. Ì. Ñòà-
ñþëåâè÷à, 135 ñ.

Âèòâèöêèé Ã. Í. 1960. Êëèìàòû çàðóáåæíîé Àçèè. Ìîñêâà: Ãîñóäàðñòâåí-
íîå èçäàòåëüñòâî ãåîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, 398 ñ.

Âîåéêîâ À. È. 1910. Èíäèÿ è åå ìóññîíû. — Ìåòåîðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê,
Ñ.-Ïåòåðáóðã, ò. 20, ¹ 5–6, ñ. 145–164.

Ãîí÷àðîâ Ý. Â. 1998. Çàïèñêè èç Íåïàëà. Õðîíèêà Ãèìàëàéñêîé ýêñïåäèöèè
«Êóáàíü — Ìàêàëó». Êðàñíîäàð: «Êóáàíñêèé äâîð», 126 ñ.

Ãîí÷àðîâ Ý. [Â.] 2001. Òèáåòñêèå êàíèêóëû. Êðàñíîäàð: «Âåñòü», 199 ñ.

Åôðåìîâ Ô. 1952. Äåâÿòèëåòíåå ñòðàíñòâîâàíèå. Èçäàíèå ïÿòîå. Ìîñêâà:
Ãîñóäàðñòâåííîå èçäàòåëüñòâî ãåîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, 88 ñ.

Åôðåìîâ Þ. Â. 2003. Íîâûå äàííûå î ñîâðåìåííîì îëåäåíåíèè Ãèíäó-
êóø-Ãèìàëàéñêîé ãîðíîé ñòðàíû. — Ìàòåðèàëû ãëÿöèîëîãè÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèé, Ìîñêâà, ¹ 95, ñ. 66–76.

Åôðåìîâ Þ. Â. 2008. Çíàêîìüòåñü, Ãèìàëàéñêèå ãîðû. Ìîñêâà: èçäàòåëüñòâî
Èãîðÿ Áàëàáàíîâà, 148 ñ.

Åôðåìîâ Þ. Â. 2009. Òðîïîé ïîçíàíèé. Êðàñíîäàð: «Ïðîñâåùåíèå-Þã», 378 ñ.

Åôðåìîâ Þ. Â. è Çèìíèöêèé À. Â. 2002. Îðîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
Íåïàëüñêèõ Ãèìàëàåâ. — Ãåîìîðôîëîãèÿ, Ìîñêâà, ¹ 4, ñ. 22–37.

Ðåðèõ Í. Ê. 1974. Àëòàé — Ãèìàëàè. Ìîñêâà: «Ìûñëü», 267 ñ.

Ðåðèõ Þ.Í. 1999. Òèáåò è Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ. Ñàìàðà: «Àãíè», 361 ñ.

Òàãàíîâ È. Í. è Òàãàíîâà Å. È. 2009. Çàãàäêà äâóõ Øàìáàë. Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã: «Ðóññêàÿ êëàññèêà», 122 ñ.

Óôèìöåâ Ã. Ô. 2005. Ãèìàëàéñêàÿ òåòðàäü (Î÷åðêè ìîðôîòåêòîíèêè è
ãåîìîðôîëîãèè Åâðàçèè). Ìîñêâà: «Íàó÷íûé ìèð», 302 ñ.

1 Íà ñàìîì äåëå, àâòîð íà òèòóëüíûõ ñòðàíèöàõ îáåèõ ÷àñòåé íå óêàçàí; ñóäÿ

ïî òåêñòó, êíèãà áûëà íàïèñàíà æåíîé õóäîæíèêà Å. Ê. Âåðåùàãèíîé, êîòîðàÿ

ñîïðîâîæäàëà åãî â ïóòåøåñòâèè (ïðèìå÷àíèå îòâ. ðåä.).
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 Íåïàë
â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ âîñòîêîâåäîâ

 Ë. À. Ñòðåëüöîâà
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; liliboridko@gmail.com

Contributions from Russian scholars
to Nepal studies

L. A. Streltsova
Department of Theory and Methodology of Teaching Languages and Cultures

of Asian and African Countries, St. Petersburg State University,
St. Petersburg, Russia; liliboridko@gmail.com

Íåïàë äîëãîå âðåìÿ áûë çàêðûòîé ñòðàíîé, è ïåðâûå åâðîïåéöû
ïîáûâàëè â í¸ì ëèøü â êîíöå XVIII âåêà. Èç-çà èçîëÿöèîíèñòñêîé
ïîëèòèêè êîðîëåâñòâî â XIX âåêå ñìîãëè ïîñåòèòü î÷åíü íåìíîãèå

åâðîïåéñêèå ïóòåøåñòâåííèêè è èññëåäîâàòåëè. Ïîýòîìó îñîáåí-
íî ïðèìå÷àòåëüíî ïîñåùåíèå Íåïàëà îòå÷åñòâåííûì âîñòîêîâå-
äîì Èâàíîì Ïàâëîâè÷åì Ìèíàåâûì (1840–1890). Ðåçóëüòàòû ýòîãî
ïóòåøåñòâèÿ â Þæíóþ Àçèþ (1874–75) áûëè îïèñàíû èì â êíèãå

«Î÷åðêè Öåéëîíà è Èíäèè. Èç ïóòåâûõ çàìåòîê ðóññêîãî». Êíèãó
ìîæíî ðàçäåëèòü íà «Î÷åðêè Öåéëîíà» è «Î÷åðêè Èíäèè». Âòîðàÿ
ãëàâà «Î÷åðêîâ Èíäèè» ïîñâÿùåíà Íåïàëó.

Èâàí Ïàâëîâè÷ òàêæå îïóáëèêîâàë ðåöåíçèþ íà «Èñòîðèþ Íå-

ïàëà», ïåðåâîä öàðñêèõ õðîíèê íà àíãëèéñêèé ÿçûê ñî âñòóïèòåëü-
íûì ñëîâîì ä-ðà Äýíèýëà Ðàéòà. Ìèíàåâ êðèòè÷åñêè ðàçîáðàë
èìåííî ââîäíóþ ÷àñòü è îòìåòèë, ÷òî ä-ð Ðàéò íåâçëþáèë ñòðàíó,

â êîòîðîé ïðîæèë íåñêîëüêî ëåò, è ïðåäâçÿòî îòíîñèòñÿ ê å¸ íàñå-
ëåíèþ. Âî âòîðîé ÷àñòè ðåöåíçèè ñîäåðæàëèñü íàáëþäåíèÿ ñàìîãî
Ìèíàåâà î ãåîãðàôèè, êóëüòóðå è îáû÷àÿõ Íåïàëà.

Èç ïóòåøåñòâèé â Èíäèþ, Áèðìó, Öåéëîí è Íåïàë È. Ï. Ìèíà-

åâ ïðèâ¸ç áîëüøóþ êîëëåêöèþ ðóêîïèñåé. Ýòî ïðåèìóùåñòâåííî
áóääèéñêèå òåêñòû, íàïèñàííûå èëè íà ñàíñêðèòå, èëè íà íåâàðè,
ÿçûêå àâòîõòîííîãî íàñåëåíèÿ äîëèíû Êàòìàíäó. Ðóêîïèñíûé ôîíä
Ìèíàåâà õðàíèòñÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â òð¸õ áèáëèîòåêàõ: â Èí-

ñòèòóòå âîñòî÷íûõ ðóêîïèñåé Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, â Ðîñ-
ñèéñêîé íàöèîíàëüíîé áèáëèîòåêå (ÐÍÁ) è â ðóêîïèñíîì ôîíäå
âîñòî÷íîãî îòäåëà íàó÷íîé áèáëèîòåêè èìåíè Ãîðüêîãî Ñàíêò-

Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (ÑÏáÃÓ).
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Ñïåöèôèêå íåïàëüñêèõ ðóêîïèñåé, õðàíÿùèõñÿ â ïåòåðáóðãñ-
êèõ áèáëèîòåêàõ, ïîñâÿùåíî íåñêîëüêî êðàòêèõ, íî î÷åíü èíôîð-
ìàòèâíûõ ñòàòåé Ñåðãåÿ Ô¸äîðîâè÷à Îëüäåíáóðãà (1863–1934),

âûäàþùåãîñÿ îòå÷åñòâåííîãî áóääîëîãà, ó÷åíèêà È. Ï. Ìèíàåâà.
Â íà÷àëå ÕÕ âåêà Í. Ä. Ìèðîíîâûì áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà

îïèñàòü êîëëåêöèþ èíäèéñêèõ ðóêîïèñåé â ÐÍÁ. Â 1918 ãîäó áûë

îïóáëèêîâàí åãî «Êàòàëîã èíäèéñêèõ ðóêîïèñåé Ðîññèéñêîé Ïóáëè÷-

íîé áèáëèîòåêè. Ñîáðàíèå È. Ï. Ìèíàåâà è äðóãèå», â êîòîðîì áûëè
ïðåäñòàâëåíû 213 ìàíóñêðèïòîâ. Ïî êîñâåííûì äàííûì ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áîëåå 30 ðóêîïèñåé áûëè ïðèâåçåíû èç Íåïàëà.

Ïîñëå ðåâîëþöèè Í. Ä. Ìèðîíîâ áûë âûíóæäåí ýìèãðèðîâàòü, è
åãî ðàáîòà íå áûëà ïðîäîëæåíà.

Â ðóêîïèñíîì ôîíäå âîñòî÷íîãî îòäåëà íàó÷íîé áèáëèîòåêè
èìåíè Ãîðüêîãî ÑÏáÃÓ ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ïðîâîäèòñÿ ðå-

âèçèÿ ôîíäà. Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà äèðåêòîðà ôèëèàëà Ì. À. Àçàð-
êèíîé è äîöåíòà êàôåäðû èíäèéñêîé ôèëîëîãèè Ñ. Ñ. Òàâàñò-
øåðíû ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü íåïàëüñêîå ïðîèñõîæäåíèå äâóõ

áóääèéñêèõ ðóêîïèñåé è îïðåäåëèòü èõ ïðèíàäëåæíîñòü ê êîëëåê-
öèè È. Ï. Ìèíàåâà.

Åù¸ îäíà ðóêîïèñü èç êîëëåêöèè Ìèíàåâà õðàíèòñÿ â Ìóçåå
àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè èìåíè Ïåòðà Âåëèêîãî (ÌÀÝ ÐÀÍ).

Ýòî ñâèòîê èç íåâàðñêîé áóìàãè, èëëþñòðèðóþùèé íàèáîëåå çíà-
÷èìûå ýïèçîäû èç æèçíè Áóääû. Ïîäïèñè ê èçîáðàæåíèÿì ñäåëà-
íû íà íåâàðñêîì ÿçûêå. Ãëàâíûé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ÌÀÝ ÐÀÍ
ß. Â. Âàñèëüêîâ ïðåäñòàâèë îïèñàíèå âèçóàëüíîãî íàðàòèâà ýòîãî

ñâèòêà â «Çîãðàôñêîì ñáîðíèêå» (2014).
Èç-çà ðåâîëþöèîííûõ ñîáûòèé èíòåðåñ ê Íåïàëó ñðåäè îòå÷å-

ñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé óãàñ íà äîëãèå ãîäû. Â 1951 ãîäó óñòàíàâ-

ëèâàþòñÿ äèïëîìàòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó Íåïàëîì è ÑÑÑÐ, à
â 1964 â êîðîëåâñòâî ïðèåçæàþò êîñìîíàâòû Â. Â. Òåðåøêîâà,
À. Ã. Íèêîëàåâ è Â. Ô. Áûêîâñêèé. Ñ ýòîãî âðåìåíè âîçðàñòàåò
èíòåðåñ ê ñòðàíå è ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ âîñòîêîâåäîâ. Áîëüøèí-

ñòâî íåïàëèñòîâ áûëè àôôèëèðîâàíû ñ Èíñòèòóòîì âîñòîêîâåäå-
íèÿ ÐÀÍ (Ìîñêâà) è ñ Èíñòèòóòîì ñòðàí Àçèè è Àôðèêè ïðè
Ìîñêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå.

Â 1968 ãîäó áûë èçäàí «Íåïàëüñêî-ðóññêèé ñëîâàðü» ïîä ðåäàêöè-

åé È. Ñ. Ðàáèíîâè÷à, Í. È. Êîðîë¸âà è Ë. À. Àãàíèíîé ñ «Êðàòêèì

î÷åðêîì ãðàììàòèêè ÿçûêà íåïàëè». Í. È. Êîðîë¸âó ïðèíàäëåæèò
òàêæå ðàáîòà «Íåâàðñêèé ÿçûê» (1989). Â ñáîðíèêàõ «ßçûêè Èíäèè,

Ïàêèñòàíà, Íåïàëà è Öåéëîíà» (1965) è «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû èçó-

÷åíèÿ ÿçûêîâ Þæíîé Àçèè» (1987) âûøëè ñòàòüè ïî íåïàëüñêîé
ëèíãâèñòèêå.
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Èçó÷åíèåì íåïàëüñêîé ëèòåðàòóðû çàíèìàëèñü Ë. À. Àãàíèíà è
Ê. Ï. Øðåñòõà. Â 1958 ãîäó èçâåñòíûé íåïàëüñêèé ïîýò Ëàêøìè-
ïðàñàä Äåâêîòà ïîñåòèë êîíôåðåíöèþ ïèñàòåëåé ñòðàí Àçèè è Àô-

ðèêè, ïðîâîäèâøóþñÿ â Òàøêåíòå, ãäå åãî ïåðåâîä÷èêîì áûëà
Ë. À. Àãàíèíà. Äàëüíåéøåå îáùåíèå ñ Äåâêîòîé îêàçàëî îãðîìíîå
âëèÿíèå íà å¸ íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü. «Íåïàëüñêàÿ ëèòåðàòóðà»

(1964), íàïèñàííàÿ Ë. À. Àãàíèíîé, ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
íàèáîëåå ïîëíûì èññëåäîâàíèåì ïî èñòîðèè ëèòåðàòóðû íà íå-
ïàëüñêîì ÿçûêå. Ïåðó Ê. Ï. Øðåñòõè ïðèíàäëåæèò «Íåâàðñêàÿ

ëèòåðàòóðà» (1995), åäèíñòâåííûé îáçîð ëèòåðàòóðû íà íåâàðè.

Îáà ýòè èññëåäîâàòåëÿ àêòèâíî çàíèìàëèñü ïåðåâîäàìè ñ íåïàëü-
ñêîãî ÿçûêà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Ê. Ï. Øðåñòõà âûñòóïàåò êàê
àêòèâíûé ïîïóëÿðèçàòîð íåïàëüñêîé êóëüòóðû â Ðîññèè.

Ñðåäè èñòîðèêîâ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò îòìåòèòü È. Á. Ðåäü-

êî, èññëåäîâàâøåãî òðàíñôîðìàöèþ íåïàëüñêèõ îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ ñî âòîðîé ïîëîâèíû XVIII âåêà. Á. À. Èâà-
íîâ èçó÷àë ñïåöèôèêó êàñòîâîé ñèñòåìû íåïàëüñêîãî îáùåñòâà, à

òàêæå îñîáåííîñòè êóëüòà «æèâîé áîãèíè» Êóìàðè, ðàñïðîñòðà-
í¸ííîãî â äîëèíå Êàòìàíäó. Ðàáîòû À. À. Ëåäêîâà ïîñâÿùåíû
âçàèìîäåéñòâèþ ðåëèãèîçíûõ è ãîñóäàðñòâåííûõ èíñòèòóòîâ â íå-
ïàëüñêîì îáùåñòâå, à òàêæå èñòîêàì çàðîæäåíèÿ ìàîèñòñêîãî äâè-

æåíèÿ â ñîâðåìåííîì Íåïàëå. Êíèãà «Èñòîðèÿ Íåïàëà. ÕÕ âåê»

(2011) âûïóùåíà èì â ñîàâòîðñòâå ñ Ñ. È. Ëóíåâûì.
Ñðåäíåâåêîâîé ñåâåðîèíäèéñêîé è íåïàëüñêîé ýïèãðàôèêîé

çàíèìàëñÿ Ä. Í. Ëåëþõèí. Åãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðîëèòü

ñâåò íà èñòîðèþ ñòàíîâëåíèÿ ïåðâûõ ãîñóäàðñòâ íà òåððèòîðèè
Íåïàëà.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ìèðîâîì âîñòîêîâåäåíèè Íåïàë ñïðàâåä-

ëèâî ñ÷èòàåòñÿ «ðàåì äëÿ ýòíîãðàôîâ», â Ðîññèè íå òàê ìíîãî
ðàáîò, ïîñâÿù¸ííûõ êóëüòóðíî-áûòîâûì îñîáåííîñòÿì è
ìàòåðèàëüíîìó íàñëåäèþ ýòîé ñòðàíû. Ì. Ô. Àëüáåäèëü, âåäóùèé
íàó÷íûé ñîòðóäíèê ÌÀÝ ÐÀÍ, îáðàùàåòñÿ ê ñþæåòàì, ñâÿçàííûì

ñ ðåëèãèîçíîé æèçíüþ Íåïàëà.
Â. Í. Ìàçóðèíà, íàó÷íûé ñîòðóäíèê Ãîñóäàðñòâåííîãî ìóçåÿ

èñòîðèè ðåëèãèè, ïóáëèêóåò ðàáîòû ïî íåïàëüñêîé èêîíîãðàôèè,
ýòèêåòó è ðàçëè÷íûì ðåëèãèîçíûì ïðàêòèêàì. À. Ã. Ðûáàêîâà èçó-

÷àåò îñîáåííîñòè íåâàðñêîãî áóääèçìà.
Ëþáîïûòíû èññëåäîâàíèÿ, ñîçäàííûå íà ñòûêå äâóõ äèñöèï-

ëèí: êàâêàçîâåäåíèÿ è íåïàëîâåäåíèÿ. Àâòîðû èùóò îáùåå ñðåäè

ýòíîêóëüòóðíûõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ðåãèîíàõ, îáðàùàþò-
ñÿ ê ïåðñïåêòèâàì ðàçâèòèÿ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ. Ê ïîäîáíûì
èññëåäîâàíèÿì îòíîñèòñÿ ñîâìåñòíàÿ ìîíîãðàôèÿ Ñ. È. Ìóðòàçà-
ëèåâà è Ê. Ï. Øðåñòõè «Îò Êàâêàçñêèõ âåðøèí äî Ãèìàëàéñêèõ
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âûñåé» (2012). Íåïàëüñêèå ìîòèâû íàõîäÿò ñâî¸ îòðàæåíèå è â
òâîð÷åñòâå âûäàþùåãîñÿ äàãåñòàíñêîãî ïîýòà Ðàñóëà Ãàìçàòîâà.

Èçó÷åíèåì íåïàëüñêîé ìóçûêàëüíîé òðàäèöèè çàíèìàåòñÿ

Ò. Å. Ìîðîçîâà, ÷üè äâå ñòàòüè áûëè îïóáëèêîâàíû â ñáîðíèêàõ
«Êóëüòóðà Íåïàëà. Òðàäèöèè è ñîâðåìåííîñòü» (2001) è «Êóëüòóðà

Âîñòîêà. Âûïóñê 2» (2009). Â ïåðâîì ñáîðíèêå íàïå÷àòàíû òàêæå

ñòàòüè èñêóññòâîâåäîâ Ý. Â. Ãàíåâñêîé î ìåòàëëè÷åñêîé ñêóëüïòóðå
Íåïàëà è È. Ô. Ìóðèàí î òðàäèöèÿõ êëàññè÷åñêîé ñêóëüïòóðû
ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ â Íåïàëå.

Ïðåïîäàâàíèå íåïàëüñêîãî ÿçûêà â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåä¸òñÿ

àâòîðîì ýòîé ñòàòüè â ÑÏáÃÓ íà êàôåäðå òåîðèè è ìåòîäèêè ïðå-
ïîäàâàíèÿ ÿçûêîâ è êóëüòóð Àçèè è Àôðèêè íà ðàçëè÷íûõ ìàãèñ-
òåðñêèõ ïðîãðàììàõ.
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 Ãèìàëàéñêèé ðåãèîí:
îòðàæåíèå â êîëëåêöèÿõ

Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè
èìåíè Ïåòðà Âåëèêîãî (Êóíñòêàìåðà) ÐÀÍ

Ì. Ô. Àëüáåäèëü
Ìóçåé àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè èìåíè Ïåòðà Âåëèêîãî

(Êóíñòêàìåðà) Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ;
albedil@inbox.ru

The Himalayan region: reflected in the collections
of Peter the Great Museum of Anthropology

and Ethnography (Kunstkamera),
Russian Academy of Sciences

Margarita Albedil

Peter the Great Museum of Anthropology and Ethnography (Kunstkamera),
Russian Academy of Sciences, St. Petersburg, Russia;

albedil@inbox.ru

Ìóçåé àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè èìåíè Ïåòðà Âåëèêîãî (ÌÀÝ
ÐÀÍ, Êóíñòêàìåðà) õðàíèò îãðîìíûé ïî îáú¸ìó è áîãàòåéøèé ïî
ñîäåðæàíèþ ïðåäìåòíûé ìàññèâ, âûðàçèòåëüíî ïðåäñòàâëÿþùèé

ðàçíûå ñòîðîíû æèçíè íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ Ãèìàëàéñêèé ðåãèîí.
Â ìóçåå ñîäåðæàòñÿ òàêæå áåñöåííûå ôîòîìàòåðèàëû, â ðàçíîå
âðåìÿ ïðèâåç¸ííûå èç ýêñïåäèöèé. Îáîçíà÷åííàÿ â çàãëàâèè ñòà-
òüè òåìà îáøèðíà è ìíîãîãðàííà. Ïî ñóòè îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ

öåëûé êðóã ðàçíîîáðàçíûõ òåì: îò êîíêðåòíî-ìóçåéíûõ (àòðèáó-
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öèÿ ýêñïîíàòîâ, íàó÷íîå îïèñàíèå êîëëåêöèé, ôîðìû è ìåòîäû èõ
ïðåçåíòàöèè â ýêñïîçèöèîííîì ïðîñòðàíñòâå è ò. ï.) äî îòâëå÷¸í-
íî-ôèëîñîôñêèõ, ñâÿçàííûõ ñ âîñïðèÿòèåì è îñìûñëåíèåì ïðåä-

ìåòîâ ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû â àíòðîïîöåíòðè÷åñêîé ïåðñïåêòè-
âå. Áîëüøîé ðÿä ïðîáëåì, êàñàþùèõñÿ ýòèõ òåì, íå òîëüêî íå
èçó÷åí, íî ïîðîé äàæå è íå ïîñòàâëåí.

Íàñòîÿùàÿ ïóáëèêàöèÿ ïîñâÿùåíà ëèøü äâóì òåìàì èç íàçâàí-
íîãî êðóãà, à èìåííî áóääèéñêèì êîëëåêöèÿì ÌÀÝ ÐÀÍ è èõ
ñîáèðàòåëÿì.

Áóääèéñêèå êîëëåêöèè

Ýòó òåìó ìîæíî ñ÷èòàòü îñíîâîïîëàãàþùåé, ïîòîìó ÷òî áóä-

äèçì ñûãðàë êëþ÷åâóþ ðîëü â îáúåäèíåíèè ãèìàëàéñêèõ ñòðàí â
öåëîñòíîå è èñòîðè÷åñêè íåïðåðûâíîå êóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî.
Çàðîäèâøèñü â Èíäèè, áóääèçì äîâîëüíî áûñòðî ðàñïðîñòðàíèëñÿ

ïî âñåé Àçèè. Åäâà ëè íå ãëàâíûé åãî ïîòîê ïðîõîäèë ÷åðåç ãîðíûå
ïåðåâàëû Ãèìàëàåâ è Ãèíäóêóøà, îòòóäà ïðîíèê â Òèáåò, Ìîíãî-
ëèþ è Þæíóþ Ñèáèðü, à òàêæå â Êîðåþ è ßïîíèþ, ñôîðìèðîâàâ
óíèêàëüíóþ áóääèéñêóþ öèâèëèçàöèþ.

Êóíñòêàìåðà áûëà ïåðâûì ðîññèéñêèì ìóçååì, êîòîðûé íà÷àë
ñîáèðàòü áóääèéñêèå ýêñïîíàòû: êóëüòîâóþ ñêóëüïòóðó, æèâîïèñü,
ðèòóàëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè. Ïðåäìåòû ïîñòóïàëè â ìóçåé íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî åãî ñóùåñòâîâàíèÿ èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ. Ìàñø-

òàáíûå ýêñïåäèöèè â áóääèéñêèå ñòðàíû ïðîõîäèëè ïîä ýãèäîé
Ãëàâíîãî øòàáà è Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà. Èíòåðåñ-
íûå âåùè ïîïàäàëè â ìóçåé èç Êàíöåëÿðèè êîíôèñêàöèé, êîòîðàÿ

èçûìàëà èìóùåñòâî îïàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé. Îäíèì
èç èñòî÷íèêîâ óâåëè÷åíèÿ êîëëåêöèé áûë è îáìåí ñ åâðîïåéñêèìè
ìóçåÿìè, â êîòîðûõ îêàçûâàëèñü ñåðèè ñõîäíûõ ýêñïîíàòîâ. Î ïî-
ïîëíåíèè ôîíäîâ çàáîòèëèñü ðîññèéñêèå èìïåðàòîðû, ïðåäñòàâè-

òåëè çíàòè, îáùåñòâåííûå äåÿòåëè, âðà÷è, õóäîæíèêè, äèïëîìàòû
è ÷àñòíûå ëèöà.

Ñòàòóñ ïåðâîãî ìóçåÿ è åãî áîëåå ÷åì 300-ëåòíÿÿ èñòîðèÿ â
íåäðàõ Àêàäåìèè íàóê îáåñïå÷èëè ÌÀÝ óíèêàëüíîå ìåñòî â èñòî-

ðèè îòå÷åñòâåííîé áóääîëîãèè. Óñèëèÿìè äåñÿòêîâ ñîáèðàòåëåé ê
íà÷àëó XX âåêà â Êóíñòêàìåðå îáðàçîâàëîñü êðóïíåéøåå íå òîëüêî
â Ðîññèè, íî, ïîæàëóé, è â ìèðå ñîáðàíèå áóääèéñêèõ ýêñïîíàòîâ.

×àñòü èç íèõ ýêñïîíèðîâàëàñü â òð¸õ çàëàõ íà âòîðîì ýòàæå ìóçåÿ.
Ýòî áûëè â îñíîâíîì ïðåäìåòû, îòíîñÿùèåñÿ ê ìàõàÿíå, ñåâåðíîé
âåòâè áóääèçìà, íî áûëè ýêñïîíàòû è èç äðóãèõ ñòðàí (ðèñ. 1).
Îäíàêî â 1930-å ãîäû àâòîðèòåòíàÿ àêàäåìè÷åñêàÿ êîìèññèÿ ðåøè-

ëà ïåðåäàòü èç ôîíäîâ ÌÀÝ â Ãîñóäàðñòâåííûé Ýðìèòàæ âñå êîë-
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ëåêöèè ïî êèòàéñêîìó Òóðêåñòàíó
(äåñÿòü òûñÿ÷ ïðåäìåòîâ). Î áûëûõ
áîãàòñòâàõ Êóíñòêàìåðû òåïåðü îñòà-

¸òñÿ ñóäèòü òîëüêî ïî íåêîòîðûì êà-
òàëîãàì ýðìèòàæíûõ âûñòàâîê.

Áóääèéñêîå ñîáðàíèå Êóíñòêàìå-
ðû ïîïîëíÿëîñü è â ñîâåòñêîå âðåìÿ,

íåñìîòðÿ íà ðàçãóë âîèíñòâóþùåãî
àòåèçìà. Â îñíîâíîì ýòî ïðîèñõîäè-
ëî çà ñ÷¸ò ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ óæå
ñîáðàííûõ êîëëåêöèé, õðàíÿùèõñÿ â

Àçèàòñêîì ìóçåå, Ýðìèòàæå, Ðóññêîì
ãåîãðàôè÷åñêîì îáùåñòâå è äðóãèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, à òàêæå âñëåäñòâèå ýêñ-

ïðîïðèàöèè ó áûâøèõ âëàäåëüöåâ.
Òàêèì îáðàçîì, Êóíñòêàìåðà áîëåå òð¸õ âåêîâ ñîáèðàåò è õðà-

íèò áóääèéñêèå ïðåäìåòû èç ãèìàëàéñêèõ ñòðàí, êîòîðûå â äîñòà-
òî÷íî ïîëíîé ñòåïåíè îòðàæàþò ìåñòíûå áóääèéñêèå õóäîæåñòâåí-

íûå òðàäèöèè. Íà ýêñïîçèöèè ïðåäñòàâëåíà ëèøü ìàëàÿ äîëÿ
ìóçåéíûõ áóääèéñêèõ ñîêðîâèù; çíà÷èòåëüíàÿ èõ ÷àñòü õðàíèòñÿ â
ôîíäàõ è æä¸ò ñâîèõ èññëåäîâàòåëåé.

Ñîáèðàòåëè

Êàê áûëî îòìå÷åíî âûøå, ãèìàëàéñêèå êîëëåêöèè â ìóçåå íå-
ïðåðûâíî ïîïîëíÿëèñü ñàìûìè ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Ðàçíîîáðàç-
íûå ïðåäìåòû ïîêóïàëè, ïðèâîçèëè èç ýêñïåäèöèé, äàðèëè ëþäè —
îò ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûõ äî ñàìûõ çíàìåíèòûõ. Ñîáñòâåííî

íàó÷íîå, à íå ñëó÷àéíîå ñîáèðàíèå âåùåñòâåííûõ ìàòåðèàëîâ íà-
÷àëîñü âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà. Îíî ñâÿçàíî ïðåæäå âñåãî ñ
èìåíåì È. Ï. Ìèíàåâà (1840–1890), îñíîâàòåëÿ îòå÷åñòâåííîé
èíäîëîãèè (ðèñ. 2). Äèàïàçîí åãî èíòåðåñîâ áûë î÷åíü øèðîê:

èñòîðè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ, ñðàâíèòåëüíîå ÿçûêîçíàíèå, ôîëüêëîð
ãèìàëàéñêèõ ïëåì¸í è âîåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Àçèè. Íî ñ
ìîëîäîñòè äî ïîñëåäíèõ äíåé æèçíè â öåíòðå åãî èíòåðåñîâ íàõî-

äèëñÿ áóääèçì, è îí ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ñîçäàòåëåé ðóñ-
ñêîé áóääîëîãè÷åñêîé øêîëû.

Ó÷¸íûé ñîâåðøèë òðè ïóòåøåñòâèÿ â Èíäèþ: â 1874–1875, 1880
è 1881–1886 ãîäàõ. Â ïåðâûé ðàç îí ïîáûâàë íå òîëüêî â Èíäèè, íî

 Ðèñ. 1. Çåë¸íàÿ Òàðà.

Êîë. ¹ 5942-241.
Íåïàë, XIV âåê. Ìåäü.



6 4

è íà îñòðîâå Öåéëîí (íûíå Øðè-Ëàíêà) è â Íåïàëå, à â òðåòèé ðàç
ïîñåòèë òàêæå Áèðìó (íûíå Ìüÿíìà). Ñòîèò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
È. Ï. Ìèíàåâ áûë ïåðâûì ðóññêèì, ïîïàâøèì â Íåïàë â 1875 ãîäó,

êîãäà òîò áûë åù¸ çàêðûòûì äëÿ åâðîïåéöåâ êîðîëåâñòâîì. Òâîð-
÷åñêîå íàñëåäèå È. Ï. Ìèíàåâà äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíî, íî åãî
äåÿòåëüíîñòè êàê ñîáèðàòåëÿ ýòíîãðàôè÷åñêèõ ýêñïîíàòîâ è ïðè-

âåç¸ííîé èì êîëëåêöèè, óäåëÿëîñü çíà÷èòåëüíî ìåíüøå âíèìàíèÿ.
Â ýòîé êîëëåêöèè íàñ÷èòûâàþùåé îêîëî òð¸õñîò ïðåäìåòîâ, ñî-
áðàíû ïðåèìóùåñòâåííî êóëüòîâûå ïðåäìåòû: èçîáðàæåíèÿ áóä-
äèéñêèõ áîæåñòâ è äðóãèõ ïåðñîíàæåé ïàíòåîíà, ÷¸òêè, áàðàáàíû,

ãîíãè, ìîäåëè ñòóï è ò. ï.
Îäíèì èç êðóïíåéøèõ ñîáèðàòåëåé ñâîåãî âðåìåíè áûë êíÿçü

Ý. Ý. Óõòîìñêèé (1861–1921), ó÷¸íûé, äèïëîìàò, ïóáëèöèñò, ïóòå-
øåñòâåííèê è äàæå ïðåäïðèíèìàòåëü (ðèñ. 3). Îí íå òîëüêî ñ ýíòó-

çèàçìîì èçó÷àë Âîñòîê, íî è îêàçûâàë áîëüøîå âëèÿíèå íà ôîðìè-
ðîâàíèå îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ îá ýòîì ðåãèîíå. Ñîïðîâîæäàÿ
áóäóùåãî èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II â ïóòåøåñòâèè íà Âîñòîê â 1890–

1891 ãîäàõ, îí îïèñàë ñâîè ïóòåâûå âïå÷àòëåíèÿ è íàáëþäåíèÿ â
êíèãå «Ïóòåøåñòâèå Ãîñóäàðÿ Èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II íà Âîñòîê».
Åñëè âîñòîêîâåäû òîãî âðåìåíè óäåëÿëè îñíîâíîå âíèìàíèå ïà-
ìÿòíèêàì ïèñüìåííîñòè, òî Ý. Ý. Óõòîìñêèé öåëåíàïðàâëåííî

ñîáèðàë êîëëåêöèþ áóääèéñêèõ ïðåäìåòíûõ ïàìÿòíèêîâ, ðàñöåíè-

Ðèñ. 2. È. Ï. Ìèíàåâ. Ðèñ. 3. Ý. Ý. Óõòîìñêèé.
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âàÿ èõ êàê ñòîëü æå ïîëíîöåííûå èñòî÷íèêè äëÿ èçó÷åíèÿ ðåëèãèè,
÷òî è ïèñüìåííûå òåêñòû.

Íà ïðîòÿæåíèè áîëåå òð¸õ ñòîëåòèé â ôîðìèðîâàíèè ýòíîãðà-

ôè÷åñêèõ ôîíäîâ ïî Ãèìàëàéñêîìó ðåãèîíó ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
ìíîãèå äåñÿòêè ñîáèðàòåëåé. Ñðåäè íèõ âñòðå÷àþòñÿ èìåíà âûäà-
þùèõñÿ ïðåäñòàâèòåëåé îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé íàóêè: èíäî-

ëîãè À. Ñòàëü-Ãîëüøòåéí (1877–1937) è Ñ. Ô. Îëüäåíáóðã (1863–
1934), áîòàíèêè Â. È. Ëèïñêèé (1863–1937) è À. Í. Êðàñíîâ
(1862–1914), äèðåêòîð Êàâêàçñêîãî ìóçåÿ è Òèôëèññêîé ïóáëè÷-
íîé áèáëèîòåêè ïóòåøåñòâåííèê À. Í. Êàçíàêîâ (1871–1933), âîñ-

òîêîâåä Ì. Ñ. Àíäðååâ (1873– 1948), ýòíîãðàôû Â. Â. Ðàäëîâ (1837–
1918) è À. È. Èâàíîâ (1877–1937), à òàêæå ìíîãèå äðóãèå.

Ïîäâîäÿ èòîã, õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìóçåéíûå êîëëåê-
öèè èç ôîíäîâ ÌÀÝ ÐÀÍ ñïîñîáíû ïðîèëëþñòðèðîâàòü ñàìûå

ðàçíîîáðàçíûå ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû, ïðîèñõîäèâøèå â Ãèìàëàéñ-
êîì ðåãèîíå â ðàçíûå ïåðèîäû âðåìåíè, ñîçäàâàÿ ñâîåãî ðîäà îáú¸ì-
íî-ïðîñòðàíñòâåííóþ ìîíîãðàôèþ íà òó èëè èíóþ òåìó.
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Íåïàë – Òèáåò:
êðîññ-êóëüòóðíûå êîíòàêòû

Í. Ã. Àëüôîíñî

Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé Âîñòîêà, Ìîñêâà, Ðîññèÿ;
orientmus@mail.ru

Nepal – Tibet:
cross cultural communication

N. G. Alfonso
The State Museum of Oriental Art, Moscow, Russia;

orientmus@mail.ru

Ãèìàëàè íà ïåðâûé âçãëÿä âûãëÿäÿò ãèãàíòñêîé íåïðåîäîëè-
ìîé ñòåíîé, îòäåëÿþùåé ìèð Þæíîé Àçèè îò ðàñïîëîæåííîãî
ñåâåðíåå Òèáåòà. Îäíàêî ýòî ñîâñåì íå òàê. Ñîòíè ëåò òîðãîâûå
êàðàâàíû øëè ÷åðåç ãèìàëàéñêèå ïåðåâàëû. Îäíîâðåìåííî ïðîèñ-

õîäèë ïîñòîÿííûé ïðîöåññ îáìåíà êóëüòóðíûìè è äóõîâíûìè öåí-
íîñòÿìè; âçàèìíîå îáîãàùåíèå õóäîæåñòâåííûìè îáðàçàìè, ðèòó-
àëüíûìè òðàäèöèÿìè, ðåìåñëåííûìè íàâûêàìè. Íåïàë áëàãîäàðÿ
ñâîåìó ìåñòîðàñïîëîæåíèþ èñòîðè÷åñêè áûë îáðå÷¸í ñòàòü äëÿ

èíäèéñêîãî ñóáêîíòèíåíòà ñâîåîáðàçíûìè ñóõîïóòíûìè «âîðîòà-
ìè» â ëåæàùèé ïî äðóãóþ ñòîðîíó Ãèìàëàåâ ìèð.

Î ïåðâûõ æèòåëÿõ äîëèíû Êàòìàíäó èçâåñòíî, ÷òî ýòî áûëè

ìîíãîëîèäíûå ïëåìåíà òèáåòî-áèðìàíñêîé ÿçûêîâîé ãðóïïû, ïå-
ðåñåëèâøèåñÿ ñþäà â VIII–VII âåêàõ äî íàøåé ýðû. Çäåñü íà ãðàíè-
öå ñîâðåìåííîãî Íåïàëà è Èíäèè â ìåñòå÷êå Ëóìáèíè (Lumbini) â
ñåðåäèíå I òûñÿ÷åëåòèÿ äî íàøåé ýðû ðîäèëñÿ ïðèíö Ñèääõàðòõà

Ãàóòàìà. Ñòàâ «ïðîñâåòë¸ííûì», ò. å. Áóääîé, Ñèääõàðòõà óêàçàë
ïóòü îñâîáîæäåíèÿ îò áåñêîíå÷íûõ æèòåéñêèõ áåä. Áóääèçì, áûâ-
øèé â VI–III âåêàõ äî íàøåé ýðû ëèøü îäíèì èç ìíîãèõ ðåëèãèîç-
íûõ òå÷åíèé, âî âðåìåíà ïðàâëåíèÿ èìïåðàòîðà Àøîêè (268–232 äî

í. ý.) ïîëó÷èë ïîääåðæêó ãîñóäàðñòâà è íà÷àë øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ êàê â ñàìîé Èíäèè, òàê è çà å¸ ïðåäåëàìè, â òîì ÷èñëå è íà
òåððèòîðèè Íåïàëà.

Ýêñïàíñèÿ Ëè÷÷õàâè (îòêîëîâøàÿñÿ â III âåêå âåòâü îäíîèì¸í-
íîé áèõàðñêîé äèíàñòèè) ïîòåñíèëà äðåâíèå ïëåìåíà, êîòîðûå,
ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ýòíîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì, ñîõðà-
íèëè ÷åðòû âåðîâàíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ òèáåòöåâ äî ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ áóääèçìà â èõ ñðåäå.
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Íà íà÷àëî ïðàâëåíèÿ Ëè÷÷õàâè ïðèø¸ëñÿ áóì îñíîâàíèÿ íîâûõ
ãîðîäîâ, ñòðîèòåëüñòâà ðèòóàëüíûõ ñîîðóæåíèé â ñâÿòûõ ìåñòàõ,
ïðè÷¸ì êàê áóääèéñêèõ, òàê è èíäóèñòñêèõ. Îäíàêî ñðåäè ïðàâÿ-

ùåé âåðõóøêè îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçîâàëñÿ áóääèçì, ÷òî â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâëèÿëî íà ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî òèáåòñ-
êîãî ãîñóäàðñòâà.

Íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ðàçðîçíåííûå ìåëêèå ãî-
ñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ íà òåððèòîðèè Òèáåòà ÷àñòî â áîëüøåé
ñòåïåíè ïîääåðæèâàëè òîðãîâî-ýêîíîìè÷åñêèå è êóëüòóðíûå ñâÿ-
çè ñî ñâîèìè ïîãðàíè÷íûìè ñîñåäÿìè, ÷åì ìåæäó ñîáîé. Â VII âåêå

öàðþ èç ßðëóíãñêîé äèíàñòèè Ñîíöýí Ãàìïî (617–649) óäàëîñü
îáúåäèíèòü ïîä ñâîåé âëàñòüþ òèáåòñêèå ïëåìåíà è çàõâàòèòü çíà-
÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñîñåäíèõ çåìåëü. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ öåíòðàëèçî-
âàííîãî ãîñóäàðñòâà Ñîíöýí Ãàìïî çàêëþ÷èë íåñêîëüêî äèíàñòè-

÷åñêèõ áðàêîâ, â òîì ÷èñëå ñ íåïàëüñêîé ïðèíöåññîé Áõðèêóòè è
ïðèíöåññîé êèòàéñêîé äèíàñòèè Òàí Âýíü÷ýíü, êîòîðûå ïðèâåçëè
ñ ñîáîé ìíîãî÷èñëåííûå ñâèòû ó÷¸íûõ è ìîíàõîâ, à òàêæå ïðåäìå-

òû áóääèéñêîãî êóëüòà.
Ãèáêàÿ ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêàÿ ñèñòåìà áóääèçìà íàèáîëåå

ïîëíî ñîîòâåòñòâîâàëà çàäà÷àì îáúåäèíåíèÿ îãðîìíûõ òåððèòî-
ðèé. Îäíàêî ìíîæåñòâî èñòî÷íèêîâ òîãî âðåìåíè ñîîáùàåò î ñëà-

áîì çíà÷åíèè áóääèçìà â Òèáåòå è îá îòñóòñòâèè ó òèáåòöåâ èíòå-
ðåñà ê íåìó. Ðîëü îñíîâíîé êîíôåññèè âñ¸ åù¸ ïðèíàäëåæàëà
äîáóääèéñêîé ðåëèãèè áîí.

Çíà÷èìûé ýòàï â êóëüòóðíîì ðàçâèòèè Òèáåòà ñâÿçàí ñ èìåíåì

öàðÿ Òðèñîíã Äåöýíà (îêîëî 740–798), ïðèãëàñèâøåãî äëÿ ïðîïî-
âåäè áóääèçìà â ñòðàíå òàíòðè÷åñêîãî éîãèíà Ïàäìàñàìáõàâó. Èç-
âåñòíî, ÷òî Ïàäìàñàìáõàâà ðîäèëñÿ â öàðñòâå Óääèÿíà (Oddiyana,

íà âîñòîêå ñîâðåìåííîãî Àôãàíèñòàíà). Ïðåæäå ÷åì îòïðàâèòüñÿ â
Òèáåò, îí íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ïóòåøåñòâîâàë ïî Þæíîé
Àçèè, ãäå îáó÷àëñÿ ó ëó÷øèõ òàíòðè÷åñêèõ ìàñòåðîâ, ïðè÷¸ì âåð-
øèíû äóõîâíîé ïðàêòèêè îí äîñòèã âî âðåìÿ ìåäèòàöèé â ãîðíûõ

ïåùåðàõ Íåïàëà. Ðåçóëüòàòîì åãî äåÿòåëüíîñòè â Òèáåòå ñòàëî ïðå-
îäîëåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ áîíñêîãî æðå÷åñòâà, ñòðîèòåëüñòâî ïåð-
âîãî ìîíàñòûðÿ Ñàìüå (Samye), íà÷àëî ðàáîò ïî ïåðåâîäó ñâÿùåí-
íûõ òåêñòîâ ñ ñàíñêðèòà, ìàññîâîå èçãîòîâëåíèå ðèòóàëüíîé óòâàðè,

äëÿ ÷åãî ïðèâëåêàëèñü ðåìåñëåííèêè èç ñîñåäíèõ ãîñóäàðñòâ, ãëàâ-
íûì îáðàçîì, èç Íåïàëà è Êàøìèðà. Òàê âîçíèêëà ïåðâàÿ òèáåòñ-
êàÿ áóääèéñêàÿ øêîëà íüèíãìà (Nyingma).

Äðóãîé òèáåòñêèé ïðàâèòåëü, Òèãçóã Äåöýí (866–901), îòëè÷àë-
ñÿ êðàéíåé æåñòîêîñòüþ è ðåëèãèîçíîé íåòåðïèìîñòüþ. Åãî «ðàäè-
êàëüíûå» ìåòîäû áîðüáû ñ ïðèâåðæåíöàìè ðåëèãèè áîí ïðèâåëè ê
ìàññîâîìó áåãñòâó òèáåòöåâ, íå ïîæåëàâøèõ ðàññòàòüñÿ ñî ñòàðûìè
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ðåëèãèîçíûìè òðàäèöèÿìè, íà ñîïðåäåëüíûå òåððèòîðèè, à â
ïîñëåäóþùåì ê äâîðöîâîìó çàãîâîðó, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî öàðü
áûë óáèò, è íà ïðåñòîë âçîø¸ë åãî ñòàðøèé áðàò Äàðìà Óäóìçàí

(863–906), áîëåå èçâåñòíûé êàê Ëàíã Äàðìà, ÿðûé ïðîòèâíèê
áóääèçìà. Â ðåçóëüòàòå ïîëèòèêè ïîñëåäíåãî áûëè çàêðûòû ïðàê-
òè÷åñêè âñå áóääèéñêèå ìîíàñòûðè â Öåíòðàëüíîì Òèáåòå, à

ïîñëåäîâàòåëè áóääèçìà òàêæå áûëè âûíóæäåíû èñêàòü ñïàñå-
íèÿ íà îêðàèíàõ ñòðàíû è çà å¸ ãðàíèöàìè. Ïîñëå ñìåðòè Ëàíã
Äàðìû ñèëüíîå åäèíîå ãîñóäàðñòâî ðàñïàëîñü íà ìíîæåñòâî êíÿ-
æåñòâ. Ïðàêòè÷åñêè äî XI âåêà ïðîäîëæàëñÿ «ò¸ìíûé» ïåðèîä â

èñòîðèè Òèáåòà.
Íà÷èíàÿ ñ X–XI âåêîâ ó÷åíèå Áóääû íà òåððèòîðèè Èíäèè

ïîñòåïåííî îòñòóïàåò ïåðåä ìíîãîëèêèìè êóëüòàìè èíäóèçìà è
ïðàêòè÷åñêè ïîêèäàåò å¸. Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ýòîìó ñïîñîáñòâî-

âàëè è âòîðæåíèÿ ìóñóëüìàí, ðàçðóøèâøèå áóääèéñêèå ñâÿòûíè
íà çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè èíäèéñêîé òåððèòîðèè. Íåïàë íå íàñòîëüêî
ïîñòðàäàë îò ìóñóëüìàíñêèõ íàøåñòâèé, è ñþäà óñòðåìèëèñü áå-

æåíöû, èñïîâåäîâàâøèå áóääèçì è èíäóèçì, óíîñÿ ñ ñîáîé ñâÿ-
ùåííûå êíèãè, ðåëèêâèè è ìåäèòàòèâíûå ïðàêòèêè. Âñ¸ ýòî àêòèâ-
íî âîñïðèíèìàëîñü, âïèòûâàëîñü è òðàíñôîðìèðîâàëîñü
òèáåòñêèìè ìèññèîíåðàìè, ïîñêîëüêó ïîñëå ïåðèîäà ãîíåíèé è

ðåïðåññèé âîçíèêëà îñòðàÿ íåõâàòêà ó÷èòåëåé è ïåðåâîä÷èêîâ ñâÿ-
ùåííûõ òåêñòîâ.

Ïî ïðèãëàøåíèþ ïðàâèòåëÿ Íãàðè (Ngari) â Òèáåò ïðèáûë çíà-
ìåíèòûé áóääèéñêèé ïðîïîâåäíèê Àòèøà (982–1054), íà÷àâøèé

ïåðåâîäèòü ñàíñêðèòñêèå òåêñòû, ñîõðàíèâøèåñÿ â áèáëèîòåêàõ
òèáåòñêèõ ìîíàñòûðåé. Â ýòî âðåìÿ ôîðìèðóþòñÿ îñíîâíûå òèáåò-
ñêèå áóääèéñêèå øêîëû. Àòèøà è åãî ó÷åíèê Äðîìòîí (1008–1064)

ñòàëè îñíîâàòåëÿìè øêîëû êàäàì (Kadam), ó÷åíèå êîòîðîé ëåãëî â
îñíîâó øêîëû ãåëóã (Gelug), ñîçäàííîé ðåôîðìàòîðîì òèáåòñêîãî
áóääèçìà Äæå Öîíêàïîé (1357–1419) è ñòàâøåé âïîñëåäñòâèè ãëà-
âåíñòâóþùåé â Òèáåòå. Èçâåñòíûé òèáåòñêèé ìûñëèòåëü è ïåðå-

âîä÷èê Äðîãìè (993–1077) çàëîæèë òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû øêîëû
ñàêüÿ (Sakya). Îñíîâîïîëîæíèê øêîëû êàãüþ (Kagyu), îäèí èç âå-
ëè÷àéøèõ ïåðåâîä÷èêîâ òàíòðè÷åñêèõ òåêñòîâ Ìàðïà (1012–1097)
ñîâåðøèë äâà ïóòåøåñòâèÿ â Èíäèþ ñ ïðîäîëæèòåëüíûìè îñòàíîâ-

êàìè â Íåïàëå. Åãî ó÷åíèê Ìèëàðåïà (1040–1123), òèáåòñêèé ïîýò
è ðåëèãèîçíûé äåÿòåëü, ïðîâîäèë äëèòåëüíûå ìåäèòàöèè â ïåùå-
ðàõ íà íåïàëüñêèõ ñêëîíàõ.

×åðåç Íåïàë îñóùåñòâëÿëèñü êîíòàêòû Òèáåòà ñ ïðàâèâøåé íà
òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ Áèõàðà (Bihar) è Áåíãàëà (Bengal) äèíàñ-
òèåé Ïàëà (VIII–XII âåêà). Áóäó÷è ïðèâåðæåíöàìè áóääèçìà â åãî
òàíòðè÷åñêîé ôîðìå, Ïàëû âêëàäûâàëè îãðîìíûå ðåñóðñû â ïîä-
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äåðæàíèå ìîíàñòûðåé, ñòðîèòåëüñòâî áóääèéñêèõ ïàìÿòíèêîâ.
Äîñòèãàåò ñâîåãî ðàñöâåòà óíèâåðñèòåò â Íàëàíäå. Ýòîò êðóïíåé-
øèé ðåëèãèîçíî-îáðàçîâàòåëüíûé öåíòð ñâîåãî âðåìåíè ðàñïîëà-

ãàë îáøèðíîé áèáëèîòåêîé, õóäîæåñòâåííûìè ìàñòåðñêèìè, èç
êîòîðûõ âûøëà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ìåòàëëè÷åñêîé êóëüòîâîé ïëà-
ñòèêè, ïî îáðàçöàì êîòîðîé â Òèáåòå èçãîòàâëèâàëàñü áóääèéñêàÿ

ñêóëüïòóðà âïëîòü äî XVI–XVII âåêîâ.
Ïðîòîòèïîì òèáåòñêèõ èêîí-ñâèòêîâ òàíãêà (thangka) òàêæå

ñ÷èòàþòñÿ èíäèéñêèå êàðòèíû íà òêàíè ïàòà (pata) è íåïàëüñêèå
ïàóáõà (paubha). Ê XV âåêó â Òèáåòå ôîðìèðóþòñÿ ñâîè õóäîæå-

ñòâåííûå ñòèëè â áóääèéñêîì èñêóññòâå. Òàê, â þæíûõ îáëàñòÿõ
Òèáåòà ïîëó÷èë ðàñïðîñòðàíåíèå ñòèëü ÷èóðè (chiuri), íàçâàííûé
ïî èìåíè õóäîæíèêà Òóëêó ×èó (ðàáîòàë â 1410–1430). Äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè òðàäèöèÿ æèâîïèñè ÷èóðè ñîõðàíÿåòñÿ â âûñîêîãîð-

íûõ òèáåòñêèõ ìîíàñòûðÿõ Ìóñòàíãà (Mustang).
Ìóñòàíã, èëè Ìîíòàíã (Montang), — âûñîêîãîðíàÿ îáëàñòü íà

ãðàíèöå Òèáåòà è Íåïàëà, áûâøåå íåçàâèñèìîå êîðîëåâñòâî ñî

ñòîëèöåé â ãîðîäå Ëî Ìàíòàíã (Lo Manthang), âîîáùå ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé êâèíòýññåíöèþ êóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ Òèáåòà è
Íåïàëà. Â Íèæíåì Ìóñòàíãå, êàê è â ñàìîì Íåïàëå, ìèðíî óæèâà-
þòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå øàìàíñêèå êóëüòû, èíäóèñòñêèå è áóääèéñ-

êèå ñâÿòèëèùà. Â äîëèíå Ìóêòèíàòõ (Muktinath) ñâÿùåííûå îáúåê-
òû ðàçíûõ âåðîâàíèé ñîáðàíû íà îäíîé ïëîùàäêå. Âåðõíèé
Ìóñòàíã — ýòî ðåçóëüòàò ïðîòèâîñòîÿíèÿ, à çàòåì âçàèìîïðîíèê-
íîâåíèÿ ðåëèãèè áîí, áóääèçìà è òàíòðè÷åñêèõ êóëüòîâ, êîòîðûé

ïðèâ¸ë ê ôîðìèðîâàíèþ òàê íàçûâàåìîãî ñåâåðíîãî áóääèçìà, èëè
áóääèçìà Âàäæðàÿíû («Àëìàçíîé Êîëåñíèöû»).

Ñàìûå âûñîêèå ãîðû íà Çåìëå íå ñòàëè ïðåãðàäîé íà ïóòè äó-

õîâíûõ èñêàíèé è âçàèìíîãî îáîãàùåíèÿ êóëüòóðíûìè öåííîñòÿ-
ìè. Ïåðåìåùåíèÿ íàðîäîâ èç-çà ìåñòíûõ êîíôëèêòîâ è âîéí, íóæ-
äû ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè è, íàêîíåö, âå÷íîå ñòðåìëåíèå
÷åëîâåêà ïîçíàòü ìèð ñòèìóëèðîâàëè â ãèìàëàéñêîì ðåãèîíå âîç-

íèêíîâåíèå íîâûõ ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèõ íàïðàâëåíèé, íîâûõ
ôîðì â èñêóññòâå, àðõèòåêòóðå è ðåìåñëåííîì ïðîèçâîäñòâå.
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Òèáåòñêàÿ êîëëåêöèÿ Ãîñóäàðñòâåííîãî Ýðìèòàæà èìååò â ñâî-
åé îñíîâå íåñêîëüêî ÷àñòíûõ ñîáðàíèé. Ñðåäè íèõ êîëëåêöèè
Ý. Ý. Óõòîìñêîãî (1861–1921), Ï. Ê. Êîçëîâà (1863–1935),

À. Ê. Ôàáåðæå (1876–1951), Á. È. Ïàíêðàòîâà (1892–1979), äàðû
ñåìüå Íèêîëàÿ II. Áóääèéñêóþ ñêóëüïòóðó êîëëåêöèîíèðîâàëè,
ñëåäóÿ îïðåäåë¸ííîé ìîäå ðóññêîãî îáùåñòâà êîíöà XIX – íà÷àëà
XX âåêà. Áðîíçîâóþ ïëàñòèêó âûáèðàëè, ïîíèìàÿ å¸ èñêëþ÷èòåëü-

íîñòü è öåííîñòü. Îäíàêî ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå Íåïàëà íå
ïîçâîëÿëî ðóññêèì êîëëåêöèîíåðàì ïîïîëíÿòü áðîíçîâîé ïëàñòè-
êîé ñâîè ñîáðàíèÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå. Â êîíöå ÕÕ âåêà Ýðìè-

òàæ ïðèîáð¸ë ïðîèçâåäåíèÿ ñîâðåìåííîé íåïàëüñêîé ïëàñòèêè è
æèâîïèñè. Â êîëëåêöèè íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî ïÿòèäåñÿòè ïðîèçâå-
äåíèé íåïàëüñêîãî èñêóññòâà è ðèòóàëüíûõ ïðåäìåòîâ.

Íåïàë â áóääèéñêîì ìèðå ñ÷èòàåòñÿ îñîáîé òåððèòîðèåé: èìåí-

íî çäåñü ðàçâîðà÷èâàëèñü ñîáûòèÿ æèçíè Ñèääõàðòõè Ãàóòàìû,
ñòàâøåãî âïîñëåäñòâèè Áóääîé Øàêüÿìóíè, îñíîâàòåëåì áóääèç-
ìà. Öàðåâè÷ Ñèääõàðòõà ïðîèñõîäèë èç ïëåìåíè Øàêüÿ. Ñîâðå-
ìåííûå íåïàëüöû, íåâàðû, ñ÷èòàþò ñåáÿ ïîòîìêàìè èìåííî ýòîãî

ïëåìåíè. Êðîìå òîãî, îíè ïîëàãàþò, ÷òî íåïàëüñêèå ìàñòåðà, îòëè-
âàþùèå ñêóëüïòóðó, çàíèìàþòñÿ ýòèì åù¸ ñî âðåì¸í Áóääû. Èõ
ÿçûê îòíîñèòñÿ ê òèáåòî-áèðìàíñêîé ãðóïïå, à èõ ðåëèãèåé ÿâëÿåò-

ñÿ áóääèçì Âàäæðàÿíû.
Ñî÷èíåíèå «Âàìøàâàëèñ», èëè «Öàðñêèå õðîíèêè», îïèñûâàåò

èñòîðèþ Íåïàëà. Ñîãëàñíî ýòîìó òåêñòó, â äðåâíîñòè íà òåððèòî-
ðèè äîëèíû Êàòìàíäó íàõîäèëîñü îçåðî, ÷òî ïîäòâåðæäåíî äàííû-

ìè ñîâðåìåííîé ãåîëîãèè. Ïî ëåãåíäå, áîäõèñàòòâà Ìàíäæóøðè,
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áîæåñòâî ìóäðîñòè, ïðîðóáèë óçêîå óùåëüå, âûïóñòèë âîäó, è ìåñ-
òî ñòàëî ïðèãîäíî äëÿ îáèòàíèÿ æèâûõ ñóùåñòâ. Ïåðâûå óïîìèíà-
íèÿ î æèòåëÿõ, íàñåëÿþùèõ òåððèòîðèþ Íåïàëà, ñîäåðæàòñÿ â «Ìà-

õàáõàðàòå». Ïëåìåíà Ëè÷÷õàâè íàñåëÿëè ýòè ìåñòà âî âðåìåíà
ãîñóäàðñòâà Ìàãàäõè ñî ñòîëèöåé Âàéøàëè â VI âåêå äî íàøåé ýðû,
êîãäà çäåñü íà ñâåò ïîÿâèëñÿ öàðåâè÷ Ãàóòàìà.

Çàòåì ýòè ìåñòà ïðèíàäëåæàëè èíäèéñêîé äèíàñòèè Ìàóðüåâ.
Èìïåðàòîð Àøîêà (268–233 ãîäû äî í. ý.) ïîñåùàë Ëóìáèíè, ìåñ-
òî, ãäå, ïî ïðåäàíèþ, ðîäèëñÿ Áóääà, è ïî åãî ïîâåëåíèþ áûëè
ïîñòðîåíû òàê íàçûâàåìûå ñòóïû Àøîêè â Ïàòàíå.

×àíäðàãóïòà (ïðèáëèçèòåëüíî 319–335), îñíîâàòåëü äèíàñòèè
Ãóïòîâ, æåíèëñÿ íà ïðèíöåññå èç ðîäà Ëè÷÷õàâè, è ýòè çåìëè ïåðå-
øëè â åãî âëàäåíèå. Êëàí Ëè÷÷õàâè ïðîÿâèë ñåáÿ êàê âëèÿòåëüíàÿ
ïîëèòè÷åñêàÿ ñèëà â 400 ãîäó. Òàê â Íåïàëå ïîÿâèëàñü ïåðâàÿ

ïðàâÿùàÿ äèíàñòèÿ, â XII âåêå å¸ ñìåíèëà äèíàñòèÿ Ìàëëà, à â
1769 ãîäó Íåïàë áûë çàâîåâàí ïðàâèòåëåì ãóðêõîâ Ïðèòâè Íàðàÿí
Øàõîì. Îí îñíîâàë íîâóþ äèíàñòèþ.

Ñ äðåâíîñòè ìàñòåðà ó÷èëèñü èçãîòîâëåíèþ áóääèéñêîé ñêóëüï-
òóðû â Èíäèè, â Áèõàðå è Áåíãàëèè. Ñèëüíîå âëèÿíèå íà íèõ
îêàçàëè ïðîèçâåäåíèÿ ïåðèîäà äèíàñòèè Ãóïòà (320–600), à çàòåì
ïîñò-Ãóïòû (600–750). Ïîçäíåå òðàäèöèè èñêóññòâà è õóäîæåñòâåí-

íûå ïðè¸ìû Ïàëà-Ñåíà (750 – ñåðåäèíà XIII âåêà) ñûãðàëè ñàìóþ
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè èñêóññòâà Íåïàëà è Òèáåòà â
öåëîì. Ìîäà íà ïîäîáíóþ ñêóëüïòóðó çàòðîíóëà íå òîëüêî êèòàé-
öåâ, íî è òèáåòöåâ, ìîíãîëîâ è êîðåéöåâ. Å¸ îòëè÷àëè îñîáàÿ ïðî-

ïîðöèîíàëüíîñòü, ÷óâñòâî ôîðìû, òîíêîñòü è ðàçíîîáðàçèå óêðà-
øåíèé áîæåñòâ, èíêðóñòàöèÿ ïîëóäðàãîöåííûìè êàìíÿìè è ÿðêàÿ
ãîðÿ÷àÿ ïîçîëîòà. Çäåñü âåñüìà çíà÷èòåëüíà ðîëü Íåïàëà, ãäå èí-

äèéñêèå òðàäèöèè ïîëó÷èëè ñâî¸ ïðåëîìëåíèå è çàòåì ñïîñîáñòâî-
âàëè ôîðìèðîâàíèþ èñêóññòâà Òèáåòà â VII âåêå è èñêóññòâà Êèòàÿ
âî âðåìåíà Þàíüñêîé äèíàñòèè (1279–1368) è â ïåðâîé ïîëîâèíå
ïðàâëåíèÿ äèíàñòèè Ìèí (1368–1644). Îñîáåííî ïðîñëàâèëñÿ ìà-

ñòåð Àíèêî, æèâøèé â 1244–1306 ãîäàõ (Schroeder, 2001: 457).
Ãîâîðÿ î íåïàëüñêîì èñêóññòâå, ìû ïîäðàçóìåâàåì, ïðåæäå âñå-

ãî, ïðîèçâåäåíèÿ íåâàðñêèõ ìàñòåðîâ. Íåâàðû ñëàâèëèñü êàê àðõè-
òåêòîðû, ñòðîèòåëè, ðåç÷èêè ïî äåðåâó è êàìíþ, õóäîæíèêè è,

êîíå÷íî, ëèòåéùèêè, èçãîòàâëèâàþùèå áóääèéñêóþ ñêóëüïòóðó.
Îòëèâàëè ñêóëüïòóðó â Íåïàëå èç ìåäè, ìåñòîðîæäåíèÿ êîòîðîé
íàõîäèëèñü â ñòðàíå, â òåõíèêå «çàìåù¸ííîãî» âîñêà. Ñâåðõó å¸

ïîêðûâàëè ãîðÿ÷åé ïîçîëîòîé. Êàê ïðàâèëî, íàâûêè ýòîãî èñêóñ-
ñòâà ïåðåäàþòñÿ â ñåìüÿõ. Ìàñòåðà èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå îáó-
÷àþò ñâîèõ äåòåé è ðîäñòâåííèêîâ, íàñòàâëÿÿ âñåì òîíêîñòÿì è
ïðåìóäðîñòÿì ýòèõ ïðîôåññèé. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïàíòåîí òèáåòñêîãî
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áóääèçìà íàñ÷èòûâàåò áîëåå äåñÿòè òû-
ñÿ÷ áîæåñòâ, ìèëîñòèâûõ è ãíåâíûõ, èìå-

þùèõ ðàçíóþ èêîíîãðàôèþ è èêîíîìåò-
ðèþ, ýòî äîñòàòî÷íî ñëîæíîå äåëî,
òðåáóþùåå ìíîãèõ çíàíèé è óìåíèé. Íå-

âàðû ÿâëÿþòñÿ øåñòûì íàðîäîì ïî ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñòðàíû; èõ ãîðîäà
Êàòìàíäó, Ïàòàïóð, ×àíãó Íàðàÿí, Êèð-
òèïóð èçâåñòíû âñåìó ìèðó áëàãîäàðÿ àð-

õèòåêòóðíûì ñîîðóæåíèÿì.
Â êîëëåêöèè Ýðìèòàæà ïðåäñòàâëåíû

ïðîèçâåäåíèÿ íåïàëüñêèõ ìàñòåðîâ ðàç-

íîãî âðåìåíè. Íàèáîëåå èíòåðåñíîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñêóëüïòóðà Áóääû Øàêüÿìóíè
(ðèñ. 1). Îíà ïðåäñòàâëÿåò åãî ñòîÿùèì, â
ïîçå òðèáõàíãà, ñ èçÿùíûì S-îáðàçíûì

èçãèáîì òåëà. Ïîäîáíàÿ èêîíîãðàôèÿ
íàèáîëåå õàðàêòåðíà äëÿ ðàííåãî èñêóñ-
ñòâà Ãàíäõàðû, çàòåì îíà ðàñïðîñòðàíè-

ëàñü íà òåððèòîðèè âñåãî Äàëüíåãî Âîñòîêà. Â òàêîé òðàäèöèè

Áóääà äåðæèò ïðàâóþ ðóêó ïåðåä ãðóäüþ â æåñòå áåññòðàøèÿ (àá-

õàéÿ-ìóäðà). Ñîãëàñíî ëåãåíäå, ýòèì æåñòîì îí îñòàíîâèë âçáåñèâ-
øèõñÿ ñëîíîâ. Â ëåâîé ðóêå Áóääû çàæàò êðàé îäåÿíèÿ. Î÷åíü

áëèçêà ê ýòîìó îáðàçó Áóääû ïî ïëàñòèêå è ñòèëþ ñêóëüïòóðà,
îïóáëèêîâàííàÿ Ó. Øðåäåðîì (Schroeder, 2001: 457, ill. 139Ñ).

Äëÿ íåïàëüñêîé òðàäèöèè õàðàêòåðíî ëèòü¸ ñêóëüïòóðû èç ìåäè,
êðàñíûé öâåò êîòîðîé ÿðêî âûñòóïàåò â òåõ ìåñòàõ, ãäå ïîçîëîòà

ïîò¸ðòà. Äëÿ ãàíäõàðñêîé ïëàñòèêè ñâîéñòâåííû ñêëàä÷àòûå îäåÿ-
íèÿ áîæåñòâ, à â ýòîì ñëó÷àå îäåÿíèå ïîä÷åðêèâàåò ñîâåðøåíñòâî
ôèãóðû. Ïîäîáíûå îäåÿíèÿ Áóääû ïîÿâëÿþòñÿ â Êàøìèðå. Îñíîâ-
íîé îñîáåííîñòüþ íåïàëüñêîé ñêóëüïòóðû ñëóæèò íèìá, êîòîðûé

íå âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè ïðîèçâåäåíèé êèòàéñêî-òèáåòñêîé áðîíçîâîé
ïëàñòèêè, íî èìååòñÿ ó íåêîòîðûõ ñêóëüïòóð Êàøìèðà è Òèáåòà
(Schroeder, 2001: 116, 141, 143 è 147). Ñàìà ñêóëüïòóðà ÿâëÿåòñÿ

îäíèì èç ãëàâíûõ øåäåâðîâ êîëëåêöèè Ãîñóäàðñòâåííîãî Ýðìèòà-
æà êàê ïî êà÷åñòâó èñïîëíåíèÿ, õóäîæåñòâåííîìó óðîâíþ, òàê è ïî
âðåìåíè èçãîòîâëåíèÿ ïàìÿòíèêà. Îíà äàòèðóåòñÿ IX–X âåêîì.

 Ðèñ. 1. Áóääà Øàêüÿìóíè
(èíâ. ¹ Ó-503, âûñîòà 31 ñì;
êîëëåêöèÿ Ý. Ý. Óõòîìñêîãî).
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Åù¸ äâà îáðàçà áîäõèñàòòâû

ìèëîñåðäèÿ, Àâàëîêèòåøâàðû,

äàòèðóþòñÿ XI âåêîì (ðèñ. 2).

Àâàëîêèòåøâàðà â ôîðìå Ïàä-

ìàïàíè âîññåäàåò íà ëîòîñîâîì

ïðåñòîëå â ïîçå ñóêõàñàíà. Â ëå-

âîé ðóêå îí äåðæèò öâåòîê ëî-

òîñà, ïðàâàÿ ðóêà íàõîäèòñÿ â

æåñòå âàðàäà-ìóäðà. Ïðè÷¸ñêó

áîäõèñàòâû âåí÷àåò ìèíèàòþð-

íîå èçîáðàæåíèå Áóääû Àìèòàá-

õè. Ó îäíîãî îáðàçà íåò êîðîíû,

âòîðîé — êîðîíîâàííûé; îæå-

ðåëüÿ îáîèõ èìåþò òðîéíóþ ïîäâåñêó è áðàñëåòû íà ïðåäïëå÷üÿõ

ïîäòðåóãîëüíîé ôîðìû. Ïîäîáíûå îæåðåëüÿ è áðàñëåòû óêðàøàþò

áîæåñòâ íåïàëüñêîé øêîëû XI âåêà. Øêóðà àíòèëîïû, çàêðûâàþ-

ùàÿ ëåâîå ïëå÷î áîäõèñàòòâû, êàê è ðîìáîâèäíûé óçîð íà äõîòè,

âûäåëåíû ãðàâèðîâêîé. Îñîáåííî õàðàêòåðåí äâîéíîé ëîòîñîâûé

ïðåñòîë, ëåïåñòêè ó êîòîðîãî íåñèììåòðè÷íû è ñìåùåíû â ñòîðî-

íó. Îíè ïî ôîðìå îêðóãëûå, êðóïíûå; âåðõ ëîòîñîâîãî ïðåñòîëà

óêðàøåí ïàðàëëåëüíûìè íàñå÷êàìè. Ñêóëüïòóðà îòëèòà èç ÿðêî-

êðàñíîé ìåäè, êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëàñü èìåííî â Íåïàëå, ïîçîëîòà

ñèëüíî ïîò¸ðòà. Ïîäîáíûõ ïðîèçâåäåíèé â ìèðå ñîõðàíèëîñü ñðàâ-

íèòåëüíî íåìíîãî.

Â êîëëåêöèè ïðåäñòàâëåíû äâå ñêóëüïòóðû Àâàëîêèòåøâàðû â

ôîðìå Àìîãõàïàøà, äàòèðóåìûå XVII âåêîì. Ðàññìîòðèì îäíó èç

íèõ (ðèñ. 3). Àâàëîêèòåøâàðà â ôîðìå Àìîãõàïàøà èçîáðàæ¸í ñòî-

ÿùèì íà ëîòîñîâîì ïðåñòîëå â ïîçå ñ S-îáðàçíûì èçãèáîì òåëà

(òðèáõàíãà). Â ýòîé ôîðìå ó íåãî âîñåìü ðóê. Â ïðàâûõ ðóêàõ îí

äåðæèò ÷¸òêè, àðêàí, òðåòüÿ ðóêà íàõîäèòñÿ â æåñòå, äàþùåì áëàãî

(âàðàäà-ìóäðà), ÷åòâåðòàÿ — ïåðåä ãðóäüþ â æåñòå ïîó÷åíèÿ (âè-

òàðêà-ìóäðà); â ëåâûõ ðóêàõ îí äåðæèò êíèãó, òðåçóáåö, ëîòîñ,

ñîñóä-êóíäèêó.

Àâàëîêèòåøâàðó îêðóæàþò äâå ìèíèàòþðíûå ôèãóðêè: Õàÿãðè-

âà, ãíåâíûé, ñ âçäûáëåííûìè âîëîñàìè, âåðõ åãî ãîëîâû âåí÷àåò

ãîëîâà êîíÿ, è Ìàíäæóøðè. Ïîñëåäíèé èçîáðàæ¸í â âèäå áîäõè-

Ðèñ. 2. Àâàëîêèòåøâàðà
â ôîðìå Ïàäìàïàíè

(èíâ. ¹ Ó-742, 743, âûñîòà 10.5 ñì;
 êîëëåêöèÿ Ý. Ý. Óõòîìñêîãî).
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ñàòòâû ñî ñëîæåííûìè ïåðåä ãðó-
äüþ ëàäîíÿìè, ëîêòåì ëåâîé ðóêè
îí ïðèæèìàåò êíèãó.

Ñêóëüïòóðà îòëè÷àåòñÿ õîðî-

øåé ðàáîòîé, óêðàøåíèÿ õàðàê-
òåðíû äëÿ íåïàëüñêîé òðàäèöèè:
öåíòðàëüíûé çóáåö êîðîíû òðîé-
íîé, ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàñòè-

òåëüíûõ ìîòèâîâ, ñåðüãè â âèäå
÷åòûð¸õëåïåñòêîâîé ðîçåòêè,
äõîòè èìååò ãðàâèðîâàííûé ðàñ-

òèòåëüíûé îðíàìåíò. Ãîëîâó
Àâàëîêèòåøâàðû îêðóæàåò íèìá,
ñïåöèôè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü

íåïàëüñêîé ñêóëüïòóðû. Ïðåñòîë òðîéíîé, èçãîòîâëåí â òåõíèêå

âûêîëîòêè. Â öåëîì ñêóëüïòóðà ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì îáðàçöîì
íåïàëüñêîé ïëàñòèêè XVII âåêà.

Â êîëëåêöèè Ãîñóäàðñòâåííîãî Ýðìèòàæà ïðåäñòàâëåíû è øå-
äåâðû, è ìàññîâûå ïðîèçâåäåíèÿ íåïàëüñêîãî èñêóññòâà. Äî ñèõ

ïîð èìåííî Íåïàë ñëàâèòñÿ âî âñ¸ì áóääèéñêîì ìèðå ñâîèìè ìà-
ñòåðàìè.

Ëèòåðàòóðà

Schroeder U. 2001. Buddhist Sculpture in Tibet: India and Nepal. Volume. 1.
Hong Kong: Visual Dharma Publication, 655 p.

Ðèñ. 3. Àâàëîêèòåøâàðà
â ôîðìå Àìîãõàïàøà
(èíâ. ¹ Ó-791, âûñîòà 19 ñì;
êîëëåêöèÿ Ý.Ý. Óõòîìñêîãî).
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ßçûêîâàÿ êàðòà
Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ

Þ. Á. Êîðÿêîâ
Èíñòèòóò ÿçûêîçíàíèÿ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,

Ìîñêâà, Ðîñññèÿ; ybkoryakov@gmail.com

 Language map
of the Western Himalaya

 Yuri Koryakov
Institute of Linguistics, Russian Academy of Sciences,

Moscow, Russia; ybkoryakov@gmail.com

Çàïàäíûå (êàê è âñå, âïðî÷åì) Ãèìàëàè ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé

èíòåðåñ äëÿ ëèíãâèñòà. Ñóùåñòâóþùèå çäåñü ìíîãî÷èñëåííûå ÿçû-

êè îòíîñÿòñÿ êàê ìèíèìóì ê äâóì ÿçûêîâûì ñåìüÿì: ñèíî-òèáåò-

ñêîé è èíäîåâðîïåéñêîé, à íà ïåðèôåðèè òàêæå ê àëòàéñêîé è

èçîëèðîâàííîìó ÿçûêó áóðóøàñêè. Íå ìåíåå èíòåðåñíû îíè è ñ

òî÷êè çðåíèÿ ÿçûêîâîé êàðòîãðàôèè: øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûå

ÿçûêè çäåñü ñîñåäñòâóþò ñ íåáîëüøèìè ÿçûêàìè, ïðåäñòàâëåííû-

ìè â îäíîé-äâóõ äîëèíàõ, íåêîòîðûå äîëèíû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

ìîçàèêó èç ðàçíîÿçû÷íûõ ñåëåíèé, à àíêëàâû ìîãóò âñòðåòèòüñÿ

äàëåêî çà ïðåäåëàìè ðîäíîé äîëèíû.

Ñëîæíîñòè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ ëèíãâîãåîãðàô â ýòîì ðåãè-

îíå, îò÷àñòè èçâåñòíû ïîâñåìåñòíî, îò÷àñòè óíèêàëüíû äëÿ ýòîãî

ðåãèîíà. Âî-ïåðâûõ, äî ìíîãèõ ìåñò Ãèìàëàåâ ðåäêî äîáèðàþòñÿ

çàïàäíûå èññëåäîâàòåëè è, êàê ñëåäñòâèå, ïî÷òè íåò äàííûõ î ÿçû-

êîâîé ïðèíàäëåæíîñòè èõ íàñåëåíèÿ. Âî-âòîðûõ, äîñòóïíûå êàðòû

äàííîãî ðåãèîíà îñòàâëÿþò æåëàòü ëó÷øåãî. Íàèáîëåå àêêóðàòíûìè

îêàçûâàþòñÿ ñîâåòñêèå òîïîãðàôè÷åñêèå êàðòû Ãåíåðàëüíîãî øòà-

áà. Â-òðåòüèõ, íàáëþäàåòñÿ î÷åíü áîëüøàÿ âàðèàòèâíîñòü â íàçâàíè-

ÿõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, âïëîòü äî íåâîçìîæíîñòè ñîîòíåñòè íàçâà-

íèÿ, óïîìèíàåìûå â ëèíãâèñòè÷åñêèõ ðàáîòàõ, ñ íàçâàíèÿìè íà

êàðòàõ. Íàêîíåö, ìíîãèå ñåëåíèÿ äàëåêî íå ãîìîãåííû â ýòíî-ÿçû-

êîâîì ïëàíå. Ñëîæíîñòü ÿçûêîâîé ñèòóàöèè è îñîáåííîñòè å¸ êàð-

òîãðàôèðîâàíèÿ íà ïðèìåðå áëèçêîãî ðåãèîíà — Êàðàêîðóìà è Âî-

ñòî÷íîãî Ãèíäóêóøà — ðàññìîòðåíû ðàíåå (Kreutzmann, 2005).

Åñëè àíàëèçèðîâàòü ÿçûêîâóþ êàðòó Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ ê þãî-

âîñòîêó îò ðåêè Èíä (êàê óñëîâíîé ñåâåðî-çàïàäíîé ãðàíèöû Ãè-
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ìàëàåâ), òî âûðèñîâûâàåòñÿ ñëåäóþùàÿ êàðòèíà (Êîðÿêîâ, 2016):

ïîëèòè÷åñêè ýòè çåìëè îòíîñÿòñÿ ê Ïàêèñòàíó (÷àñòü ïðîâèíöèè

Õàéáåð-Ïàõòóíõâà, þæíàÿ ÷àñòü Ãèëãèò-Áàëòèñòàíà è ñåâåð Àçàä-

Êàøìèðà) è Èíäèè (øòàò Äæàììó è Êàøìèð). Çäåñü âûäåëÿþòñÿ

ÿçûêè øèíà, áàòåðè, ãîâðî, ÷èëèñî è êàøìèðè (äàðäñêàÿ ãðóïïà),

õèíäêî è ãóäæàðè (ãîäæðè) (èíäîàðèéñêàÿ ãðóïïà), áàëòè-ëàäàêõ-

ñêèé (òèáåòî-áèðìàíñêàÿ ãðóïïà). Êàê ïðàâèëî, íî îòíþäü íå âñåã-

äà, ÿçûêîâûå ãðàíèöû ïðîõîäÿò ïî ãîðíûì õðåáòàì.

Ñëîæíåå âñåãî îïðåäåëèòü òåððèòîðèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ áàòå-

ðè, ãîâðî è ÷èëèñî — íåáîëüøèõ ÿçûêîâ, íà êîòîðûõ ãîâîðÿò øèíà,

æèâóùèå âäîëü ðåêè Èíä, â îêðóãàõ Íèæíèé è Âåðõíèé Êîõèñòàí

ïðîâèíöèè Õàéáåð-Ïàõòóíõâà. Îñíîâíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ íå-

ñîîòâåòñòâèå ãåîãðàôè÷åñêèõ íàçâàíèé, ïðèâîäèìûõ â ÿçûêîâûõ

îïèñàíèÿõ, òîïîíèìàì íà êàðòàõ. Òàê, èç ÷åòûð¸õ äåðåâåíü (Gujar

Banda, Ajalgat, Pashot, Dader), ãäå ãîâîðÿò íà ÿçûêå ÷èëèñî (Hallberg

1992: 117), óäà¸òñÿ èäåíòèôèöèðîâàòü ëèøü äâå — Äàäåð è Ïàøîò.

Åäèíñòâåííîå ñåëåíèå, ãäå áûë îòìå÷åí ãîâðî, Mahrin (Maharln)

(Hallberg, 1992: 125), ïðåäïîëîæèòåëüíî îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ äåðåâ-

íåé Ìóõàðà, íàõîäÿùåéñÿ ïðèìåðíî â îïèñûâàåìîì ðàéîíå. Íàêî-

íåö, èç 12 äåðåâåíü, óïîìèíàåìûõ äëÿ ÿçûêà áàòåðè: Batera, Masham,

Kamat, Zir, Barcho, Medan, Sadiqabad, Dungel, Karfu, Lorin è Chansar

Dungel (Hallberg, 1992: 133), íà êàðòå ìîæíî íàéòè òîëüêî Áàòèð è

Ìàõøàì.

Äàëåå, òåððèòîðèÿ ÿçûêîâ øèíà è õèíäêî ðàçäåëåíà õðåáòàìè è

òåððèòîðèåé ÿçûêà ãóäæàðè. Ïðî íîñèòåëåé ïîñëåäíåãî èçâåñòíî

ëèøü, ÷òî èõ ñåëåíèÿ íàõîäÿòñÿ â âåðõíèõ ÷àñòÿõ ìíîãèõ äîëèí, áåç

òî÷íîãî óêàçàíèÿ ãðàíèöû èëè ñïèñêà äåðåâåíü (Hallberg & O’Leary,

1993: 104–108). Ïîýòîìó êàðòîãðàôèðîâàíèå ýòîãî ÿçûêà ïðåäñòàâ-

ëÿåò îïðåäåë¸ííóþ ñëîæíîñòü. Â òîì èëè èíîì êîëè÷åñòâå ãóäæà-

ðèÿçû÷íûå äåðåâíè ïðåäñòàâëåíû â âåðõíåé ÷àñòè ñëåäóþùèõ äî-

ëèí: ×àóðóäàðà, Äæàëêîòêàëà è Êóíàð (Kunhar) â ïðîâèíöèè

Õàéáåð-Ïàõòóíõâà, Êèøàíãàíãà (Neelum) è å¸ âåðõíèõ ïðèòîêîâ â

Àçàä-Êàøìèðå è, âîçìîæíî, â âåðõîâüÿõ ïðàâûõ ïðèòîêîâ ðåêè

Äæåëàì (Jhelum) â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð.

Òåððèòîðèè ÿçûêîâ øèíà è áàëòè â öåëîì ðàçäåëåíû âûñîêî-

ãîðíûì ïëàòî Äåîñàé (Deosai), îäíàêî ñîïðèêàñàþòñÿ èëè ïåðåñå-

êàþòñÿ â íåñêîëüêèõ äîëèíàõ. Îñíîâíàÿ ãðàíèöà ïðîõîäèò â ðàéî-

íå Ðîíäó (Rondu) â äîëèíå Èíäà, íàñåëåíèå êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ

ñìåøàííûì ñ ïðåîáëàäàíèåì áàëòè. Äðóãîé çîíîé ñîïðèêîñíîâå-

íèÿ ÿâëÿþòñÿ ñîñåäíèå äîëèíû Ãóëòàðè (Gultari) â Ïàêèñòàíå è

Äðàñ (Dras) â Èíäèè, ðàçäåë¸ííûå ëèíèåé êîíòðîëÿ. Ïðè÷¸ì åñëè

â ïåðâîé èç íèõ ïðåîáëàäàþò øèíà, òî âî âòîðîé øèíà è áàëòè
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(äèàëåêò ïóðèê) ïðåäñòàâëåíû ïðèìåðíî ïîðîâíó (Radloff, 1992:

109–110; Backstrom, 1992: 4). Åù¸ âîñòî÷íåå, â äîëèíå Èíäà, ñðåäè

íàðîäà áàëòè íàõîäÿòñÿ íåñêîëüêî äåðåâåíü — Äàõ (Dah), Ãàðõóí

(Garkhun) è äðóãèå, ãäå ãîâîðÿò íà ÿçûêå áðîêñêàò, áëèçêîì ê øèíà

(Bashir, 2003: 889–891).

Òåððèòîðèè øèíà è êàøìèðè â îñíîâíîì ðàçäåëåíû ãóäæàðè,

æèâóùèìè â âåðõíåì áàññåéíå Êèøàíãàíãè, õîòÿ â ñàìûõ å¸ âåðõî-

âüÿõ â äîëèíå Ãóðåç (Gurez) ãîâîðÿò êàê ðàç íà øèíà, îòäåë¸ííîì

îò êàøìèðè îäíèì èç ãëàâíûõ õðåáòîâ Ãèìàëàåâ.

Ãðàíèöà ìåæäó òåððèòîðèÿìè õèíäêî è êàøìèðè ïðîõîäèò â

îñíîâíîì ïî õðåáòàì Ïèð-Ïàíäæàë (Pir Panjal) è Êàäæêàã (Kajkag),

â îòðîãàõ êîòîðûõ òàêæå ïðåäñòàâëåíû ñåëåíèÿ ãóäæàðè.
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 Îò Ãèìàëàåâ äî Ðîññèè:
èçó÷åíèå òåêñòîâ

òèáåòñêîãî áóääèéñêîãî êàíîíà

 Ð. Í. Êðàïèâèíà

Èíñòèòóò âîñòî÷íûõ ðóêîïèñåé Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; krapivina_raisa@mail.ru

From the Himalaya to Russia:
studying Buddhist philosophical text

 R. Krapivina
Institute of Oriental Manuscripts, Russian Academy of Sciences,

St.Petersburg, Russia; krapivina_raisa@mail.ru

Ñîãëàñíî äàííûì ñîâðåìåííîé ãåîëîãèè, ìû æèâ¸ì â ãåîëîãè-
÷åñêîé ýïîõå ïîä íàçâàíèåì «àíòðîïîöåí» (= ýïîõà ÷åëîâåêà). Èç
ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñóäüáà ÷åëîâå÷åñòâà íàõîäèò-
ñÿ â ðóêàõ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Äàëåå âîçíèêàþò âîïðîñû: êàê âûæè-

âàòü ÷åëîâå÷åñòâó, êàê ïîääåðæèâàòü ñèñòåìó ïîñòîÿííîãî ðîñòà
ãëîáàëüíîé ýêîíîìèêè è ò. ä., êàê áûòü ñ óñòîé÷èâîñòüþ áèîñôå-
ðû, åñëè ïîòðåáëåíèå ïðîäîëæàåò ðàñòè?

Â ýòèõ âîïðîñàõ îáíàðóæèâàþòñÿ äâå ïðîáëåìû: ñîìíåíèå â
óñòîé÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ïðîãðåññà (â ñîâðåìåííîì åãî ïîíè-
ìàíèè) è îòðèöàíèå áèîëîãè÷åñêîé îñíîâû ÷åëîâåêà êàê ðàçâèòîãî
ñóùåñòâà, èáî, ñîãëàñíî íàáëþäåíèþ ó÷¸íûõ, ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà

èä¸ò âðàçðåç ñ áèîëîãè÷åñêèìè îñíîâàìè è ÷åëîâå÷åñêèìè öåííî-
ñòÿìè.

Ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî ìû æèâ¸ì â ìèðå, ãäå ìåðèëîì ëè÷íûõ è
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé è äîñòèæåíèé ÿâëÿåòñÿ êîíêóðåíöèÿ è

ñèþìèíóòíîå ïðåèìóùåñòâî. Ñ î÷åâèäíîñòüþ íàáëþäàåòñÿ îòêàç
îò äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâû, íåæåëàíèå ðàññòàâàòüñÿ ñ ïðèâû÷-
êàìè ïåðñîíàëüíîé æèçíè, ñ ïðèðîæä¸ííûì ýãîèçìîì.

 Ïðîæèâàÿ òàêóþ æèçíü, ëþäè ïðè ýòîì ïîíèìàþò, ÷òî ïîäîá-
íûé ïîäõîä ê æèçíè íå äåëàåò ÷åñòè íè ÷åëîâå÷åñêîìó óìó, íè
÷åëîâå÷åñêîìó ïîâåäåíèþ. Îòñþäà âûòåêàåò è òî, ÷òî óñëîâèÿ äëÿ
èçìåíåíèÿ ýòîãî ïîëîæåíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ

ëó÷øå ïîíèìàòü ñåáÿ, ÷òî êîðåíü ïðîáëåì òàèòñÿ â ìûøëåíèè è
ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà.

Ýòîò îáùèé ôîí æèçíè çàñòàâëÿåò ìåíÿ îáðàòèòüñÿ è ê ñâîåìó
ïðîôåññèîíàëüíîìó èíòåðåñó, ê èçó÷åíèþ òèáåòñêîãî èíòåëëåêòó-
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àëüíîãî íàñëåäèÿ. Ïîÿâëÿþòñÿ âîïðîñû î òîì, êàê è íàñêîëüêî

íàó÷íî, ãëóáîêî, ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ ìîæíî îñâàèâàòü ýòî
èíòåëëåêòóàëüíîå íàñëåäèå, êàê èçáåãàòü èíòåëëåêòóàëüíîé èíâåí-
òàðèçàöèè, êàê ó÷èòüñÿ èñïîëüçîâàòü ñâî¸ æèçíåííîå «ïðîãðàìì-

íîå îáåñïå÷åíèå» (ò. å. óì è òåëî) äëÿ òîãî, ÷òîáû ëó÷øå ïîíèìàòü
ñåáÿ, ñâî¸ äåëî, ïðîäâèãàòüñÿ âïåð¸ä â ëè÷íîì è îáùå÷åëîâå÷åñ-
êîì íàïðàâëåíèè. Â ýòèõ âîïðîñàõ ïðèñóòñòâóåò áîëüøàÿ çàäà÷à,
ñâÿçàííàÿ ñ æåëàíèåì óãëóáë¸ííîãî àíàëèçà òèáåòñêîãî ôèëîñîô-

ñêîãî òåêñòà êàê ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ, ñ ðàçâèòèåì ïîíèìàíèÿ
íåîáõîäèìîñòè èíòåãðàöèè áûñòðî ìåíÿþùèõñÿ ñõåì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ÷åëîâåêà, îáúåêòîâ ïîçíàíèÿ, ìåñòà è âðåìåíè, ñ íàõîæäåíè-
åì ìåæäèñöèïëèíàðíûõ ñâÿçåé, ñ èçìåíåíèåì îáùåïðèíÿòûõ ãðà-

íèö íàó÷íûõ èçûñêàíèé.
Ìîæíî ïðèâåñòè ïðèìåð èç èñòîðèè áóääèéñêîé ôèëîñîôèè

ìàõàÿíû î äâóõ çíàìåíèòûõ áðàòüÿõ Àñàíãå è Âàñóáàíäõó (IV âåê).

Îòíîøåíèå ïîñëåäíåãî (ìëàäøåãî) ê ó÷åíèþ ìàõàÿíû, êîòîðîå
ðàçðàáàòûâàë Àñàíãà (ñòàðøèé), áûëî êðèòè÷åñêèì, î ÷¸ì ñâèäå-
òåëüñòâóåò âûñêàçûâàíèå, ÷òî íóæíî ñòî ñëîíîâ, ÷òîáû âûíåñòè
ãðóç åãî ó÷åíèÿ. Òåì íå ìåíåå îáà áðàòà ñòàëè ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè

áóääèçìà ìàõàÿíû.
Çàìåòèì, ÷òî â ëþáîì ñîîáùåñòâå ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ áîëåå

î÷åâèäíûì, ÷åì ìûøëåíèå, íî ñâÿçü ïîâåäåíèÿ è ìûøëåíèÿ íå-
ðàçðûâíà. Â «ïðîãðàììíîì îáåñïå÷åíèè» ÷åëîâåêà åñòü òîëüêî óì

è òåëî, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà òðåáóåòñÿ ïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå è ïðàâèëüíîå óïðàâëå-
íèå èì. Ïî ñóòè, ýòî — ïðàâèëüíàÿ íàñòðîéêà ìîçãà è ïñèõèêè.

Â áóääèéñêîì ôèëîñîôñêîì òåêñòå ïðàâèëüíàÿ íàñòðîéêà ìîçãà
è ïñèõèêè îáîçíà÷åíà öåëûì ðÿäîì òåðìèíîâ ñî çíà÷åíèåì âçàèìî-
çàâèñèìûõ ïîíÿòèé: ïðîøëîå è áóäóùåå ðîæäåíèå (ïåðåðîæäå-
íèå); ÷åòûðå èñòèíû ñâÿòîãî — ñòðàäàíèå, âîçíèêíîâåíèå ñòðàäà-

íèÿ, ïðåñå÷åíèå ñòðàäàíèÿ è ïóòü; âûñøàÿ è óñëîâíàÿ èñòèíû;
äîáðîäåòåëü è çíàíèå; ïîíèìàíèå è åãî ðàçâèòèå, è ò. ä. Â òåêñòàõ
òèáåòñêîãî áóääèéñêîãî êàíîíà, â ðàçäåëå Ïðàäæíÿïàðàìèòà («Ñî-

âåðøåíñòâî Ïîíèìàíèÿ») èìåþòñÿ 108 îïîðíûõ ïîíÿòèé, ñîñòîÿ-
ùèõ èç äâóõ ãðóïï: 53 ïîíÿòèÿ ïðåäñòàâëÿþò «çàãðÿçí¸ííîå» (àô-
ôåêòèâíîå) íàïðàâëåíèå» è 55 ïðåäñòàâëÿþò «î÷èùåííîå (îò
àôôåêòîâ) íàïðàâëåíèå». Ýòî — ñîñòîÿíèÿ è òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ

ìîçãà è ïñèõèêè. Â ëèòåðàòóðå Ïðàäæíÿïàðàìèòû èìåþòñÿ ïîä-
ðîáíûå ðàçúÿñíåíèÿ ïîíÿòèé èç ýòîãî ñïèñêà.

Íà ñîâðåìåííîì óðîâíå íàóêè áóääîëîãèè ñ ïðàãìàòè÷åñêèìè
çàäà÷àìè ðàçíîãî ðîäà ïðè èçó÷åíèè îñíîâíîãî ôèëîñîôñêîãî òåê-

ñòà âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî ôèëîñîôñêèé òåêñò ïðåäñòàâëÿåò îñíîâ-
íóþ èäåþ ìíîãîóðîâíåâîãî áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ. Â ýòîé èäåå íå



8 1

ñîäåðæàòñÿ êàêèå-ëèáî óðîâíè, èáî ôèëîñîôñêàÿ èäåÿ îáúÿñíÿåò
ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï, ïî êîòîðîìó ôóíêöèîíèðóåò «ìèð».
Òàêàÿ îñíîâîïîëàãàþùàÿ èäåÿ íå äåëèòñÿ íà «âûñîêîå è íèçêîå»,

êàê, íàïðèìåð, äâå èñòèíû — âûñøàÿ è óñëîâíàÿ — íå ÿâëÿþòñÿ
âûñîêèì è íèçêèì. Ôóíäàìåíòàëüíàÿ èäåÿ ëèøü èñïîëüçóåòñÿ è
ðàçâèâàåòñÿ â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà è â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè.

Â áóääèéñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïåðñïåêòèâå ýòà èäåÿ âûãëÿäèò êàê
îáúÿñíåíèå òîãî, êàê ÷åëîâåêó ïîíèìàòü ñåáÿ è ìèð, ÷òîáû ïîñòå-
ïåííî ñîîòâåòñòâóþùàÿ íàñòðîéêà ìîçãà è ïñèõèêè ñòàíîâèëàñü
ðåàëüíîñòüþ ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ, à ðåçóëüòàòû ýòîãî ïîíèìà-

íèÿ ñêëàäûâàëèñü â çàêîíîìåðíîñòü ðàçâèòèÿ, â óãëóáëåíèå ðàç-
âèòèÿ íàñòðîéêè ìîçãà è ïñèõèêè, â ïîíèìàíèå ñâîåãî ìûøëåíèÿ
è ïîâåäåíèÿ âïëîòü äî «ñîâåðøåíñòâà ïîíèìàíèÿ».

Ïðè ýòîì âî âñå âðåìåíà áûëè ôàêòîðû, íàðóøàþùèå ïðàâèëü-

íîñòü íàñòðîéêè ìîçãà è ïñèõèêè: (äðåâíåå ïî ñóòè) èíñòèíêòèâ-
íîå ñòðåìëåíèå ê êðàòêîñðî÷íîé âûãîäå; ïðèâû÷êè, ëåæàùèå â
îñíîâå ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ìîçãà; èçìåíåíèÿ â êóëüòóðíîé ñðåäå.

Ïåðâîå — ýòî ïåðåæèòîê âðåìåíè, êîãäà âûæèâàíèå çàâèñåëî îò
æ¸ñòêîé êîíêóðåíöèè çà ñêóäíûå ðåñóðñû. Ñîâðåìåííîå äîñòèæå-
íèå èçîáèëèÿ íå èçìåíèëî ýòèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñõåì, õîòÿ îíè è
ïåðåñòàëè âûïîëíÿòü ñâîþ èçíà÷àëüíóþ ðîëü.

Ïðèâû÷êà — ìåõàíèçì, ñ êîòîðûì ìîçã íàñòðàèâàåòñÿ íà îêðó-
æàþùèé ìèð, ÷òîáû ðàáîòàòü îïòèìàëüíûì îáðàçîì. Ïðèâû÷êè
áûâàþò ïîëåçíûå, âðåäíûå è áîëåçíåííûå. Îñíîâà ïðèâû÷åê —
èëëþçèÿ, áóäòî ÷åëîâå÷åñêèå ðåøåíèÿ ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðóþòñÿ

÷åëîâå÷åñêèì ñîçíàíèåì, ò. å. ìûñëü î òîì, ÷òî âñ¸, ÷òî äåëàåòñÿ, —
ðåçóëüòàò ðàáîòû ïðîñâåù¸ííîãî ðàçóìà. Îäíàêî íàóêà, â òîì ÷èñ-
ëå è áóääîëîãèÿ, è îïûò ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ìûñëèòåëüíûå ñõåìû

÷åëîâåêà íàõîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè ìîìåíòàëüíîãî îñîçíàâàíèÿ.
Ìûñëèòåëüíûå ïðèâû÷êè — ñõåìû ìûøëåíèÿ, ñõåìû ìíåíèé è
ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâå ôîðìèðóþòñÿ íà îñíîâå èíñòèíêòîâ, à îòòà-
÷èâàþòñÿ â ëè÷íîì êóëüòóðíîì îïûòå.

Èçìåíåíèÿ â êóëüòóðíîé ñðåäå íàðóøàþò ïðàâèëüíîñòü íà-
ñòðîéêè ìîçãà è ïñèõèêè, ïîòîìó ÷òî ïðèâû÷êè è ìûøëåíèå
îáðåòàþò ñìûñë ïîä âëèÿíèåì êóëüòóðíîé ñðåäû. ×åëîâå÷åñêàÿ
èñòîðèÿ — ýòî èíäèâèäóàëüíûå ñõåìû èíñòèíêòèâíîãî ìûøëå-

íèÿ, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ èç ìíîãèõ êóëüòóðíûõ è ñîöèàëüíûõ
ïîäñêàçîê â îáùóþ êóëüòóðíóþ ñîñòàâëÿþùóþ, ñîåäèíÿþùóþ
ëþäåé â îáùåñòâî.

Â ëèòåðàòóðå Ïðàäæíÿïàðàìèòû èìåþòñÿ ðàçúÿñíåíèÿ î íà-
ñòðîéêå ìîçãà è ïñèõèêè ñ óêàçàíèåì íà òåíäåíöèè çàãðÿçí¸ííîñòè
(àôôåêòèâíîñòè) è î÷èùåíèÿ. Ýòè óêàçàíèÿ ïîäðàçóìåâàþò íåïðî-
ñòûå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñî ñëàáûìè ñòîðîíàìè ìûøëåíèÿ è ïî-
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âåäåíèÿ ÷åëîâåêà è ñ ñèëüíûìè ñòîðîíàìè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû.
Â áóääèéñêîì ó÷åíèè òàêèå âîïðîñû èìåþò îòâåòû â âèäå ïîíÿòèÿ
«ïóòü» êàê çíàíèå âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ðàáîòû ìîçãà è ïñèõèêè,

êàê çíàíèå, îáåñïå÷èâàþùåå äèñöèïëèíó óìà è òåëà, îáóçäàíèå
àôôåêòîâ. Ïðè ðàçìûøëåíèè î ïîäõîäå ê èçó÷åíèþ áóääèéñêîãî
ôèëîñîôñêîãî òåêñòà, êðîìå ïîíèìàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåñ-

ñîâ, âîçíèêàåò ïîíèìàíèå ñîáñòâåííî ñîòåðèîëîãèè, çíàíèå âàæ-
íîñòè íàêîïëåíèÿ äîáðîäåòåëåé, çíàíèå «óõîäà» çà ìîçãîì è ïñè-
õèêîé, ïîíèìàíèå ìåõàíèçìà ðàáîòàþùèõ ìîçãà è ïñèõèêè. Íà
ÿçûêå áóääèéñêîãî ôèëîñîôñêîãî òåêñòà ýòî è åñòü «ïðàäæíÿ»

(prajñB), ïîíèìàíèå, ñòðåìÿùååñÿ ê ñîâåðøåíñòâó.
Ìîæíî ñêàçàòü äðóãèìè ñëîâàìè, ÷òî «ïðàäæíÿ», ðàçâèòèå ïî-

íèìàíèÿ, ýòî âîñïèòàíèå «êîãíèòîâ» — äèíàìè÷åñêè ñâÿçàííûõ
ñèñòåì, ïîääåðæèâàþùèõ ýìîöèè, ðàáî÷óþ ïàìÿòü, ðàöèîíàëüíóþ

îáðàáîòêó èíôîðìàöèè è å¸ äàëüíåéøóþ èíòåðïðåòàöèþ. Òàêîâà
«ïðàäæíÿ», ïîíèìàíèå êàê èíòåëëåêòóàëüíîå äîñòèæåíèå ÷åëîâåêà
è êàê îñîáàÿ ìóäðîñòü, çàêðåïë¸ííàÿ â áèîëîãèè ÷åëîâå÷åñêîãî

ìîçãà è ïñèõèêè, óíèêàëüíûì îáðàçîì âûðàæàþùàÿñÿ â íàèáîëåå
çðåëîì ñïîñîáå ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ.

Ýòîò òèï «ìûøëåíèÿ-ïîâåäåíèÿ» ñòðóêòóðèðóåò ÷åëîâå÷åñêîå
ñóùåñòâîâàíèå, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò âûéòè çà ðàìêè áèîëîãè÷å-

ñêîé ïðåäîïðåäåë¸ííîñòè æèçíåííîãî öèêëà (ðîæäåíèå, ðîñò, âîñ-
ïðîèçâîäñòâî, ñòàðåíèå, ñìåðòü).

Òàê ìîæíî î÷åíü êðàòêî èçëîæèòü èäåè Ïðàäæíÿïàðàìèòû, èäåè
áóääèçìà ìàõàÿíû, ñîäåðæàíèå ñóòð è êîììåíòàðèåâ Ïðàäæíÿïà-

ðàìèòû, îáóñëîâëèâàþùèå òàêîé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ áóääèéñêîãî
ôèëîñîôñêîãî òåêñòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ êîììóíèêàòèâíûì êîäîì,
ñâîåãî ðîäà êëþ÷îì, îòêðûâàþùèì áóääèéñêèé ôèëîñîôñêèé òåêñò

äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷èòàòåëÿ.
Òàêîâ èñòîðè÷åñêèé âêëàä ëèòåðàòóðû Ïðàäæíÿïàðàìèòû â ñòà-

áèëüíîñòü è âå÷íûå öåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû.
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Íåïàë ðàñïîëîæåí â ñàìîé ñåâåðíîé ÷àñòè ðåãèîíà Þæíîé
Àçèè. Ñòðàíó íàñåëÿþò ìíîãî÷èñëåííûå íàðîäû è íàðîäíîñòè ðàç-
íîãî ýòíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Èíäóèçì äî íåäàâíåãî âðåìåíè

áûë ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèåé. Ïî äàííûì ïåðåïèñè, åãî èñïîâå-
äóþò áîëüøèíñòâî ýòíè÷åñêèõ ãðóïï èíäèéñêîãî êîðíÿ, ò. å. â
îñíîâíîì òå, äëÿ êîãî íåïàëüñêèé ÿçûê ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì. Ñðåäè

íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ ðàéîíîâ ðàñïðîñòðàíåíû ðàçëè÷íûå áóääèé-
ñêèå øêîëû è íàïðàâëåíèÿ. Â Íåïàëüñêîé äîëèíå, èëè äîëèíå
Êàòìàíäó (â äðåâíîñòè ñîáñòâåííî Íåïàë), îñíîâíîå íàñåëåíèå
ñîñòàâëÿþò íåâàðû. Èõ ñ÷èòàþò ïîòîìêàìè ïåðâûõ íàñåëüíèêîâ

äîëèíû. Áîëüøèíñòâî íåâàðîâ èñïîâåäóþò áóääèçì.
Íåïàëüñêàÿ êóëüòóðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âàðèàíò â îáùåé öè-

âèëèçàöèè íàðîäîâ Þæíîé Àçèè. Ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè Íåïàë
ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì ñìåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï è ìîæåò

ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê êîíòàêòíàÿ çîíà ìåæäó Öåíòðàëüíîé è Þæ-
íîé Àçèåé. Èíäóèçì è áóääèçì íà ýòîé òåððèòîðèè èçâåñòíû ñ
äðåâíîñòè. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ø¸ë ïðîöåññ âçàèìîïðî-

íèêíîâåíèÿ è âçàèìîâëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé,
÷òî íàøëî îòðàæåíèå â ñàìûõ ðàçíûõ ñòîðîíàõ íåïàëüñêîé êóëüòó-
ðû: ïîâñåäíåâíûõ è ïðàçäíè÷íûõ ðèòóàëàõ è öåðåìîíèÿõ, àðõèòåê-
òóðå è ñêóëüïòóðå, èêîíîãðàôè÷åñêèõ ôîðìàõ ïåðñîíàæåé íåïàëü-

ñêîãî ïàíòåîíà.
Ýòó ÷åðòó íåïàëüñêîé êóëüòóðû èññëåäîâàòåëè îòìå÷àëè åù¸ â

ÕIÕ âåêå. Ðóññêèé ó÷¸íûé-èíäîëîã È. Ï. Ìèíàåâ, ïîñåòèâøèé

Íåïàë â 1875 ãîäó âî âðåìÿ ïåðâîãî ïóòåøåñòâèÿ â Èíäèþ, â ñâîèõ
òðóäàõ íåîäíîêðàòíî ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî íåïàëüñêèé áóääèçì î÷åíü
îòëè÷àåòñÿ îò áóääèçìà â äðóãèõ ñòðàíàõ è î÷åíü ìíîãîå çàèìñòâî-
âàë îò èíäóèçìà.
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 «Òî è äðóãîå äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóåò â Íåïàëå ðÿäîì; íî â
ìîíàñòûðÿõ æèâóò æåíàòûå ìîíàõè, è â áðàõìàíè÷åñêèõ õðà-
ìàõ ñòîÿò áóääû è áîäèñàòâû, è, íàîáîðîò, â áóääèéñêèõ õðà-
ìàõ ñòîÿò áðàõìàíè÷åñêèå áîãè» (Ìèíàåâ, 1878: 251).

Íåïàëüñêèé ïàíòåîí âêëþ÷àåò îáøèðíûé êðóã èíäóèñòñêèõ è

áóääèéñêèõ áîæåñòâ. Èíäóèñòñêèå è áóääèéñêèå õðàìû ðàñïîëà-
ãàþòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîì ñîñåäñòâå. Òàê, íà òåððèòîðèè äðåâ-
íåéøåé ñòóïû Ñâàÿìáõóíàòõ â Êàòìàíäó â íåïîñðåäñòâåííîé áëè-
çîñòè îò ñôåðè÷åñêîãî êóïîëà ðàñïîëîæåí íåáîëüøîé õðàì áîãèíè

îñïû. Õðàì ïîñòðîåí â ôîðìå äâóõúÿðóñíîé ïàãîäû. Íåïàëüöû
ïî÷èòàþò áîãèíþ êàê çàùèòíèöó äåòåé îò áîëåçíåé. Îáðÿäû ñî-
âåðøàþòñÿ íà ïëîùàäêå ïåðåä õðàìîì, òàê êàê âíóòðè åãî íàõî-
äèòñÿ òîëüêî èçîáðàæåíèå áîãèíè. Ðèòóàë ïîäíîøåíèÿ áîãèíå

ñîâåðøàþò ìèðÿíå èëè áðàõìàí ïî îñîáîìó çàêàçó. Èíäóèñòû
íàçûâàþò å¸ Ñèòàëà, áóääèñòàì îíà èçâåñòíà êàê Õàðèòè. Áóääè-
ñòû ïîêëîíÿþòñÿ áîãèíå âî âðåìÿ ñâÿùåííîãî ìåñÿöà ãóíëà. Ýòî —

ìåñÿö øðàâàí íåïàëüñêîãî êàëåíäàðÿ, êîòîðûé ïðèõîäèòñÿ íà
èþëü–àâãóñò.

Åù¸ îäíèì ïðèìåðîì, õàðàêòåðèçóþùèì ñâîåîáðàçèå ðåëèãèè â
Íåïàëå, ìîæåò ñëóæèòü õðàì Áåëîãî Ìà÷÷õåíäðàíàòõà (äëÿ èíäóè-

ñòîâ) èëè Ïàäìàïàíè (äëÿ áóääèñòîâ), ðàñïîëîæåííûé íà òåððèòî-
ðèè áóääèéñêîãî ìîíàñòûðÿ Äæàíà áàõà â Êàòìàíäó. Ìà÷÷õåíäðà-

íàòõ áóêâàëüíî çíà÷èò «Èíäðà [ò. å. âåðõîâíûé ïîâåëèòåëü,

áîæåñòâåííûé öàðü] ðûá». Ïî èìåíè äàííîãî áîæåñòâà óæå ìîæíî
ñóäèòü î òîì, ÷òî îíî ñâÿçàíî ñ èäååé ïëîäîðîäèÿ, â ÷àñòíîñòè
äîæäÿ è âëàãè. Ïàäìàïàíè (áóêâàëüíî «äåðæàùèé ëîòîñ») èìååò
ìíîæåñòâî èêîíîãðàôè÷åñêèõ ôîðì. Îäíî èç åãî èìåí — Ëîêåøâàð

(«âëàäûêà ìèðà»). Ïîä ýòèì èìåíåì îí îñîáî ïî÷èòàåì â Íåïàëå.
Ïîäîáíîå ñîñóùåñòâîâàíèå íà îäíîé òåððèòîðèè ìîæíî âñòðåòèòü
â ðàçíûõ ÷àñòÿõ Íåïàëà. Òàê, ìàëåíüêèé õðàì-àëòàðü, ïîñâÿù¸í-
íûé Ðàìå è Ñèòå, â ñåëåíèè Ãèëåáàçàð íà þãî-âîñòîêå Íåïàëà

ðàñïîëîæåí áîê î áîê ñ áîëüøèì áóääèéñêèì õðàìîì.
Ìíîãèå ñâÿùåííûå ìåñòà ÿâëÿþòñÿ îáùèìè è äëÿ èíäóèñòîâ, è

äëÿ áóääèñòîâ. Çà ñòóïîé Ñâàÿìáõóíàòõ íàõîäèòñÿ õîëì Ìàíäæóø-

ðè, êàê íàçûâàþò â Íåïàëå ýòî ìåñòî. Ñ èìåíåì áîäõèñàòâû ìóäðî-
ñòè Ìàíäæóøðè íåïàëüöû ñâÿçûâàþò ïîÿâëåíèå Íåïàëüñêîé äî-
ëèíû, èëè äîëèíû Êàòìàíäó. Ñîãëàñíî ëåãåíäå, â äàâíèå âðåìåíà
íà ìåñòå äîëèíû áûëî îçåðî. Êîãäà Ìàíäæóøðè ïðèáûë ñþäà ñî

ñâîèìè ó÷åíèêàìè, îí óâèäåë êðàñèâîå îçåðî è ðåøèë, ÷òî äîëæåí
îñâîáîäèòü äîëèíó, ÷òîáû çäåñü ïîÿâèëèñü ëþäè, ñòàëè îáðàáàòû-
âàòü çåìëþ, ñòðîèòü õðàìû è ñëàâèòü áîãîâ. Îí ïðîðóáèë óùåëüå,
÷åðåç êîòîðîå âûòåêëà âîäà, îáíàæèâ ïëîäîðîäíóþ çåìëþ. Òàê
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ïîÿâèëàñü Íåïàëüñêàÿ äîëèíà. Â êîíöå ÿíâàðÿ â îäèí èç äíåé

ïðàçäíèêà âñòðå÷è âåñíû ñþäà ïðèõîäÿò ñòóäåíòû, øêîëüíèêè,

ïîýòû, ïèñàòåëè, ÷òîáû ñîâåðøèòü ïîäíîøåíèå Ñàðàñâàòè – áîãè-

íå çíàíèé. Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì íåïàëüöåâ, Ñàðàñâàòè è Ìàí-

äæóøðè — ýòî îäíî è òî æå áîæåñòâî (ïîëåâûå ìàòåðèàëû, 2011).

Íà õîëìå íàõîäèòñÿ íåáîëüøàÿ ñòóïà è îòêðûòûé àëòàðü, ãäå ëþäè

îñòàâëÿþò ñâîè ïîäíîøåíèÿ.

Èíäóèñòû è áóääèñòû âçàèìíî ïîñåùàþò òèðòõè (ñâÿùåííûå

ìåñòà âîçëå âîäî¸ìîâ, ãäå ñîâåðøàþòñÿ èíäóèñòñêèå ðèòóàëû).

Ê çàïàäó îò Êàòìàíäó ó ïîäíîæèÿ íåâûñîêîãî õîëìà íàõîäèòñÿ

Ìàòà òèðòõà. Êîìïëåêñ ðàñïîëîæåí íà áîëüøîé òåððèòîðèè, êóäà

âõîäèò îãðîìíûé áàññåéí, ïëîùàäêà ñ íåáîëüøèì õðàìîì-øèêõà-

ðîé, âîäîñòîêàìè, ëèíãàìîì è ñêóëüïòóðîé æåíùèíû. Â ñòåíàõ

âîêðóã êîìïëåêñà óñòðîåíû íèøè ñ ðåëüåôíûìè èçîáðàæåíèÿìè

ðàçëè÷íûõ áîæåñòâ, ñðåäè êîòîðûõ Ãàíåøà, Ñàðàñâàòè è Áóääà.

Çäåñü æå, ïîä íàâåñîì è îáíåñ¸ííûé ðåø¸òêîé, ðàñïîëîæåí ìà-

ëåíüêèé ïðóä. Ñîãëàñíî ëåãåíäå, åñëè ïîñìîòðåòü íà âîäó, ìîæíî

óâèäåòü ëèöî ìàòåðè. Îñíîâíûå ðèòóàëû çäåñü ïðîõîäÿò â êîíöå

àïðåëÿ, êîãäà ñþäà ïðèõîäÿò òûñÿ÷è ëþäåé ñîâåðøèòü ðèòóàëû â

ïàìÿòü î ìàòåðÿõ. Îòìåòèì, ÷òî ñóùåñòâóþò è áóääèéñêèå òèðòõè.

Èíîãäà â îäíîì è òîì æå ìåñòå áóääèñòû è èíäóèñòû ïîêëîíÿ-

þòñÿ êàæäûå ñâîåìó ñîáñòâåííîìó ïî÷èòàåìîìó ïåðñîíàæó. Òàê,

íà ðåêå Ãîäàâàðè â þæíîé ÷àñòè äîëèíû Êàòìàíäó áóääèñòû ñîâåð-

øàþò îáðÿäû â ÷åñòü áîãèíè çåìëè Âàñóäõàðû, à èíäóèñòû òàì æå

â ÷åñòü áîãèíè áîãàòñòâà è ñåìåéíîãî î÷àãà Øðè Ëàêøìè.

Ñîñòàâëÿÿ ìàðøðóòû ïàëîìíè÷åñòâà, èíäóèñòû ÷àñòî âêëþ÷àþò

áóääèéñêèå ñâÿòûíè, à áóääèñòû — èíäóèñòñêèå. Íà ñåâåðå ñòðàíû

â Âåðõíåì Ìóñòàíãå ðàñïîëîæåí õðàìîâûé êîìïëåêñ Ìóêòèíàòõ,

ïðèâëåêàþùèé ìíîæåñòâî ïàëîìíèêîâ èç Èíäèè è ðàçíûõ ðàéî-

íîâ Íåïàëà. Íà áîëüøîé òåððèòîðèè íàõîäÿòñÿ õðàì Øèâû è íå-

ñêîëüêî áóääèéñêèõ õðàìîâ. Â ãëàâíîì õðàìå óñòàíîâëåíî èçîáðà-

æåíèå áîæåñòâà, êîòîðîãî èíäóèñòû ïî÷èòàþò êàê Âèøíó, à

áóääèñòû íàçûâàþò Ëîêåøâàð. È òå, è äðóãèå äîëæíû õîòÿ áû ðàç

â æèçíè îáÿçàòåëüíî ñîâåðøèòü ïàëîìíè÷åñòâî ê ýòîìó õðàìó.

Ïåðåä íèì íàõîäÿòñÿ äâà ïðóäà, â êîòîðûõ ñîâåðøàþò îìîâåíèå. Çà

õðàìîì ðàñïîëîæåíû 108 èñòî÷íèêîâ. Âîäîñòîêè îôîðìëåíû â

âèäå ãîëîâ æèâîòíûõ, âûïîëíåííûõ èç ìåòàëëà. Êàæäûé ïàëîì-

íèê, èíäóèñò èëè áóääèñò, îáÿçàòåëüíî äîëæåí ïðîéòè ïîä ñòðóÿìè

ñâÿùåííûõ âîä.

Ìíîæåñòâî ïàëîìíèêîâ, êàê èíäóèñòîâ, òàê è áóääèñòîâ, ïîñå-

ùàþò ñåëåíèå Ïàðïèíã, ðàñïîëîæåííîå íà þãå äîëèíû Êàòìàíäó.

Â îêðåñòíîñòÿõ Ïàðïèíãà íàõîäèòñÿ íåñêîëüêî èíäóèñòñêèõ õðà-
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ìîâûõ êîìïëåêñîâ è áóääèéñêèõ ìîíàñòûðåé. Ïî ëåñòíèöå ìîæíî

ïîäíÿòüñÿ ê õðàìó Âèøíó Íàðàÿíà, âïëîòíóþ ïðèìûêàþùåìó ê

ñêàëå. Ñêàëüíûå âûõîäû íàä íèì íàïîìèíàþò ïî ôîðìå òåëî çìåè,

ïîýòîìó åãî íàçûâàþò Øåø Íàðàÿí. Ýòî îäèí èç çíà÷èìûõ õðàìîâ

Âèøíó â Íåïàëüñêîé äîëèíå. Ñïðàâà îò õðàìà Øåø Íàðàÿíà íàõî-

äèòñÿ ñòåíà, çà êîòîðîé ðàñïîëàãàåòñÿ íåáîëüøîé áóääèéñêèé ìî-

íàñòûðü. Èçâåñòíî, ÷òî â Ïàðïèíãå íàõîäèòñÿ ìíîãî ïåùåð. Ñ òåð-

ðèòîðèè õðàìà Øåø Íàðàÿí âåä¸ò âõîä â ïåùåðó, ãäå, ñîãëàñíî

ëåãåíäå, ìåäèòèðîâàë Ïàäìàñàìáõàâà. Ó âõîäà â ïåùåðó óñòàíîâëå-

íû çàææ¸ííûå ñâåòèëüíèêè. Â ïåùåðå íàõîäèòñÿ ñêóëüïòóðíîå

èçîáðàæåíèå ãóðó Ïàäìàñàìáõàâû. Â VIII âåêå ïî ïðèãëàøåíèþ

ïðàâèòåëÿ Òèáåòà îí ïðèáûë äëÿ ïðîïîâåäè áóääèçìà. Ïàäìàñàì-

áõàâà ñ÷èòàåòñÿ îñíîâàòåëåì îäíîé èç øêîë òèáåòñêîãî áóääèçìà –

íüèíãìà è ñòðîèòåëåì Ñàìüå, îäíîãî èç ïåðâûõ áóääèéñêèõ ìîíàñ-

òûðåé.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñîõðàíÿåòñÿ â Íåïàëå óíèêàëüíûé êóëüò

æèâîé áîãèíè Êóìàðè. Â âîçðàñòå ÷åòûð¸õ–øåñòè ëåò èç ñðåäû

êàñòû þâåëèðîâ íåâàðîâ-áóääèñòîâ âûáèðàþò ìàëåíüêóþ äåâî÷êó

íà ðîëü æèâîé áîãèíè. Â ýòîì ñòàòóñå îíà ïðåáûâàåò âîñåìü–

äåñÿòü ëåò, à çàòåì âîçâðàùàåòñÿ ê îáû÷íîé æèçíè. Ñîãëàñíî ñòà-

ðèííûì òðàêòàòàì, Êóìàðè äîëæíà áûòü êðàñèâîé, íå èìåòü øðà-

ìîâ è îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü æèâû å¸ ðîäèòåëè. Îíà ïðîõîäèò

öåëûé êîìïëåêñ ðàçëè÷íûõ èñïûòàíèé. Òàê, ìàëûøêó çàêðûâàþò

â ò¸ìíîì ïîìåùåíèè, è åñëè îíà íå èñïóãàåòñÿ, òî ìîæåò ïðåòåí-

äîâàòü íà ðîëü æèâîé áîãèíè. Â êàæäîì ãîðîäå äîëèíû Êàòìàíäó

âûáèðàþò ñâîþ æèâóþ áîãèíþ. Ðåçèäåíöèÿ ãëàâíîé (ðàíåå – êîðî-

ëåâñêîé) Êóìàðè ðàñïîëîæåíà íàïðîòèâ ñòàðîãî êîðîëåâñêîãî äâîð-

öà â Êàòìàíäó. Æèâàÿ áîãèíÿ îñâÿùàåò ñâîèì ïðèñóòñòâèåì âàæ-

íûå ïðàçäíèêè è ðèòóàëû. Çíà÷èìûì êàëåíäàðíûì ïðàçäíèêîì â

Íåïàëå ÿâëÿåòñÿ Èíäðà-äæàòðà – ïðàçäíèê â ÷åñòü áîãà äîæäÿ,

çàâåðøàþùèé ñåçîí äîæäåé. Òðàäèöèîííî â ïåðèîä äâóõíåäåëüíî-

ãî ïðàçäíèêà æèâàÿ áîãèíÿ ïðîåçæàåò â êîëåñíèöå ïî óëèöàì Êàò-

ìàíäó. Å¸ ñîïðîâîæäàþò åù¸ äâå êîëåñíèöû, â êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ

äâà ìàëü÷èêà, ïðåäñòàâëÿþùèå Ãàíåøó è Áõàéðàâà, áîãîâ-çàùèò-

íèêîâ íåïàëüñêîãî ïàíòåîíà. Ðàíåå Êóìàðè, äåâî÷êà-áóääèñòêà,

ñòàâèëà òèêó (áëàãîïðèÿòíûé çíàê) íà ëîá êîðîëþ, êîòîðûé ïî÷è-

òàëñÿ êàê çåìíîå âîïëîùåíèå Âèøíó. Êàê è ïðåæäå, â ïîñëåäíèé

äåíü ïðàçäíèêà ãëàâíàÿ Êóìàðè ñòàâèò òèêó íà ëîá ãëàâå ãîñóäàð-

ñòâà, à èìåííî ïðåçèäåíòó.

Ñïóñòÿ äâå íåäåëè íà÷èíàåòñÿ Äàøàéí, åù¸ îäèí âàæíûé êà-

ëåíäàðíûé ïðàçäíèê, ïîñâÿù¸ííûé ãðîçíîé áîãèíå Äóðãå. Îíà

ïðåäñòàåò â ðàçëè÷íûõ èêîíîãðàôè÷åñêèõ ôîðìàõ. Åé ïîñâÿùåíû
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ìíîãî÷èñëåííûå õðàìû, êîòîðûå ïîñåùàþò íà ïðîòÿæåíèè âñåõ
äåñÿòè ïðàçäíè÷íûõ äíåé. Â îäèí èç äíåé ýòîãî îñåííåãî ïðàçäíè-
êà Êóìàðè ïî÷èòàþò êàê Äóðãó. Àâòîðó ïîñ÷àñòëèâèëîñü íàáëþ-

äàòü òàêîé ðèòóàë â Ïàòàíå, ãäå ðåçèäåíöèÿ æèâîé áîãèíè ðàñïîëà-
ãàåòñÿ íà òåððèòîðèè áóääèéñêîãî ìîíàñòûðÿ Ðàòíàêàðàìàõàâèõàðà.
Äåâî÷êà-áîãèíÿ âîññåäàëà â êðåñëå, ê íåé ïîäõîäèëè íàðÿäíî îäå-

òûå æåíùèíû. Îíè ïîäíîñèëè áîãèíå äåíüãè, òà ñòàâèëà íà ëîá
òèêó êðàñíîé ïàñòîé, à ïîìîùíèöà-ïðèñëóæíèöà ïåðåäàâàëà êàæ-
äîé æåíùèíå ïó÷îê ïðîðîñøåãî ÿ÷ìåíÿ. Òàêèìè ïó÷êàìè, à ýòî
îäíà èç ïðèìåò ïðàçäíèêà, æåíùèíû óêðàøàþò ïðè÷¸ñêè, à ìóæ-

÷èíû ãîëîâíûå óáîðû.
Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì, ÷òî ïðîöåññ âçàèìîâëèÿíèÿ è âçàèìî-

ïðîíèêíîâåíèÿ èíäóèçìà è áóääèçìà ïðîäîëæàåòñÿ è â ñîâðåìåí-
íîì Íåïàëå, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò ñâîåîáðàçèå íåïàëüñêîé êóëüòóðû.

Ëèòåðàòóðà

Ìèíàåâ È. Ï. 1878. Î÷åðêè Öåéëîíà è Èíäèè. Èç ïóòåâûõ çàìåòîê ðóññêîãî.
×àñòü ïåðâàÿ. Ñ.-Ïåòåðáóðã: èçäàíèå Ë. Ô. Ïàíòåëååâà, [4] + VI + 285 ñ.
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The resilience
of traditional Nepali folk music
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Ìóçûêà â æèçíè íåïàëüöåâ çàíèìàåò áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ âåñü-

ìà çíà÷èòåëüíîå ìåñòî. Áåç íå¸ íå îáõîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íè

îäíî ìåðîïðèÿòèå — îò ïðîñòûõ âå÷åðíèõ ñáîðîâ ïîñëå òðóäîâûõ

äíåé äî êðóïíûõ îáùåñòâåííûõ ïðàçäíèêîâ. Â çàâèñèìîñòè îò

ïðèðîäíûõ è ïîãîäíûõ óñëîâèé ýòè ñïîíòàííûå èëè çàïëàíèðî-

âàííûå íàðîäíûå ãóëÿíèÿ ìîãóò ïðîõîäèòü êàê â öåíòðå äåðåâíè

ó êîñòðà, òàê è â ÷ü¸ì-òî äîìå. Â ÷àñòíîñòè, â ãîðíûõ ìåñòíîñòÿõ

ñ ïðîõëàäíûìè íî÷àìè çàðîäèëàñü òðàäèöèÿ âå÷åðíåãî âðåìÿïðî-

âîæäåíèÿ â äîìàõ, èìåíóåìûõ ðîäèãõàð («îáúåäèíÿþùèé» èëè

«îáùèé äîì»), êóäà ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèõîäÿò è ìîëîäûå, è âçðîñ-

ëûå, ëþáÿùèå ïåòü è òàíöåâàòü. Ïîþò ëþäè è ïî äîðîãå íà ÿðìàð-

êó èëè ê õðàìó, è â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà íàçíà÷åíèÿ ýòî áóäóò è

ðàçíûå ïåñíè. Ñóùåñòâóåò äàæå îáû÷àé ïåòü âî âðåìÿ ðàáîòû;

õîðîøî èçâåñòåí, íàïðèìåð, ïåñåííî-èãðîâîé äèàëîã, èìåíóå-

ìûé àñàðý, âîçíèêàþùèé ìåæäó ïàðíÿìè è äåâóøêàìè âî âðåìÿ

ïîñàäêè ðèñà íà ðóêîòâîðíûõ çåìåëüíûõ òåððàñàõ, ðàñïîëîæåí-

íûõ ïî ñêëîíàì ãîð.

Ðàçíîãî ðîäà «ìóçûêàëüíûå äèàëîãè», â òîì ÷èñëå ïåñåííî-òàíöå-

âàëüíûå, âîîáùå âåñüìà õàðàêòåðíû äëÿ íåïàëüñêîãî ôîëüêëîðà.

Øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í, â ÷àñòíîñòè, ñâîåîáðàçíûé äèàëîã-ñîñòÿçà-

íèå äæóõàðè, âî âðåìÿ êîòîðîãî äåâóøêè è ïàðíè, ðàçäåëèâøèñü

íà äâå ãðóïïû, ïîî÷åð¸äíî ïåðåáðàñûâàþòñÿ èìïðîâèçèðîâàííû-

ìè ðåïëèêàìè, óêëàäûâàÿñü â ðèòì èçáðàííîé ìåëîäèè. Ñîäåðæà-

íèå ýòèõ ïåðåêëè÷åê ìîæåò áûòü ñàìûì ðàçíûì, è îíè, êàê ïðàâè-

ëî, ïåðåðàñòàþò â èíòðèãóþùèå «âîïðîñû» è «îòâåòû».

Îäíîñåëü÷àíå ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ýòîì äåéñòâå, ïîäûã-

ðûâàÿ íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, õëîïàÿ â ëàäîøè, ïðèïëÿñû-
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âàÿ è ïîäïåâàÿ ïîñòîÿííî ïîâòîðÿþùèåñÿ ñëîãîâûå ïðèïåâêè

òèïà «äæà-äæàìà», «÷àí-÷à-ðè» è ò. ï. Îñîáûé íàêàë â ýòîì ìóçû-

êàëüíîì äèàëîãå äîñòèãàåòñÿ, êîãäà â îáåèõ ãðóïïàõ âûÿâëÿþòñÿ

ñîëèñòû (÷àùå âñåãî äâîå âëþáë¸ííûõ), ìåæäó êîòîðûìè ðàçãî-

ðàåòñÿ íåøóòî÷íîå ñëîâåñíî-ìóçûêàëüíîå ñîñòÿçàíèå, ñðàâíèâà-

åìîå â íàðîäå ñ áîðüáîé (ëÿðàé). Íåðåäêî òàêàÿ «áîðüáà» ìåæäó

âëþáë¸ííûìè ðàñòÿãèâàåòñÿ íà íåñêîëüêî äíåé è çàêàí÷èâàåòñÿ

ñâàäüáîé.

Êðîìå äæóõàðè, èçâåñòíîãî âî ìíîãèõ ðàçíîâèäíîñòÿõ, â íå-

ïàëüñêîì ôîëüêëîðå åñòü è äðóãèå æàíðû, â îñíîâå êîòîðûõ òàêæå

ëåæèò ìóçûêàëüíûé äèàëîã. Â èõ ÷èñëå — ÷óòêà, ãäå òåêñòû õîòÿ è

øóòî÷íûå, íî íå ëèø¸ííûå îñòðîòû è çëîáîäíåâíîñòè. Äëÿ ÷óòêè

õàðàêòåðíî ïîïåðåìåííîå èñïîëíåíèå íåñêîëüêèìè ó÷àñòíèêàìè

èìïðîâèçèðîâàííûõ «çàïåâîê», ÷åìó ñïîñîáñòâóåò è ñàìà èõ ñòðóê-

òóðà. Íà÷àëüíàÿ ÷àñòü èìååò ÷¸òêóþ ìåëîäèêî-ðèòìè÷åñêóþ îñíî-

âó; à ñëåäóþùàÿ (ñïîíòàííàÿ) — ïî÷òè ðå÷èòàòèâíàÿ, ñ çàìåäëåí-

íûì òåìïîì è óñëîâíî îáîçíà÷åííûì èíòîíàöèîííî-ðèòìè÷åñêèì

ðèñóíêîì. Îäíàêî å¸ ïîñëåäíÿÿ ôðàçà äîëæíà áûòü ïî ñòðîåíèþ è

ïî ñìûñëó «êëþ÷åâîé», ò. å. ëîãè÷íî «ââîäÿùåé» â íåáîëüøîé

çàâåðøàþùèé ðåôðåí ñ íà÷àëüíûì òåìïîì è ðèòìîì, â èñïîëíå-

íèå êîòîðîãî âêëþ÷àþòñÿ âñå ïðèñóòñòâóþùèå. Â öåëîì ÷óòêà

âåñüìà çàæèãàòåëüíîå, âñåõ óâëåêàþùåå äåéñòâî (÷åì-òî íàïîìè-

íàþùåå íàøå ïåðåáðàñûâàíèå ÷àñòóøêàìè).

Åñëè â íàçâàííûõ âûøå æàíðàõ â òîé èëè èíîé ìåðå ìîãóò

ïðèñóòñòâîâàòü òàíöåâàëüíûå ýëåìåíòû, òî èçâåñòåí è ðÿä òðàäè-

öèîííûõ ôîðì, ãäå ìóçûêàëüíûé äèàëîã ðàçâèâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ

ïåíèÿ è òàíöà íà ðàâíûõ. Ê òàêîâûì îòíîñèòñÿ, íàïðèìåð, êîóðà ñ

äàâíî óñòàíîâèâøèìñÿ ïîðÿäêîì òàíöåâàëüíî-èãðîâîãî äåéñòâà.

Ìîëîäûå ëþäè ñ áóáíàìè â ðóêàõ, ñëåãêà ïðèòàíöîâûâàÿ, âûñòðà-

èâàþòñÿ â îäíó ëèíèþ, à çàòåì ïîä òå æå ìåðíûå óäàðû áóáíîâ

âûõîäÿò äåâóøêè ñ ÿðêèìè ëåíòàìè â âîëîñàõ è òîæå âûñòðàèâàþò-

ñÿ íàïðîòèâ ïàðíåé. Äàëåå ïîä çâóêè íà÷àòîé èìè ïåñíè, ñîñòîÿ-

ùåé èç ìíîæåñòâà êóïëåòîâ-ïåðåêëè÷åê, äåâóøêè ñíà÷àëà êàê áû

«òàíöóþò íà ìåñòå», à â êîíöå áûñòðîé ÷àñòè êóïëåòà óæå â ë¸ãêîì

òàíöå ïðîõîäÿò ïåðåä ïàðíÿìè. Ïîñòåïåííî ñ óñêîðÿþùèìñÿ òåì-

ïîì äåâóøêè â î÷åðåäíîé ðàç áóêâàëüíî ïðîáåãàþò ìèìî ïàðíåé,

êðóæàñü «â âèõðå òàíöà». Çäåñü è òàèòñÿ ãëàâíàÿ «èíòðèãà». Åñëè

êàêàÿ-òî èç íèõ õî÷åò âûðàçèòü ïî îòíîøåíèþ ê ïàðíþ ñèìïàòèþ,

òî â ñàìûé ðàçãàð ýòîãî ïåñåííî-òàíöåâàëüíîãî äåéñòâà îíà áðîñèò

åìó ñâîþ ëåíòó. Åñëè æå â îòâåò íà ýòî ïàðåíü áðîñèò åé ñâîþ

øàïî÷êó, òî ýòî îáîþäíîå ïðèçíàíèå â ëþáâè ìîæåò äàæå ðàñöå-

íèâàòüñÿ è êàê îôèöèàëüíàÿ ïîìîëâêà.
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Ïîäîáíîãî òèïà èñêðîì¸òíîå òðàäèöèîííîå âåñåëüå, âåñüìà

õàðàêòåðíîå äëÿ Íåïàëà, òðóäíî ïîääà¸òñÿ êàêîìó-òî îäíîçíà÷íî-

ìó îïðåäåëåíèþ, ïîñêîëüêó îäíîâðåìåííî ýòî è ÿðêèé ïåñåííî-

òàíöåâàëüíûé æàíð, è ìóçûêàëüíî-èãðîâîå äåéñòâî, à â êàêèõ-òî

ñëó÷àÿõ è êðàñî÷íûé îáðÿä. Ê òàêîìó æå «ìíîãîôóíêöèîíàëüíî-

ìó» òèïó ìîæíî îòíåñòè, íàïðèìåð, è ïåñåííî-òàíöåâàëüíûé äàìï-

õó-íà÷ (èìåíóåìûé ïî íàçâàíèþ áóáíà), âåñüìà ïîïóëÿðíûé ñðåäè

òàìàíãîâ, æèâóùèõ âîêðóã äîëèíû Êàòìàíäó. Åñëè ïîäíÿòüñÿ åù¸

âûøå, ãäå ïî÷òè ó ïîäíîæüÿ ñíåæíûõ âåðøèí â ðàéîíå Ìóãó îáëà-

ñòè Êàðíàëè æèâóò áõîòý (áõîòèè, øåðïû), òî ìîæíî âñòðåòèòüñÿ ñ

ïîäîáíûì, íî íåñêîëüêî èíûì òèïîì ïåñåííî-òàíöåâàëüíîãî äåé-

ñòâà, ÿâíî ñî÷åòàþùåãî â ñåáå è ðèòóàëüíûé, è èãðîâîé àñïåêò. Ýòî

âñåìè ëþáèìûé ñîéëÿñî, îáðàù¸ííûé ê áîãó ñíåãîâ, èñïîëíÿåìûé

ïðèìåðíî ñ ñåðåäèíû ÿíâàðÿ äî ñåðåäèíû ìàðòà. Ó÷àñòíèêè îáðà-

çóþò äâà ïîëóêðóãà — ìóæñêîé è æåíñêèé, ïîî÷åð¸äíî ïîþò è

çàòåì, ïðèòàíöîâûâàÿ (âåðíåå, ïðèòîïòûâàÿ), ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè;

ïðè ýòîì âûïîëíÿåòñÿ áûñòðàÿ è ÷¸òêàÿ ñìåíà îïðåäåë¸ííûõ äâè-

æåíèé ðóêàìè (÷òî ñîâñåì íå ïðîñòî!). Ïîñòåïåííî òå, êòî äîïóñ-

êàåò îøèáêè, âûõîäÿò èç êðóãà, ïîêà íå îñòàíåòñÿ òîëüêî îäèí,

ïðîäîëæàþùèé òàíåö êàê ïîáåäèòåëü, îòìå÷åííûé áëàãîñêëîííî-

ñòüþ áîãîâ.

Ïðîäâèãàÿñü äàëåå ïî ñêëîíàì Ãèìàëàéñêîãî õðåáòà íà âîñòîê,

ìû âñòðåòèìñÿ ñ åù¸ îäíîé ìóçûêàëüíîé òðàäèöèåé, ñóùåñòâóþ-

ùåé ó ãîðíîé íàðîäíîñòè ëèìáó. Ýòî ïåñåííî-òàíöåâàëüíûå øå-

ñòâèÿ, èçâåñòíûå ïîä îáùèì íàçâàíèåì ïàëàì, êîòîðûå èìåþò

ìåñòî ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ äåðåâåíñêèõ ïðàçäíèêàõ, íî ÷àùå âñåãî

íà ñâàäüáàõ. Çäåñü àáñîëþòíîå ñî÷åòàíèå ïåíèÿ è ïëÿñêè, ïðîèñõî-

äÿùèõ áåçîñòàíîâî÷íî â ïðîöåññå äâèæåíèÿ îò äîìà ê äîìó èëè ê

öåíòðó ñåëåíèÿ è ðàçãîðàþùèõñÿ ñ óäâîåííîé ñèëîé âî âðåìÿ çà-

ïëàíèðîâàííûõ ëèáî ñïîíòàííûõ îñòàíîâîê. Ïðè ýòîì ñàìè òàíöå-

âàëüíûå äâèæåíèÿ îñòàþòñÿ äîâîëüíî ïðîñòûìè, ñ ë¸ãêèìè ïîä-

ñêîêàìè è ïîâîðîòàìè; ÷òî æå êàñàåòñÿ âîêàëüíîé ñòîðîíû, òî

íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ïåñíÿìè ñþäà ïîñòîÿííî âêëþ÷àþòñÿ è

íîâûå, íî íåïðåìåííî ñîîòâåòñòâóþùèå ïî ñîäåðæàíèþ êàæäîìó

êîíêðåòíîìó ñîáûòèþ è ñ èçâåñòíîé äîëåé þìîðà. Â êà÷åñòâå àê-

êîìïàíèðóþùåãî èíñòðóìåíòà èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî áàðàáàí ÷éàá-

ðóí, à â äîïîëíåíèå ê íåìó êòî-òî èç ó÷àñòíèêîâ øåñòâèÿ èçðåäêà

èìèòèðóåò ãîëîñîì çâó÷àíèå òðóáû è ñòîëü èñêóñíî, ÷òî îêðóæàþ-

ùèå íà÷èíàþò îòûñêèâàòü ãëàçàìè ýòîò ÿêîáû ïðèñóòñòâóþùèé

çäåñü èíñòðóìåíò.

Âîçíèêøèå ïîíà÷àëó êàê øåñòâèÿ ðèòóàëüíûå, îíè ïîñòåïåí-

íî òåðÿëè ÷èñòî ðåëèãèîçíûé ñòàòóñ, îáðåòàÿ ÷åðòû ðàçâëåêàòåëü-
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íî-èãðîâîãî õàðàêòåðà. Îäíàêî íå îòâåðæåíèå, à èìåííî ñî÷åòà-

íèå ýòèõ äâóõ íà÷àë ñïîñîáñòâîâàëî æèçíåñòîéêîñòè äàííîé òðà-

äèöèè, ÷òî âîîáùå ñâîéñòâåííî íåïàëüñêîìó ôîëüêëîðó. Ïåñåí-

íî-òàíöåâàëüíûå øåñòâèÿ ðàçíûõ õàðàêòåðîâ è íàçíà÷åíèé

ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè ìíîãèõ íàðîäíîñòåé Íåïàëà. Îñîáåííî

ïîïóëÿðíû îíè ó ãóðóíãîâ, òàìàíãîâ è ìàãàðîâ, ãäå ìíîãîäíåâíûå

ïðàçäíè÷íûå ïðîöåññèè (äæàòðû) ÷àñòî ñîâåðøàþòñÿ âñåì ñå-

ìåéñòâîì ñ ðîäñòâåííèêàìè èëè îäíîñåëü÷àíàìè ïî ñàìûì ðàç-

íûì ïîâîäàì.

Â ðåçóëüòàòå ðàñøèðÿþùåãîñÿ îáùåíèÿ âíóòðè ñòðàíû è ïåðå-

ñåëåíèÿ ìíîãèõ æèòåëåé èç âûñîêîãîðíûõ ðàéîíîâ â äîëèíû ñòàë

íàáëþäàòüñÿ ïðîöåññ ïåðåêð¸ñòíûõ çàèìñòâîâàíèé, îáîãàùàþùèõ

ëîêàëüíûå òðàäèöèè è ôîëüêëîðíûå æàíðû, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî èõ

áîëüøåé âîñòðåáîâàííîñòè è ðàñïðîñòðàíåíèþ. Â ÷àñòíîñòè, ïî-

ïóëÿðíîñòü ìóçûêàëüíîãî äèàëîãà-ñîñòÿçàíèÿ äæóõàðè (î êîòîðîì

ãîâîðèëîñü âíà÷àëå) ñ òå÷åíèåì âðåìåíè òàê âîçðîñëà, ÷òî âïåðâûå

â 1983 ãîäó â Ïîêõàðå ïàðàëëåëüíî ñ ìåæäóíàðîäíûìè ñïîðòèâíû-

ìè èãðàìè áûë ïðîâåä¸í è ñïåöèàëüíûé êîíêóðñ ýòîãî ïåñåííî-

èãðîâîãî æàíðà. Êàæäàÿ ïðèåõàâøàÿ ãðóïïà äîëæíà áûëà ïðåäñòà-

âèòü äæóõàðè, òèïè÷íûé äëÿ èõ ìåñòíîñòè, è â êà÷åñòâå

îáÿçàòåëüíîãî íàèáîëåå èçâåñòíûé åãî âèä, áûòóþùèé â îêðóãå

Ñàãàðìàòõà, èìåíóåìûé «×àí÷àðè» ïî ñâîåé ðåôðåííîé ïðèïåâêå.

Ïðîøåäøèé ñ áîëüøèì óñïåõîì, ýòîò êîíêóðñíûé ôåñòèâàëü íà-

ðîäíîãî òâîð÷åñòâà îáúåäèíèë äåñÿòêè ó÷àñòíèêîâ èç ñàìûõ ðàç-

íûõ îêðóãîâ ñòðàíû è ðàñêðûë îãðîìíûé ïîòåíöèàë íåïàëüñêîãî

ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà, ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü êîòîðîãî áûëà ïðåä-

ñòàâëåíà â äàííîì ñîîáùåíèè.

Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïî ðåçóëüòàòàì ïðåáûâàíèÿ àâòîðà â Íåïàëå

(1980–1985) è íà îñíîâå íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé (ñì. íèæå).
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òèÿ: Èíäèÿ, Íåïàë, Òèáåò. Ìîñêâà: ÊÐÀÑÀÍÄ, ñ. 131–159.

Ìîðîçîâà Ò. Å. 2012. Ðèòóàëüíûå ïåñåííî-òàíöåâàëüíûå òðàäèöèè Íåïà-
ëà: óãàñàíèå èëè ïðåîáðàçîâàíèå? — Â êí.: Ñåðäþê Å. À. (ðåä.). Èñêóñ-

ñòâî Âîñòîêà. Âûïóñê 4. Ñîõðàííîñòü è ñàêðàëüíîñòü. Ìîñêâà: Ãîñó-
äàðñòâåííûé èíñòèòóò èñêóññòâîçíàíèÿ, ñ. 232–260.

Ìîðîçîâà Ò. Å. 2015. Íåïàëêî ëîêñàíñêðèòè ðà ïåøàãàò êàëà ïàðàìïàðà-
õàðóêî ñàìáõàâèò àíòàðñàìáàíäõà [Íåïàëüñêèé ôîëüêëîð è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå èñêóññòâî: âçàèìîîáîãàùåíèå òðàäèöèé]. — Â êí.: Ðóñìà

íåïàëêî áèìáà [Îòðàæåíèå Íåïàëà â Ðîññèè]. Êàòìàíäó: Áèøâà íåïà-
ëè ñàõèòúÿ ìàõàñàíãõà, ñ. 41–52 (íà íåïàëè).
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Ëèòåðàòóðà, îñíîâíûì ïðåäìåòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñðàâíè-
òåëüíîå èññëåäîâàíèå ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèõ ñèñòåì, çàíèìà-

åò â áóääèçìå çíà÷èòåëüíîå ìåñòî. Å¸ âîçíèêíîâåíèå â öåíòðàëü-
íî-àçèàòñêîì áóääèçìå ñâÿçàíî ñ ìîíàñòûðÿìè ãèìàëàéñêîãî
ðåãèîíà, ïðåæäå âñåãî Öåíòðàëüíîãî Òèáåòà, à äàëüíåéøåå ðàçâè-
òèå — ñ ìîíàñòûðÿìè òàêèõ ðåãèîíîâ, êàê Êàì è Àìäî (Äîíåö,

2012; Íåñòåðêèí, 2014).
Êîìïàðàòèâèñòñêàÿ áóääèéñêàÿ ôèëîñîôñêàÿ ëèòåðàòóðà ïîÿâè-

ëàñü, êîãäà âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà áóä-
äèçìà ñ èíäèéñêèìè ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèìè ñèñòåìàìè, à òàê-

æå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàçëè÷íûõ òå÷åíèé áóääèçìà. Ñ ñàìîãî
íà÷àëà ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ îíà äàâàëà êðèòè÷åñêèé ðàçáîð âûä-
âèãàåìûõ â ðàçëè÷íûõ øêîëàõ ïîëîæåíèé ñ òåì, ÷òîáû ÿñíåå îïðå-

äåëèòü ìåñòî ñîáñòâåííîé øêîëû àâòîðà èëè ñðåäè ïðåäøåñòâóþ-
ùèõ åìó ôèëîñîôñêèõ òå÷åíèé.

Çàðîäèâøèñü â Èíäèè, ñâîåãî ðàñöâåòà áóääèéñêàÿ êîìïàðàòè-
âèñòèêà äîñòèãëà â Òèáåòå, ãäå ðàáîòû ýòîé ïðîáëåìàòèêè ñòàëè

ïèñàòüñÿ â çíà÷èòåëüíîì ÷èñëå, îñîáåííî â ïîçäíèé ïåðèîä ðàçâè-
òèÿ òèáåòñêîé ôèëîñîôñêîé òðàäèöèè, â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ
ñõîëàñòè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Ñòîëü áîëüøàÿ âîñòðåáîâàííîñòü ñðàâ-
íèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé áûëà âûçâàíà, ïî-âèäèìîìó, êàê ðàçíî-

* Ðàáîòà âûïîëíåíà ïî ïðîåêòó Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî ôîíäà «Áóääèçì â

ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ïðîöåññàõ Ðîññèè, Âíóòðåííåé è Âîñ-

òî÷íîé Àçèè: òðàíñôîðìàöèÿ è ïåðñïåêòèâû» (ñîãëàøåíèå ¹14-18-00444).
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îáðàçèåì ôèëîñîôñêèõ äîêòðèí, âîçíèêøèõ íà òèáåòñêîé ïî÷âå,
òàê è ðàçíîîáðàçèåì èíòåðïðåòàöèé èíäèéñêîãî ôèëîñîôñêîãî
íàñëåäèÿ â øêîëàõ è íàïðàâëåíèÿõ òèáåòñêîé ìûñëè.

Ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ôèëîñîôñêî-ðåëèãèîçíûõ øêîë
ìû ìîæåì íàéòè â òèáåòñêîé ëèòåðàòóðå íåñêîëüêèõ âèäîâ, íî
íàèáîëüøåå ìåñòî îíè çàíèìàþò â ëèòåðàòóðå æàíðà grub mtha’ (íà

ñàíñêðèòå siddhanta). Áîëüøèíñòâî ïîäîáíûõ òåêñòîâ ïî÷òè èñ-
êëþ÷èòåëüíî ïîñâÿùåíî àíàëèçó âîççðåíèé ÷åòûð¸õ ôèëîñîôñêèõ
ñèñòåì èíäèéñêîãî áóääèçìà, îáû÷íî âûäåëÿåìûõ òðàäèöèåé êàê
àóòåíòè÷íîå ó÷åíèå Áóääû. Ýòè ñèñòåìû, åñëè ðàñïîëàãàòü èõ ïî

ïîðÿäêó îò «íèçøèõ» (íàèìåíåå ãëóáîêèõ, ïîëíûõ) ê «âûñøèì»
(áîëåå ãëóáîêèì è ïîëíûì), ñóòü ñëåäóþùèå: 1) Âàéáõàøèêà,
2) Ñàóòðàíòèêà, 3) ×èòòàìàòðà è 4) Ìàäõüÿìàêà. Ïåðâûå äâå îòíî-
ñÿòñÿ ê ó÷åíèþ õèíàÿíû, âòîðûå — ìàõàÿíû (öèò. ïî: Êåí÷îê

Âàíáî, 2005: 11).
Ôèëîñîôñêàÿ ïîçèöèÿ ñàìîãî àâòîðà ïðîèçâåäåíèÿ è øêîëû

òèáåòñêîãî áóääèçìà, ê êîòîðîé îí ïðèíàäëåæàë, îòðàæàëàñü â

ñïîñîáå èíòåðïðåòàöèè ôèëîñîôñêîãî ó÷åíèÿ èíäèéñêèõ øêîë.
Íî ñóùåñòâîâàëè òåêñòû, ñîñðåäîòî÷åííûå íà ñðàâíèòåëüíîì àíà-
ëèçå ó÷åíèÿ ñîáñòâåííî òèáåòñêèõ øêîë (Êàäàì, Êàãüþ, Ñàêüÿ,
Ãåëóê, Äæîíàí è äðóãèå). Õàðàêòåðíûì îáðàçöîì ïîñëåäíèõ ÿâëÿ-

åòñÿ «ßñíîå èçëîæåíèå ôèëîñîôñêèõ ñèñòåì» Òóãàíà Äõàðìàáàä-
ðû, â êîòîðîé àâòîð êàñàåòñÿ èíäèéñêèõ øêîë ëèøü êðàòêî â ïåð-
âîé ãëàâå, à â ïîñëåäóþùèõ èçëàãàåò ôèëîñîôñêîå ó÷åíèå øêîë
òèáåòñêîãî áóääèçìà, à òàêæå ôèëîñîôèè Êèòàÿ è Ìîíãîëèè, ïî-

äàâàåìîé â øèðîêîì èñòîðè÷åñêîì êîíòåêñòå. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ,
èçëîæåíèå èñòîðèè øêîë çàíèìàåò áîëüøóþ ÷àñòü ðàáîòû, ÷òî
ñáëèæàåò å¸ â æàíðîâîì îòíîøåíèè ñ ðàáîòàìè ïî èñòîðèè ó÷åíèÿ

(chos ‘byung), ãäå, ïîìèìî èçëîæåíèÿ ëèíèé ïåðåäà÷ ó÷åíèÿ è îïè-
ñàíèÿ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé, ÷àñòî äà¸òñÿ èçëîæåíèå ðåëèãèîçíî-
ôèëîñîôñêîãî ó÷åíèÿ, õîòÿ è â êðàòêîì âèäå. Ïðåäñòàâèòåëåì æàíðà
çäåñü ìîæåò ñëóæèòü èñòîðè÷åñêàÿ òèáåòñêàÿ õðîíèêà Ñóìáà Õàíáî

«Èñòîðèÿ ôèëîñîôèè â Èíäèè: “Äðåâî, èñïîëíÿþùåå æåëàíèÿ”»
(Ïóáàåâ, 1981).

Äîêòðèíàëüíîé ðàìêîé, â êîòîðîé ïðîâîäèëñÿ êîìïàðàòèâèñò-
ñêèé àíàëèç, ñëóæèëè òàê íàçûâàåìûå ÷åòûðå «ïå÷àòè ïðèçíàíèÿ

âçãëÿäà çà [îòíîñÿùèéñÿ ê Ó÷åíèþ –] Ñëîâó [Áóääû]» (lta ba bkar
btags kyi phyag rgya), à èìåííî:

     1) âñ¸ ôåíîìåíàëüíîå (‘dus byas) íåïîñòîÿííî;

     2) âñ¸ íàäåë¸ííîå ïîðî÷íîñòüþ (zag bcas) ìó÷èòåëüíî;

     3) âñå äõàðìû íå èìåþò ß (bdag);
     4) Íèðâàíà – óñïîêîåíèå [lCang-skya, ë. 8].



9 5

Ýòè ïîëîæåíèÿ áóääèéñêîé ôèëîñîôèè ïðèçíàþòñÿ âñåìè øêî-
ëàìè áóääèçìà è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê âûðàæàþùèå åãî áàçîâóþ
ôèëîñîôñêóþ ïîçèöèþ. Îíè íàçûâàþòñÿ «ïå÷àòÿìè», ïîòîìó ÷òî,

ñîãëàñíî áóääèéñêîé òðàäèöèè, èõ ïðèçíàíèå óäîñòîâåðÿåò àóòåí-
òè÷íîñòü ó÷åíèÿ, «ïîäîáíî òîìó, êàê íîòàðèàëüíàÿ ïå÷àòü óäîñòî-
âåðÿåò ïîäëèííîñòü äîêóìåíòà» [lCang-skya, ë. 9].

Îñíîâíîé êðèòåðèé, êîòîðûé èñïîëüçîâàëñÿ ïðè îïðåäåëåíèè
ñîîòâåòñòâèÿ ó÷åíèÿ ýòèì «÷åòûð¸ì ïå÷àòÿì», — òî, â êàêîé ñòåïåíè
â ó÷åíèè âûäåðæàí ïðèíöèï ñðåäèííîñòè. Ñîáñòâåííî, «ñðåäèííîå
ó÷åíèå» — îäèí èç ñèíîíèìîâ áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ, è âñå áåç èñêëþ-

÷åíèÿ ôèëîñîôñêèå øêîëû áóääèçìà ñ÷èòàþò èìåííî ñåáÿ èñòèí-
íûìè âûðàçèòåëÿìè ýòîãî ïðèíöèïà, õîòÿ íàèìåíîâàíèå «ñðåäèí-
íîé» èñòîðè÷åñêè çàêðåïèëîñü çà îäíîé èç íèõ – Ìàäõüÿìàêîé. Òî,
â êàêîé ñòåïåíè ó÷åíèå ýòîìó ïðèíöèïó ñîîòâåòñòâóåò, ÿâëÿåòñÿ

êðèòåðèåì îïðåäåëåíèÿ åãî êàê áóääèéñêîãî. Ïðèìåíåíèå ïðèíöè-
ïà ñðåäèííîñòè âûðàæàåòñÿ â ïðàâèëüíîì îïðåäåëåíèè ïîçèöèè
ìåæäó «ïîñòîÿíñòâîì» è «ïðåðûâíîñòüþ» è ò. ä.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå øêîë êàæäàÿ èç íèõ îïèñûâàåòñÿ
ïî îáùåìó äëÿ âñåõ íèõ íàáîðó ïîçèöèé, ÷òî, êîíå÷íî, ïðèâîäèò ê
íåêîòîðîìó ñõåìàòèçìó â èçëîæåíèè èõ ó÷åíèÿ è íåèçáåæíî îãðóá-
ëÿåò îáúåêò èññëåäîâàíèÿ. Îäíàêî õîòÿ ñõåìàòèçì ñèääõàíò, âîç-

ìîæíî, è ñãëàæèâàåò íþàíñû â îïèñàíèè øêîë, ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü
ïðîâåäåíèÿ ñèñòåìàòè÷åñêîãî ñðàâíèòåëüíî-ñîïîñòàâèòåëüíîãî àíà-
ëèçà êëþ÷åâûõ ïîëîæåíèé ðàçëè÷íûõ øêîë, ÷òî çàêëàäûâàåò õîðî-
øóþ îñíîâó äëÿ áóääèéñêîé êîìïàðàòèâèñòèêè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü: òî, ÷òî èçëàãàåòñÿ â îäíîé ñèñòåìå êàê
óñòàíîâëåííîå è èñòèííîå çíàíèå, â äðóãîé ìîæåò îïèñûâàòüñÿ êàê
çíàíèå íåïîëíîå èëè äàæå êàê îøèáî÷íîå ñóæäåíèå. Ñîãëàñíî

òðàäèöèè, ó÷åíèÿ ÷åòûð¸õ ôèëîñîôñêèõ øêîë áóääèçìà ìîãóò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê ñòóïåíè ëåñòíèöû, êàæäàÿ èç êîòîðûõ äà¸ò áîëåå
ñîâåðøåííîå îïèñàíèå ðåàëüíîñòè, è òîëüêî íà ïîñëåäíåé ñòóïå-
íè, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëåíà Ìàäõüÿìàêîé, èíäèâèä ïîëó÷àåò îêîí-

÷àòåëüíîå ïîíèìàíèå òîãî, êàêîâà ðåàëüíîñòü «íà ñàìîì äåëå».
Â òî æå âðåìÿ êàæäàÿ èç ñòóïåíåê, äàæå íèçøàÿ, äà¸ò áîëåå óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå îïèñàíèå ðåàëüíîñòè, ÷åì òî, êîòîðîå ïðåäëàãàåòñÿ
«ìèðñêèìè» ñèñòåìàìè, è â îòëè÷èå îò ïîñëåäíèõ ÿâëÿåòñÿ îñíî-

âîé äëÿ ïðîäâèæåíèÿ íà áîëåå âûñîêèå ñòóïåíüêè. Âñå ýòè ôèëî-
ñîôñêèå ñèñòåìû áóääèçìà áûëè ïðîïîâåäàíû ñàìèì Áóääîé è
ïîýòîìó èìåþò ïîëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå.

Êðîìå òîãî, ôèëîñîôñêèå ñèñòåìû âûñòðîåíû îò áîëåå ïðîñòûõ
ê áîëåå ñëîæíûì òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïðåäøåñòâóþùàÿ ñèñòåìà
ïîäãîòàâëèâàåò ê ïîñëåäóþùåé. Íå âñå ãîòîâû ê âîñïðèÿòèþ âçãëÿ-
äîâ âûñøåé ôèëîñîôñêîé ñèñòåìû; òàêèì ëþäÿì ëó÷øå âíà÷àëå
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îñâîèòü âîççðåíèÿ áîëåå íèçêîé ñèñòåìû ñ òåì, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü
ñåáÿ ê âîñïðèÿòèþ áîëåå âûñîêîé. Â òî æå âðåìÿ êàæäûé äîëæåí
ñòðåìèòüñÿ ïîäíÿòüñÿ íà âåðõíþþ ñòóïåíüêó, äàþùóþ âîççðåíèå,

ïîçâîëÿþùåå íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ïðîäâèãàòüñÿ ê ñïàñåíèþ, è
íèêòî íå äîëæåí óäîâëåòâîðÿòüñÿ âçãëÿäàìè íèçøèõ ôèëîñîôñêèõ
ñèñòåì, èçâèíÿÿ ñåáÿ ñêðîìíîñòüþ ïðèòÿçàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ îñíîâàíèÿ êîìïàðàòèâèñòñêîé òðàäèöèè
áóääèçìà áûëè çàëîæåíû óæå â Èíäèè, îäíàêî èíòåíñèâíîå ðàçâè-
òèå îíà ïîëó÷èëà èìåííî â ãèìàëàéñêîì ðåãèîíå, ïðèîáðåòÿ ñâîþ
çàêîí÷åííóþ ôîðìó â ëèòåðàòóðå ñèääõàíò. Ýòà òðàäèöèÿ âûïîë-

íÿëà äâå îñíîâíûå ôóíêöèè: ïðîïåäåâòè÷åñêóþ è ãåðìåíåâòè÷å-
ñêóþ. Ïåðâàÿ çàÿâëÿëàñü êàê ãëàâíàÿ öåëü ñî÷èíåíèé — ïîñðåä-
ñòâîì èçëîæåíèÿ áîëåå ïðîñòûõ ôèëîñîôñêèõ ñèñòåì ïîäãîòîâèòü
ó÷åíèêà ê âîñïðèÿòèþ ôèëîñîôèè ñîáñòâåííîé øêîëû. Âòîðîé, íå

äåêëàðèðóåìîé ÿâíî çàäà÷åé, ÿâëÿëàñü êëàññèôèêàöèÿ ôèëîñîô-
ñêèõ ó÷åíèé áóääèçìà â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, íàñêîëüêî ïîëíî îíè
îòðàæàþò «çàìûñåë ïðîïîâåäè Áóääû», êëàññèôèöèðîâàòü èõ è

îáîñíîâûâàòü ïðåâîñõîäñòâî ñîáñòâåííîé ñèñòåìû íàä ïðî÷èìè.
Òåîðåòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ôèëîñîôñêî-ðåëèãèîçíûõ äîêòðèí
îðãàíèçóåòñÿ ïî ïðèíöèïó èíêëþçèâèçìà, êîãäà òåîðåòè÷åñêèå
ïîñòðîåíèÿ øêîë, ðàññìàòðèâàåìûõ êàê «íèçøèå», îïðåäåëÿþòñÿ

êàê íåïîëíûå è âêëþ÷àþòñÿ â îáùóþ òåîðåòè÷åñêóþ ñõåìó øêîëû,
êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåò êëàññèôèêàöèþ ôèëîñîôñêî-ðåëèãèîçíûõ
ó÷åíèé êàê ó÷åíèÿ, ïîäãîòàâëèâàþùèå àäåïòîâ ê âîñïðèÿòèþ èõ
ñîáñòâåííîé (ïîëíîé) äîêòðèíû.
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Áóääèéñêèå ÷åðòû
â ñêóëüïòóðíûõ îáðàçàõ ÿêøè â Íåïàëå

Ñóéîã Ïðàäæàïàòè
Öåíòðàëüíûé îòäåë áóääèéñêèõ èññëåäîâàíèé, Óíèâåðñèòåò Òðèáõóâàí,
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Buddhist features
in yaksa stone art in Nepal

Suyog Prajapati
Central Department of Buddhist Studies, Tribhuvan University,

Kathmandu, Nepal; prajapatisuyog@yahoo.com

Ââåäåíèå: îáðàçû ÿêøè â äîëèíå Íåïàëà. Îáðàç äðåâíåãî áîæåñòâà
ÿêøà îêàçàë çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà áóääèéñêîå èñêóññòâî â êà-

÷åñòâå âëèÿòåëüíîé ìèôîëîãè÷åñêîé ôèãóðû (Sutherland, 1991: 1).
Â ðàííåé áóääèéñêîé òðàäèöèè îïðåäåë¸ííî ïðèñóòñòâóåò êîíöåï-
öèÿ ÿêøè (yaksa/yaksinl íà ñàíñêðèòå, yakkha/yakkhinl íà ïàëè). Â

ïàëèéñêîì êàíîíå è â ñàíñêðèòñêèõ èñòî÷íèêàõ ÷àñòî óïîìèíàþò-
ñÿ ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñóùåñòâà è ïîëóáîãè. Îíè ïîÿâëÿþòñÿ íå
òîëüêî â òåêñòàõ, íî è â âèçóàëüíîì áóääèéñêîì èñêóññòâå. Îò
âåñüìà àìîðôíîãî îïèñàíèÿ â ëèòåðàòóðå îáðàç ÿêøè ïðèîáðåòàåò

âûðàæåííûå ÷åðòû ïîëóáîãà â áóääèéñêîé èêîíîãðàôèè. Æåíñêèé
îáðàç ÿêøèíè (äðåâíåå âîïëîùåíèå ïëîäîðîäèÿ è èçîáèëèÿ, ïî-
êðîâèòåëüíèöà âîä è ðàñòåíèé — ðèñ. III) ñî âðåìåíåì òàêæå óñ-
ëîæíÿåòñÿ.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ÿêøå ãëóáîêî óêîðåíåíû â áóääèéñêîé òðàäè-
öèè äîëèíû Êàòìàíäó (ñîáñòâåííî Íåïàë). Èñòîðè÷åñêèå èñòî÷-
íèêè ñâèäåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâîâàíèè ðàííèõ ôîðì áóääèçìà â

ýòîì ðàéîíå íå ïîçäíåå äâóõ òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Áóääèçì â ñìåøàí-
íûõ ôîðìàõ õèíàÿíû (â ôîðìå ñàðâàñòèâàäû) è ìàõàÿíû ïðàêòèêî-
âàëñÿ çäåñü ñ íà÷àëà ïèñüìåííîé èñòîðèè Íåïàëà (Snellgrove, 1995:
101, 152, 164). Õîòÿ â ñîõðàíèâøèõñÿ èñòî÷íèêàõ íåò ïðÿìûõ óêà-

çàíèé íà ïðèñóòñòâèå ïàëèéñêîé òðàäèöèè â äîëèíå Êàòìàíäó,
òàêîå ïðåäïîëîæåíèå íå ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ îòâåðãíóòî (Slusser,
1998: 271–272, 280). Â íàäïèñè ó ñòóïû ×àáàõèë óïîìèíàþòñÿ ñî-
áûòèÿ èç Êèííàðà Äæàòàêà (Kinnara JBtaka), âàæíîé ÷àñòè êàíîíà

òõåðàâàäû (VajrBcBrya, 1996: 1–8). Íàäïèñü ñîîáùàåò î ïîÿâëåíèè
áóääèçìà â ãèìàëàéñêîì ðåãèîíå (Lévi, 1905: 63, 1908: 181–185).
Íåñìîòðÿ íà èñòîðè÷åñêè äîñòîâåðíîå ïîñåùåíèå þæíûõ ïðåäå-

.

. ..
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ëîâ Íåïàëà èìïåðàòîðîì Àøîêîé â áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ (Slusser,
1998: 13), áóääèçì, ïî-âèäèìîìó, ïîÿâèëñÿ â äîëèíå Íåïàëà óæå âî
âðåìåíà Áóääû. Äîëèíà Íåïàëà ïîïàëà â ñôåðó âëèÿíèÿ ðàííèõ

ñòîðîííèêîâ áóääèçìà è áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ äîñòàòî÷íî ðàíî.
Î ïðèñóòñòâèè ÿêøåé è ÿêøèíè â ìåñòíîé êóëüòóðå ìîæíî ñó-

äèòü ïî îãðîìíîìó âëèÿíèþ êóëüòîâ Õàðèòè è Êóáåðû/Âàéøðàâàíû

(M. B. Shakya, 1996; Slusser, 1998: 361; H. R. Shakya, 2004: 196).
Áóääèéñêàÿ ìèôîëîãèÿ íàçûâàåò Âàéøðàâàíó öàð¸ì ÿêøåé, ïðàâÿ-
ùèì ñåâåðíûìè çåìëÿìè èç ñâîåãî âåëèêîëåïíîãî äâîðöà â Àëàêå â
Ãèìàëàÿõ (Slusser, 1998: 361). Ôèãóðû ñòîÿùèõ ÿêøåé øèðîêî ïðåä-

ñòàâëåíû â ðàííåì áóääèéñêîì èñêóññòâå Ìàòõóðû. Íà ñòóïàõ â
Ñàí÷è è â Áõàðõóòå ìîæíî óâèäåòü ñêóëüïòóðû Ìàõàìàéÿ-äýâè ñàëà-
áàíäæèêè («íàäëîìèâøàÿ âåòâü äåðåâà ñàë»). Èõ ñîçäàíèå íàâåÿíî
÷óâñòâåííûìè îáðàçàìè äðèàä-ÿêøèíè (M. R. Shakya, 2011: 51).

 Ýëåìåíòû èçîáðàæåíèé ÿêøà, ñîçäàííûõ â ðàííèé ïåðèîä áóä-
äèéñêîãî èñêóññòâà, ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ äðåâíè-
ìè ñêóëüïòóðàìè èç äîëèíû Íåïàëà. Ðàññìîòðèì óêðàøåíèÿ, ýëå-

ìåíòû îäåÿíèé, ïîçû, òåëîñëîæåíèå, ïðè÷¸ñêè è ãîëîâíûå óáîðû
àòòðèáóòèðîâàííûõ ñêóëüïòóð ÿêøåé èç Èíäèè. Èññëåäóåì ÷åòûðå
ñòàòóè èç äîëèíû Êàòìàíäó, ñîçäàííûå äî VI âåêà, è ïðîñëåäèì èõ
ñâÿçü ñ òðàäèöèîííûìè èçîáðàæåíèÿìè ÿêø â ñâåòå áóääèéñêîãî

èñêóññòâà.
1. Øèòàëà/Õàðèòè èç Êàïàò Òîëà, Capat Tol (ðèñ. I). Ñêóëüïòóðà

ðàçìåðîì 38 x 50 ñì âûðåçàíà èç öåëüíîãî êóñêà ñåðîãî ïåñ÷àíèêà.
Ñïðàâà ëèöî ñèëüíî ïîâðåæäåíî, íî ìî÷êè óõà è óêðàøåíèÿ õîðî-

øî ñîõðàíèëèñü. Ñàìûå áîëüøèå óòðàòû â îáëàñòè ãðóäè. Î÷åíü
èñêóñíî âûðåçàí ãîëîâíîé óáîð. Íåñêîëüêî óãëóáë¸ííûõ ëèíèé
âäîëü øåè îáðàçóþò ïðîñòîå êîëüå. Ðóêè ïðàâèëüíûõ ïðîïîðöèé

âûãëÿäÿò âïîëíå ðåàëèñòè÷íî. Ïðàâàÿ íîãà ñîãíóòà â êîëåíå è
ñòîèò íà âîçâûøåíèè, à ëåâàÿ ëîâêî ïîäîãíóòà. Äðóãèå ýëåìåíòû:
ïðîñòîé âûïóêëûé áðàñëåò, ïðîçðà÷íàÿ äðàïèðîâêà, íà ëåâîì áåä-
ðå ðåá¸íîê èãðàåò ñ ïðåäìåòîì, îñíîâíàÿ ôèãóðà îêðóæåíà ÷åòûðü-

ìÿ äåòüìè. Íà ïîñòàìåíòå êðóãëûé ðåëüåô, à íàä ãîëîâîé õîðîøî
âèäåí íèìá.

Ñîïîñòàâëåíèå ñ ïîäîáíûìè èçîáðàæåíèÿìè æåíùèí ñ îäíèì
èëè ñ íåñêîëüêèìè äåòüìè (ðèñ. II) ïðèâîäèò íàñ ê îáðàçó áóääèé-

ñêîé ÿêøèíè Õàðèòè, êîòîðàÿ ïðåâðàòèëàñü èç çëîáíîé ïîæèðà-
òåëüíèöû äåòåé â èõ ïîêðîâèòåëüíèöó. Îäíàêî íàëè÷èå íèìáà óêà-
çûâàåò íà îáîæåñòâëåíèå ýòîãî îáðàçà, ÷òî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü

ýòó ñêóëüïòóðó êàê èíäóèñòñêóþ Øèòàëó, êîòîðóþ ñ÷èòàëè çàùèò-
íèöåé îò îñïû (Wadley, 1980).

Ìåñòíûå æèòåëè ïîêëîíÿþòñÿ ýòîé ñòàòóå êàê Õàðèòè, è â ýòîì
êà÷åñòâå îíà ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ êóëüòîì ÿêøè/ÿêøèíè. Ñàìî

..
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èçîáðàæåíèå èìååò íåêîòîðîå ñõîäñòâî ñî ñêóëüïòóðàìè äðåâíåé
Èíäèè: ñëîæíàÿ ïðè÷¸ñêà, òÿæ¸ëûå ñåðüãè è áðàñëåòû. Îäíàêî
íåñêîëüêî ïðèìèòèâíàÿ îáðàáîòêà ðóê è íîã è îáùàÿ òÿæåñòü

èçîáðàæåíèÿ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ýòà ñêóëüïòóðà áûëà âûïîëíå-
íà íå ðàíåå IV âåêà. Òàêèå æå ÷åðòû ïðîñëåæèâàþòñÿ â ñêóëüïòóðå
Ãóïòîâ ïåðèîäà ðàñöâåòà, íà÷èíàÿ ñ IV âåêà. Ë. Áàíãäåë (Bangdel,

1982: 33) äàòèðîâàë èõ ïîÿâëåíèå VI âåêîì, à Ì. Ñëàññåð (Slusser,
1998: 329) VII–VIII âåêîì. Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ïðîñòîòó
ðåçüáû è èñïîëüçóåìîãî ìàòåðèàëà, óòâåðæäåíèå Áàíãäåëà âûãëÿ-
äèò áîëåå óáåäèòåëüíûì.

2. ßêøà/Áîäõèñàòòâà èç Êóìáåøâàðà, KumbheÛvara (ðèñ. VI).

Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòîÿùóþ ôèãóðó, îêðóæ¸ííóþ ñ äâóõ ñòîðîí

ôèãóðàìè ìåíüøåãî ðàçìåðà. Ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè ìîæ-

íî îáíàðóæèòü åù¸ äâå ôèãóðû, ñêðûòûå â ðàçáèòîé íèøå (ðèñ. IV

è VI), åù¸ îäíó â âåðõíåì ëåâîì óãëó è äðóãóþ íà çàäíåì ïëàíå

(Slusser, 1998: 329). Îáùèé ðàçìåð èçîáðàæåíèÿ 80 x 50 ñì, ñåðûé

ïåñ÷àíèê ñèëüíî ïîñòðàäàë. Ïðåäïëå÷üÿ îñíîâíîé ôèãóðû ñèëüíî

ïîâðåæäåíû. Î÷åâèäíî, ïðàâàÿ ðóêà íàõîäèëàñü â ïîëîæåíèè âàðà-

äà-ìóäðû (äàðóþùåé áëàãî), àäðåñîâàííîé ñïóòíèêàì.

Îñíîâíàÿ ôèãóðà ïåðâîíà÷àëüíî èäåíòèôèöèðîâàëàñü êàê ñî-

ëÿðíîå áîæåñòâî èëè êàê Âèøíó (Bangdel, 1982: 236; Slusser, 1998:

329). Ì. Ñëàññåð îòìå÷àë, ÷òî, õîòÿ ýòî è Âèøíó, ìåñòíûå æèòåëè

ïîêëîíÿþòñÿ åìó êàê Õàðèòè/Øèòàëå. Îäíàêî íàëè÷èå ðÿäîì ôè-

ãóð ïðåäàííûõ, ïðèíèìàþùèõ áëàãîñëîâåíèå, ðèòóàëüíûå ïðåäìå-

òû, à òàêæå ôèçè÷åñêèé îáú¸ì ñòàòóè è å¸ óêðàøåíèÿ, ïðèâîäÿò ê

âûâîäó, ÷òî çäåñü èçîáðàæ¸í Áîäõèñàòòâà â îáðàçå ÿêøè

(M. R. Shakya, 2011: 3–4). Ïîñêîëüêó ñîâåðøåíñòâî ùåäðîñòè (äàíà-

ïàðàìèòà) ÿâëÿåòñÿ âàæíûì àñïåêòîì áóääèçìà, à ïîçà öåíòðàëü-

íîé ôèãóðû ñèìâîëèçèðóåò äàðîâàíèå äõàðìû (ðèñ. VII), öåíòðàëü-

íóþ ôèãóðó ìîæíî îïðåäåëèòü êàê Áîäõèñàòòâó.

Ë. Áàíãäåë (Bangdel, 1982: 236) äàòèðîâàë ñêóëüïòóðó III âåêîì,

íî, ñóäÿ ïî îäåÿíèþ, ñêëàäêàì è ïðîçðà÷íîñòè îäåæäû, îíà îòíî-

ñèòñÿ ê áîëåå ïîçäíåìó âðåìåíè. Ñòèëü èñïîëíåíèÿ ñîïóòñòâóþ-

ùèõ ôèãóð êàæåòñÿ áîëåå àðõàè÷íûì. Ýòî óêàçûâàåò íà ïåðåõîä-

íûé ïåðèîä â èñêóññòâå Ãóïòîâ, êîãäà Áîäõèñàòòâà è åãî îêðóæåíèå

èçîáðàæàëèñü áîëåå óòîí÷¸ííî, ÷åì ÿêøè â áîëåå ðàííåå âðåìÿ.

Óïîìèíàíèå, ÷òî ýòîìó áîæåñòâó ïîêëîíÿëèñü êàê Õàðèòè/

Øèòàëå, â òî âðåìÿ êàê èçîáðàæåíèå íèñêîëüêî íå ïîõîæå íà

áîæåñòâî æåíñêîãî ðîäà, ââîäèò â çàáëóæäåíèå (Slusser, 1998: 329).

Â òî æå âðåìÿ óïîìèíàíèå î çàùèòå îò ýïèäåìèé ñâÿçûâàåò ýòî

èçîáðàæåíèå ñ êóëüòîì ÿêøè, à òàêæå óêàçûâàåò íà äðóãîé âàæíûé

ìîìåíò: ïî ìåðå ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà ýòîò êóëüò áûë ïîãëî-

ù¸í êóëüòîì Áîäõèñàòòâû.
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3. Ñêóëüïòóðà Äæàÿ Âàðìà èç Ìàëèãàîíà (ðèñ. IX). Ôðàãìåíòû

ñòàòóè áûëè íàéäåíû âî âðåìÿ ðàñêîïîê ôóíäàìåíòà çäàíèÿ â

Ìàëèãàîíå (MBligBon) â Êàòìàíäó. Âñêîðå ïîñëå îáíàðóæåíèÿ â

1992 ãîäó ôðàãìåíòû áûëè ïåðåìåùåíû â àðõåîëîãè÷åñêóþ ëàáîðà-

òîðèþ â Ïàòàí (Patan), ãäå èòàëüÿíñêèå àðõåîëîãè ñîáðàëè èõ âîå-

äèíî. Ñåé÷àñ ýòà ñòàòóÿ ýêñïîíèðóåòñÿ â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå â

×àóíè (ChBuni, Kathmandu).

Ôèãóðà ñòîèò íà ïüåäåñòàëå ðàçìåðîì 25 x 50 ñì â ïîçå ñàìàáõàí-

ãà (óðàâíîâåøåííàÿ). Âûñîòà ñòàòóè 167 ñì, ìàòåðèàë — êðàñíî-

æ¸ëòûé ïåñ÷àíèê (Mishra, 2000). Íà ïüåäåñòàëå âûñå÷åíà, âåðîÿò-

íî, ñàìàÿ âàæíàÿ íàäïèñü â èñòîðèè Íåïàëà (ðèñ. XI). Íàäïèñü â

îäíó ñòðîêó ñäåëàíà øðèôòîì, êîòîðûé èñïîëüçîâàëñÿ åù¸ äî

ïðàâëåíèÿ Ëè÷÷õàâîâ, è ýòî, íåñîìíåííî, ñòàðåéøàÿ èç íàéäåí-

íûõ â Íåïàëüñêîé äîëèíå íàäïèñåé. Ïåðåâîä ãëàñèò: «â ãîäó 107

âåëèêèé öàðü Äæàÿ Âàðìà, ÷åòâ¸ðòûé (?) âåëèêèé ïðàâèòåëü…»

(Tamot & Alsop, 1996). 107 ãîä ñàêñêîé ýðû ñîîòâåòñòâóåò 184–185

ãîäàì íàøåé ýðû.

Ïðàâàÿ ðóêà ñòàòóè ðàçðóøåíà, ëåâàÿ ðàñïîëîæåíà ó áåäðà è, ïî-

âèäèìîìó, ïðèäåðæèâàåò îäåæäó. Ïðàâàÿ ðóêà, âîçìîæíî, òîæå

äåðæàëà ïðåäìåò, íàïðèìåð ïîäíÿòûé ââåðõ õâîñò ÿêà (cauri), êàê

ðàíåå èçîáðàæàëèñü ÿêøè/ÿêøèíè â Èíäèè. Ãîëîâà ñòàòóè ÷àñòè÷-

íî ðàçðóøåíà. Îíà îá¸ðíóòà ïîëîñîé òêàíè, íàïîäîáèå òþðáàíà,

çàâÿçàííîãî ïðîñòûì óçëîì íà çàòûëêå. Õîðîøî çàìåòíû óêðàøå-

íèÿ â óøàõ è V-îáðàçíûå áóñû â íåñêîëüêî íèòåé. Âåðõíÿÿ îäåæäà

ñîñòîèò èç øàðôà, ñîáðàííîãî íà ëåâîì ïëå÷å è çàòåì ñâîáîäíî

ïàäàþùåãî íà ñïèíó (ðèñ. V), íàïîäîáèå îäåæä ÿêøåé â Ïàòíå.

Íèæíÿÿ ÷àñòü îäåÿíèÿ ñîñòîèò èç ïîÿñà è äõîòè, óêðûâàþùåãî

íîãè, ÷òî òîæå ïîâòîðÿåò áîëåå ðàííèå èçîáðàæåíèÿ ÿêøåé (Mishra,

2000: 5). Òîëüêî, â îòëè÷èå îò êðåïêèõ òåë ÿêøåé, ýòà ôèãóðà áîëåå

ñòðîéíàÿ è ïîõîæà íà ñòàòóþ Áîäõèñàòòâû èç Ñàðíàòõà, äàòèðóå-

ìóþ 78–81 ãîäàìè (ðèñ. X).

Íå âîçíèêàåò ñîìíåíèé, ÷òî ýòà ñêóëüïòóðà áûëà ñäåëàíà ïîä

âëèÿíèåì îáðàçîâ ÿêøåé äî-êóøàíñêîé ýïîõè (ðèñ. VIII) è ñòàòóé

Áóääû/Áîäõèñàòòâû êóøàíñêîãî ïåðèîäà (ðèñ. X), îòíîñÿùèõñÿ ê

íà÷àëó íàøåé ýðû. Ñêóëüïòóðíûå ïîðòðåòû îáû÷íî èçîáðàæàëè

ïðàâèòåëåé ïðè æèçíè èëè ñðàçó ïîñëå êîí÷èíû (Mishra, 2000: 6).

Èñïîëüçîâàíèå êàíîíîâ èçîáðàæåíèÿ Áóääû èëè Áîäõèñàòòâû áûëî

ïðèçâàíî ïîä÷åðêíóòü âåëè÷èå ïðàâèòåëÿ.

Ñóùåñòâîâàíèå ýòîé ñòàòóè äîêàçûâàåò ïðèñóòñòâèå êóøàíñêîé

õóäîæåñòâåííîé òðàäèöèè (Ìàòõóðà) â äîëèíå Íåïàëà óæå âî II âåêå,

êîãäà èçîáðàçèòåëüíûé ñòèëü óæå íàõîäèëñÿ ïîä âëèÿíèåì áóääèç-

ìà ìàõàÿíû. Íà ýòîì îñíîâàíèè ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïîäîá-

íîå âëèÿíèå áûëî è â Íåïàëå.
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4. Òîðñ èç Õàäèãàîíà (ðèñ. XII). Â êîíöå 1960-õ ãîäîâ â ðàéîíå

Õàäèãàîíà (HBdigBon) â Êàòìàíäó áûëà íàéäåíà êàìåííàÿ ñòàòóÿ.

Íàõîäêó ìåñòíûå äåòè íàçâàëè ìóðêàòòà, ñòðàøíûì áåçãîëîâûì

âàìïèðîì. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àðõåîëîãîâ è èñòîðèêîâ èñêóññòâà ýòà

ñêóëüïòóðà èìååò îãðîìíóþ öåííîñòü. Ñåé÷àñ îíà íàõîäèòñÿ â ýêñ-

ïîçèöèè Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ.

Âûñîòà íàéäåííîãî ôðàãìåíòà 89 ñì, øèðèíà 40 ñì. Ãîëîâà, ðóêè

è íîãè ôèãóðû óòðà÷åíû. Ôèãóðà ãðóáî âûòåñàíà èç ïåñ÷àíèêà. Íå-

ñìîòðÿ íà ñèëüíîå âûâåòðèâàíèå, ìîæíî ðàçëè÷èòü íåêîòîðûå äåòà-

ëè. Òîðñ âûãëÿäèò äîâîëüíî êðåïêèì, íî áîëåå ïðîïîðöèîíàëüíûì,

÷åì ÿêøè ñ âûïèðàþùèìè æèâîòàìè èç Ìàòõóðû, Øóìãè è ðàííåãî

Êóøàíñêîãî öàðñòâà â Èíäèè. Ñòàòóÿ íàõîäèëàñü â ïîçå ñàìàáõàíãà.

Âåðõíÿÿ ÷àñòü òåëà îáíàæåíà, íå ñ÷èòàÿ èçîãíóòîãî îæåðåëüÿ è íå-

ñêîëüêèõ ñêëàäîê òêàíè íà ëåâîì ïëå÷å (Banerjee & Rijal, 1968). Íà

ñïèíå îäåæäà ñïàäàåò ñêëàäêàìè íàïîäîáèå øàðôà (ðèñ. XIII). Ïîÿñ

ïîääåðæèâàåò èñêóñíî âûðåçàííîå íèæíåå îäåÿíèå.

Øèðîêàÿ ãðóäíàÿ êëåòêà è ñèëüíûå ïëå÷è ïîäòâåðæäàþò ïðåä-

ïîëîæåíèå, ÷òî ïåðåä íàìè ðàííåå èçîáðàæåíèå ÿêøè. Ó÷¸íûå

äàòèðóþò ñòàòóþ I âåêîì, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî îáîñíî-

âàííûì, ïîñêîëüêó òÿæ¸ëàÿ ôîðìà, òèï îäåæäû è óêðàøåíèÿ ïîõî-

æè íà õîðîøî èçâåñòíûå ñêóëüïòóðû ÿêøåé (ðèñ. XIV). Âî-âòîðûõ,

íèæíÿÿ ÷àñòü îäåÿíèÿ èìååò ðàçðåç, êàê íà ñòàòóå Áîäõèñàòòâû èç

Ñàðíàòõà (ðèñ. XV; Bangdel, 1982: 11). Âîçìîæíà è áîëåå ðàííÿÿ

äàòèðîâêà ñêóëüïòóðû, òàê êàê òîðñ íàïîìèíàåò èçîáðàæåíèÿ ÿê-

øåé èç Èíäèè (ðèñ. XIV, XV). Îòêðûòèå ýòîé ñòàòóè ñòàëî âàæíîé

âåõîé â èñòîðèè íåïàëüñêîãî èñêóññòâà. Äî ýòîãî áîëüøèíñòâî

äàòèðîâàííûõ ñòàòóé îòíîñèëèñü êî âðåìåíè ïîñëå IV âåêà è áûëè

ñâÿçàíû èñêëþ÷èòåëüíî ñ âåäè÷åñêèìè âåðîâàíèÿìè. Îáíàðóæå-

íèå ñêóëüïòóð ÿêøåé-áîäõèñàòòâ ðàñøèðÿåò ãðàíèöû èñòîðèè Íå-

ïàëüñêîé äîëèíû è îòîäâèãàåò íà áîëåå ðàííåå âðåìÿ ïîÿâëåíèå

çäåñü áóääèéñêîãî èñêóññòâà.

Çàêëþ÷èòåëüíûå çàìå÷àíèÿ. ×åòûðå ïðåäñòàâëåííûå ñòàòóè ïðè-

ìå÷àòåëüíû â êóëüòóðíîì è àðõåîëîãè÷åñêîì àñïåêòàõ. Äâå èç íèõ

íàõîäÿòñÿ íà ñâîèõ èñêîííûõ ìåñòàõ è äî ñèõ ïîð ÿâëÿþòñÿ æèâîé

÷àñòüþ ìåñòíîé êóëüòóðû, à äâóì äðóãèì ïðèäà¸òñÿ áîëåå âàæíîå

èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå, è îíè õðàíÿòñÿ â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå.

Îáùèì äëÿ âñåõ ÷åòûð¸õ ñòàòóé ÿâëÿåòñÿ ñòèëü, â êîòîðîì îíè

áûëè ñîçäàíû. Èõ ïðîïîðöèè âñ¸ åù¸ àðõàè÷íû; òÿæ¸ëûå óêðàøå-

íèÿ, ïðîñòûå îäåæäû è äðàïèðîâêè óêàçûâàþò íà òåñíóþ ñâÿçü ñ

èñêóññòâîì Èíäèè. Ìîíóìåíòàëüíîñòü, ñëîæíûå ãîëîâíûå óáîðû

è ìîùíîñòü ôèãóð îò÷¸òëèâî óêàçûâàþò íà ñõîäñòâî ñ îáðàçàìè

ÿêøåé. Ïîëîæåíèå ïðåäïëå÷èé è ïîçû äîâîëüíî ïîõîæè íà íåêî-

òîðûå ñêóëüïòóðû Áóääû è Áîäõèñàòòâû. Ñòàòóè ïåðåäàþò ïðåä-

.



102

ñòàâëåíèÿ î âåëè÷èè è íåçðèìîé ñèëå ÿêøåé. Ýòî çàìåòíî êàê ïî

èõ øèðîêîìó âëèÿíèþ íà áîëüøèå ìàññû ëþäåé, òàê è ïî òîìó, ÷òî

áóääèçì âîáðàë â ñåáÿ èõ îáðàçû. Áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå áóä-

äèçìà â ñåâåðíîé Èíäèè, Ãèìàëàÿõ, âêëþ÷àÿ Íåïàë, è â Öåíòðàëü-

íîé Àçèè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ àññèìèëÿöèåé ìåñòíûõ

êóëüòîâ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè áîæåñòâ. ßêøà — îäíà èç òàêèõ ôèãóð.

Áóääèéñêîå èñêóññòâî çàèìñòâîâàëî èõ, ðàçâèâàÿñü îò àáñòðàêòíî-

ñèìâîëè÷åñêèõ ôîðì ê àíòðîïîìîðôíûì. Â òå÷åíèå ñòîëåòèé ÿêøè

âîïëîùàëèñü â ðàçíûõ æàíðàõ èñêóññòâà, ÷òî ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ

èäåàëüíûõ ôîðì áóää è áîäõèñàòòâ, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíåíû â

Íåïàëå è äðóãèõ ñåâåðíûõ áóääèéñêèõ ðåãèîíàõ.

Àâòîð áëàãîäàðèò Í. È. Íåóïîêîåâó çà ïåðåâîä ñòàòüè íà ðóññêèé

ÿçûê.
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of Newar Buddhism
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Íåâàðñêèé áóääèçì — ýòî îñîáîå íàïðàâëåíèå ðåëèãèè, ñôîð-

ìèðîâàâøååñÿ â äîëèíå Êàòìàíäó â ñðåäíåâåêîâüå è ñóùåñòâóþùåå

â Íåïàëå ïî ñåé äåíü. Íîñèòåëÿìè äàííîé òðàäèöèè ÿâëÿþòñÿ

íåâàðû, êîðåííîå àâòîõòîííîå íàñåëåíèå Äîëèíû, îáúåäèí¸ííîå

îáùèì ÿçûêîì òèáåòî-áèðìàíñêîé ãðóïïû íåâàðè.

Â ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîì ïëàíå íåâàðñêèé áóääèçì ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé îñìûñëåíèå íàñëåäèÿ òàíòðè÷åñêîãî áóääèçìà ìàõàÿíû

Èíäèè îáðàçöà XI âåêà, äîïîëíåííîå ïîñëåäóþùèìè äîêòðèíàëü-

íûìè èäåÿìè âàäæðàÿíû Òèáåòà.

Ñòàíîâëåíèå ýòîãî íàïðàâëåíèÿ áóääèçìà ïðîèñõîäèëî â íå-

ñêîëüêî ýòàïîâ, íà êàæäîì èç êîòîðûõ ñêëàäûâàëèñü îïðåäåë¸í-

íûå õàðàêòåðèñòèêè, âïîñëåäñòâèè îáóñëîâèâøèå óíèêàëüíîñòü

ìåñòíîé òðàäèöèè.

1-é ýòàï.

Íàñëåäîâàíèå èäåé ñåâåðî-èíäèéñêîé ìàõàÿíû

Èñòîêè íåâàðñêîãî áóääèçìà âîñõîäÿò ê êëàññè÷åñêîé èíäèé-

ñêîé ìàõàÿíñêîé òðàäèöèè â å¸ ïîçäíåì âàðèàíòå. Êîãäà ïîä íà-

òèñêîì ìóñóëüìàíñêîé èíâàçèè èñ÷åçëà ïîñëåäíÿÿ ïîêðîâèòåëü-

ñòâóþùàÿ áóääèçìó èíäèéñêàÿ äèíàñòèÿ Ïàëà (VIII–XII âåêà), è

âñå ìîíàñòûðè-èíñòèòóòû áûëè ðàçðóøåíû, äîëèíà Êàòìàíäó ñòà-

ëà îäíèì èç ìåñò, äàâøèõ ïðèáåæèùå èíäèéñêîé áóääèéñêîé îá-

ùèíå. «Ñèíÿÿ ëåòîïèñü» â ïåðèîä XI–XII âåêîâ ìíîãîêðàòíî óïî-

ìèíàåò î íåâàðñêèõ òàíòðè÷åñêèõ ìàñòåðàõ, ìíîãèå èç êîòîðûõ íå

áûëè óðîæåíöàìè äîëèíû (Tuladhar-Douglas, 2007: 130).

Âìåñòå ñ ìèãðèðîâàâøèìè ìîíàõàìè è ñàìèì ó÷åíèåì ìàõàÿíû

â Íåïàë áûëî ïðèíåñåíî ìíîæåñòâî ñâÿùåííûõ ñàíñêðèòñêèõ òåê-
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ñòîâ. Íåâàðñêèå ñàíñêðèòñêèå ìàíóñêðèïòû, ÷àñòü èç êîòîðûõ ñî-

õðàíèëàñü è ïî ñåé äåíü, ÿâëÿëèñü îðèãèíàëüíûìè ïåðâîèñòî÷íè-

êàìè ïî îòíîøåíèþ ê ïîñëåäóþùèì ïåðåâîäíûì òåêñòàì øêîë

ñåâåðíîãî áóääèçìà. Òàêèì îáðàçîì, ñàíñêðèò ïðåâðàòèëñÿ â êàíî-

íè÷åñêèé ÿçûê íåâàðîâ, â òî âðåìÿ êàê ðîäíîé íåâàðè ïðèìåíÿëñÿ

òîëüêî ïðè îáó÷åíèè è ïðîïîâåäè.

2-é ýòàï.
Òðàíñôîðìàöèÿ îáùèíû-ñàíãõè ïîä âëèÿíèåì

ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû èíäóèñòñêîãî îáùåñòâà

Èñòîðè÷åñêè äîëèíà Êàòìàíäó çàñåëÿëàñü íàðîäàìè — ïðèâåð-

æåíöàìè áóääèçìà, íî ðÿä ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ïðàâÿùèõ äèíà-

ñòèé-âûõîäöåâ èç Èíäèè ñïîñîáñòâîâàëè áûñòðîìó ðàñïðîñòðàíå-

íèþ èíäóèçìà âíà÷àëå íà óðîâíå êíÿæåñêèõ äâîðîâ è àðèñòîêðàòèè,

à çàòåì â XVIII âåêå ñòàíîâëåíèþ èíäóèçìà êàê îôèöèàëüíîé ðå-

ëèãèè îáúåäèí¸ííîãî ãîñóäàðñòâà Íåïàë.

×åòûðüìÿ âåêàìè ðàíåå öàðü Äæàÿñòõèòè Ìàëëà (XIV âåê) ñòðà-

òèôèöèðîâàë âñ¸ íàñåëåíèå äîëèíû Êàòìàíäó (êàê èíäóèñòñêóþ,

òàê è áóääèéñêóþ ÷àñòè) â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèéñêîé êàñòîâîé

ñòðóêòóðîé. Çà äâóìÿ êàñòàìè íåâàðñêèõ áóääèñòîâ (øàêüÿ è âàäæ-

ðà÷àðüÿ) çàêðåïèëèñü ïåðåäàþùèåñÿ ïî íàñëåäñòâó ôóíêöèè ñëó-

æèòåëåé êóëüòà.

Î÷åâèäíî, ÷òî äàííûå ðåôîðìû ïðèâåëè ê ñóùåñòâåííûì ìåòà-

ìîðôîçàì âíóòðè íåâàðñêîãî áóääèçìà. Âî-ïåðâûõ, ïðîèçîø¸ë

íåèçáåæíûé ïåðåõîä îò öåëèáàòíîãî ìîíàøåñòâà ê çàêðûòîé êàñ-

òîâîé ñèñòåìå æåíàòûõ ñëóæèòåëåé êóëüòà.

Âî-âòîðûõ, ìîäèôèöèðîâàëàñü ñòðóêòóðà íåâàðñêîé ñàíãõè

(sangha), êîòîðàÿ ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî êàê ñîîá-

ùåñòâî ÷ëåíîâ áóääèéñêèõ ìîíàñòûðåé (áàõà, baha è áàõè, bahi —

íåâàðè), ñòàòü êîòîðûìè ìîãëè ëèøü ïðåäñòàâèòåëè ñåìåé Øàêüÿ

è Âàäæðà÷àðüÿ. Äëÿ ýòîãî òðåáîâàëîñü, ÷òîáû ìàëü÷èêè èç ýòèõ

äâóõ êàñò â âîçðàñòå äî 12 ëåò ïðîøëè îñîáîå ÷åòûð¸õäíåâíîå ðèòó-

àëüíîå ïîñâÿùåíèå ÷óäàêàðìà (chudakarma), â áàõè èëè áàõà ñâîèõ

ðîäèòåëåé. Ïîñëå ýòîãî íîâîîáðàù¸ííûå àâòîìàòè÷åñêè ñòàíîâè-

ëèñü ÷ëåíàìè ñàíõãè. Ïî äîñòèæåíèè îïðåäåë¸ííîãî âîçðàñòà è

çàâåðøåíèè îáó÷åíèÿ íà íèõ âîçëàãàëàñü îòâåòñòâåííîñòü çà âû-

ïîëíåíèå åæåäíåâíûõ ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé è ïîñèëüíîå ó÷àñòèå â

æèçíè îáùèíû. Âàäæðà÷àðüÿ òàêæå èìåëè ïðàâî íà ïîëó÷åíèå

âûñøåé òàíòðè÷åñêîé èíèöèàöèè, ÷òî ïîçâîëÿëî èì ñëóæèòü îá-

ùåñòâåííóþ ïóäæó è ïîìîãàòü âûïîëíÿòü ìèðÿíàì ðèòóàëû æèç-

íåííîãî öèêëà (Gellner, 2001: 397).
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Ïîìèìî âàäæðà÷àðüÿ è øàêüÿ, ñëîæèëèñü è äðóãèå íåâàðñêèå

êàñòû, èñïîâåäóþùèå áóääèçì.

3-é ýòàï.
Âêëþ÷åíèå â êóëüò íåâàðöåâ

ýëåìåíòîâ òèáåòñêîãî áóääèçìà

Íà ðàííåì ýòàïå (XI–XIV âåêà) äîëèíà Êàòìàíäó âíåñëà íåìà-

ëûé âêëàä â ôîðìèðîâàíèå òèáåòñêîé áóääèéñêîé öèâèëèçàöèè.

Òèáåòñêèå ó÷¸íûå è ìîíàõè ïîñåùàëè íåïàëüñêèå êíÿæåñòâà ñ

öåëüþ èçó÷åíèÿ è ïåðåâîäà áóääèéñêèõ òåêñòîâ, ïîëó÷åíèÿ òàíòðè-

÷åñêèõ ïîñâÿùåíèé. Â äàëüíåéøåì ïî ìåðå óêðåïëåíèÿ Òèáåòîì

ïîçèöèé íà ïîëèòè÷åñêîé è ðåëèãèîçíîé àðåíå, âåêòîð íåïàëî-

òèáåòñêîãî âëèÿíèÿ ñìåíèë ñâî¸ íàïðàâëåíèå. Â ïåðèîä ñ XV ïî

XVIII âåê äîëèíó Êàòìàíäó ïîñåùàëè óæå àâòîðèòåòíûå òèáåòñêèå

ó÷èòåëÿ, íàïðèìåð Öàíã Íüîí Õåðóêà è Ñèòó Ïàí÷åí (Lewis, 1996:

157–158). Èõ ïðèíèìàëè ïðè äâîðàõ ïðàâèòåëåé òð¸õ íåïàëüñêèõ

êíÿæåñòâ, îíè âåëè äèñêóññèè íà ðåëèãèîçíûå òåìû ñ èíäóèñòñêè-

ìè áðàõìàíàìè, îáùàëèñü ñ áóääèñòñêîé ýëèòîé, áðàëè íåâàðîâ â

ó÷åíèêè.

Ñòîèò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â öåëîì Íåïàë è Òèáåò ñìîãëè íå

òîëüêî ïðèíÿòü íàñëåäèå èíäèéñêîé âàäæðàÿíû, íî è äàòü åìó

íîâûé âèòîê ðàçâèòèÿ. Õîðîøèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ îäèí èç áà-

çîâûõ ôèëîñîôñêèõ êîíöåïòîâ ðåëèãèè íåâàðîâ: ñèñòåìà, âûñò-

ðîåííàÿ âîêðóã êàòåãîðèé Àäè-Áóääû è ïÿòè äõüÿíè-áóää. Ýòè

ïîíÿòèÿ èçíà÷àëüíî óïîìèíàëèñü â èíäèéñêîé òàíòðè÷åñêîé ëè-

òåðàòóðå VIII âåêà, íî ïîëíîå ðàçâ¸ðòûâàíèå ïîëó÷èëè â Íåïàëå è

Òèáåòå.

Òàêæå â Íåïàëå ñôîðìèðîâàëñÿ êóëüò áóää ïðîøëîãî, íå õàðàê-

òåðíûé äëÿ èíäèéñêîãî áóääèçìà ïåðèîäà Ïàëà. Â áóääèéñêîì

òåêñòå «Áóääõàâàìñà» ïîâåñòâóåòñÿ î æèçíè Áóääû Ãàóòàìû è

24 ïðåäøåñòâóþùèõ åìó áóää. Íåâàðû âåðÿò, ÷òî ñ èìåíåì îäíîãî

èç íèõ — Äèïàíêàðû áóääû, ñâÿçàíà òðàäèöèÿ ïðîâåäåíèÿ â äîëèíå

Êàòìàíäó ñàìîãî êðóïíîìàñøòàáíîãî ïðàçäíîâàíèÿ íåâàðñêîé

áóääèéñêîé îáùèíû Ñàìüÿê Ìàõàäàíà, Samyak Mahadana (Shakya,

2014: 44).

Çàêëþ÷åíèå

Íåâàðñêèé áóääèçì — óíèêàëüíîå êóëüòóðíî-ðåëèãèîçíîå íà-

ïðàâëåíèå äîëèíû Êàòìàíäó, îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè

êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ êàíîíè÷åñêèé ÿçûê-ñàíñêðèò, îòñóòñòâèå öå-

ëèáàòíîãî ìîíàøåñòâà, âêëþ÷åíèå ñëóæèòåëåé êóëüòà â êàñòî-
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âóþ ñèñòåìó, íàëè÷èå ýëåìåíòîâ òèáåòñêîãî áóääèçìà è èíäóèç-

ìà. Ôîðìèðîâàíèå äàííîé òðàäèöèè ïðîõîäèëî ïîýòàïíî. Â ýòîì

ïðîöåññå îñîáóþ ðîëü ñûãðàëè ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå äîëè-

íû Êàòìàíäó ìåæäó Èíäèåé è Òèáåòîì, è îáóñëîâëåííàÿ ýòèì

«òðàíñãèìàëàéñêàÿ» ìèãðàöèÿ ó÷¸íûõ, ìîíàõîâ, ïàëîìíèêîâ,

òîðãîâöåâ, íåèçáåæíî ïåðåñåêàþùèõ Íåïàë ïî ïóòè èç Èíäèè â

Òèáåò.
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Èíäèéñêàÿ ÷àñòü êîëëåêöèè ðóêîïèñíîãî ôîíäà âîñòî÷íîãî îò-

äåëà íàó÷íîé áèáëèîòåêè èìåíè Ì. Ãîðüêîãî Ñàíêò-Ïåòåðáóðã-

ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (ÑÏáÃÓ) âåñüìà íåâåëèêà

(29 åäèíèö õðàíåíèÿ), íî ïðè ýòîì ïëîõî îïèñàíà. Ìû èìååì ëèøü

àíîíèìíûé êàòàëîã, èç êîòîðîãî íåëüçÿ ïîíÿòü íè èñòî÷íèêà ïðî-

èñõîæäåíèÿ ðóêîïèñè, íè âðåìåíè å¸ ïîñòóïëåíèÿ, à ðÿä ðóêîïè-

ñåé âîîáùå îñòà¸òñÿ íåðàñïîçíàííûì. Ìî¸ âíèìàíèå ïðèâëåêëè

äâå ðóêîïèñè, îäíà èç êîòîðûõ ÷èñëèòñÿ êàê «LankBvatBra-sétra.

Ðóêîïèñü èç Íåïàëà íà ñàíñêðèòå» (åäèíèöà õðàíåíèÿ Ms. Ind. 27), à

âòîðàÿ, ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íàÿ ïåðâîé ïî ôîðìàëüíûì ïðèçíàêàì

(áóìàãà, ôîðìàò, ïèñüìî è ò.ä.), êàê «JBtaka-mBlB. Ãèðëÿíäà äæàòàê»

(åäèíèöà õðàíåíèÿ Ms. Ind. 29). Çàäà÷à äàííîãî ñîîáùåíèÿ — ñîñòàâ-

ëåíèå ïåðâè÷íîãî îïèñàíèÿ óêàçàííûõ ðóêîïèñåé, êîòîðîå, íàäåþñü,

â äàëüíåéøåì ïåðåðàñò¸ò â ïîëíîå íàó÷íîå îïèñàíèå, íåîáõîäèìîå

äëÿ ââåäåíèÿ â íàó÷íûé îáîðîò óêàçàííûõ èñòî÷íèêîâ.

Åäèíñòâåííîå óïîìèíàíèå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå îá ýòèõ äâóõ

ðóêîïèñÿõ óäàëîñü îáíàðóæèòü â êðàòêîì ñîîáùåíèè Ñ. Ô. Îëü-

äåíáóðãà. Îí ïèñàë:

 «Â áèáëèîòåêàõ Óíèâåðñèòåòñêîé è Àçèàòñêîãî Ìóçåÿ Àêàäåìèè
Íàóê íàõîäèòñÿ 10 íåïàëüñêèõ ðóêîïèñåé, ïîñòóïèâøèõ òóäà ÷å-

.
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ðåç ïîñðåäñòâî Ä-ðà Ä. Ðàéòà (Wright). Íè÷åãî îñîáåííî íîâîãî è
âàæíîãî îíè â ñåáå íå çàêëþ÷àþò <…>» (Îëüäåíáóðã, 1890: 383).

Ñðåäè ýòèõ ðóêîïèñåé ÷èñëÿòñÿ: îäíà ðóêîïèñü «JBtaka-mBlB»,

ìåñòî õðàíåíèÿ — «Óíèâåðñèòåò», ò. å. ÑÏáÃÓ, äâå ðóêîïèñè

«LankBvatBra» — îäíà â Àçèàòñêîì ìóçåå (íûíå Èíñòèòóò âîñòî÷íûõ

ðóêîïèñåé ÐÀÍ), âòîðàÿ â áèáëèîòåêå ÑÏáÃÓ. Ïî ðóêîïèñè «JBtaka-

mBlB» Ñ. Ô. Îëüäåíáóðã îïóáëèêîâàë òîëüêî êîëîôîí (òåêñò ïî÷òè

ñîâïàäàåò ñ êîëîôîíîì ðóêîïèñè áèáëèîòåêè óíèâåðñèòåòà). Îä-

íàêî íè ñëîâà íå ãîâîðèòñÿ î âòîðîé ðóêîïèñè «JBtaka-mBlB» èç

êîëëåêöèè È. Ï. Ìèíàåâà, ÷òî õðàíèòñÿ ïî çàâåùàíèþ óñîïøåãî â

Èìïåðàòîðñêîé Ïóáëè÷íîé Áèáëèîòåêå, íûíå Ðîññèéñêàÿ íàöèî-

íàëüíàÿ áèáëèîòåêà (Ìèðîíîâ, 1918: 272).

Ãîëëàíäñêèé èíäîëîã ïðîô. Õ. Êåðí ñîîáùàë, ÷òî ïðè èçäàíèè

òåêñòà «Ãèðëÿíäà äæàòàê» èì áûëè èñïîëüçîâàíû äâå ðóêîïèñè èç

êîëëåêöèè Êåìáðèäæñêîé áèáëèîòåêè, à òàêæå ðóêîïèñü èç Íàöèî-

íàëüíîé áèáëèîòåêè Ïàðèæà. Îí òàêæå óêàçàë ñî ññûëêîé íà

Ñ. Ô. Îëüäåíáóðãà, ÷òî îäíà ðóêîïèñü, õðàíÿùàÿñÿ â Ñàíêò-Ïåòåð-

áóðãå, ÿâëÿåòñÿ êîïèåé îäíîé èç êåìáðèäæñêèõ èëè êàêîãî-òî îá-

ùåãî äëÿ ýòèõ ðóêîïèñåé èñòî÷íèêà (Kern, 1889: V), ò. å. íå ïðåä-

ñòàâëÿåò èíòåðåñà. Íî ìû óæå çíàåì, ÷òî, âî-ïåðâûõ, â ôîíäàõ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà åñòü äâå ðóêîïèñè äàííîãî òåêñòà, à âî-âòîðûõ,

îáà ñïèñêà ïðàêòè÷åñêè íå èññëåäîâàíû.

Ïî âåðñèè Ñ. Ô. Îëüäåíáóðãà, â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå äîëæíû áûòü

äâå ðóêîïèñè «LankBvatBra». Âòîðóþ, ïîìèìî õðàíÿùåéñÿ â áèá-

ëèîòåêå Âîñòî÷íîãî ôàêóëüòåòà ÑÏáÃÓ, ïîêà îáíàðóæèòü íå óäà-

ëîñü. Áîëåå òîãî, â ñâîåé çàïèñêå Ñ. Ô. Îëüäåíáóðã âîîáùå íå ñî-

îáùèë íèêàêîé (êðîìå íàçâàíèÿ) èíôîðìàöèè î ðóêîïèñÿõ.

Îáå íåïàëüñêèå ðóêîïèñè, õðàíÿùèåñÿ â íàó÷íîé áèáëèîòåêå

ÑÏáÃÓ, áûëè ñîçäàíû â îäíî è òî æå âðåìÿ, ñêîðåå âñåãî, âî

âòîðîé ïîëîâèíå XIX ñòîëåòèÿ. Áóìàãà èäåíòè÷íàÿ: äâóñëîéíàÿ,

êëååíàÿ, ñòîðîíà recto êðàøåíàÿ (æ¸ëòîãî öâåòà), verso — áåç îêðàñà

(ñåðîãî öâåòà). Èäåíòè÷íû ïîëÿ. Ñîõðàííîñòü áóìàãè èäåíòè÷íà,

÷òî ãîâîðèò î ïðèáëèçèòåëüíî îäíîì è òîì æå âðåìåíè ñîçäàíèÿ.

Ïî÷åðêè â ìàíóñêðèïòàõ ðàçëè÷íû. Ïèñüìî — ïðà÷àëèòà (pracalita),

ðàçíîâèäíîñòü ïèñüìà íàãàðè, ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ â Íåïàëå â ñðåä-

íèå âåêà âïëîòü äî XX âåêà. Íà êîðîáêå äëÿ õðàíåíèÿ ðóêîïèñè

«Äæàòàêà-ìàëà» íàäïèñü àááðåâèàòóðàìè ñ ñàíñêðèòñêèì íàçâàíè-

åì òåêñòà, âûïîëíåííàÿ àêêóðàòíûì ïî÷åðêîì: «Bibl. Un. sc. Petrop.

Mscr. sanscr. JBtaka», ò. å. «ñàíñêðèòñêèé ìàíóñêðèïò áèáëèîòåêè

óíèâåðñèòåòà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Äæàòàêà». Ñðàâíåíèå ïî÷åðêà ïî

àðõèâíûì ìàòåðèàëàì ïîêàçàëî ïîëíîå ñõîäñòâî ñ ïî÷åðêîì

È. Ï. Ìèíàåâà. Âîçìîæíî, äàííûå ðóêîïèñè áûëè ïîäàðåíû óíè-

.

.
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âåðñèòåòó ïîñëåäíèì åù¸ ïðè æèçíè, ïîñêîëüêó îñíîâíàÿ êîëëåê-

öèÿ èíäèéñêèõ ðóêîïèñåé ïðîôåññîðà Ìèíàåâà áûëà ïåðåäàíà ïî

åãî çàâåùàíèþ ïîñëå ñìåðòè â Èìïåðàòîðñêóþ áèáëèîòåêó, ãäå

íûíå è íàõîäèòñÿ.

 È. Ï. Ìèíàåâ — åäèíñòâåííûé èç èíäîëîãîâ, êòî ïîñåòèë Íå-

ïàë â XIX âåêå (ïóòåøåñòâèå â 1874–1875 ãîäû). Â ýòî æå ñàìîå

âðåìÿ â Íåïàëå ïðåáûâàë óïîìÿíóòûé âûøå Äýíèåë Ðàéò, êîòîðûé

«ñëóæèë âðà÷îì-õèðóðãîì â áðèòàíñêîì ðåçèäåíòñòâå ïðè íåïàëü-

ñêîì äâîðå â Êàòìàíäó» (Åðìàêîâà, 2014: 11). Â 1873 ãîäó îí ïðè-

ñëàë â Êåìáðèäæñêóþ áèáëèîòåêó íåñêîëüêî ëèñòîâ áóääèéñêèõ

òåêñòîâ, ñ ÷åãî, ñîáñòâåííî, è íà÷àëàñü êîëëåêöèÿ ñàíñêðèòñêèõ

ðóêîïèñåé Êåìáðèäæà (Bendall, 1883: 26–27).

 Íà ñàéòå áèáëèîòåêè Êåìáðèäæà âûëîæåíû ôîòîãðàôèè ýòèõ

ëèñòîâ [http://sanskrit.lib.cam.ac.uk/the-very-first-leaves-in-the-

collections]. Äàæå áåãëîãî âçãëÿäà äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îïðåäåëèòü,

÷òî ïåòåðáóðãñêèå è êåìáðèäæñêèå ðóêîïèñè ïðîèñõîäÿò èç îäíî-

ãî èñòî÷íèêà è ñîçäàíû ïðèáëèçèòåëüíî â îäíî âðåìÿ. Ä. Ðàéò â

ïðèëîæåíèè ê ñâîåé êíèãå «Èñòîðèÿ Íåïàëà» äàë ïåðå÷åíü ïðè-

îáðåò¸ííûõ èì ðóêîïèñåé (îêîëî 400) è óêàçàë, ÷òî íåçíà÷èòåëü-

íàÿ ÷àñòü åãî êîëëåêöèè íàõîäèòñÿ íå â Êåìáðèäæå, à, â ÷àñòíî-

ñòè, â áèáëèîòåêå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî óíèâåðñèòåòà è

áèáëèîòåêå Àêàäåìèè íàóê â Ïåòåðáóðãå (Wright, 1877: 316). Êà-

êèå èìåííî ðóêîïèñè è êàêèì îáðàçîì îíè ïîïàëè â Ïåòåðáóðã,

íå óòî÷íÿåòñÿ. Ìîæíî îïÿòü æå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòó ìèññèþ

îñóùåñòâèë È. Ï. Ìèíàåâ.
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Òèáåò — èñòîðè÷åñêàÿ è ãåîãðàôè÷åñêàÿ îáëàñòü, â íàñòîÿùåå

âðåìÿ âõîäÿùàÿ â ñîñòàâ Êèòàÿ. Þã Òèáåòñêîãî àâòîíîìíîãî ðàé-

îíà (äî ðåêè Öàíãïî) ðàñïîëîæåí â ñåâåðíîé ÷àñòè Ãèìàëàåâ. Òè-

áåòöåâ ñâÿçûâàþò ìíîãîâåêîâûå ýòíîêóëüòóðíûå êîíòàêòû ñ íàðî-

äàìè, íàñåëÿþùèìè ñòðàíû Ãèìàëàéñêîãî ðåãèîíà — Èíäèþ,

Íåïàë, Áóòàí, Ìüÿíìó, îáùíîñòü ìíîãèõ ýëåìåíòîâ êóëüòóðû è,

ãëàâíûì îáðàçîì, òèáåòñêèé áóääèçì. Âàæíûì èñòî÷íèêîì äëÿ

èçó÷åíèÿ è ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýòíîãðàôèè è ðåëèãèè ýòèõ

íàðîäîâ ÿâëÿþòñÿ ìóçåéíûå êîëëåêöèè, â ÷àñòíîñòè Ðîññèéñêîãî

ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìóçåÿ (ÐÝÌ).

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ôîíäîâ ÐÝÌ ñîñòàâëÿåò ñîáðàíèå ïðåäìå-

òîâ ïî òðàäèöèîííîé êóëüòóðå íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè, äîñòîé-

íîå ìåñòî â êîòîðîì çàíèìàþò òèáåòñêèå êîëëåêöèè. Èñòîðèÿ èõ

ôîðìèðîâàíèÿ òåñíî ñâÿçàíà ñ ïîëèòè÷åñêèì, ýêîíîìè÷åñêèì è

êóëüòóðíûì ñáëèæåíèåì Ðîññèè ñî ñòðàíàìè áóääèéñêîãî ìèðà,

ïðîèñõîäèâøåì â êîíöå ÕIÕ – íà÷àëå ÕÕ âåêà. Â ýòîò ïåðèîä ðîñ-

ñèéñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Àçèè, ó÷¸-

íûìè-áóääîëîãàìè áûëà ñôîðìèðîâàíà áëåñòÿùàÿ âîñòîêîâåä÷å-

ñêàÿ øêîëà. Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ íàóê è Ðóññêîå ãåîãðàôè÷åñêîå

îáùåñòâî ïðîâîäèëè îáøèðíóþ ñîáèðàòåëüñêóþ è ýêñïåäèöèîí-

íóþ ðàáîòó â Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Ñáîð ïðåäìåòîâ ïî ðåëèãèè è êóëüòóðå íàðîäîâ çàðóáåæíîé

Àçèè ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè è

Ýòíîãðàôè÷åñêîãî îòäåëà Ðóññêîãî ìóçåÿ Èìïåðàòîðà

Àëåêñàíäðà III (íûíå ÐÝÌ). Â íà÷àëüíûé ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ

ìóçåÿ, åù¸ òîëüêî ïðèñòóïèâøåãî ê ôîðìèðîâàíèþ ñâîèõ ôîíäîâ,

àêòèâíûì ñòîðîííèêîì êîìïëåêòîâàíèÿ êîëëåêöèé ïî êóëüòóðå
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íàðîäîâ Âîñòîêà áûë Ä. À. Êëåìåíö (1848–1914), ïåðâûé çàâåäóþ-

ùèé Ýòíîãðàôè÷åñêèì îòäåëîì (1902–1909). Ïî åãî èíèöèàòèâå â

1902 ãîäó Íèêîëàåì II áûëà ïðèîáðåòåíà è ïåðåäàíà â äàð ìóçåþ

óíèêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ êíÿçÿ Ý. Ý. Óõòîìñêîãî (2047 ïðåäìåòîâ),

çàëîæèâøàÿ îñíîâó áîãàòåéøåãî ñîáðàíèÿ ÐÝÌ ïî ñåâåðíîìó áóä-

äèçìó.

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû áëàãîäàðÿ ìåöåíàòñêîé äåÿòåëüíîñòè ðîñ-

ñèéñêîãî èìïåðàòîðà ñîáðàíèå Ýòíîãðàôè÷åñêîãî îòäåëà ïîïîë-

íèëîñü åù¸ äâóìÿ öåííåéøèìè áóääèéñêèìè êîëëåêöèÿìè. Â 1904

ãîäó Íèêîëàé II ïîäàðèë ÷àñòíóþ êîëëåêöèþ ïðåäìåòîâ áóääèé-

ñêîãî êóëüòà ãåíåðàë-ìàéîðà À. Â. Âåðåùàãèíà (1850–1909), ñî-

áðàííóþ òåì â 1900–1901 ãîäàõ âî âðåìÿ ñëóæáû íà Äàëüíåì Âîñ-

òîêå, à â 1911 — êîëëåêöèþ çíàìåíèòîãî ãåîãðàôà è

ïóòåøåñòâåííèêà, èññëåäîâàòåëÿ Öåíòðàëüíîé Àçèè Ï. Ê. Êîçëîâà

(1863–1935), ïðèâåç¸ííóþ èç Ìîíãîëî-Ñû÷óàíüñêîé ýêñïåäèöèè

(1907–1909). Â 1930-å ãîäû áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ ñîáðàíèé áûëà

ïåðåäàíà â Ýðìèòàæ. Ñðåäè îñòàâøèõñÿ â Ðîññèéñêîì ýòíîãðàôè-

÷åñêîì ìóçåå ýêñïîíàòîâ ñîäåðæàòñÿ è öåííåéøèå îáðàçöû òèáåò-

ñêîãî áóääèéñêîãî èñêóññòâà, ãëàâíûì îáðàçîì, áðîíçîâîé ïëàñòè-

êè ÕVIII – íà÷àëà ÕIÕ âåêà. Âåñüìà èíòåðåñåí òàêæå òèáåòñêèé

ðèñóíîê ÕIÕ âåêà «Âèäû ñâÿùåííûõ áóääèéñêèõ ìåñò Ëõàñû», âû-

ïîëíåííûé íà õîëñòå ìèíåðàëüíûìè êðàñêàìè (¹ 6831–196) èç

êîëëåêöèè Ý. Ý. Óõòîìñêîãî.

Äàëüíåéøåå ôîðìèðîâàíèå òèáåòñêîãî ñîáðàíèÿ ìóçåÿ òàêæå

òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ èìåíåì èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II. Â 1913 ãî-

äó â Ýòíîãðàôè÷åñêèé îòäåë èç Ìèíèñòåðñòâà Èìïåðàòîðñêîãî

Äâîðà áûëè ïåðåäàíû äàðû èìïåðàòîðñêîé ñåìüå, ïîäíåñ¸ííûå

Õàìáî-ëàìîé Àãâàí Ëîáñàí Äîðæèåâûì îò XIII Äàëàé-ëàìû Òõóï-

òýí Ãüÿöî â Àëåêñàíäðîâñêîì äâîðöå Öàðñêîãî Ñåëà 26 ìàðòà 1913

ãîäà ïî ñëó÷àþ þáèëåéíûõ òîðæåñòâ 300-ëåòèÿ Äîìà Ðîìàíîâûõ.

Áîëüøóþ èñòîðè÷åñêóþ è õóäîæåñòâåííóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò

ïîäíåñ¸ííûé íàñëåäíèêó öåñàðåâè÷ó Àëåêñåþ Íèêîëàåâè÷ó êîìï-

ëåêò ïðàçäíè÷íîãî êîíñêîãî óáðàíñòâà, ñîñòîÿùèé èç 15 ïðåäìåòîâ

(¹ 2932–3à-î). Ñðåäè íèõ íàèáîëåå èíòåðåñíî «ñåäëî íà öàðñêîãî

êîíÿ» (¹ 2932–3à), êîòîðîå, ïî ëåãåíäå, ïåðåäàííîé À. Äîðæèå-

âûì, îòíîñèòñÿ ê ýïîõå öàðÿ Òèñîí Äýöýíà (ïðàâèë â 755–797).

Ñóäÿ ïî íåêîòîðûì äåêîðàòèâíûì äåòàëÿì — çîëî÷¸íûì ôèãóðàì

äðàêîíîâ íà ëóêàõ, ñèìâîëîâ öàðñêîé âëàñòè, è îðíàìåíòó «ñåðüãè

öàðÿ» íà ñòðåìåíàõ, — îíî äåéñòâèòåëüíî ìîãëî ïðèíàäëåæàòü

îäíîìó èç êíÿçåé Òèáåòà, íî, âåðîÿòíî, áîëåå ïîçäíåãî âðåìåíè

(XVIII – íà÷àëî XIX âåêà).

Â ñîáðàíèè ÐÝÌ ñîõðàíèëèñü çàðåãèñòðèðîâàííûå â ðàçíûõ

êîëëåêöèÿõ ïîäíîøåíèÿ À. Äîðæèåâà èìïåðàòîðó Íèêîëàþ II:
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äîñïåõè è øëåì òèáåòñêîãî âîèíà (¹ 12790–1, 2) ïàðàäíûé ìå÷ ñ

íîæíàìè òèáåòñêîé ðàáîòû XVIII–XIX âåêîâ (¹ 2931–119à, á),

áðîíçîâûå ïðåäìåòû àëòàðíîãî íàáîðà «Âîñåìü áëàãèõ ýìáëåì».

Âåðîÿòíî, ê ýòèì äàðàì îòíîñèòñÿ è ñîäåðæàùàÿñÿ â ñáîðíîé êîë-

ëåêöèè ðàêîâèíà äóíã (òèáåòñêîå dung) â ñåðåáðÿíîé îïðàâå

(¹ 6834–13) — ðèòóàëüíûé áóääèéñêèé ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò

(Íåðàòîâà, 2010).

Â 1906 ãîäó Ýòíîãðàôè÷åñêèì îòäåëîì áûëà ïðèîáðåòåíà êîë-

ëåêöèÿ òèáåòñêèõ âåùåé (¹ 798), ñîáðàííûõ Í. À. Ëþáà, ñóïðóãîé

ðîññèéñêîãî ãåíåðàëüíîãî êîíñóëà â ãîðîäå Óðãà, íûíå Óëàí-Áà-

òîð, Ìîíãîëèÿ. Çíà÷èòåëüíóþ å¸ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò îáðàçöû ñóêîí-

íûõ òêàíåé, äàþùèå äîñòàòî÷íî ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ðåìåñëåí-

íîé òðàäèöèè òèáåòñêèõ ìàñòåðîâ, îá îñîáåííîñòÿõ è ðàçíîîáðàçèè

íàöèîíàëüíûõ îðíàìåíòîâ (¹ 798–1–7). Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåä-

ñòàâëÿåò êîìïëåêò îäåæäû ëàìû, âêëþ÷àþùèé æ¸ëòóþ øåëêîâóþ

ðóáàõó (¹ 798–9), áåçðóêàâêó (¹ 798–10), êîôòó ñ äëèííûìè ðó-

êàâàìè è øàëåâûì âîðîòíèêîì, ñøèòóþ èç êðàñíîãî óçîð÷àòîãî

ø¸ëêà è áîðäîâîé øåðñòÿíîé ìàòåðèè (¹ 798–11), ïåðåâÿçü îðõèì-

äæè (¹ 798–13), æ¸ëòûé òêàíûé ïîÿñ (¹ 798–8), ñàïîãè (¹ 798–

18/1, 2). Áóääèéñêèé êîìïëåêò äîïîëíÿþò ïðèíàäëåæíîñòè è àòðè-

áóòû ëàì: ñóìêà ñ íåáîëüøèì ìåäíûì ñîñóäèêîì, êîòîðàÿ íîñèòñÿ

íà ïîÿñå êàê «çíàê äîñòîèíñòâà ëàìû ãåëóíãà» (¹ 798–14), ðèòó-

àëüíûå ø¸ëêîâûå øàðôû õàäàêè (¹ 798–15–17/1, 2), àðîìàòè÷åñ-

êèå ñâå÷è, èñïîëüçóþùèåñÿ ïðè ïðîâåäåíèè ñëóæá (¹ 798–20, 21).

Ñðåäè äðóãèõ ýêñïîíàòîâ êîëëåêöèè áîëüøóþ èñòîðè÷åñêóþ è õó-

äîæåñòâåííóþ öåííîñòü èìååò òèáåòñêèé ìå÷ ñ íîæíàìè, óêðà-

øåííûìè ñåðåáðîì è êîðàëëàìè (¹ 798–22àá).

Â ýòîò æå ïåðèîä ìóçååì ïðîâîäèëàñü àêòèâíàÿ ýêñïåäèöèîí-

íàÿ ðàáîòà â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Àçèè. Ïîåçäêè â

Òèáåò ñîòðóäíèêè ìóçåÿ íå ñîâåðøàëè; åäèíñòâåííàÿ òèáåòñêàÿ

êîëëåêöèÿ, ïðèâåç¸ííàÿ èç ýêñïåäèöèè, áûëà ñîáðàíà â 1910 ãîäó

â Ìîíãîëèè Ä. Ý. Óõòîìñêèì (1886–1918), ñûíîì çíàìåíèòîãî

âîñòîêîâåäà êíÿçÿ Ý. Ý. Óõòîìñêîãî. Ïðèîáðåòåíèå òèáåòñêèõ âå-

ùåé íà òåððèòîðèè Ìîíãîëèè íå áûëî öåëåíàïðàâëåííûì, à íîñè-

ëî ñêîðåå ñëó÷àéíûé õàðàêòåð. Êàê âèäíî èç ïèñüìà Ä. Ý. Óõòîì-

ñêîãî Á. Ô. Àäëåðó îò 20 àâãóñòà 1910 ãîäà, â ýòîì åìó ïîìîãëî

óäà÷íîå ñòå÷åíèå îáñòîÿòåëüñòâ:

«Â Óðãå ìíå ïðèøëîñü íåñêîëüêî îòêëîíèòüñÿ îò ïðÿìîé çàäà-
÷è è, âñòðåòÿ ïîñîëüñòâî Äàëàé-ëàìû, ïîäîáðàòü íà äâà ïîëíûõ
ìàíåêåíà íåáîëüøóþ òèáåòñêóþ êîëëåêöèþ. ß íà íåå èñòðàòèë
ëèøü 130 ðóáëåé, íî îíà ñòîèò ýòîãî» (Äìèòðèåâ, 2012: 337).
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Òèáåòñêàÿ êîëëåêöèÿ Ä. Ý. Óõòîìñêîãî (¹ 1898), çàðåãèñòðèðî-

âàííàÿ ñîáèðàòåëåì êàê Ñåâåðî-Âîñòî÷íûé Òèáåò (Àìäî è Êàì),

âêëþ÷àåò 27 ýêñïîíàòîâ. Èç êóëüòîâûõ âåùåé çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ

êîìïëåêò ëàìñêîé îäåæäû: êðàñíûé ñóêîííûé õàëàò (¹ 1898–5),

òêàíûé æ¸ëòûé ïîÿñ (¹ 1898–12), áåçðóêàâêà, ñøèòàÿ èç ìàëèíî-

âîãî ñóêíà, íà ñèíåé ïîäêëàäêå, ñ îòîðî÷êîé èç èíäèéñêîé çîëîòîé

ïàð÷è (¹ 1898–7), ñàïîãè íà êîæàíîé ïîäîøâå ñ çàãíóòûìè íîñêà-

ìè, ñøèòûå èç áîðäîâîé øåðñòÿíîé ìàòåðèè (¹ 1898–8), äâà ãî-

ëîâíûõ óáîðà — îäèí çèìíèé ïîâñåäíåâíûé, ñ ïîäêëàäêîé èç áà-

ðàíüåãî ìåõà (¹ 1898–2), âòîðîé — ðèòóàëüíûé, êðûòûé çîëîòîé

ïàð÷îé, ñ íåâûñîêîé êîíóñîîáðàçíîé òóëüåé è çàãíóòûìè ââåðõ

îòâîðîòàìè (¹ 1898–34).

Â êîëëåêöèè Ä. Ý. Óõòîìñêîãî òàêæå èìåþòñÿ óíèêàëüíûå äëÿ

ìóçåÿ îáðàçöû ìóæñêîé òèáåòñêîé îäåæäû. Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåä-

ñòàâëÿåò øóáà (¹ 1898–6), ñøèòàÿ èç êîæè ëîñÿ è îòîðî÷åííàÿ

øêóðîé áàðñà, êîòîðàÿ, âåðîÿòíî, ïðèíàäëåæàëà çíàòíîìó òèáåòöó.

Â êîëëåêöèè òàêæå ñîäåðæèòñÿ îáðàçåö ìóæñêîé ñåðüãè, èìåþùåé

âèä áîëüøîãî ìåäíîãî îáðó÷à ñ îáîäîì äëÿ ïëîñêîé áèðþçû

(¹ 1898–21).

Ä. Ý. Óõòîìñêîìó óäàëîñü ñîáðàòü è íåáîëüøóþ êîëëåêöèþ òè-

áåòñêîãî îðóæèÿ: ìå÷ ñ ìåäíîé ïîñåðåáðåííîé ðóêîÿòüþ, óêðàøåí-

íîé áîëüøèì êîðàëëîì (¹ 1898–17), è äâà êèíæàëà: îäèí ñ æåëåç-

íîé ðóêîÿòêîé, îáòÿíóòîé êîæåé àêóëû (¹ 1898–15), äðóãîé — ñ

ìåäíîé, äåêîðèðîâàííîé ñåðåáðåíèåì, ÷åêàíêîé è êîðàëëàìè

(¹ 1898–16).

Â 1920-å ãîäû òèáåòñêîå ñîáðàíèå ïîïîëíèëîñü åù¸ òðåìÿ ýêñ-

ïîíàòàìè, ïðèîáðåò¸ííûìè ó ÷àñòíûõ ëèö. Â 1921 ãîäó â ÐÝÌ

ïîñòóïèë ðèòóàëüíûé êèíæàë ïóðáó (òèá. phur-pa) îò Ë. Êàñïåðîâ-

ñêîãî (¹ 4181–1), â 1925 òðóáà èç ÷åëîâå÷åñêîé áåäðåííîé êîñòè

ãàíãëèí (òèá. rkang-gling) îò Å. Å. Òåâÿøîâà (¹ 4384–1), â 1926

ðèòóàëüíàÿ ÷àøà êàïàëà (íà ñàíñêðèòå kapàla) îò Å. Ï. Ñàãàéäà÷íîé

(¹ 4521–1).

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â òèáåòñêîì ñîáðàíèè ÐÝÌ âûÿâëåíî 9 êîë-

ëåêöèé, ñîäåðæàùèõ îêîëî 170 ýêñïîíàòîâ. Îäíàêî îíè íå èñ÷åðïû-

âàþò áîãàòûé è åù¸ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûé âåùåâîé ìàòåðèàë ïî

òèáåòñêîé êóëüòóðå, õðàíÿùèéñÿ â ôîíäàõ ÐÝÌ. Ìóçåéíîå ñîáðàíèå

ðàñêðûâàåò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ

êîëëåêöèé, âûÿâëåíèÿ è àòðèáóöèè òèáåòñêèõ ïðåäìåòîâ.
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E. M. Shuvannikova, A. S. Krylova,

J. V. Mazurova, and E. A. Renkovskaya
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Ñ 2013 ãîäà â Èíñòèòóòå ÿçûêîçíàíèÿ ÐÀÍ ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò

ïî îïèñàíèþ èíäîàðèéñêèõ ÿçûêîâ Ñåâåðíîé Èíäèè. Ê íàñòîÿùå-

ìó ìîìåíòó ñîñòîÿëèñü òðè ëèíãâèñòè÷åñêèå ýêñïåäèöèè (2013,

2014 è 2016) â èíäèéñêèå Ãèìàëàè: äåðåâíÿ Íàããàð (Naggar) è ãîðîä

Êóëëó (Kullu), àäìèíèñòðàòèâíûé öåíòð îêðóãà ñ òåì æå íàçâàíè-

åì. Â êà÷åñòâå îòïðàâíîé òî÷êè äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë âûáðàí

èíäîàðèéñêèé ÿçûê êóëëóè, íà êîòîðîì ãîâîðÿò â îêðóãå Êóëëó

(Kullu District), øòàò Õèìà÷àë-Ïðàäåø. Ýòîò ÿçûê èìååò è äðóãèå

âàðèàíòû íàçâàíèÿ: êóëâè, êóëóè, ïàõàðè-êóëëó (Kulvi, Kului, Pahari-

Kullu) è ò. ä. Â ñïðàâî÷íèêå «Ethnologue» èñïîëüçóåòñÿ íàçâàíèå

Kullu. Ïî äàííûì ïåðåïèñè Èíäèè çà 2001 ãîä, íà êóëëóè ãîâîðÿò

îêîëî 170 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

Âûáîð èìåííî ýòîãî ÿçûêà áûë îáóñëîâëåí íåñêîëüêèìè ôàê-

òîðàìè. Âî-ïåðâûõ, ëèíãâèñòè÷åñêèì ìíîãîîáðàçèåì è âìåñòå ñ

òåì ìàëîé èçó÷åííîñòüþ ÿçûêîâ øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø. Âî-âòî-

ðûõ, òåñíîé ñâÿçüþ ðåãèîíà ðàñïðîñòðàíåíèÿ êóëëóè ñ Ðîññèåé: â

Íàããàðå ðàñïîëîæåí Ìåæäóíàðîäíûé ìåìîðèàëüíûé òðåñò Ðåðè-

õîâ (ÌÌÒÐ), îñíîâàííûé â 1993 ãîäó Ñâÿòîñëàâîì Ðåðèõîì. Ñåé-

÷àñ ýòî ìåñòî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôîêóñîâ ðîññèéñêî-èíäèéñêîãî

êóëüòóðíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

* Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèòñÿ ÷àñòè÷íî ïðè ïîääåðæêå ÐÔÔÈ, ïðîåêò

¹ 16-34-01040 «Ãðàììàòè÷åñêîå îïèñàíèå è ñëîâàðü èíäîàðèéñêîãî ÿçûêà

êóëëóè»; ðóêîâîäèòåëü Å. Ì. Øóâàííèêîâà (Êíÿçåâà).
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Ñ ëèíãâèñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ Õèìà÷àë-Ïðàäåø ïðåäñòàâëÿ-

åò ñîáîé èíòåðåñíûé àðåàë. Ðàñïðîñòðàí¸ííûå â øòàòå èíäîàðèé-

ñêèå ÿçûêè ôîðìèðóþò îòäåëüíóþ ãåíåòè÷åñêóþ ãðóïïó âíóòðè

èíäîàðèéñêîé ñåìüè — õèìà÷àëüñêèå ïàõàðè (â ëèòåðàòóðå èçâåñò-

íóþ êàê «õèìà÷àëè», à òàêæå «çàïàäíàÿ ãðóïïà ïàõàðè»). Ýòà ãðóïïà

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äèàëåêòíûé êîíòèíóóì ñî çíà÷èòåëüíûìè ðàç-

ëè÷èÿìè ìåæäó ãåîãðàôè÷åñêè óäàë¸ííûìè äðóã îò äðóãà èäèîìà-

ìè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÿçûê êàæäîé äåðåâíè íåìíîãî îòëè÷àåòñÿ îò

ÿçûêà ñîñåäåé, à æèòåëè äàëåêî ðàñïîëîæåííûõ äðóã îò äðóãà íàñå-

ë¸ííûõ ïóíêòîâ ìîãóò âîîáùå íå ïîíèìàòü äðóã äðóãà. Ãðóïïà

õèìà÷àëüñêèõ ïàõàðè âêëþ÷àåò, ïî ðàçíûì îöåíêàì, îò 10 äî 60

èäèîìîâ, íè îäèí èç êîòîðûõ íå èìååò îôèöèàëüíîãî ñòàòóñà.

Õèìà÷àëüñêèå ïàõàðè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ óñòíîãî áûòîâîãî îáùå-

íèÿ â ñâî¸ì êðóãó, òîãäà êàê ÿçûêîì ìåæäèàëåêòíîãî îáùåíèÿ è

îôèöèàëüíûì ÿçûêîì øòàòà ÿâëÿåòñÿ õèíäè.

Õèìà÷àëè èçó÷åíû êðàéíå ìàëî: ãðàììàòè÷åñêèå îïèñàíèÿ íå-

ìíîãî÷èñëåííû è òðóäíîäîñòóïíû. ßçûêè ïàõàðè äàæå â îñíîâíûõ

îáîáùàþùèõ òðóäàõ ïî íîâûì èíäîàðèéñêèì ÿçûêàì óïîìèíàþò-

ñÿ ëèøü â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ îòäåëüíûìè ãðàììàòè÷å-

ñêèìè ÿâëåíèÿìè (Masica, 1991; Abbi, 2001; Cardona & Jain, 2007).

Ëèíãâèñòè÷åñêèå è ñîöèîëèíãâèñòè÷åñêèå îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ

èäèîìîâ ðåäêè è íåïîëíû (ñì. íåìíîãèå ïðèìåðû: Thakur, 1975;

Ranganatha, 1980; Hendriksen, 1986; Eaton, 2008; Öîëëåð, 2011;

Sharma, 2014).

Ñâåäåíèÿ î ñîñòàâå ãðóïïû õèìà÷àëüñêèõ ïàõàðè â èìåþùèõñÿ

èñòî÷íèêàõ î÷åíü ñèëüíî ðàçíÿòñÿ, âåäü ÷¸òêèõ ãðàíèö â äèàëåêò-

íîì êîíòèíóóìå íå ñóùåñòâóåò, à óñòîÿâøèõñÿ íàçâàíèé äëÿ áûòó-

þùèõ òàì èäèîìîâ íåò. Îáû÷íî ÿçûê/äèàëåêò, ðàñïðîñòðàí¸ííûé

â íåêîòîðîé îáëàñòè, èìåíóåòñÿ ïî íàçâàíèþ àäìèíèñòðàòèâíîé

åäèíèöû (îêðóãà èëè òàõñèëà), îäíàêî íàðÿäó ñ ýòèì íîñèòåëè

÷àñòî èñïîëüçóþò îáîáù¸ííûå íàçâàíèÿ «ïàõàðè» («ãîðíûé»), «ëî-

êàë», «äåøè» («ìåñòíûé»). Ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå ïîêàçûâàþò,

÷òî ñóùåñòâåííûå ôîíåòè÷åñêèå è ãðàììàòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ çà-

òðóäíÿþò âçàèìîïîíèìàíèå äàæå ìåæäó æèòåëÿìè îêðóãà Êóëëó, à

èäèîìû äðóãèõ îêðóãîâ âîñïðèíèìàþòñÿ íîñèòåëÿìè êàê «ñîâñåì

äðóãîé ÿçûê». Ìíîãîÿçû÷èå áîëüøèíñòâà íîñèòåëåé, ìîáèëüíîñòü

íàñåëåíèÿ è ïîñòîÿííûå êîíòàêòû ìåæäó íîñèòåëÿìè ðàçíûõ äèà-

ëåêòîâ ñïîñîáñòâóþò áûñòðîìó èçìåíåíèþ èäèîìîâ, çàèìñòâîâà-

íèþ ëåêñèêè è ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé. Èçó÷åíèå ýòèõ ïðî-

öåññîâ, îïèñàíèå ãðàììàòèêè è ñëîâàðÿ îòäåëüíûõ èäèîìîâ

âîçìîæíî òîëüêî ìåòîäàìè ïîëåâîé ëèíãâèñòèêè.

Â õîäå ýêñïåäèöèé áûëè ñîáðàíû äàííûå ïî îñíîâíûì àñïåê-

òàì ãðàììàòèêè ÿçûêà êóëëóè, çàïèñàí ñëîâàðü-òåçàóðóñ îáú¸ìîì
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îêîëî 1200 åäèíèö, à òàêæå ñîáðàí êîðïóñ òåêñòîâ ðàçëè÷íîé òåìà-

òèêè (ñêàçêè, ëåãåíäû, ðàññêàçû ïðî ìåñòíûå òðàäèöèè è îáû÷àè,

áûòîâûå äèàëîãè). Áûëà èññëåäîâàíà ñîöèîëèíãâèñòè÷åñêàÿ ñèòó-

àöèÿ, â ÷àñòíîñòè ñôåðû óïîòðåáëåíèÿ êóëëóè è õèíäè, ìåõàíèçìû

ïåðåêëþ÷åíèÿ ñ ÿçûêà íà ÿçûê â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé êîììóíè-

êàöèè, è ò. ä.

Íàðÿäó ñ äàííûìè ÿçûêà êóëëóè, áûë òàêæå ñîáðàí ìàòåðèàë ïî

äèàëåêòàì îêðóãà Êóëëó è äðóãèì õèìà÷àëüñêèì äèàëåêòàì. Äëÿ

òîãî ÷òîáû ïîëó÷èòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ñòåïåíè ðàçëè÷èÿ õè-

ìà÷àëüñêèõ ïàõàðè, áûëè çàïèñàíû ãðàììàòè÷åñêèå àíêåòû îò íî-

ñèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ â ñëåäóþùèõ îêðóãàõ øòàòà Õèìà÷àë-Ïðà-

äåø: Ìàíäè, ×àìáà, Êàíãðà, Ñèðìàóð, Øèìëà (Mandi, Chamba,

Kangra, Sirmaur, Shimla). Îêðóã Êóëëó êàê îñíîâíîå ìåñòî ïîëåâîãî

èññëåäîâàíèÿ ðàññìàòðèâàëñÿ áîëåå ïîäðîáíî. Áûëè ñîáðàíû àí-

êåòû îò íîñèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ â òàõñèëàõ (ðàéîíàõ) îêðóãà Êóë-

ëó: Êóëëó, Ìàíàëè, Áàíäæàð, Ñåéíäæ, Àíè (Kullu, Manali, Banjar,

Sainj, Ani).

Â ýêñïåäèöèè íàìè áûëà ïîëó÷åíà îöèôðîâàííàÿ ðåæèññ¸ðîì è

ôîòîãðàôîì Õèìàëîì Íà÷èêåòîì Äàñîì, ïðèíàäëåæàùàÿ ïðîôåñ-

ñîðó Êõóáðàìó Êõóøäèëþ êîëëåêöèÿ òåêñòîâ íà ÿçûêàõ õèìà÷àëü-

ñêèõ ïàõàðè, çàïèñàííûõ âûøåäøèì èç óïîòðåáëåíèÿ ïèñüìîì

òàíêðè. Èçó÷åíèå ýòèõ òåêñòîâ â äàëüíåéøåì ïîçâîëèò èññëåäîâàòü

õèìà÷àëüñêèå ïàõàðè íå òîëüêî íà ñèíõðîííîì óðîâíå, íî è â

äèàõðîíè÷åñêîì àñïåêòå.

Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òàêæå êóëüòóðå ðåãèîíà, â

÷àñòíîñòè, áûëè ñäåëàíû ôîòî- è âèäåîçàïèñè ñâàäåáíûõ îáðÿ-

äîâ â Íàããàðå, ïðàçäíèêà Äàøåðà (Dusehra) â ãîðîäå Êóëëó, àóäèî-

çàïèñü øàìàíñêîé öåðåìîíèè «ïó÷õ» (péchh), èìåþòñÿ ôîòî- è

âèäåîçàïèñè ìåñòíîé ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû. Âàæíûì àñïåê-

òîì ýêñïåäèöèé áûëî íàëàæèâàíèå ñâÿçåé ñ ìåñòíîé èíòåëëè-

ãåíöèåé.

Íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îòðàæåíû â ïóáëèêàöè-

ÿõ (Êíÿçåâà, 2013, 2016; Ðåíêîâñêàÿ è Êðûëîâà, 2015; Êðûëîâà,

2016; Ìàçóðîâà, 2016à, á; Ðåíêîâñêàÿ, 2016; è äðóãèå). Íà îñíîâå

àêòóàëüíûõ ìàòåðèàëîâ ïîëåâîé ëèíãâèñòè÷åñêîé ðàáîòû, ïðî-

âåä¸ííîé â äîëèíå Êóëëó, íàøèì êîëëåêòèâîì áûë ñîçäàí ñàéò

www.pahari-languages.ru. Äàííûé ðåñóðñ àäðåñîâàí â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü ëèíãâèñòàì, àíòðîïîëîãàì è ýòíîãðàôàì, íî ïðåäïîëàãàåò-

ñÿ, ÷òî òàêæå îí áóäåò èíòåðåñåí è ïîëåçåí æèòåëÿì èçó÷àåìîãî

ðåãèîíà, ÷òî ïîñëóæèò ïîïóëÿðèçàöèè ÿçûêîâ è êóëüòóðû øòàòà

Õèìà÷àë-Ïðàäåø.
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Èñòîêè ÷åòûð¸õ âåëèêèõ ðåê Àçèè:
ñàêðàëüíàÿ è ôèçè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ

ðàéîíà ãîðû Êàéëàñ (Çàïàäíûé Òèáåò)

Ñ. Þ. Áàëàëàåâ
Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ãðóïïà «Ôåíîìåí Êàéëàñà», Âîðîíåæ, Ðîññèÿ;

sergey.balalaev@gmail.com

Sources of four great rivers of Asia:
sacral and physical geography

of the Mount Kailash region (Western Tibet)

S. Yu. Balalaev

Research group “Phenomenon of Kailash”, Voronezh, Russia;
sergey.balalaev@gmail.com

Â ðàäèóñå 130 êì îò ñàìîé ïî÷èòàåìîé ãîðû Àçèè Êàéëàñ íàõî-

äÿòñÿ èñòîêè ÷åòûð¸õ âåëèêèõ ðåê Àçèè: Áðàõìàïóòðû, Êàðíàëè

(ïðèòîê Ãàíãà), Èíäà è Ñàòëåäæà (ïðèòîê Èíäà). Êàê è ãîðà Êàé-

ëàñ, êàæäàÿ èç ýòèõ ðåê îâåÿíà ëåãåíäàìè. Ñîãëàñíî èíäî-òèáåòñ-

êîé êîñìîëîãèè ×àêðàâàëà, âñåëåííàÿ ðàçäåëåíà íà ÷åòûðå ñòîðî-

íû, èëè êîíòèíåíòà. Êàæäàÿ ñòîðîíà ïèòàåòñÿ ÷åðåç ëèíèþ æèçíè,

èëè ðåêó, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò å¸ ñ ãîðîé Ìåðó (Êàéëàñ) — èçíà÷àëü-

íûì ïåðâîèñòî÷íèêîì ñîçäàíèÿ. Ïîñðåäñòâîì ýòîé ïðîäîëæèòåëü-

íîé ìèôîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè ÷åòûðå ëèíèè æèçíè áûëè èäåí-

òèôèöèðîâàíû ñ óêàçàííûìè ÷åòûðüìÿ âåëèêèìè ðå÷íûìè

ñèñòåìàìè. Ñâÿùåííàÿ ãîðà è íà÷èíàþùèåñÿ îêîëî íå¸ ÷åòûðå

ðåêè ôîðìèðóþò îáøèðíóþ ãåîãðàôè÷åñêóþ ìàíäàëó, êîòîðàÿ îêà-
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çàëà ãëóáîêîå âëèÿíèå íà êóëüòóðíîå ìèðîîùóùåíèå æèâóùèõ â

Ãèìàëàÿõ ëþäåé.

Â 2011–2017 ãîäàõ ìû ïîñåòèëè òðàäèöèîííûå èñòîêè âñåõ ÷åòû-

ð¸õ âåëèêèõ ðåê Àçèè, íà÷èíàþùèõñÿ ó Êàéëàñà. Òðàäèöèîííûé,

èëè ðèòóàëüíûé îçíà÷àåò òî, ÷òî òèáåòöû ñ÷èòàþò èìåííî äàííîå

ìåñòî èñòîêîì (ôèçè÷åñêèì è ýíåðãåòè÷åñêèì) è ñîâåðøàþò ñþäà

ñïåöèàëüíûå ïàëîìíè÷åñòâà. Ýòè èñòîêè, êàê ïðàâèëî, íå ñîâïàäà-

þò ñ ãåîãðàôè÷åñêèìè èñòîêàìè ðåê.

Áîëüøîé âêëàä â èññëåäîâàíèå èñòîêîâ ðåê, íà÷èíàþùèõñÿ ó

Êàéëàñà, âíåñëè øâåä Ñâåí Õåäèí â 1907 ãîäó, èíäèåö Ñâàìè

Ïðàâàíàíàíäà â 1937 è îñîáåííî àìåðèêàíåö Äæîí Âèíñåíò Áåë-

ëåööà â 1992, èç ðàáîò êîòîðîãî âçÿòî íàïèñàíèå òîïîíèìîâ.

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî òî÷íîå îïðåäåëåíèå ñóùíîñòè èñòîêà,

êîòîðîå äà¸ò íàóêà (ãèäðîãðàôèÿ), âîçìîæíû äâà òîëêîâàíèÿ. Èñ-

òîêîì ðåêè ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ìåñòî, ñ êîòîðîãî ïîÿâëÿåòñÿ ðóñëî

ïîñòîÿííîãî âîäîòîêà, èëè æå ìåñòî, ñ êîòîðîãî âîçíèêàåò ïîñòî-

ÿííîå òå÷åíèå âîäû â ðóñëå. Â ðå÷íîé ñèñòåìå, èìåþùåé áîëüøîå

êîëè÷åñòâî èñòîêîâ, ãëàâíûì ñ÷èòàåòñÿ èñòîê, íàèáîëåå óäàë¸í-

íûé îò óñòüÿ èëè íàèáîëåå ìíîãîâîäíûé. Èñòîêàìè íàèáîëåå çíà-

÷èìûõ ðåê ïðîäîëæàþò ñ÷èòàòü òå ìåñòà, â îòíîøåíèè êîòîðûõ

ñëîæèëàñü îïðåäåë¸ííàÿ, çà÷àñòóþ ìíîãîâåêîâàÿ òðàäèöèÿ.

Åñòü è äðóãîå îïðåäåëåíèå èñòîêîâ ðåê, äàííîå ðîññèéñêèì

àêàäåìèêîì Â. Ï. Ïîëåâàíîâûì (2010: 114):

 «Èñòîêîì ðåêè ñëåäóåò ñ÷èòàòü íàèáîëåå äëèííûé ïóòü, êîòî-
ðûé ìîæåò ïðîéòè äî óñòüÿ êàïëÿ âîäû, âûïàâøàÿ â íàèáîëåå
âûñîêîé ÷àñòè ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ ðóñëà ñàìîãî äëèííîãî ïðè-
òîêà».

Ïðè òàêîé òðàêòîâêå â «ïàñïîðò ðåêè» äîáàâëÿåòñÿ âàæíåéøàÿ

ñîñòàâëÿþùàÿ: ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ðóñëà ñàìîãî äëèííîãî ïðè-

òîêà. Ïî ñóòè, ýòîò ïàðàìåòð îïðåäåëÿåò ìàêñèìàëüíóþ ïîòåíöè-

àëüíóþ ýíåðãèþ ðå÷íîé ñèñòåìû. Íà íàø âçãëÿä, ýòî áîëåå òî÷íîå

è ëîãè÷íîå îïðåäåëåíèå ãåîãðàôè÷åñêèõ èñòîêîâ ðåê, êîòîðîå ìû è

ïîïûòàåìñÿ ïðèìåíèòü ê èñòîêàì Áðàõìàïóòðû, Ãàíãà (Êàðíàëè),

Èíäà è Ñàòëåäæà ïðè àíàëèçå ñïóòíèêîâûõ èçîáðàæåíèé ýòîãî

ðåãèîíà.

Êîëûáåëü Ëüâà. Ðåêà Èíä, íàçûâàåìàÿ ïî-òèáåòñêè Ñåíãå Öàíã-

ïî (Senge Tsangpo), èëè «ðåêà-ëåâ», áåðåò íà÷àëî îò «ëüâèíîãî»

èñòî÷íèêà, Ñåíãå-Êàáàá (Senge Kabab), â 44 êì íà ñåâåðî-âîñòîê îò

ãîðû Êàéëàñ. Ýòî — òðàäèöèîííûé èñòî÷íèê ýòîé ðåêè. Èíä èìååò

òðè íàèáîëåå ïðîòÿæ¸ííûõ ïðèòîêà: Ìóíäæàì (Munjam), Ëîíãä-

õåï (Longdhep) è Áîêõàð (Bokhar), îáðàçóþùèõ íà÷àëüíûå âîäû

Èíäà. Ðàññòîÿíèå îò èñòîêîâ Ìóíäæàìà äî ìåñòà ñëèÿíèÿ ñ Ëîíãä-
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õåïîì 41.9 êì, îò èñòîêîâ Áîêõàðà 43.8 êì, ïðîòÿæåííîñòü Ëîíãä-

õåïà 37.4 êì. Òàêèì îáðàçîì, ïðèòîêè Ìóíäæàì è Áîêõàð ÿâëÿþòñÿ

ïðàêòè÷åñêè ðàâíîçíà÷íûìè, ñ íåáîëüøèì ïðåâàëèðîâàíèåì ïðè-

òîêà Áîêõàð ïî äëèíå. Ïî ìíåíèþ Äæ. Â. Áåëåööû (Bellezza, 1992),

ó÷èòûâàÿ îáú¸ì âîäû è õàðàêòåð, êàæäûé ïðèòîê íàñòîëüêî æå

çíà÷èì, êàê è äðóãèå. Íà÷àëî ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ðóñåë ðåê Ìóíä-

æàì, Ëîíãäõåï è Áîêõàð íàõîäèòñÿ ïðèìåðíî íà îäèíàêîâûõ âûñî-

òàõ: 5480, 5560 è 5520 ì ñîîòâåòñòâåííî. Ñ òî÷êè çðåíèÿ èñïîëüçó-

åìîãî íàìè îïðåäåëåíèÿ ãåîãðàôè÷åñêîãî èñòîêà òàêîâûì ìîæåò

áûòü ïðèçíàí Áîêõàð.

 Òðàäèöèîííûé èñòîê íà÷èíàåòñÿ íà êîíè÷åñêîì ñêëîíå, ïî-

êðûòîì îáëîìêàìè ïîðîä, íà êîòîðîì áüþò ïðÿìî èç-ïîä çåìëè

÷åòûðå áîëüøèõ è íåñêîëüêî ìàëûõ êëþ÷åé. Áüþùàÿ èç êëþ÷åé

âîäà îáðàçóåò çàðîñøèå ïðóäû è òå÷¸ò ê Áîêõàð-×ó â âèäå íåáîëü-

øîãî ðó÷üÿ ïðîòÿæ¸ííîñòüþ îêîëî 800 ì. Ðÿäîì ñ êëþ÷àìè, íà

êðàþ îãðîìíîé ïëèòû èç áåëîãî êàìíÿ, íàõîäÿòñÿ òðè êàìåííûå

ïèðàìèäû, ëõà-äî («êàìíè áîãîâ») è íåñêîëüêî êàìíåé ìàíè.

Êîëûáåëü Ñëîíà. Ïî-òèáåòñêè Ñàòëåäæ íàçûâàåòñÿ Ëàíã÷åí-

Öàíãïî (Langchen Tsangpo), èëè «ðåêà-ñëîí». Â ðóñëå ðåêè Òàã-

Öàíãïî (Tag Tsangpo), ïðèìåðíî â ïîëó÷àñå õîäüáû îò ñâÿùåííî-

ãî èñòî÷íèêà ×õóìèê-Òõàíäðîë (Chumik Thongtrol), íàõîäèòñÿ

âòîðîé ñâÿùåííûé èñòî÷íèê ñ ïèðàìèäàìè èç êàìíåé è ìîëèò-

âåííûìè ôëàæêàìè. Ýòî ìåñòî, ïîäîáíî èñòî÷íèêàì âîçëå ìîíà-

ñòûðÿ Äîë÷ó íà ñåâåðî-çàïàäå îò îçåðà Ðàêøàñòàë (Rakshas Tal,

Langa Tso), òèáåòöû íàçûâàþò Ëàíã÷åí-Êàáàá (Langchen Kabab),

ò. å. èñòîê ðåêè Ñàòëåäæ, âûòåêàþùèé «èçî ðòà ñëîíà». Ïî-âèäè-

ìîìó, ñòîëåòèÿ íàçàä âîäà â Ãàíãà-×ó (Ganga Chu) ìåæäó îç¸ðàìè

Ìàíàñàðîâàð (Manasarovar, Mapam Yumtso) è Ðàêøàñòàë òåêëà

áîëåå ðåãóëÿðíî, è âîäíûé ïîòîê âûòåêàë èç ñåâåðî-çàïàäíîé

îêîíå÷íîñòè Ðàêøàñòàëà, ïðîõîäèë ÷åðåç áîëîòèñòóþ ìåñòíîñòü

è âïàäàë â Ëàíã÷åí-Öàíãïî (âåðõíÿÿ ÷àñòü Ñàòëåäæà). Ïî îïèñà-

íèÿì Ñâàìè Ïðàíàâàíàíäû (Pranavananda, 1950: 231–232), îñíî-

âàííûìè êàê íà åãî ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèÿõ, òàê è íà èíôîð-

ìàöèè îò ìåñòíûõ ïàñòóõîâ, ðóñëî Ñàòëåäæà îò Ðàêøàñòàëà äî

ìîíàñòûðÿ Äóë÷ó (Dulchu) â íåêîòîðûå ãîäû ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé

íåïðåðûâíûé ïîòîê âîäû.

Âòîðîé âàðèàíò ðàñïîëîæåíèÿ èñòîêîâ Ñàòëåäæà — âáëèçè íå-

äàâíî âîññòàíîâëåííîãî ìîíàñòûðÿ Äyë÷ó. Â 230 ì îò íåãî èç áîëî-

òèñòîãî ãðóíòà áüþò âîäíûå êëþ÷è. Ñ ýòîãî ìåñòà, à òàêæå âäîëü

âñåãî ðóñëà ðåêè ïî Ãèìàëàÿì òèáåòöû è íàçûâàþò Ñàòëåäæ Ëàíã-

÷åí-êàìáàá, ò. å. «ðåêà-ñëîí». Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî õîëì, íà êîòîðîì

ïîñòðîåí ìîíàñòûðü Äîë÷ó, èìååò íåêîòîðîå ñõîäñòâî ñî ñëîíîì,
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îòêóäà, ñîáñòâåííî, è ïðîèñõîäèò íàçâàíèå. Íà äàííûé ìîìåíò

ìîæíî òîëüêî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Ñàòëåäæ èìååò ðàçíûå ðèòóàëü-

íûå èñòîêè.

Ãåîãðàôè÷åñêèé èñòîê Ñàòëåäæà íàõîäèòñÿ ïðèìåðíî â 35 êì

ââåðõ ïî òå÷åíèþ îò äâîéíûõ ñâÿùåííûõ èñòî÷íèêîâ. Òàã-Öàíãïî

(Tag Tsangpo) ñòåêàåò ñ âûñòóïà ëåäíèêà Êàíãëóíã (Kanglung), ïî-

êîÿùåãîñÿ âî âïàäèíå Öàíãëà (ñàíñêðèòñêîå íàçâàíèå îò ×àíãëà)

Õèìàë (Tsangla Himal). Ïðîòÿæ¸ííîñòü ðåêè Òàã-Öàíãïî îò ëåäíè-

êà ãîðû Êàíãëóíã-Êàíãðè äî ìåñòà âïàäåíèÿ â îçåðî Ìàíàñàðîâàð

63 êì. Íåìíîãî çàïàäíåå Êàíãëóíãà, òàêæå íà Öàíãëà-Õèìàë, íà-

õîäèòñÿ Ëàëóíã (Lalung), ìåíåå çíà÷èìûé ëåäíèêîâûé èñòî÷íèê

Òàã-Öàíãïî è, ëîãè÷åñêè, ðåêè Ñàòëåäæ.

Êîëûáåëü Ëîøàäè. Â òèáåòñêîé ìèôîëîãèè Áðàõìàïóòðà íàçû-

âàåòñÿ Òàì÷îê-Öàíãïî (Tamchok Tsangpo), èëè «ðåêà-ëîøàäü».

Ñåâåðíåå ãîðû Êàíãëóíã-Êàíãðè íàõîäèòñÿ Òàã-Ëà (Tag La), ðÿä

õðåáòîâ, îòäåëÿþùèõ âîäîñáîðíûé áàññåéí Ñàòëåäæà îò áàññåéíà

Áðàõìàïóòðû. Ñóùåñòâóþò òðè âîçìîæíûõ èñòî÷íèêà ýòîé âåëè-

êîé ðåêè.

Ïåðâûé — îçåðî Òàìàëóíã-Öî (Tamalung Tso) — íàõîäèòñÿ

ïðÿìî íà ñåâåð îò Òàã-Ëà íà âûñîòå 5190 ì. Îíî ñîñòîèò èç íèòè

ìàëûõ îç¸ð ñ âîäîñòîêîì â Áðàõìàïóòðó. Íåïîñðåäñòâåííîãî ñòî-

êà îò ëåäíèêîâ ýòîò ïðèòîê íå èìååò. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå

åãî ìîæíî íàçâàòü ñôîðìèðîâàâøèìñÿ ðóñëîì òîëüêî ñ áîëüøîé

íàòÿæêîé,

Â 2011 ãîäó ìû èññëåäîâàëè òðàäèöèîííûé èñòîê Áðàõìàïóòðû,

íàõîäÿùèéñÿ ó òð¸õ îãðîìíûõ ëåäíèêîâ, ò. å. Òàì÷îê-Êõàìáàá, ÷òî

â 25 êì ïðÿìî íà þãî-âîñòîê îò Òàìàëóíã-Öî â Öàíãëà-Õèìàë.

Ýòèìîëîãèÿ íàçâàíèÿ «Òàì÷îê» ïðîèñõîäèò îò òèáåòñêèõ ñëîâ «ëî-

øàäü» è «óõî». «Óøàìè ëîøàäè» ÿâëÿþòñÿ ïèðàìèäàëüíûå ãîðû,

ïðèìûêàþùèå ê ëåäíèêó Òàì÷îê-Êàíãðè, à íå ñàìè ëåäíèêè. Êðî-

ìå òîãî, ðàâíèíû ïåðåä ëåäíèêîì ôîðìèðóþò íîñ ìèôîëîãè÷åñêîé

ëîøàäè. Çäåñü íàõîäèòñÿ îäèí èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ êóëüòóðíûõ

àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ ñðåäè âñåõ ÷åòûð¸õ èñòî÷íèêîâ. Îí

ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ÿ÷ååê, âûñòðîåííûõ âîêðóã ÷¸ðíûõ âàëóíîâ

ðàçìåðîì ñ äîì. Ê êîíñòðóêöèè ïðèìûêàþò ïèðàìèäû èç êàìíåé,

íàâåðõó êîòîðûõ íàâàëåíû áåëûå êàìíè. Ýòîò ïàìÿòíèê íàçûâàåò-

ñÿ Áîíïî-ãîìïà. Ê âàëóíó ïðèìûêàþò òðè äîíãõàíãà (îäèí êðûòûé

è äâà áåç êðîâëè) èç êàìíåé, à òàêæå íåñêîëüêî êàìåííûõ ïèðàìèä.

Çäåñü æå, íåïîäàë¸êó, áûë îáíàðóæåí ïåðåñûõàþùèé èñòî÷íèê.

Ãîâîðÿò, ÷òî îí íàïîëíÿåòñÿ âîäîé ëåòîì è â äîæäëèâûå ñåçîíû.

Íà÷àëî íàèáîëåå äëèííîãî ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ ðóñëà íàõîäèòñÿ

íà âûñîòå îêîëî 5350 ì ðÿäîì ñ ëåäíèêîì.
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Òðåòèé èñòîê Áðàõìàïóòðû — ëåäíèê â âåðõîâüå äîëèíû Äóíã-

äóíã-×ó (Dungdung), íà÷èíàþùèéñÿ íà âûñîòå 5470 ì ñ îäíî-

èìåííîãî ëåäíèêà ó ãîðû Êàíãëóíã-Êàíãðè. Ñâàìè Ïðàíàâàíàíäà

(Pranavananda, 1950: 205) íàçûâàåò äîëèíó Àíãñè-×ó (Angsi Chu),

õîòÿ ìåñòíûå æèòåëè ñåé÷àñ íå èñïîëüçóþò ýòî íàçâàíèå. Òðàäèöè-

îííûé èñòîê Òàì÷îê-Êõàìáàá è èñòîê ó ãîðû Êàíãëóíã-Êàíãðè

ïðèìåðíî ðàâíîçíà÷íû ïî äëèíå ñ íåáîëüøèì ïðåâàëèðîâàíèåì

ïîñëåäíåãî íà 3.5 êì. Ïî ýòîé ïðè÷èíå è èç-çà áîëåå âûñîêîãî

ðàñïîëîæåíèÿ èìåííî ýòîò èñòîê ìîæíî íàçâàòü ãåîãðàôè÷åñêèì

èñòîêîì Áðàõìàïóòðû. Îòìåòèì, ÷òî ãîðà Êàíãëóíã-Êàíãðè ÿâëÿ-

åòñÿ âîäîðàçäåëüíîé òî÷êîé, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñòûê òð¸õ ðå÷-

íûõ ñèñòåì: Ãàíãà, Èíäà è Áðàõìàïóòðû. Âñåãî íà íàøåé ïëàíåòå

íàõîäèòñÿ îêîëî 30 âîäîðàçäåëüíûõ òî÷åê. Äàííàÿ òî÷êà åäèí-

ñòâåííàÿ â ñâî¸ì ðîäå, òàê êàê ÿâëÿåòñÿ âûñî÷àéøåé íà íàøåé

ïëàíåòå.

Êîëûáåëü Ïàâëèíà. Òèáåòñêîå íàçâàíèå ðåêè Êàðíàëè Ìàï÷à-

Öàíãïî (Mapcha Tsangpo), èëè «ðåêà-ïàâëèí». Å¸ èñòîê ëåæèò â 85

êì þæíåå ãîðû Êàéëàñ. Ïåøèé ìàðøðóò (èëè âåðõîì íà ëîøàäè)

äî Ìàï÷à-Êàáàá (Mapcha Kabab) ëó÷øå âñåãî íà÷èíàòü èç äåðåâíè

Êàðäóíã (Kardung, 4145 ì), êîòîðàÿ ðàñïîëîæåíà â 11 êì çàïàäíåå

äîðîãè èç Äàð÷åíà â Ïóðàíã. Äî êóëüòóðíîé ðåâîëþöèè ìîíàñòûðü

Íàìêà ×îìäçîíã, ëåæàùèé â ðàçâàëèíàõ â ïðèìûêàþùåé äîëèíå,

ñ÷èòàëñÿ ìîíàñòûðåì, òðàäèöèîííî ñâÿçûâàåìûì ñ Ìàï÷à-Êõà-

áàá. Ìàðøðóò ê èñòîêó èä¸ò ïî ñåâåðíîìó (ëåâîìó) áåðåãó Ìàï-×ó

(âåðõíÿÿ Êàðíàëè) ïðèìåðíî îêîëî 12 êì, çàòåì òðîïà ïåðåõîäèò

÷åðåç ðåêó, è îñòàòîê ïóòè äî èñòîêà ïðîõîäèò ïî þæíîìó áåðåãó.

Èñòîê ðàñïîëîæåí â çàõâàòûâàþùåì äóõ ïóñòûííîì êàíüîíå, ãäå

ðåêà ïðîòåêàåò äîâîëüíî áîëüøèì ïîòîêîì. Ìîëèòâåííûå ôëàæêè

îòìå÷àþò âåðøèíó õðåáòà íàä Ìàï÷à-Êàáàá, à êðóòàÿ òðîïà âåä¸ò

âíèç ÷åðåç çàðîñëè êóñòàðíèêîâ ê íàïîðíîìó èñòî÷íèêó, èçëèâàþ-

ùåìóñÿ ñî ñêëîíà õîëìà (4330 ì). Ñòåêàþùàÿ âíèç ïî èñòî÷íèêàì

âîäà âîñïðèíèìàåòñÿ êàê êëþâ ïàâëèíà. Ðàñùåëèíà íàä èñòî÷íè-

êîì ïîõîæà íà äëèííóþ øåþ ïàâëèíà, à âîçâûøàþùèåñÿ íàä âû-

ñòóïîì ãðåáíè, ãîâîðÿò, îáðàçóþò åãî êðûëüÿ. Íàèëó÷øèé ñïîñîá

âèçóàëèçàöèè ñâÿùåííîé ãåîãðàôèè — ïðåäñòàâèòü ãðîìàäíîãî

ïàâëèíà, ïàäàþùåãî âíèç ñ íåáåñ è ïî÷òè êàñàþùåãîñÿ ãîëîâîé

äîëèíû Êàðíàëè.

Çà ñâÿùåííûì ïðèòîêîì Ìàï÷à-×ó-Êî (Mapcha Chu Ko), Êàð-

íàëè ðàçäåëÿåòñÿ íà äâà îòâåòâëåíèÿ ïðèìåðíî îäèíàêîâîãî ðàçìå-

ðà. Âîñòî÷íîå îòâåòâëåíèå íàçûâàåòñÿ ×ó-Íàïêî (Chu Napko), èëè

×¸ðíàÿ ðåêà; å¸ ïðîòÿæ¸ííîñòü 25 êì. ×ó-Íàïêî èìååò íå ëåäíèêî-

âîå ïðîèñõîæäåíèå è áåð¸ò íà÷àëî â Òðàíñãèìàëàÿõ íà âûñîòå



128

4860 ì. Ñåâåðíîå îòâåòâëåíèå íàçûâàåòñÿ ×ó-Êàðïî (Chu Karpo),

èëè Áåëàÿ ðåêà, è èìååò ïðîòÿæ¸ííîñòü 27 êì. Îíà áåð¸ò íà÷àëî íà

ëåäíèêå íà âûñîòå îêîëî 5400 ì, íà ñåâåðíîé ñòîðîíå ãëàâíîé îñè

Ãèìàëàåâ. Ýòîò ëåäíèê íàõîäèòñÿ ïðèìåðíî â 39 êì îò òðàäèöèîí-

íîãî èñòîêà Êàðíàëè. Ãåîãðàôè÷åñêèì èñòîêîì Êàðíàëè ìîæíî ñ÷è-

òàòü ×ó-Êàðïî.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ãåîãðàôè÷åñêèå èñòîêè Áðàõìàïóò-

ðû, Èíäà, Ñàòëåäæà è Êàðíàëè äî ñèõ ïîð ìàëî èçó÷åíû è ïîñåùà-

þòñÿ çàïàäíûìè èññëåäîâàòåëÿìè âåñüìà ðåäêî. Êîìïëåêñíîå èñ-

ñëåäîâàíèå ãåîãðàôè÷åñêèõ èñòîêîâ, à òàêæå âûñî÷àéøåé

âîäîðàçäåëüíîé òî÷êè íàøåé ïëàíåòû ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç çàäà÷ íà-

øèõ íîâûõ ýêñïåäèöèé.
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Ãëîáàëèçàöèÿ äåëàåò íåèçáåæíûì ñîïðèêîñíîâåíèå öèâèëèçà-

öèè çàïàäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ òðàäèöèîííîé êóëüòóðîé, ÷òî ïî-

ðîæäàåò ñåðü¸çíûå ïðîáëåìû, âïëîòü äî óãðîçû òðàíñôîðìàöèè è

äàæå èñ÷åçíîâåíèÿ òðàäèöèîííûõ êóëüòóð, ïðèðîäíîãî è êóëüòóð-

íîãî íàñëåäèÿ òàêèõ ðåãèîíîâ.

Ëþáîå ðàçíîîáðàçèå (ïðèðîäíîå, ýêîíîìè÷åñêîå, ýòíîêóëüòóð-

íîå è äðóãîå) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåñóðñ äëÿ ðàçâèòèÿ êîíêðåòíîé

òåððèòîðèè, îáùåñòâà â öåëîì è îòäåëüíûõ îáùíîñòåé. Ýòî îñî-

áåííî âàæíî äëÿ çàìêíóòûõ îáùåñòâ, êîòîðûå èñ÷åðïàëè âíóòðåí-

íèå ðåçåðâû äëÿ ðàçâèòèÿ è äàæå âûæèâàíèÿ â óñëîâèÿõ èçîëÿöèè

è âûíóæäåíû îòêðûòü ñâîè ãðàíèöû.

Ïðîèëëþñòðèðóåì ýòî íà ïðèìåðå Íåïàëà è Áóòàíà. Èçîëÿöèÿ è

æ¸ñòêàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ îáðàçà æèçíè âïëîòü äî âòîðîé ïîëîâèíû

XX âåêà ñòàëè ïðè÷èíîé êðèçèñà â ýòèõ ñòðàíàõ. Ñèòóàöèÿ îñëîæ-

íÿëàñü ñóðîâûìè ïðèðîäíûìè óñëîâèÿìè è îãðàíè÷åííîñòüþ ðå-

ñóðñîâ. Òðàäèöèîííîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå, íå ïîçâîëÿâøåå îáåñ-

ïå÷èòü íàñåëåíèå ïðîäîâîëüñòâèåì è ïðåäìåòàìè ïåðâîé

íåîáõîäèìîñòè, ìîãëè ïðèâåñòè ê âûìèðàíèþ íàñåëåíèÿ è ïðåä-

îïðåäåëèëè íåèçáåæíîñòü îòêðûòèÿ ãðàíèö. Íåïàë ñäåëàë ýòîò øàã

â 1953 ãîäó, Áóòàí â 1974. Òåððèòîðèÿ ñ îñîáûì ñòàòóñîì Âåðõíèé

Ìóñòàíã (íåïàëüñêàÿ ÷àñòü Òèáåòà) âñòóïèëà íà òîò æå ïóòü â 1992

ãîäó. Áóòàí è Âåðõíèé Ìóñòàíã ñîõðàíÿþò îñîáûé ðåæèì äëÿ ïîñå-
ùåíèÿ èíîñòðàíöàìè, èñïîëüçóÿ ñèñòåìó ïðîäàæè ïåðìèòîâ (ñïå-
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öèàëüíûõ ðàçðåøåíèé, ðåãëàìåíòèðóþùèõ âúåçä èíîñòðàííûõ
ãðàæäàí).

Îòêðûòèå ãðàíèö ïðèâåëî ê ýêîíîìè÷åñêîìó ïîäú¸ìó è ê ðîñòó

óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ äëèòåëüíàÿ èçîëèðîâàí-
íîñòü ïîìîãàëà ñîõðàíèòü ïðèðîäíîå è êóëüòóðíîå ñâîåîáðàçèå,
ïîðîäèëà íåêóþ çàãàäî÷íîñòü, ñäåëàëà ýòè ñòðàíû ýêçîòè÷íûìè è

ïðèâëåêàòåëüíûìè äëÿ òóðèñòîâ, ÷òî òåïåðü ïðèíîñèò íåìàëûå
äèâèäåíäû. Êàæäàÿ èç ýòèõ ñòðàí èìååò ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ è
ñëåäóåò åé. Òóðèçì — î÷åâèäíûé, õîòÿ è íå åäèíñòâåííûé ïóòü
ðàçâèòèÿ ïîäîáíûõ òåððèòîðèé.

Îñóùåñòâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûå ïåðåìåíû âî âñåõ ñôåðàõ ïðè-
ðîäíî-õîçÿéñòâåííûõ êîìïëåêñîâ ýòèõ ñòðàí. Ïðåæäå âñåãî ïðî-
èçîøëè äèâåðñèôèêàöèÿ îòðàñëåâîé ñòðóêòóðû õîçÿéñòâà è èçìå-
íåíèå òåððèòîðèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Ðîñò äîëè òóðèçìà â

ñòðóêòóðå ÂÂÏ äàë òîë÷îê äîðîæíîìó ñòðîèòåëüñòâó è ðàçâèòèþ â
îñíîâíîé ÷àñòè Íåïàëà è Áóòàíå àâòîìîáèëüíîãî è àâèàöèîííîãî
òðàíñïîðòà, ýëåêòðèôèêàöèè, âîäîïðîâîäîâ, êàíàëèçàöèè è ò. ä.

Áóðíî ðàçâèâàþòñÿ òóðèñòñêàÿ èíôðàñòðóêòóðà è ñôåðà óñëóã. Ìå-
íÿåòñÿ òåððèòîðèàëüíàÿ ñòðóêòóðà. Òî÷êàìè ðîñòà è êîðèäîðàìè
ðàçâèòèÿ ñòàëè òóðèñòè÷åñêèå ðàéîíû è ñâÿçûâàþùèå èõ àâòîìî-
áèëüíûå äîðîãè. Êàê ñíåæíûé êîì, ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå òåððè-

òîðèé. Ïåðåðàñïðåäåëåíèå íàñåëåíèÿ â ñòðóêòóðå çàíÿòîñòè ïðè-
âåëî ê ðîñòó èìïîðòà ïðîäîâîëüñòâèÿ è äðóãèõ ïîòðåáèòåëüñêèõ
òîâàðîâ.

Äëÿ îáùåñòâà õàðàêòåðíî ðàññëîåíèå è ïîëÿðèçàöèÿ íà âñåõ

óðîâíÿõ. Â Âåðõíåì Ìóñòàíãå, ãäå àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò ïîêà
ìàëî ðàçâèò, ýòîò ïðîöåññ â íà÷àëüíîé ñòàäèè. Òåððèòîðèàëüíàÿ
ñòðóêòóðà Áóòàíà óæå èçìåíèëàñü è ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ òðàíñ-

ôîðìèðóåòñÿ îêîí÷àòåëüíî. Â îñíîâíîé ÷àñòè Íåïàëà, êîòîðûé
äîëüøå èä¸ò ïî ýòîìó ïóòè è îáëàäàåò áîëüøèì íàñåëåíèåì è
ðàçíîîáðàçèåì ïðèðîäíûõ è êóëüòóðíûõ ëàíäøàôòîâ, ýòîò ïðî-
öåññ î÷åíü áóðíûé. Âäîëü äîðîã ñôîðìèðîâàëèñü ôàêòè÷åñêè äâîé-

íûå ïîñåëåíèÿ: òàê íàçûâàåìûå ò¸ïëûå äîìà, ãäå ïîñòîÿííî ïðî-
æèâàþò îäèí–äâà ÷ëåíà ñåìüè, à íà ïåðèîä õîëîäîâ ñ ãîð
ïåðåñåëÿþòñÿ îñòàëüíûå ðîäñòâåííèêè.

Èçìåíèëàñü äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ. Â ðåçóëüòàòå ðîñòà îá-

ðàçîâàíèÿ è çàíÿòîñòè æåíùèí íà÷àëñÿ ïåðåõîä ê ñîâðåìåííîìó
òèïó âîñïðîèçâîäñòâà. Âàæíûì ãåîãðàôè÷åñêèì ïîñëåäñòâèåì ðàç-
âèòèÿ ñòàëà óðáàíèçàöèÿ, â òîì ÷èñëå è ëîæíàÿ. Ìèãðàöèè ïðîèñ-

õîäÿò íå òîëüêî â ñòîðîíó äîðîã, íî è èç ñåëà â ãîðîä. Áûñòðåå âñåãî
ðàñò¸ò íàñåëåíèå êðóïíûõ ãîðîäîâ. Âíóòðåííèå ìèãðàöèè óñèëèâà-
þò ïîëÿðèçàöèþ îáùåñòâà. Õàðàêòåðíû è âíåøíèå ìèãðàöèè. Â Áó-
òàíå ìíîãî èíäèéöåâ, Íåïàë ïðèâëåêàòåëåí äëÿ æèòåëåé ðÿäà ðå-
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ãèîíîâ. Ãëàâíûì ïîñëåäñòâèåì ãëîáàëèçàöèè äëÿ Âåðõíåãî Ìó-
ñòàíãà, íàõîäÿùåãîñÿ â íàèáîëåå ñóðîâûõ ïðèðîäíûõ è ñëîæíûõ
ýêîíîìè÷åñêèõ  óñëîâèÿõ, ñòàëà ýìèãðàöèÿ ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ.

Ñåðü¸çíûì âûçîâîì ñòàíîâèòñÿ óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñè-
òóàöèè. ×èñëî òóðèñòîâ çäåñü äîëæíî áûòü îãðàíè÷åíî èç-çà íèç-
êîé ýêîëîãè÷åñêîé ¸ìêîñòè, èíà÷å ýòî ïðèâåä¸ò ê îêîí÷àòåëüíîìó

ðàçðóøåíèþ ëàíäøàôòîâ. Ñ ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè óæå
ñòîëêíóëñÿ Íåïàë, êîòîðûé çàäûõàåòñÿ îò íàøåñòâèÿ àâòîìîáèëåé,
è ïîêà åù¸ â ìåíüøåé ñòåïåíè Áóòàí.

Ïðîöåññû ãëîáàëèçàöèè è ìîäåðíèçàöèè èìåþò ðàçíûå àñïåêòû

(ýêîíîìè÷åñêèé, ïîëèòè÷åñêèé, ñîöèàëüíûé, äåìîãðàôè÷åñêèé,
êóëüòóðíûé è äðóãèå) è ïîðîæäàþò öåëûé ðÿä ïðîáëåì. Ãëîáàëèçà-
öèÿ äåëàåò ýêçîòèêó è ðàçíîîáðàçèå ðåñóðñàìè ðàçâèòèÿ, íî îäíî-
âðåìåííî è óáèâàåò èõ. Âõîäÿ â ìèðîâóþ öèâèëèçàöèþ, çàêðûòûå

ïðåæäå ñòðàíû ñòàëêèâàþòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ àäàïòàöèè ê íîâûì
óñëîâèÿì. Ðîñò óðîâíÿ æèçíè ôîðìèðóåò îáùåñòâî ïîòðåáëåíèÿ.
Îíî ïîðîæäàåò íå òîëüêî ñåðü¸çíûå ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìàìû, íî

è íåèçáåæíîñòü òðàíñôîðìàöèè ñîáñòâåííîé êóëüòóðû. Îòêðûâàÿñü
ìèðó, íàðîäû âñòðå÷àþòñÿ ñ èíûìè êóëüòóðàìè, ÷òî íåðåäêî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ êóëüòóðíûì øîêîì. Ðóøèòñÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, ïðåä-
ñòàâëåíèé î ìèðå, ïîÿâëÿåòñÿ ìíîæåñòâî ñîáëàçíîâ, êàê â ñôåðå

ìàòåðèàëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ, òàê è â êóëüòóðíîé ñôåðå. Ìîæíî ëè
ñîõðàíèòü ðàâíîâåñèå â óñëîâèÿõ èçâå÷íîãî ïðîòèâîðå÷èÿ êóëüòóðû
è öèâèëèçàöèè, òðàäèöèîíàëèçìà è ðàçâèòèÿ? Âåäü ðàçâèòèå íåðåä-
êî ïðèâîäèò ê óòðàòå òðàäèöèé. Äëÿ îáùåñòâà, ïðåæäå çàêðûòîãî,

ïðèâëåêàòåëüíû çà åãî ïðåäåëàìè áîëåå âûñîêèé óðîâåíü æèçíè è
âîçìîæíîñòè. Ýòî ïðèâîäèò ê ðîñòó çàèìñòâîâàíèé.

Óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ ðàñò¸ò, íî çà ýòî îáùåñòâî ïëàòèò ñâîþ

öåíó. Ïðèìåð ãèìàëàéñêèõ òåððèòîðèé, ñòàâøèõ íà ýòîò ïóòü ðàçâè-
òèÿ â ðàçíîå âðåìÿ, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ
çàêîíîìåðíû. Ìîäåðíèçàöèÿ íåèçáåæíà, îáðàòíîãî ïóòè íåò. Óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà òóðèñòîâ âåä¸ò ê óâåëè÷åíèþ è óãëóáëåíèþ êîíòàêòîâ è

çàèìñòâîâàíèé, ê èíòåðíàöèîíàëèçàöèè ýêîíîìèêè è ê òðàíñôîðìà-
öèè òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Íî, òðàíñôîðìèðóÿñü è ñòàíîâÿñü èíîé,
îíà òàê èëè èíà÷å áóäåò â ñîâîêóïíîñòè ñ ïðèðîäíûìè è êóëüòóðíûìè
ëàíäøàôòàìè îòëè÷àòüñÿ îò òàêîâîé â äðóãèõ ìåñòàõ. Ãëîáàëèçàöèÿ

ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ðàçíîîáðàçèå, êàê ëþáîé äðóãîé ðåñóðñ, èñòîùà-
åòñÿ. Åãî ìîæíî ñ÷èòàòü èñ÷åðïàåìûì, íî è âîçîáíîâëÿåìûì ðåñóð-
ñîì, èáî, òðàíñôîðìèðóÿñü, îíî íå óíèôèöèðóåòñÿ.

Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ èçìåíåíèÿ, ïðîèçîøåäøèå ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ðûíî÷íûõ ìåõàíèçìîâ, ìîãóò áûòü îáðàòèìûìè. Ê ïðèìå-
ðó, îðãàíèçàöèÿ â Íåïàëå òðåêèíãà âîêðóã Àííàïóðíû (Annapurna)
ïðèâåëà ê ôîðìèðîâàíèþ âäîëü íåãî ïîñåëåíèé, îáñëóæèâàþùèõ
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òóðèñòîâ. Ðåçóëüòàòîì ñòðîèòåëüñòâà àâòîìîáèëüíîé äîðîãè â ñåëå-
íèè Äæîìñîì (Jomsom) ñòàëà ëèêâèäàöèÿ ÷àñòè ìàðøðóòà, è ëþäè
îòñåëèëèñü èç ýòèõ ìåñò.

Ãëîáàëèçàöèÿ ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ
òàì, ãäå îáùåñòâî ïðèíèìàåò å¸ ïðàâèëà èãðû è ðàçâèâàåò èíäóñò-
ðèþ òóðèçìà ïî ìèðîâûì ñòàíäàðòàì. Ýêçîòèêà ìîæåò ïðèíîñèòü

ñòðàíå íåìàëûé äîõîä. Òî, ÷òî íåäàâíî áûëî ñîêðîâåííûì, ýçîòå-
ðè÷íûì, âûñòàâëÿåòñÿ íàïîêàç è ïðîäà¸òñÿ. Êóëüòóðà, äóõîâíîñòü,
êàê áû ìû èõ íè ïîíèìàëè, îò ýòîãî íå âñåãäà ñòðàäàþò. Ïðîôàíà-
öèÿ, îïîøëåíèå, äåâàëüâàöèÿ öåííîñòåé íå íåèçáåæíû, åñëè áðàòü-

ñÿ çà äåëî ñ óìîì è òàêòîì. Ãëîáàëèçàöèÿ â «ðàçâèâàþùèõñÿ» («äî-
ãîíÿþùèõ») ñòðàíàõ çàãðÿçíÿåò è ðàçðóøàåò ïðèðîäíóþ ñðåäó è
óãðîæàåò ïðèðîäíîìó íàñëåäèþ ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó íàðîäû ýòèõ
ñòðàí ñòðåìÿòñÿ æèòü ïî çàïàäíûì ñòàíäàðòàì, îòêàçûâàÿñü îò

òðàäèöèîííîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ìåñòíûì ïðèðîäíûì óñëîâèÿì.
Íàèáîëüøóþ óãðîçó áèîñôåðå íåñ¸ò àâòîìîáèëèçàöèÿ.

Èñõîäÿùèå èç «ðàçâèòûõ» ñòðàí èäåè îõðàíû ïðèðîäû ïîêà íå

â ñèëàõ ñäåðæàòü ñòèõèþ ðàçðóøèòåëüíîãî ïðåñòèæíîãî ïîòðåáëå-
íèÿ. «Äîãîíÿþùàÿ», «ðàçâèâàþùàÿñÿ» ñòðàíà, êàê ïðàâèëî, íå
ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàòü çàäà÷è ñîõðàíåíèÿ ñâîåãî êóëüòóð-
íîãî è ïðèðîäíîãî íàñëåäèÿ. Íåèçáåæíî ó÷àñòèå ýêñïåðòîâ, âûä-

âèíóòûõ êóëüòóðíîé ýëèòîé âñåãî ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà, è íà òî
ñóùåñòâóþò àâòîðèòåòíûå ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè, íàïðèìåð
ÞÍÅÑÊÎ. Îòêàçûâàòüñÿ îò ìåæäóíàðîäíîé ïîìîùè, îòíîñèòüñÿ
ê íåé ñ ïîäîçðåíèåì è ïîëàãàòüñÿ òîëüêî íà ñîáñòâåííûå ñèëû —

òóïèêîâûé ïóòü, îáðåêàþùèé ñòðàíó íà ïîëîæåíèå èçãîÿ.
Îõðàíå ïðèðîäíîãî è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ñïîñîáñòâóåò ñàê-

ðàëüíîå îòíîøåíèå ê ýëåìåíòàì ëàíäøàôòà, ïðèñóùåå ýêîôèëü-

íûì ðåëèãèÿì (áóääèçì, òðàäèöèîííûå ýòíè÷åñêèå êóëüòû è äðó-
ãèå), åñëè ðåëèãèîçíûå òðàäèöèè â òîé èëè èíîé ìåñòíîñòè íå
ïðåðûâàëèñü. Â òàêîì ñëó÷àå ëåã÷å îáúÿñíÿòü íàñåëåíèþ çàäà÷è
âûäåëåíèÿ îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ è êóëüòóðíûõ òåððèòî-

ðèé. Ïðîöâåòàíèå ðåëèãèè â íàøè äíè îò÷àñòè îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî îíà ñëóæèò êîìïåíñàöèåé íåãàòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ãëîáàëèçà-
öèè è óñêîðÿþùåãîñÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà, ðåêðåàöè-
îííûì óáåæèùåì è îòäûõîì îò íèõ, ïðîòèâîñòîèò èíäèâèäóàëèç-

ìó è ðàöèîíàëèçìó.
Ãåîãðàôè÷åñêàÿ ñïåöèôèêà êàæäîé ñòðàíû è ðåãèîíà — ñîöè-

àëüíûé êàïèòàë, ðåñóðñ ðàçâèòèÿ, íàïîäîáèå ïðîôåññèè. Íî ïðî-

ôåññèÿ ðåàëèçóåòñÿ ëèøü â ñîîáùåñòâå ðàçíûõ äåÿòåëåé, ïðè íàä-
ëåæàùåì ðàçäåëåíèè òðóäà. È òîëüêî â ìåæäóíàðîäíîì, ãëîáàëüíîì
êîíòåêñòå òà èëè èíàÿ ñòðàíà è å¸ íàðîä ìîãóò îñîçíàòü ñâî¸ ß,
âãëÿäûâàÿñü â ëèöî Äðóãîãî.
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Â ïðåäåëàõ Ãèìàëàåâ ñ þãà íà ñåâåð âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå

òåêòîíè÷åñêèå åäèíèöû (çîíû): Ñóáãèìàëàè, Íèçêèå Ãèìàëàè,
Âûñîêèå Ãèìàëàè è Ãèìàëàè Òåòèñà. Ýòè çîíû ðàçäåëåíû ðàçðûâ-
íûìè íàðóøåíèÿìè è ïðîòÿãèâàþòñÿ â ñóáøèðîòíîì íàïðàâëåíèè
íà âñ¸ì ïðîòÿæåíèè îò Ïàêèñòàíà äî Ìüÿíìû, îáðàçóÿ íà çàïàäå è

íà âîñòîêå êðóòûå èçãèáû (ñèíòàêñèñû) (ðèñ.1). Ñ ñåâåðà Ãèìàëàè
îãðàíè÷èâàþòñÿ ñóòóðíîé çîíîé Èíä — Öàíãïî (Ãàíñåð, 1967; Fuchs,
1981; Searle et al., 1987; Äþôóð, 2000, è ìíîãèå äðóãèå).

Çîíà Ñóáãèìàëàåâ îáðàçîâàíà îáëîìî÷íûìè îòëîæåíèÿìè ìèî-
öåí-ïëåéñòîöåíîâîãî âîçðàñòà (Ñèâàëèêñêàÿ ìîëàññà), êîòîðûå â
ïîçäíå÷åòâåðòè÷íîå âðåìÿ ïî ïëîñêîñòè Ãëàâíîãî ôðîíòàëüíîãî
íàäâèãà èñïûòàëè ïåðåìåùåíèå â þæíîì íàïðàâëåíèè, ïåðåêðûâ

ïîðîäû Èíäîñòàíñêîé ïëàòôîðìû.

Ðèñ. 1. Òåêòîíè÷åñêàÿ ñõåìà Ïàìèðî-Ãèìàëàéñêîãî ïîÿñà
(èç: Äþôóð, 2000, ñ èçìåíåíèÿìè).
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Çîíà Íèçêèõ Ãèìàëàåâ ñîñòîèò èç ñèñòåìû àëüïèéñêèõ òåêòîíè-
÷åñêèõ ïîêðîâîâ. Â ïàðààâòîõòîíå ðàñïðîñòðàíåíû ïðåèìóùåñòâåí-
íî ñëàáî ìåòàìîðôèçîâàííûå òåððèãåííûå, ðåæå êàðáîíàòíûå è

âóëêàíîãåííûå îòëîæåíèÿ ïðîòåðîçîéñêîãî — íèæíåïàëåîçîéñêî-
ãî, âåðõíåïàëåîçîéñêîãî è ðåæå ìåçîçîéñêîãî — íèæíåìèîöåíîâî-
ãî âîçðàñòà. Ýòè ïîðîäû ïåðåêðûâàþò íà þãå Ñèâàëèêñêóþ ìîëàñ-

ñó ïî ïëîñêîñòè ïîçäíåìèîöåí — ðàííå÷åòâåðòè÷íîãî Ãëàâíîãî
ïîãðàíè÷íîãî íàäâèãà, ÃÏÍ (Main Boundary Thrust, MBT). Íèæ-
íèå ïîêðîâíûå ïëàñòèíû ñëîæåíû ïîðîäàìè ñîáñòâåííî Íèçêèõ
Ãèìàëàåâ, à âåðõíèå ïðåäñòàâëåíû ìåòàìîðôè÷åñêèìè ïîðîäàìè

çîíû Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ; èíîãäà â íèõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå äàæå
îñàäî÷íûå ïîðîäû çîíû Ãèìàëàåâ Òåòèñà.

Ïëàñòèíû Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ îáðàçóþò ñåðèþ êðóïíûõ îñòàí-
öîâ â ñåâåðíîé ÷àñòè Íèçêèõ Ãèìàëàåâ. Ñ çàïàäà íà âîñòîê ýòî

ïîêðîâû Ñèìëà, ×îð, Àëìîðà, Êàòìàíäó, Äàðäæèëèíã è Áóòàí.
Îíè èñïûòàëè ïåðåìåùåíèå íà þã íà ðàññòîÿíèå äî 100 êì, íî â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñîõðàíèëè ñâÿçü ñ êîðíåâîé çîíîé â Âûñîêèõ

Ãèìàëàÿõ. Â ïðåäåëàõ çîíû Íèçêèõ Ãèìàëàåâ óñòàíàâëèâàåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå ñòåïåíè ìåòàìîðôèçìà ïîðîä ñíèçó ââåðõ ïî íàïðàâëå-
íèþ ê Âûñîêèì Ãèìàëàÿì èç-çà âûñîêîòåìïåðàòóðíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ñî ñòîðîíû èõ îñíîâàíèÿ.

Çîíà Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ (Öåíòðàëüíûå êðèñòàëëèäû) ïîñòðîåíà
â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, íî ïðåèìóùåñòâåííî ãëóáîêî ìåòàìîðôèçî-
âàííûìè ïîðîäàìè îáùåé ìîùíîñòüþ äî 15 êì, ñðåäè êîòîðûõ
ðàñïîëàãàþòñÿ êîíêîðäàíòíûå òåëà ãíåéñî-ãðàíèòîâ ðàííåãî ïà-

ëåîçîÿ è äèñêîðäàíòíûå — ãðàíèòîèäîâ (ïðåèìóùåñòâåííî ëåéêî-
êðàòîâûõ ãðàíèòîâ) ìèîöåíà. Âäîëü ïîâåðõíîñòè Ãëàâíîãî öåíò-
ðàëüíîãî íàäâèãà, ÃÖÍ (Main Central Thrust, MCT), èìåþùåãî

ìèîöåíîâûé âîçðàñò, Öåíòðàëüíûå êðèñòàëëèäû íàäâèíóòû â þæ-
íîì è þãî-çàïàäíîì íàïðàâëåíèè íà ïîðîäû Íèçêèõ Ãèìàëàåâ,
ñðåäè êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò îòìå÷åííûå âûøå îñòàíöû ïîêðîâîâ
êðèñòàëëè÷åñêèõ ïîðîä (Âíåøíèå êðèñòàëëèäû). Íèæíÿÿ ÷àñòü

ðàçðåçà ìåòàìîðôè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ïðåäñòàâëåíà êðèñòàëëè-
÷åñêèìè ñëàíöàìè è ãíåéñàìè, ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî çà ñ÷¸ò ïåñ÷àíî-ãëèíèñòûõ ïîðîä; ïðèñóòñòâóþò òàêæå
ýêëîãèòû, à â âåðõíåé ÷àñòè â Íåïàëå è Êóìàîíå ïðåîáëàäàþò

ìðàìîðû.
Âîçðàñò ïîðîä Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ ãëàâíûì îáðàçîì ïðîòåðîçîé-

ñêèé, îäíàêî ââåðõ ïî ðàçðåçó íà âñ¸ì ïðîòÿæåíèè Ãèìàëàåâ îò

Ñïèòè äî Áóòàíà íàáëþäàåòñÿ ïåðåõîä ê íèæíåïàëåîçîéñêèì îòëî-
æåíèÿì Ãèìàëàåâ Òåòèñà, îñëîæí¸ííûé íàäâèãàìè è áîëåå ïîçä-
íèìè ñáðîñàìè. Ìåòàìîðôèçì ïîðîä ñíèçó ââåðõ îñëàáåâàåò ïî-
ñòåïåííî, òàê ÷òî íèæíÿÿ ÷àñòü ðàçðåçà ïàëåîçîÿ ìîæåò âõîäèòü â
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ñîñòàâ Öåíòðàëüíûõ êðèñòàëëèä. Â Çàíñêàðå (Ñåâåðî-Çàïàäíûå
Ãèìàëàè) ìåòàìîðôèçìó ïîäâåðãëèñü äàæå âåðõíåïàëåîçîéñêèå è
ìåçîçîéñêèå îòëîæåíèÿ.

Îòñóòñòâèå â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåçêîé ãðàíèöû ìåæäó êðèñòàëëè÷åñ-
êèìè ïîðîäàìè è ñëàáåå ìåòàìîðôèçîâàííûìè îñàäî÷íûìè îáðà-
çîâàíèÿìè îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî íàáëþäàåìàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ñòåïåíü ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîðîä îïðåäåëÿåòñÿ àëüïèéñêèì ìåòàìîð-
ôèçìîì, à Öåíòðàëüíûå êðèñòàëëèäû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå äðåâ-
íèé ôóíäàìåíò, à ïî ñóùåñòâó àëüïèéñêóþ èíôðàñòðóêòóðó, ñôîð-
ìèðîâàâøóþñÿ çà ñ÷¸ò ïîðîä ðàçíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå,

âîçìîæíî, è ïîëèìåòàìîðôèçîâàííûõ (Fuchs, 1981).
Çîíà Ãèìàëàåâ Òåòèñà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîÿñ ðàçâèòèÿ îñà-

äî÷íûõ è ðåæå âóëêàíîãåííî-îñàäî÷íûõ ïîðîä ôàíåðîçîÿ, âûòÿíó-
òûé ïðåèìóùåñòâåííî âäîëü ñåâåðíîãî ñêëîíà Ãèìàëàåâ è íà ïðè-

ìûêàþùåé ê íåìó òåððèòîðèè Òèáåòà. Íà ñåâåðî-çàïàäå ïîðîäû
Ãèìàëàåâ Òåòèñà ïåðåõîäÿò è íà þæíûé ñêëîí, ãäå ñëàãàþò êðóï-
íûå ñèíêëèíàëüíûå ñòðóêòóðû Êàøìèð è ×àìáà. Â Íåïàëå (ïîêðîâ

Êàòìàíäó) è â Áóòàíå (Òàíã÷ó) îíè ïðèñóòñòâóþò è â ïðåäåëàõ
Íèçêèõ Ãèìàëàåâ, ãäå âåí÷àþò ðàçðåç Âíåøíèõ êðèñòàëëèä.

Þæíàÿ ãðàíèöà Ãèìàëàåâ Òåòèñà ïðîõîäèò ïðåèìóùåñòâåííî â
ïðèâîäîðàçäåëüíîé ÷àñòè Ãëàâíîãî Ãèìàëàéñêîãî õðåáòà è ïî åãî

ñåâåðíîìó ñêëîíó ïðèìåðíî ïîñåðåäèíå ìåæäó Ãëàâíûì öåíòðàëü-
íûì íàäâèãîì íà þãå è ñóòóðîé Èíä — Öàíãïî íà ñåâåðå. Ñåâåðíàÿ
ãðàíèöà ñîâïàäàåò ñ ñóòóðîé Èíä — Öàíãïî.

Ãèìàëàè Òåòèñà âêëþ÷àþò áîëåå èëè ìåíåå ïîëíûé ðàçðåç îòëî-

æåíèé îò êåìáðèéñêèõ äî ýîöåíîâûõ ìîùíîñòüþ, ïî äàííûì ðàç-
íûõ àâòîðîâ, îò 6 äî 10–12 êì. Ïðåîáëàäàþò îòëîæåíèÿ ìåëêîâîä-
íîãî øåëüôà, âêëþ÷àþùèå ïðåèìóùåñòâåííî êàðáîíàòíûå ïîðîäû,

àðãèëëèòû, êâàðöåâûå ïåñ÷àíèêè, â âåðõíåêàìåííîóãîëüíîé è ïåðì-
ñêîé ÷àñòè ðàçðåçà ïðèñóòñòâóþò ëåäíèêîâûå îòëîæåíèÿ. Âìåñòå ñ
òåì â ïåðìè íà÷àëèñü èçëèÿíèÿ Ïàíäæàëüñêèõ òðàïïîâ áàçàëüòî-
âîãî ñîñòàâà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòè áàçàëüòû çíàìåíóþò ñîáîé

ôîðìèðîâàíèå ðèôòà, ðàçâèâøåãîñÿ ïîçäíåå â îêåàíè÷åñêóþ ñòðóê-
òóðó Íåîòåòèñà. Þæíóþ ïàññèâíóþ îêðàèíó ýòîãî îêåàíà è ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé çîíà Ãèìàëàåâ Òåòèñà â ìåçîçîå.

Â ïðåäåëàõ çîíû Ãèìàëàåâ Òåòèñà ïðîñëåæèâàåòñÿ âûòÿíóòûé ñ

ñåâåðî-çàïàäà íà âîñòîê è þãî-âîñòîê â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîñòèðà-
íèåì ñêëàä÷àòûõ ñòðóêòóð ïîÿñ ãðàíèòî-ãíåéñîâûõ êóïîëîâ. Èõ
ÿäðà ïîñòðîåíû ðåìîáèëèçîâàííûìè ðàííåïàëåîçîéñêèìè ãíåé-

ñî-ãðàíèòàìè, êîòîðûå âûøå ÷åðåç çîíó àëüïèéñêèõ ìèãìàòèòîâ
ñìåíÿþòñÿ çîíàëüíî-ìåòàìîðôèçîâàííûìè ïàëåîçîéñêèìè è ìåçî-
çîéñêèìè îòëîæåíèÿìè. Àíàòåêòè÷åñêîå ïëàâëåíèå ðàííåïàëåî-
çîéñêèõ ãðàíèòîâ, à òàêæå è ïåðâè÷íî îñàäî÷íûõ ïîðîä, äîñòèãàâ-
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øååñÿ â óñëîâèÿõ óëüòðàìåòàìîðôèçìà, ïðèâîäèëî ê ïîÿâëåíèþ
ìàãìàòè÷åñêîãî ðàñïëàâà è ôîðìèðîâàíèþ èíòðóçèé ìèîöåíîâûõ
ëåéêîêðàòîâûõ ãðàíèòîâ (Searle et al., 1987; Äþôóð, 2000, è äðóãèå).

Ñóòóðíàÿ çîíà Èíä – Öàíãïî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòðóêòóðó, îá-
ðàçîâàâøóþñÿ â ðåçóëüòàòå çàìûêàíèÿ â ýîöåíå è íà÷àëå îëèãîöåíà
îêåàíà Íåîòåòèñ. Îíà òðàññèðóåòñÿ âûõîäàìè îôèîëèòîâ ìåëîâîãî

âîçðàñòà, êîòîðûå èñïûòûâàþò íàäâèãàíèå íà ñîñåäíèå áëîêè, ãëàâ-
íûì îáðàçîì â þæíîì íàïðàâëåíèè. Ïðèñóòñòâóþò ìîùíûå òîëùè
ìåçîçîéñêèõ ôëèøåâûõ îòëîæåíèé, âåðõíåþðñêèå — ðàííåïàëåî-
ãåíîâûå âóëêàíèòû, îôèîëèòîâûé ìåëàíæ (äèêèé ôëèø). Ïîðîäû

ïðîðâàíû ìåëîâûìè è ïàëåîãåíîâûìè èíòðóçèÿìè ãðàíèòîèäîâ è
ïîðîä îñíîâíîãî ñîñòàâà, ïðèñóòñòâóþò òåëà ãèïåðáàçèòîâ. Âñå ýòè
îáðàçîâàíèÿ ïåðåêðûâàþòñÿ íåîãåíîâîé ìîëàññîé.

Â ïîçäíåé þðå è â ìåëó íà ñåâåðå ðàñïîëàãàëàñü àêòèâíàÿ îêðà-

èíà Íåîòåòèñà, ïðåäñòàâëåííàÿ çîíîé Ãàíãäèñ – Ëõàñà. Â þæíîé
÷àñòè Òèáåòà ñóòóðíàÿ çîíà ïðîñëåæèâàåòñÿ âäîëü äîëèí ðåê Èíäà
íà çàïàäå è Áðàõìàïóòðà (Öàíãïî) íà âîñòîêå, à â Ñåâåðî-Çàïàäíûõ

Ãèìàëàÿõ îíà ðàçäâàèâàåòñÿ, è ìåæäó å¸ âåòâÿìè ðàñïîëàãàåòñÿ
ìåëîâîé îñòðîâîäóæíûé êîìïëåêñ Ëàäàêà è Êîõèñòàíà. Þæíàÿ
âåòâü ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííûì ïðîäîëæåíèåì ñóòóðû Èíäà. Ê
þãó îò Êîõèñòàíñêîé äóãè îíà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå Ãëàâíîãî ìàí-

òèéíîãî íàäâèãà, ÃÌÍ (Main Mantle Thrust, MMT). Ñåâåðíàÿ, Øàé-
îêñêàÿ âåòâü ñóòóðû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëåä ìåëîâîãî è ïàëåîãå-
íîâîãî çàäóãîâîãî áàññåéíà (îêðàèííîãî ìîðÿ), ïðåêðàòèâøåãî
ñóùåñòâîâàíèå â íà÷àëå îëèãîöåíà.

Íåïîñðåäñòâåííî ê ñåâåðó îò ñóòóðû â þæíîé ÷àñòè çîíû Ãàíã-
äèñ – Ëõàñà íà 2500 êì ïðîòÿíóëñÿ Òðàíñãèìàëàéñêèé ïîÿñ ïðå-
èìóùåñòâåííî ãðàíèòîèäíûõ áàòîëèòîâ ïîçäíåìåëîâîãî — ïà-

ëåîãåíîâîãî âîçðàñòà, â ïðåäåëàõ êîòîðîãî ðàñïðîñòðàíåíû
êîìàãìàòè÷íûå ñ íèìè ïàëåîãåíîâûå âóëêàíèòû. Ïîñëå ýîöåíî-
âîé êîëëèçèè Èíäîñòàíà ñ çîíîé Ãàíãäèñ – Ëõàñà â ðåçóëüòàòå
çàìûêàíèÿ Íåîòåòèñà äåôîðìàöèè ðàñïðîñòðàíÿëèñü ïðåæäå âñå-

ãî â þæíîì íàïðàâëåíèè â ïðåäåëû Ãèìàëàåâ Òåòèñà è äàëåå
áóäóùèõ Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ, ïðèâîäÿ ê íàãðîìîæäåíèþ òåêòîíè-
÷åñêèõ ïîêðîâîâ.

Ïîçäíåå ñèñòåìà ïîêðîâîâ áûëà ñìÿòà ñ îáðàçîâàíèåì êðóï-

íûõ âûòÿíóòûõ ñóáøèðîòíî ñèíôîðì è àíòèôîðì (ðèñ. 2). Â ÿä-
ðàõ ñèíêëèíàëüíûõ ñòðóêòóð (íàïðèìåð, Êàøìèð è ×àìáà) ñðåäè
ïîëÿ Öåíòðàëüíûõ êðèñòàëëèä ïðèñóòñòâóþò îòëîæåíèÿ Ãèìàëà-

åâ Òåòèñà, à â ÿäðàõ àíòèôîðì (íàïðèìåð, òåêòîíè÷åñêîå îêíî
Êèøòâàð) íà ïîâåðõíîñòü âûõîäÿò ïîðîäû Íèçêèõ Ãèìàëàåâ.
Ïðîäîëæåíèå äâèæåíèÿ Èíäîñòàíà íà ñåâåð è ñêó÷èâàíèå ïîêðî-
âîâ ïðèâåëb ê ãðàâèòàöèîííîìó êîëëàïñó, è â ñåâåðíîé ÷àñòè
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Ãèìàëàåâ è îñîáåííî â ñåâåðíîé ÷àñòè ñóòóðíîé çîíû Èíä —

Öàíãïî âåðãåíòíîñòü ñòðóêòóð ïðèîáðåëà ñåâåðíîå íàïðàâëåíèå.
Ìíîãèå íàäâèãè ïðåâðàòèëèñü â ñáðîñû (íàïðèìåð, Çàíñêàðñêàÿ
çîíà íàðóøåíèé, îòäåëÿþùàÿ Âûñîêèå Ãèìàëàè îò Ãèìàëàåâ Òåòè-
ñà). Êðîìå òîãî, âäîëü ðàçðûâíûõ íàðóøåíèé âîçíèêëè ñäâèãîâûå

äâèæåíèÿ, íà çàïàäå â çàïàäíîì, à íà âîñòîêå â âîñòî÷íîì íàïðàâ-
ëåíèè (Searle et al., 1987).
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Ðèñ. 2. Ñõåìàòè÷åñêèé ãåîëîãè÷åñêèé ðàçðåç ÷åðåç Ñåâåðî-Çàïàäíûå
Ãèìàëàè (èç: Miller & Dufour, 2000).

1 — ñëàíöû Íèçêèõ Ãèìàëàåâ, 2 — ãíåéñû è ñëàíöû Âíåøíèõ è
Öåíòðàëüíûõ êðèñòàëëèä, 3 –ñëàíöû, àìôèáîëèòû, èçâåñòíÿêè Ãèìà-
ëàåâ Òåòèñà, 4 — ãíåéñî-ãðàíèòû íèæíåãî ïàëåîçîÿ, 5 — ãðàíèòû
ìèîöåíà. Ãëàâíûå ðàçðûâíûå íàðóøåíèÿ: ÃÖÍ (ÌÑÒ) — Ãëàâíûé Öåí-
òðàëüíûé íàäâèã, ÇÇÍÑ (Zanskar shear zone, ZSZ) — Çàíñêàðñêàÿ çîíà
íàäâèãîâ è áîëåå ïîçäíèõ ñáðîñîâ.
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Ãåîìîðôîëîãèÿ Ãèìàëàåâ îñâåùåíà íå â ïîëíîé ìåðå êàê â

îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå, òàê è â çàðóáåæíîé. Â íåìíîãî÷èñëåí-

íûõ ðàáîòàõ ïî ãåîëîãèè, à òàêæå â íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ èçäàíèÿõ

äà¸òñÿ êðàòêîå îïèñàíèå ðåëüåôà ýòîé îáøèðíîé ãîðíîé ñòðàíû.

Ïî ïðåèìóùåñòâó îíè ñîïðîâîæäàþò ãåîëîãè÷åñêèå îïèñàíèÿ (Ãàí-

ñåð, 1967) ëèáî â îòðûâî÷íîé ôîðìå ïðèâîäÿòñÿ â îò÷¸òàõ î ïîêî-

ðåíèè ãèìàëàéñêèõ âåðøèí (ãëàâíûì îáðàçîì â ïåðåâîäíûõ èçäà-

íèÿõ). Áîëåå äåòàëüíîå îïèñàíèå ðåëüåôà (ìîðôîãåíåç, äèíàìèêà

ïðîöåññîâ) Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ ïðîâîäèëîñü íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ

ëåò ß. Êàëâîäîé (1990; Kalvoda, 1992) âî âðåìÿ àëüïèíèñòñêèõ

ýêñïåäèöèé, à òàêæå Ò. Õàãåíîì (Hagen, 1980) â ãåîëîãè÷åñêèõ

ýêñïåäèöèÿõ.

Çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â ãåîìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ

áûë äîñòèãíóò Ã. Ô. Óôèìöåâûì (2001, 2005, 2008), êîòîðûé íà

ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò èçó÷àë ãîðû Þæíîé Àçèè, â òîì ÷èñëå

Òèáåòî-Ãèìàëàéñêîé ãîðíîé ñèñòåìû. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâè-

ëèñü íîâûå ðàáîòû, îñâåùàþùèå íåêîòîðûå ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå

àñïåêòû Íåïàëüñêèõ Ãèìàëàåâ (Åôðåìîâ, 2000, 2003, 2008, 2009;

Åôðåìîâ è Çèìíèöêèé, 2002).

Ãèìàëàè ÿâëÿþòñÿ âûñî÷àéøèì íà Çåìëå ãîðíûì ñîîðóæåíè-

åì è îáëàäàþò ðÿäîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ãåîäèíàìè÷åñêèõ (ãå-

íåòè÷åñêèõ) îñîáåííîñòåé, âûäåëÿþùèõ èõ èç ðÿäà äðóãèõ ãîð-

íûõ îáëàñòåé. Êàê ïîëàãàë Ã. Ô. Óôèìöåâ (2005), ãëàâíàÿ èç

ýòèõ îñîáåííîñòåé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Ãèìàëàè íà÷èñòî ëè-

øåíû âîäîðàçäåëüíîé ðîëè: ðåêè Èíä è Öàíãïî-Áðàõìàïóòðà

îãèáàþò ýòè ãîðû íà èõ îêîí÷àíèè. Ðåêè Ñàòëåäæ, Êàëè Ãàíäàê,

Òðèñóëè, Àðóí è äðóãèå ïåðåñåêàþò èõ âáëèçè âûñî÷àéøèõ ãîðíûõ

âåðøèí.
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1. Ãèìàëàè ðàñïîëàãàþòñÿ íå íà âîçâûøåíèè, à íà êðóòîì ñêàòå
öîêîëüíîé ïîâåðõíîñòè, ãäå ïåðåïàä âûñîò îò Þæíîãî Òèáåòà è äî
îêðàèíû Èíäî-Ãàíãñêîé ðàâíèíû ïîðîé äîñòèãàåò 5000 ì è ïðè-

óðî÷åí â îñíîâíîì ê ïîëîñå Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ (ðèñ. 1).

2. Ãèìàëàè ëèøåíû ìîíîëèòíîñòè. Âûñî÷àéøèå ãîðíûå ìàññè-
âû (ãèìàëû), ñîñòàâëÿþùèå Âûñîêèå Ãèìàëàè, íå îáðàçóþò íåïðå-
ðûâíîé öåïè è ðàçîáùåíû ãëóáîêèìè ïîïåðå÷íûìè ïðîõîäàìè, ïî
áîëüøåé ÷àñòè îñâîåííûìè äîëèíàìè êðóïíûõ âîäîòîêîâ. Õîòÿ

ïðè âçãëÿäå ñ þãà èëè þãî-çàïàäà Âûñîêèå Ãèìàëàè ïðåäñòàâëÿþò-
ñÿ â âèäå íåïðåðûâíîé áåëîñíåæíîé ñòåíû.

Ãèìàëàéñêàÿ ñèñòåìà îáëàäàåò ÷¸òêîé è âûäåðæàííîé ïîïåðå÷-
íîé çîíàëüíîñòüþ, êîòîðàÿ áûëà îòìå÷åíà ìíîãèìè ãåîëîãàìè. Â

ãåîëîãè÷åñêîì è ãåîìîðôîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè Ãèìàëàè ðàçäå-
ëÿþòñÿ íà ÷åòûðå ïðîäîëüíûå çîíû: Ñóáãèìàëàè (õðåáåò Ñèâàëèê),
Íèçêèå Ãèìàëàè, Âûñîêèå Ãèìàëàè, Òèáåòñêèå Ãèìàëàè (Òðàíñãè-

ìàëàè) (ðèñ. 2).
Ñóáãèìàëàè (õðåáåò Ñèâàëèê) — ýòî íèæíÿÿ ñòóïåíü è ñàìûé

þæíûé ïåðåäîâîé õðåáåò Ãèìàëàåâ, ïðåäñòàâëÿåò ñèñòåìó íèçêî-
ãîðíûõ ñðàâíèòåëüíî óçêèõ ïàðàëëåëüíûõ õðåáòîâ, ïðîñòèðàþùèõ-

ñÿ íà âñþ äëèíó Ãèìàëàåâ. Õðåáòû äîñòèãàþò âûñîòû 700–1500 ì
íàä óðîâíåì ìîðÿ, èõ øèðèíà ìåíÿåòñÿ îò 10 äî 120 êì.

Íèçêèå Ãèìàëàè — ñèñòåìà îòäåëüíûõ ãîðíûõ ìàññèâîâ è õðåá-
òîâ (ñðåäíÿÿ âûñîòà 3000–4000 ì, âåðøèíû äî 6000 ì). Îíè çàíè-

ìàþò íå ìåíåå îäíîé òðåòè îáùåé ïëîùàäè ãîð, êîòîðûå ñèëüíî
ðàñ÷ëåíåíû è õàðàêòåðèçóþòñÿ êðóòûìè þæíûìè è áîëåå ïîëîãè-
ìè ñåâåðíûìè ñêëîíàìè. Õðåáòû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñèñòåìó

øèðîòíî âûòÿíóòûõ ãîðñòîâ è ãëûáîâûõ ïîäíÿòèé, ðàçäåë¸ííûõ
ïîïåðå÷íûìè ðàçëîìàìè, ïî êîòîðûì ñôîðìèðîâàíû äîëèíû ìà-
ãèñòðàëüíûõ ðåê. Õðåáåò Ìàõàáõàðàò ÷¸òêî âûäåëÿåòñÿ ñðåäè äðó-
ãèõ õðåáòîâ è ãîðíûõ ìàññèâîâ. Åãî âûñîòà ìåíÿåòñÿ îò 2000 äî

Ðèñ. 1. Ãåîëîãè÷åñêèé ïîïåðå÷íûé ðàçðåç
÷åðåç Öåíòðàëüíûå Ãèìàëàè è Òèáåò (èç: Åôðåìîâ, 2008).
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3000 ì, à íåêîòîðûå âåðøèíû ïîäíèìàþòñÿ äî 4500 ì. Äëÿ ýòîãî
õðåáòà õàðàêòåðåí ýðîçèîííî-äåíóäàöèîííûé ðåëüåô. Ñêëîíû êðó-

òûå è ðàñ÷ëåí¸ííûå ðå÷íîé ýðîçèåé. Âåðøèííàÿ ÷àñòü õðåáòà âî
ìíîãèõ ìåñòàõ ïîëîãàÿ, â å¸ ïðåäåëàõ ðàñïîëàãàþòñÿ ìíîãèå íàñå-
ë¸ííûå ïóíêòû.

Âûñîêèå Ãèìàëàè ìîðôîëîãè÷åñêè ðàçäåëÿþòñÿ íà äâà îñíîâíûõ

ýëåìåíòà. Ïåðâûé — ýòî ñîáñòâåííî Âûñîêèå Ãèìàëàè, âûñîêîãîð-
íûå ìàññèâû ñ àëüïèéñêèì ðåëüåôîì. Çäåñü ñîñðåäîòî÷åíû âåðøè-
íû âûñîòîé ñâûøå 8000 ì. Âòîðîé ýëåìåíò — ïüåäåñòàëüíàÿ ñòó-

ïåíü Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîäíîé ê
âûñîêîãîðüþ è èìååò âûñîòó 3000–4500 ì. Ãðàíèöà ìåæäó ïüåäåñ-
òàëüíîé ñòóïåíüþ Âûñîêèõ Ãèìàëàåâ è ñðåäèííîé ñòóïåíüþ ñðåäíå-
ãîðüÿ (ìèäëåíä) ìîðôîëîãè÷åñêè ÷¸òêî íå âûðàæåíà è ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ïîëîãèé óñòóï ñ âûïóêëûìè â ïëàíå ñêëîíàìè íàä çîíîé
Ãëàâíîãî Öåíòðàëüíîãî íàäâèãà.

Òèáåòñêèå (Âíóòðåííèå) Ãèìàëàè, èëè Òðàíñãèìàëàè. Äëÿ ýòîé

çîíû õàðàêòåðíî ÷åðåäîâàíèå êóýñòîîáðàçíûõ õðåáòîâ âûñîòîé îò
4000 äî 6000 ì è ìåæãîðíûõ ýðîçèîííî-äåíóäàöèîííûõ âïàäèí èëè
ïîíèæåííûõ è âûðàâíåííûõ ñòóïåíåé.

Ðèñ. 2. Îðîãðàôè÷åñêàÿ ñõåìà Íåïàëüñêèõ Ãèìàëàåâ (èç: Äèðåíôóðò,
1970, ñ íåáîëüøèìè èçìåíåíèÿìè). 1 — ãîðíûå ìàññèâû (ãèìàëû)
Ãëàâíîãî õðåáòà, 2 — îáëàñòü ñðåäíåâûñîòíûõ ãîð (ñðåäèííîå ïîíè-
æåíèå), 3 — õðåáåò Ìàõàáõàðàò, 4 — õðåáåò Ñèâàëèê è 5 — Ïðåäãèìà-
ëàè (òåðàè).
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Çàêëþ÷åíèå. Ñóùåñòâóþò è äðóãèå îñîáåííîñòè Ãèìàëàéñêîé
îðîãåíèè, êîòîðûå äî êîíöà åù¸ íå ðàñêðûòû. Êàê îòìå÷àë
Ã. Ô. Óôèìöåâ (2005: 29), â ãåîìîðôîëîãèè Ãèìàëàåâ ìíîãî ëþáî-

ïûòíûõ ÷åðò, è ïîäðîáíîå èõ èçó÷åíèå ìîæåò äàòü ìíîãî íîâîãî
äëÿ ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ìîëî-
äûõ (àëüïèéñêèõ) ãîð. Ýòî — 1) ìîðôîëîãèÿ è ãåíåçèñ âíóòðèãîð-

íûõ ïîíèæåíèé — «ñòóïåíåé âûðàâíèâàíèÿ», êîòîðûå ìîæíî îá-
íàðóæèòü â Íåïàëüñêèõ Ãèìàëàÿõ íà ðàçíûõ âûñîòàõ, â ðàçíûõ
ãåîìîðôîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ; 2) òåððàñîâûå êîìïëåêñû ãèìà-
ëàéñêèõ ðåê, çíà÷åíèå â íèõ öèêëîâûõ óðîâíåé è òåððàñ âðåçàíèÿ;

3) îëåäåíåíèå âûñîêèõ Ãèìàëàåâ è ìóññîííûé êëèìàò ñ ïðåèìóùå-
ñòâåííî ëåòíèì ïîñòóïëåíèåì îñàäêîâ.
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Íà ñåâåðî-çàïàäíîé îêðàèíå Ãèìàëàåâ ñõîäÿòñÿ ãðàíèöû íå-

ñêîëüêèõ êðóïíûõ åñòåñòâåííî-èñòîðè÷åñêèõ îáëàñòåé Àçèè. Íà-
ñûùåííîå ìíîãîîáðàçèå êëèìàòè÷åñêèõ, îðîãðàôè÷åñêèõ è ëàíä-
øàôòíî-ðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé ïîçâîëèëî ñôîðìèðîâàòüñÿ çäåñü
îäíîìó èç î÷àãîâ áèîðàçíîîáðàçèÿ ïëàíåòàðíîé çíà÷èìîñòè (Mani,

1974). Ôàóíà ïòèö — åãî íåîòúåìëåìàÿ è âåñüìà çàìåòíàÿ ÷àñòü.
Ñâîèìè èñòîêàìè ãèìàëàéñêàÿ îðíèòîëîãèÿ âîñõîäèò ê ñåðåäèíå
XIX âåêà, êîãäà íà âîëíå åâðîïåéñêîãî åñòåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîãî
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ýíòóçèàçìà è áðèòàíñêîé ýêñïàíñèè â Àçèþ áûëè ñîáðàíû îñíîâî-
ïîëàãàþùèå íàó÷íûå êîëëåêöèè ïòèö Íåïàëà è ñåâåðî-çàïàäíûõ
ïðîâèíöèé Èíäèè (Adams, 1859; Stoliczka, 1866; von Pelzeln, 1868).

Õîòÿ ïåðâûå ñâîäêè ïî îðíèòîôàóíå Ãèìàëàåâ ïîÿâèëèñü â
êîíöå XIX âåêà, ôàóíèñòè÷åñêèé ýòàï ýòîé ìíîãîòðóäíîé ðàáî-
òû ïðîäîëæàëñÿ åù¸ â òå÷åíèå ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé (Osmaston,

1925; Whistler, 1925; Hellmayr, 1929; Koelz, 1940) è íå çàâåðøèëñÿ
ïîíûíå. Îí ïîñëóæèë îñíîâîé ê ðàçâèòèþ ñîâðåìåííûõ èññëå-
äîâàíèé ïî èñòîðèè âîñòî÷íîàçèàòñêèõ îðíèòîôàóí (Vaurie,
1972), ýâîëþöèè îòäåëüíûõ òàêñîíîâ (Ruan et al., 2005; Tietze

et al., 2006; Drovetski et al., 2013) è ñîõðàíåíèþ áèîðàçíîîáðàçèÿ
(Stattesfield et al., 1998).

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ãèìàëàéñêàÿ ôàóíèñòèêà ñäåëàëàñü ÷àñ-
òüþ ïðîöâåòàþùåãî òóðèñòè÷åñêîãî áèçíåñà è ôîòîèñêóññòâà (Ali,

1996; Grimmet & Inskip, 2003). Îäíàêî êîììåðöèÿ XXI âåêa íå
îòìåíÿåò íàó÷íîé öåííîñòè ôàóíèñòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé: â óñëî-
âèÿõ ïîñòîÿííîé òðàíñôîðìàöèè è óòðàòû åñòåñòâåííûõ ìåñòîîáè-

òàíèé ýòè äàííûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â îñóùåñòâëåíèè ïðèðîäî-
îõðàííîé ïîëèòèêè (Collar et al., 2001; BirdLife International, 2004).

Ðîññèéñêîå ó÷àñòèå â ãèìàëàéñêèõ èññëåäîâàíèÿõ áðèòàíñêîãî
ïåðèîäà îãðàíè÷åíî êðàòêèìè çàìåòêàìè Â. Ô. Íîâèöêîãî (1903)

íà ïóòè èç Êàøìèðà â Ôåðãàíó. Â òå÷åíèå áîëüøåé ÷àñòè ÕÕ âåêà
ïî ïðè÷èíàì, îò âîïðîñîâ åñòåñòâåííîé èñòîðèè äàë¸êèì, èíòåðåñ
îòå÷åñòâåííûõ çîîëîãîâ ê èõ ïîñòàíîâêå è ðåøåíèþ îãðàíè÷èâàë-
ñÿ èçó÷åíèåì êîëëåêöèé Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà Àêàäåìèè íàóê

ÑÑÑÐ â Ëåíèíãðàäå (Øòåãìàí, 1938; Êîçëîâà, 1975), Çîîëîãè÷å-
ñêîãî ìóçåÿ Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (Á¸ìå,
1975), à òàêæå ïîëåâûìè èññëåäîâàíèÿìè íà þæíûõ ðóáåæàõ ñðåäíå-

àçèàòñêèõ ðåñïóáëèê (Ïîòàïîâ, 1968; Êîâøàðü, 1981), â ãîðàõ þæ-
íîé Ñèáèðè (Ñóøêèí, 1938) è Äàëüíåãî Âîñòîêà (Íàçàðåíêî, 1985).
Ëèøü â ñåðåäèíå 1990-õ ãîäîâ ó ðîññèéñêèõ ó÷¸íûõ ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü ñâîèìè ãëàçàìè óâèäåòü ñàìîáûòíóþ ôàóíó Ãèìàëàé-

ñêèõ ãîð è ïîëó÷èòü ñóùåñòâåííûå íàó÷íûå ðåçóëüòàòû (Êîáëèê è
äð., 2000; Àíäðååâ, 2012; Ðîìàíîâ è äð., 2016).

Ñ 2011 ãîäà â ðàçâèòèè ãèìàëàéñêîé òåìàòèêè ïðèíÿë ó÷àñòèå
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ñîþç ó÷¸íûõ (ÑÏáÑÓ). Â ñåíòÿáðå–îêòÿáðå

2011, ìàå–èþíå 2013 è èþíå–èþëå 2015 ãîäà àâòîð ïðèíÿë ó÷àñòèå
â òð¸õ ýêñïåäèöèÿõ Öåíòðà ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
ÑÏáÑÓ íà ñåâåðî-çàïàä Èíäèè (øòàò Õèìà÷àë-Ïðàäåø è øòàò

Äæàììó è Êàøìèð). Ìàðøðóòû åù¸ îäíîé ýêñïåäèöèè, ñîñòîÿâ-
øåéñÿ â ôåâðàëå 2014 ãîäà, ëåæàëè â ïðåäåëàõ Èíäî-Ãàíãñêîé ðàâ-
íèíû (øòàòû Õàðüÿíà, Ãóäæàðàò, Ðàäæàñòàí). Ýòà ïîåçäêà äàëà
âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ «ôîíîâûì» ñîñòîÿíèåì îðíèòîôàó-
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íû Èíäîñòàíà è óâèäåòü å¸ ñâÿçü ñ ôàóíîé ãèìàëàéñêèõ ïðåäãîðèé,
óäàë¸ííûõ ïî÷òè íà 1200 êì ê ñåâåðî-âîñòîêó.

Ìàðøðóòàìè íàøèõ ãèìàëàéñêèõ ïîåçäîê (ñì.: Áîðêèí, 2014;

Áîðêèí è Ãàííèáàë, 2016) áûëè îõâà÷åíû òðè îñíîâíûõ ýêîðåãèî-
íà ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè Ãèìàëàåâ: «ïðåäãîðíûé» (500–1800 ì íàä
óðîâíåì ìîðÿ), «ñêëîíîâûé» (1800–3700 ì) è «íàãîðíûé» (3000–

5000 ì). Íà ïðîñòðàíñòâå ìåæäó 30–35°ñ. ø. è 74–79° â. ä. óäàëîñü
îñóùåñòâèòü òðè ïåðåñå÷åíèÿ ãîðíûõ öåïåé, îòäåëÿþùèõ Èíäî-
Ãàíãñêóþ ðàâíèíó îò íàãîðèé Ìàëîãî Òèáåòà è Ëàäàêà (äîëèíà
ðåêè Ñàòëåäæ, ïåðåâàëû Ðîõòàíã è Çîäæè-Ëà). Îáùàÿ ïðîòÿæ¸í-

íîñòü ìàðøðóòîâ ñîñòàâèëà îêîëî 3.5 òûñ. êì, ïëîùàäü «îñâîåííî-
ãî» ïðîñòðàíñòâà îêàçàëàñü áëèçêà ê 150 òûñ. êì2. Õîòÿ ïðè èçáðàí-
íîì òåìïå ïåðåìåùåíèé íà ýêñêóðñèè è èçó÷åíèå ïòèö îñòàâàëîñü
ëèøü 3–4 ÷àñà â äåíü, òàêàÿ «ïðèäîðîæíàÿ ôàóíèñòèêà», ñîïðî-

âîæäàåìàÿ ðåãèñòðàöèåé âñåõ âñòðå÷åííûõ âèäîâ ïòèö íà ôîòîêà-
ìåðó, ïîçâîëèëà ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòàâå è ñîâðåìåííîì
ñîñòîÿíèè «âåðõíåãî ñðåçà» ãèìàëàéñêîé ôàóíû ïòèö.

Âñåãî çàðåãèñòðèðîâàíî 759 âñòðå÷ ñ ïòèöàìè 188 âèäîâ (îäíîé
«âñòðå÷åé» ñ÷èòàëè ðåãèñòðàöèþ îäíîé èëè íåñêîëüêèõ îñîáåé
îäíîãî âèäà â òå÷åíèå îäíîé ýêñêóðñèè), ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 50 %
ðåãèîíàëüíîãî ñïèñêà âèäîâ (Grimmet & Inskip, 2003).

Â ïðåäãîðíîé îáëàñòè (îêðåñòíîñòè ãîðîäîâ Äæàììó è Êàòðà â
øòàòå Äæàììó è Êàøìèð, à òàêæå Àðêè è Ðàìïóð â øòàòå Õèìà÷àë-
Ïðàäåø) â õîäå 16 ýêñêóðñèé îòìå÷åíî 38 âèäîâ ïòèö. Åñëè èñêëþ-
÷èòü ñèíàíòðîïíûå âèäû, òî «ëèäèðóþùóþ òðîéêó» ïî ÷àñòîòå âñòðå÷

ñîñòàâèëè âèäû ìåñòîîáèòàíèé êîëþ÷èõ êóñòàðíèêîâ (àêàöèè, ýóôîð-
áèÿ, ñîñíà Ðîêñáóðãà) — áåëîãëàçêà (Zosterops palpebrosus), ïóðïóðîâàÿ
íåêòàðíèöà (Nectarinia asiatica) è êîëü÷àòûé ïîïóãàé (Psittacula krameri),

à èç îêîëîâîäíûõ âèäîâ — àëüöèîíà (Halcyon smirnensis), áåëîù¸êàÿ
êðà÷êà (Chlidonias hybridus) è êàìûøíèöà (Gallinula chloropus). Èç ÷èñ-
ëà ýíäåìèêîâ Èíäîñòàíà íàèáîëåå îáû÷íû â ýòîé ïîëîñå áûëè ïîëî-
ñàòàÿ òèìåëèÿ (Turdoides striatus), ðîçîâîáðþõèé áþëüáþëü (Pycnonotus

cafer) è èíäèéñêàÿ æ¸ëòàÿ öàïëÿ (Ardeola grayii).
Íà þæíîì ìàêðîñêëîíå Ãèìàëàåâ â ñàäîâûõ è ëåñíûõ ìåñòî-

îáèòàíèÿõ ñ ïðåîáëàäàíèåì äåîäàðà, åëè Ñìèòà è ãîëóáîé ñîñíû
(îêðåñòíîñòè ñåëåíèÿ Ðàê÷àì â äîëèíå Áàñïû, ãîðîäà Íàããàð â äî-

ëèíå Êóëëó â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø, Ãóëüìàðã, Ñîíàìàðã â Êàø-
ìèðå è äðóãèå; âñåãî 30 ýêñêóðñèé) îòìå÷åíû 45 âèäîâ. Íàèáîëåå
îáû÷íûìè áûëè ñåðûé ÷åêàí (Saxicola ferrea), ÷¸ðíûé òóðà÷

(Francolinus francolinus) è áîëüøîé áîðîäàñòèê (Megalaima virens).
Â ïðèáðåæíûõ (ðó÷üåâûõ) áèîòîïàõ — ðó÷üåâàÿ (Rhyacornis

fuliginosus) è âîäÿíàÿ (Chaimarrornis leucocephalus) ãîðèõâîñòêè, à
òàêæå áóðàÿ îëÿïêà (Cinclus pallasi). Ñðåäè ãèìàëàéñêèõ ýíäåìèêîâ
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íàèáîëåå çàìåòíûìè áûëè äåíäðîôèëüíûå âèäû: æåëòîêëþâàÿ ãî-
ëóáàÿ ñîðîêà (Urocissa flavirostris), ðûæåøåéíàÿ ñèíèöà (Parus

rufonuchalis) è ðûæåõâîñòàÿ ìóõîëîâêà (Muscicapa ruficauda).

 Â ïðåäãîðíûõ è ñêëîíîâûõ ëàíäøàôòàõ îòìå÷åíî 17 îáùèõ
âèäîâ (êîýôôèöèåíò ñõîäñòâà 24 %). Ñðåäè ïîñëåäíèõ íàèáîëåå
îáûêíîâåííûìè áûëè ãèìàëàéñêèå ýíäåìèêè: èñ÷åð÷åííàÿ êóñ-

òàðíèöà (Garrulax lineatus) è áåëîù¸êèé áþëüáþëü (Pycnonotus

leucogenys).
 Â íàãîðíûõ ìåñòíîñòÿõ Ëàäàêà è äîëèíû Ñïèòè íà ñåâåðå Õè-

ìà÷àë-Ïðàäåøà (êàìåíèñòûå ïóñòûíè, èâíÿêè, çàðîñëè êàðàãàíû,

ýôåäðû, òàìàðèñêà; 39 ýêñêóðñèé) âñòðå÷åíî 57 âèäîâ ïòèö. Ñðåäè
îáèòàòåëåé îòêðûòûõ ìåñòîîáèòàíèé íàèáîëåå îáû÷íû áûëè ÷¸ð-
íàÿ ãîðèõâîñòêà (Phoenicurus ochruros), êëóøèöà (Pyrrhocorax

pyrrhocorax) è êåêëèê (Alectoris chukar); èç îêîëîâîäíûõ âèäîâ —

îãàðü (Tadorna ferruginea), ãîðíûé ãóñü (Anser indicus) è òðàâíèê
(Tringa totanus), à ñðåäè ýíäåìè÷íûõ ôîðì ðûæåãîðëàÿ çàâèðóøêà
(Prunella rubeculoides) è ãîðíûå âüþðêè — ãèìàëàéñêèé (Leucosticte

nemoricola) è æåì÷óæíûé (Leucosticte brandti).
Êîýôôèöèåíò ñõîäñòâà ìåæäó ôàóíàìè þæíîãî ìàêðîñêëîíà

Áîëüøèõ Ãèìàëàåâ è íàãîðèé ñîñòàâèë 20 %. Ñðåäè 17 îáùèõ âèäîâ
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ñèíÿÿ ïòèöà (Myophonus caeruleus), áîëü-

øàÿ ñèíèöà (Parus major cinereus) è æåëòîãîëîâàÿ òðÿñîãóçêà
(Motacilla citreola).

 Îðèãèíàëüíûå íàáëþäåíèÿ äàëåêè ïîêà îò æåëàåìîé ïîëíîòû,
íî ïîçâîëÿþò, òåì íå ìåíåå, íàìåòèòü ïîëîæåíèå çîîãåîãðàôè÷å-

ñêîé ãðàíèöû âûñîêîãî ðàíãà ìåæäó ñåâåðíûìè (ïàëåàðêòè÷åñêè-
ìè) è þæíûìè (ïðåèìóùåñòâåííî îðèåíòàëüíûìè) ôàóíàìè ïòèö
â ýòîé ÷àñòè Ãèìàëàåâ. Ïóò¸ì àðåàëîãè÷åñêîãî àíàëèçà (êàðòû àðå-

àëîâ çàèìñòâîâàíû ñ ñàéòà http://maps.iucnredlist.org) â êàæäîé èç
íàçâàííûõ ëàíäøàòíî-âûñîòíûõ ãðóïï ìîæíî âûäåëèòü ïîäãðóï-
ïû ýíäåìè÷íûõ, ïàëåàðêòè÷åñêèõ è òðîïè÷åñêèõ («îðèåíòàëüíûõ»)
âèäîâ. Ïî èõ ÷èñëåííîìó ñîîòíîøåíèþ (ñì. ðèñóíîê) ìîæíî âè-

äåòü, ÷òî óðîâåíü ýíäåìèçìà íàèáîëåå âûñîê ñðåäè ïòèö ãîðíî-
ëåñíûõ ìåñòîîáèòàíèé ãèìàëàéñêîãî ìàêðîñêëîíà (äî 40 %). Â áîëü-
øèíñòâå ñâî¸ì ýòî ëåñíûå âèäû âîñòî÷íîàçèàòñêîãî, ÷àùå
èíäî-ìàëàéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îáîñîáèâøèåñÿ â ãîðíîé òàéãå

Ãèìàëàåâ. Èõ àðåàëû èìåþò äóãîîáðàçíûå î÷åðòàíèÿ ñ ïëîùàäüþ,
ïðåâûøàþùåé 150 òûñÿ÷ êì2.

Â ãèìàëàéñêèõ ïðåäãîðüÿõ äîëÿ ýíäåìè÷íûõ âèäîâ ïðèìåðíî

âïîëîâèíó íèæå (18 %), à âèäû òðîïè÷åñêîãî ãåíåçèñà àáñîëþòíî
ïðåîáëàäàþò (67 %). Â ëåñíîé ïîëîñå ìàêðîñêëîíà ñîîòíîøåíèå
ìåæäó þæíûìè è ñåâåðíûìè âèäàìè âûðàâíèâàåòñÿ (33 % è 26 %
ñîîòâåòñòâåííî). Â íàãîðíûõ ôàóíàõ àáñîëþòíî ïðåîáëàäàþò ïàëå-
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àðêòè÷åñêèå âèäû (77%), äîëÿ ýíäåìè÷íûõ âèäîâ òàêæå îòíîñè-
òåëüíî âûñîêà (18%), ïðè òîì, ÷òî âñå îíè ïðîèçîøëè îò ïàëåàðê-
òè÷åñêèõ ãðóïï, íàñåëÿþùèõ ãîðû Öåíòðàëüíîé Àçèè.

 Òàêèì îáðàçîì, íèæíèå ñòóïåíè ãèìàëàéñêîé ôàóíèñòè÷åñêîé

«ëåñòíèöû» çàíÿòû òðîïè÷åñêèìè âèäàìè, ðàññåëÿâøèìèñÿ ñ âîñ-
òîêà è þãà, à âåðõíèå — ïàëåàðêòè÷åñêèìè âèäàìè, ÷üè àðåàëû
ëåæàò çàïàäíåå è ñåâåðíåå Ãèìàëàåâ. Çàìåòèì òàêæå, ÷òî ïàëåàðê-

òè÷åñêèå âèäû ïðîíèêàþò â íèæíèå ÷àñòè ãîð è íà ðàâíèíû îòíî-
ñèòåëüíî äàëüøå, ÷åì îðèåíòàëüíûå âèäû â ãîðû.

Ïî íàøèì îöåíêàì, ÷èñëåííîå ðàâíîâåñèå ìåæäó ïàëåàðêòè-
÷åñêèìè è ïàëåîòðîïè÷åñêèìè âèäàìè ëåæèò â ñðåäèííîé ÷àñòè

ëåñíîãî ïîÿñà Ãèìàëàåâ â ïîëîñå àáñîëþòíûõ âûñîò ìåæäó 2800 è
3500 ì. Òàêèì îáðàçîì, êàê è â äðóãèõ èññëåäîâàííûõ ñëó÷àÿõ,
«þæíàÿ ãðàíèöà» Ïàëåàðêòèêè â ñåâåðî-çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ìîçàè÷íóþ, ïóëüñèðóþùóþ è îòíîñèòåëüíî øèðî-

êóþ ïîëîñó ïåðåõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ëèòåðàòóðà
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 Äîëÿ âèäîâ ðàçëè÷íîãî ãåíåçèñà (ïî âåðòèêàëè â % îò ÷èñëà âèäîâ,
îòìå÷åííûõ â äàííîì ïîÿñå) â ðàçëè÷íûõ âûñîòíûõ ïîÿñàõ ñåâåðî-

çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ (ïî ãîðèçîíòàëè).
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Èñòîðèÿ ñîâìåñòíûõ ðîññèéñêî-êèòàéñêèõ ðàáîò ïî èçó÷åíèþ

ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ â Êèòàå âåä¸ò íà÷àëî ñ èäåè ýêîëîãè÷åñêèõ
òðàíñåêòîâ, êîòîðàÿ íà÷àëà ðàçðàáàòûâàòüñÿ â Èíñòèòóòå ïðîáëåì
ýêîëîãèè è ýâîëþöèè (ÈÏÝÝ) èìåíè À. Í. Ñåâåðöîâà Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè íàóê (ÐÀÍ) â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ. Áûëè ïðîâåäåíû ñîâå-

ùàíèÿ, èçäàíû íåñêîëüêî ñáîðíèêîâ (Ñîêîëîâ è Ñòðèãàíîâà, 1996;
Ñûðîå÷êîâñêèé è Ðîãà÷¸âà, 2002). Â ðàçðàáîòêå èäåè ýêîëîãè÷å-
ñêèõ òðàíñåêòîâ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è íåêîòîðûå àâòîðû íàñòîÿ-

* Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ â Êèòàå áûëè ïðîâåäåíû ïðè ïîääåðæêå ïðîåêòîâ

ÐÔÔÈ-ÃÔÅÍ 11-04-91188 è ÐÔÔÈ-ÃÔÅÍ 17-54-53085.
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ùåé ñòàòüè (Áîáðîâ, 1994; Øåôòåëü è äð., 2008).

Ñàìà èäåÿ ïðîâåäåíèÿ çîîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ â Öåíò-
ðàëüíîì Êèòàå ïåðâîíà÷àëüíî ïðèíàäëåæàëà îäíîìó èç ÷ëåíîâ

êîëëåêòèâà — Á. È. Øåôòåëþ. Àíàëèçèðóÿ ðàñïðåäåëåíèå òàê-

ñîíîìè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ çåìëåðîåê-áóðîçóáîê (ðîä Sorex,

ñåìåéñòâî Soricidae), îí îáíàðóæèë, ÷òî îäèí èç î÷àãîâ âèäîâîãî

ðàçíîîáðàçèÿ ýòîãî ðîäà íàõîäèòñÿ â ïðîâèíöèÿõ Ãàíüñó è Ñû-

÷óàíü, â êîòîðûõ ñîõðàíèëèñü êðóïíûå ìàññèâû õâîéíûõ ëåñîâ.

Âîçíèêëî æåëàíèå ñðàâíèòü ñòðóêòóðó ñîîáùåñòâà çåìëåðîåê

ñðåäíåé Åíèñåéñêîé òàéãè, ãäå íà Åíèñåéñêîé ýêîëîãè÷åñêîé

ñòàíöèè «Ìèðíîå» ÈÏÝÝ ÐÀÍ Á. È. Øåôòåëåì ïðîâîäèëèñü

ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ ìåëêèõ ìëåêîïèòàþùèõ, ñ òàêîâîé

âîñòî÷íûõ ñêëîíîâ Òèáåòà. Îáà ñîîáùåñòâà çåìëåðîåê, ñòîëü

óäàë¸ííûå äðóã îò äðóãà, ñîñòîÿëè ïðèìåðíî èç îäíîãî è òîãî æå

êîëè÷åñòâà âèäîâ. Áûëè íàéäåíû ïàðòí¸ðû â Êèòàå, íàïèñàí ñî-

âìåñòíûé ïðîåêò, êîòîðûé ïîëó÷èë ïîääåðæêó Ðîññèéñêîãî ôîíäà

ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé (ÐÔÔÈ) è Ãîñóäàðñòâåííîãî ôîíäà

åñòåñòâåííûõ íàóê Êèòàÿ (ÃÔÅÍ), è áëàãîäàðÿ ýòîìó ïîÿâèëàñü

âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðàáîò â èíòåðåñóþùèõ íàñ ðàéîíàõ Êè-

òàÿ.

Íåêîòîðûå ÷ëåíû êîëëåêòèâà óæå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â èññëå-

äîâàíèè ôàóíû Ãèìàëàåâ. Å. À. Êîáëèê ó÷àñòâîâàë â ïîëåâûõ ýêñ-

ïåäèöèÿõ íà þæíîì ìàêðîñêëîíå Ãèìàëàåâ â çàïàäíîì Íåïàëå ó

ïîäíîæüÿ ìàññèâà Àííàïóðíû ïî äîëèíå ðåêè Êàëè-Ãàíäàê â 1996–

1998 ãîäàõ, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ñòàëà ñòàòüÿ î ïîëîæåíèè ïåðâîñòå-

ïåííîãî ôàóíèñòè÷åñêîãî ðóáåæà â Íåïàëüñêèõ Ãèìàëàÿõ (Êîáëèê

è äð., 2000). Íàáëþäåíèÿ î ïðèðîäå è æèâîòíîì ìèðå ïîñåù¸ííûõ

âî âðåìÿ ïîåçäêè ðàéîíîâ ëåãëè â îñíîâó íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé êíè-

ãè «Â êðàþ íåïóãàíûõ íîñîðîãîâ» (Êîáëèê, 2009).

Â. Â. Áîáðîâ â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû ìåæ-

äó Ïàëåàðêòè÷åñêèì è Èíäî-Ìàëàéñêèì ôàóíèñòè÷åñêèìè öàð-

ñòâàìè ïðîâ¸ë àíàëèç ôàóíû ÿùåðèö, â òîì ÷èñëå â ïðåäåëàõ Ãèìà-

ëàåâ íà òåððèòîðèè Èíäèè, Ïàêèñòàíà è Êèòàÿ, ðåçóëüòàòîì ÷åãî

ñòàëà ñåðèÿ ðàáîò ïî îáîñíîâàíèþ ýòîé ãðàíèöû (Áîáðîâ, 1997),

ñàìîñòîÿòåëüíîñòè Öåíòðàëüíîàçèàòñêîé ôàóíèñòè÷åñêîé îáëàñòè

(Áîáðîâ, 2005) è ïðåäâàðèòåëüíîìó çîîãåîãðàôè÷åñêîìó àíàëèçó

ôàóíû ÿùåðèö Òèáåòà (Áîáðîâ, 2014).

Âî âðåìÿ ïåðâîé ïîåçäêè, ñîñòîÿâøåéñÿ ñ 20 ñåíòÿáðÿ ïî 15 îê-

òÿáðÿ 2011 ãîäà, â ñîñòàâ ïîëåâîãî îòðÿäà ñ ðîññèéñêîé ñòîðîíû

âîøëè ÷åòûðå òåðèîëîãà è îäèí ãåðïåòîëîã. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ðàáîòû

áûëà âûïîëíåíà íà ïîëåâîé ñòàíöèè Èíñòèòóòà çîîëîãèè Êèòàé-

ñêîé àêàäåìèè íàóê â çàïîâåäíèêå Ëèàíõóàøàíü (Lianhuashan) â
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ïðîâèíöèè Ãàíüñó. Òàêæå áûëè îñóùåñòâëåíû êðàòêîâðåìåííûå

(íà 2–3 äíÿ) âûåçäû â çàïîâåäíèêè Òàéçèøàíü (Taisishan), Ãàíüñó

è Öçþ÷æàéãîó (Jiuzhaigou), ïðîâèíöèÿ Ñû÷óàíü. Îïèñàíèå ýòîé

ïîåçäêè, ïðèðîäû è æèâîòíîãî ìèðà èçó÷åííûõ ðàéîíîâ îïóáëè-

êîâàíî (Øåôòåëü è äð., 2013). Òàêæå áûëè èçäàíû ðåçóëüòàòû ãåð-

ïåòîëîãè÷åñêèõ (Áîáðîâ, 2012) è òåðèîëîãè÷åñêèõ (Øåôòåëü è äð.,

2017) èññëåäîâàíèé.

Âî âðåìÿ âòîðîé ýêñïåäèöèè 21 ñåíòÿáðÿ — 14 îêòÿáðÿ 2012

ãîäà òåìàòèêà èññëåäîâàíèé áûëà ðàñøèðåíà çà ñ÷¸ò âêëþ÷åíèÿ â

ñîñòàâ ïîëåâîãî îòðÿäà ñ ðîññèéñêîé ñòîðîíû îðíèòîëîãà è äâóõ

èõòèîëîãîâ. Ïîìèìî ïðîâåäåíèÿ ïîëåâûõ ðàáîò íà ñòàíöèè â çàïî-

âåäíèêå Ëèàíõóàøàíü, êèòàéñêèå êîëëåãè ñìîãëè îðãàíèçîâàòü

òð¸õäíåâíóþ ýêñêóðñèþ â Òèáåòñêèé àâòîíîìíûé ðàéîí, âî âðåìÿ

êîòîðîé áûëè îáñëåäîâàíû îêðåñòíîñòè îç¸ð Íàìöî (Namtso) è

ßìäðîê-Þìöî (Yamdrok Tso). Ðåçóëüòàòû êðàòêèõ íàáëþäåíèé è

îïèñàíèÿ ïðèðîäû èçëîæåíû â ñòàòüå (Êîáëèê è äð., 2014).

Â áàññåéíå ðåêè Öàíãïî (Tsangpo), ò. å. â âåðõíåì òå÷åíèè ðåêè

Áðàõìàïóòðà áûëè ïîéìàíû äâå îñîáè àìóðñêîãî ÷åáà÷êà

(Pseudorasbora parva). Âèäîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ýòèõ ðûá ïîäòâåðæ-

äåíà ñ ïîìîùüþ àíàëèçà ìîðôîëîãèè è ãåíåòè÷åñêèìè ìåòîäàìè

(Ìàõðîâ è äð., 2013). Êàê âèäíî èç ðàáîò êèòàéñêèõ è èíäèéñêèõ

êîëëåã, ðàíåå ýòîò âèä â áàññåéíå Èíäèéñêîãî îêåàíà íå áûë èçâå-

ñòåí. Èññëåäîâàíèå ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ òèáåòñêèõ ðàñùå-

ïîáðþõèõ ðûá ïîçâîëèëî âûÿâèòü ìåæðîäîâóþ èíòðîãðåññèþ ìè-

òîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ îò Gymnocypris ecloni ê Schizopygopsis pylzovi

(Àðòàìîíîâà è äð., 2014).

Ãåðïåòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè çàòðóäíåíû ââèäó áîëü-

øèõ âûñîò è ñåçîíà ãîäà. Òåì íå ìåíåå áûë îáíàðóæåí îäèí âèä

áåñõâîñòûõ çåìíîâîäíûõ (îòðÿä Anura).

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé, ïðîâåä¸ííûõ â Òèáåòñêîì àâòîíîì-

íîì ðàéîíå è Öèíõàå, íàì óäàëîñü çàðåãèñòðèðîâàòü 63 âèäà ïòèö

èç 10 îòðÿäîâ. Îáùèìè ñ ôàóíîé Ðîññèè îêàçàëèñü 50 âèäîâ, ÷òî

îáúÿñíÿåòñÿ â öåëîì ïàëåàðêòè÷åñêèì õàðàêòåðîì àâèôàóíû ýòîãî

ðåãèîíà. Ïîìèìî âèäîâ, ãíåçäÿùèõñÿ è â Ðîññèè, è â Òèáåòå, çíà-

÷èòåëüíóþ äîëþ íàñåëåíèÿ ïòèö â ýòî âðåìÿ ñîñòàâëÿëè ñåçîííûå

ìèãðàíòû èç Ñèáèðè: êîíüêè, òðÿñîãóçêè, îâñÿíêè, ÷àéêè è êðà÷-

êè, óòêè, íåêîòîðûå õèùíûå ïòèöû. Íåïîñðåäñòâåííî ãîðîäñêàÿ

ôàóíà Ëõàñû âêëþ÷àëà íå ìåíåå 25 âèäîâ, â òîì ÷èñëå òèïè÷íûõ

öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ ñèíàíòðîïîâ — ïîëåâîãî âîðîáüÿ, ñèçîãî è

ñêàëüíîãî ãîëóáåé, áîëüøóþ ãîðëèöó, ñåðóþ ñèíèöó, ñêàëüíóþ

ëàñòî÷êó, âîñòî÷íîãî âîðîíêà, êëóøèöó, ÷¸ðíîãî êîðøóíà, îãàðÿ.

Â ãîðàõ è îñòåïí¸ííûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ îáñëåäîâàííûõ íàìè ðàé-
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îíîâ Òèáåòñêîãî ïëàòî ïðåîáëàäàëè âèäû-êàìïîôèëû è ïåòðîôè-

ëû — êàìåíêè, ãîðèõâîñòêè, æàâîðîíêè, à òàêæå êðóïíûå ïàðèòå-

ëè — ãðèôû.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ íàøèõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ïðåäñòàâëÿëè ýíäåìèêè è ñóáýíäåìèêè Òèáåòà. Ýòî — ÷åðíî-
øåéíûé æóðàâëü (Grus nigricollis), òèáåòñêàÿ ëîæíîñîéêà

(Pseudopodoces humilis), òèáåòñêèé ñîðîêîïóò (Lanius tephronotus),
çåìëÿíûå è ñíåæíûå âîðîáüè (Pyrgilauda è Montifringilla). Îáðàçîì
æèçíè ïðåäñòàâèòåëè äâóõ ïîñëåäíèõ ðîäîâ íàïîìèíàþò ñêîðåå

æàâîðîíêîâ, ñîâåðøàþò ïðîòÿæ¸ííûå êî÷¸âêè, ãíåçäÿòñÿ ïîä êàì-
íÿìè, â òðåùèíàõ ñêàë, íîðàõ. Ñòàéêè çåìëÿíîãî âîðîáüÿ Áëàí-
ôîðäà (Pyrgilauda blanfordi) îò÷¸òëèâî òÿãîòåëè ê ñìîòðîâûì ïëî-
ùàäêàì òóðèñòîâ, âûøå â ñêàëàõ âñòðå÷àëèñü âûâîäêè ñíåæíîãî

âîðîáüÿ Àäàìñà (Montifringilla adamsi), à ïàðû è ãðóïïû êðàñíî-
øåéíîãî âîðîáüÿ (Pyrgilauda ruficollis) è âîðîáüÿ Òà÷àíîâñêîãî
(Pyrgilauda taczanowskii) äåðæàëèñü â ïîéìå ðó÷üÿ ó íîð â êðóïíîì
ïîñåëåíèè ÷åðíîãóáîé ïèùóõè (Ochotona curzoniae). Òîëüêî â ïîé-

ìåííûõ ëåñàõ äîëèíû Öàíãïî ìû îòìåòèëè íåìíîãî÷èñëåííûõ
«þæàí», ðàññåëèâøèõñÿ â Òèáåò èç ëåñíûõ ñóáòðîïè÷åñêèõ ïðåä-
ãîðèé Ãèìàëàåâ — ìûøèíóþ êóñòàðíèöó (Garrulax henrici), ãèìà-

ëàéñêóþ çåëåíóøêó (Chloris spinoides) è ïåíî÷êó Òèêåëëà
(Phylloscopus affinis).

Âî âðåìÿ ïîåçäêè íà Òèáåòñêîå ïëàòî â 2012 ãîäó ñïåöèàëüíûå
òåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íå ïðîâîäèëèñü, íî âäîëü äîðîãè,

âåäóùåé îò Ëõàñû ê îçåðó Íàìöî, áûëè îòìå÷åíû ìíîãî÷èñëåí-
íûå êîëîíèè ÷åðíîãóáîé ïèùóõè. Èíòåðåñíûõ êðóïíûõ ìëåêîïè-
òàþùèõ ìû íàáëþäàëè èç îêîí ñàìîãî âûñîêîãîðíîãî â ìèðå
ïîåçäà Ëõàñà–Ãîëìóä. Íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûì âèäîì îêàçàë-

ñÿ òèáåòñêèé äçåðåí (Procapra picticaudata), ïîñòîÿííî â ïîëå çðå-
íèÿ áûëè ãðóïïû îò 2 äî 10 æèâîòíûõ. Ðåæå âñòðå÷àëèñü íåáîëü-
øèå ãðóïïû òèáåòñêîé àíòèëîïû îðîíãî (Pantholops hodgsonii) ïî

2–5 îñîáåé, ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿëèñü âçðîñëûå ñàìöû ñ âåëèêî-
ëåïíûìè îãðîìíûìè ðîãàìè. Èíîãäà â ïîëå çðåíèÿ ïîïàäàëè
ï¸ñòðûå äèêèå îñëû êèàíãè (Equus kiang): ýòî áûëè îäèíî÷íûå
æèâîòíûå èëè íåáîëüøèå ãðóïïû ïî 2–3 îñîáè. Îäèí ðàç ìû

íàáëþäàëè îõîòó òèáåòñêîé ëèñèöû (Vulpes ferriata). Ëèñèöà ñ áî-
ëåå òÿæ¸ëîé ãîëîâîé, ÷åì îáûêíîâåííàÿ, îõîòèëàñü, ïî âñåé âè-
äèìîñòè, íà êîëîíèè ïèùóõ.

Àâòîðû âûðàæàþò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü èíèöèàòîðàì ïðîåêòà —
àêàäåìèêó ÐÀÍ Þ. Þ. Äãåáóàäçå è àêàäåìèêó Êèòàéñêîé àêàäåìèè

íàóê ×æàí ×æèáèíó (Zhang Zhi-Bin).
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Áîòàíèêî-ãåîãðàôè÷åñêèé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ãîðíûõ òåððèòî-

ðèé ÷àùå âñåãî ðåàëèçóåòñÿ â ñîñòàâëåíèè ïîñëåäîâàòåëüíîãî ðÿäà
ëàíäøàôòíûõ èëè ðàñòèòåëüíûõ òèïîâ ïî âûñîòíîìó ãðàäèåíòó,
âûÿâëåíèè îïðåäåë¸ííîé, ïðåæäå âñåãî òåðìè÷åñêè îáóñëîâëåí-
íîé, ñèñòåìû èõ ñìåí. Âàðèàíòîâ òàêèõ ðÿäîâ äëÿ îáøèðíûõ è

ñëîæíûõ ãîðíûõ ìàññèâîâ ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî ìíîãî, à â ñëó÷àå
ïðîòÿæ¸ííûõ íà ñîòíè êèëîìåòðîâ — äàæå íåñêîëüêî òèïîâ ñèñ-
òåì. Òàêîâû Ãèìàëàè, ïðîòÿíóâøèåñÿ ñ ñåâåðî-çàïàäà íà âîñòîê-

þãî-âîñòîê íà 2400 êì, îò 35î50' äî 27î ñ. ø. (Rau, 1974), îò ñóáòðî-
ïè÷åñêèõ øèðîò äî òðîïè÷åñêèõ. Âàæíûìè ôàêòîðàìè
äèôôåðåíöèàöèè ïîÿñíûõ ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷èå ëàíäøàôòíî-
êëèìàòè÷åñêèõ çîí ó ïîäíîæüÿ ãîð, âûñîòíûé óðîâåíü ïîñëåäíèõ,

ãåîëîãèÿ, óäàë¸ííîñòü îò îêåàíà, ýêîëîãè÷åñêèå (ëèòîëîãè÷åñêèå è
â öåëîì ñóáñòðàòíûå) îñîáåííîñòè. Ïðè ýòîì íà òåððèòîðèÿõ ñ
êðóòûìè ñêëîíàìè è ñêàëüíûìè îáíàæåíèÿìè ãîâîðèòü î êàêèõ-òî

âåðòèêàëüíûõ ðÿäàõ ÷àùå âîîáùå íå ïðèõîäèòñÿ. Ñâîè îñîáåííîñ-
òè èìåþò ðàñòèòåëüíûå êàòåíû (ñîïðÿæ¸ííûå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ôèòîöåíîçîâ ïî ãðàäèåíòó âûñîòû) è íà ïðîòÿæ¸ííûõ îñûïíûõ
ñêëîíàõ. Ñàìè ïîÿñà íàçûâàþò âåðòèêàëüíûìè (vertical zonation),

âûñîòíûìè (altitudinal zonation) èëè ïðîñòî ãîðíûìè (mountain

zonation), ïðèäàâàÿ èì ðàçíîå ñîäåðæàíèå – ëàíäøàôòíîå, áèîòî-
ïè÷åñêîå, ñòðóêòóðû ïîâåðõíîñòè, îòäåëüíûõ òèïîâ ðàñòèòåëüíîñ-
òè èëè èõ êîìïëåêñîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, â îòëè÷èå îò øèðîòíûõ çîí, ãðàíèöû
ìåæäó ðàñòèòåëüíûìè òèïàìè, îòðàæàþùèìè ïîÿñà, â ãîðàõ áûâà-
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þò áîëåå ðåçêèìè è çàìåòíûìè, à ïåðåõîäíûå îáëàñòè, ñîîòâåò-

ñòâåííî, áîëåå óçêèìè, êàê è ñàìè ïîÿñà. Åù¸ â íà÷àëå XIX âåêà

À. Ãóìáîëüäò ïîäìåòèë îïðåäåë¸ííîå ñîîòâåòñòâèå òåìïåðàòóðíûõ

èçìåíåíèé ïðè ïåðåìåùåíèè ê ñåâåðó íà 1î øèðîòû íà ðàâíèíå è

ââåðõ â ãîðàõ íà 100 ì (ïî àáñîëþòíîé âåëè÷èíå). Ïðè ïîäú¸ìå íà

êàæäûå 1000 ì ñðåäíåãîäîâàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïîíèæàåòñÿ íà

6 îÑ ïðè òîì, ÷òî íà âûñîòå, íàïðèìåð, 2000 ì â öåíòðàëüíîé

÷àñòè Ãèìàëàåâ îíà ñîñòàâëÿåò 15.3 îÑ (äàííûå ìåòåîñëóæáû Íåïà-

ëà ïî: Pandey et al., 2016). Îäíàêî â ãîðíûõ ìàññèâàõ ìîãóò âñòðå-

÷àòüñÿ è èíâåðñèîííûå ñõåìû, è âûïàäåíèå îòäåëüíûõ ïîÿñîâ èëè

ñìåíà èõ ïîçèöèè îòíîñèòåëüíî äðóãèõ, à àðèäíûå ãîðû (èëè èõ

÷àñòè) â ýòîì îòíîøåíèè ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ îò ãóìèäíûõ, ÷òî

ïîêàçàëè ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèâøèåñÿ â ãîðàõ

Ñðåäíåé Àçèè (Ñòàíþêîâè÷, 1973).

Â Ãèìàëàÿõ, ïî ìíåíèþ È. Øìèòõþçåíà (1966: 239–240), «ðåç-

êàÿ âåðòèêàëüíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ðåëüåôà âåäåò ê òîìó, ÷òî çäåñü

íåðåäêî ïåðåìåæàþòñÿ ïîëîñû ðàñòèòåëüíîñòè óìåðåííîé çîíû

(õâîéíûå è ëåòíåçåëåíûå ëåñà, àëüïèéñêèå êóñòàðíèêîâûå ôîðìà-

öèè è ìàòòû — íèçêîòðàâíûå ëóãà) ñ ðàñòèòåëüíîñòüþ òðîïè÷åñ-

êîé». Ïî ýòîé ïðè÷èíå ÷àñòî â ïðåäåëàõ îäíîãî ïîÿñà ñîñóùåñòâó-

þò íåñêîëüêî òèïîâ ñîîáùåñòâ. Ðàçëè÷èÿ â ñèñòåìå ïîÿñíîñòè

ñâÿçàíû è ñ ïðèíàäëåæíîñòüþ òåððèòîðèè ê îïðåäåë¸ííîìó ôëî-

ðîãåíåòè÷åñêîìó ðàéîíó. Òàêèõ ðàéîíîâ â Ãèìàëàÿõ (ñì.: Flora

Himalaya data) íàñ÷èòûâàþò â ïðåäåëàõ Ãîëàðêòè÷åñêîãî ôëîðèñ-

òè÷åñêîãî öàðñòâà â ñåâåðíîì ñåêòîðå ãîð ïÿòü: Èðàíî-Òóðàíñêèé,

èëè Ñðåäèçåìíîìîðñêèé íà çàïàäå, Ãèìàëàéñêèé ýíäåìè÷íûé è

Öåíòðàëüíî-Àçèàòñêèé â ñåðåäèíå è Âîñòî÷íîàçèàòñêèé è Þãî-

Âîñòî÷íûé Êèòàéñêèé, à â ãðàíèöàõ þæíîãî Òðîïè÷åñêîãî öàðñòâà

äâà: ñîáñòâåííî Èíäèéñêèé â ñðåäíåé ïî äîëãîòå ÷àñòè è þãî-

âîñòî÷íûé Ìàëàéçèéñêèé. Ôëîðèñòè÷åñêèé ôàêòîð îêàçûâàåò âëèÿ-

íèå, ïðåæäå âñåãî, íà íèæíèå ïîÿñà ãîð.

Â ó÷åáíèêàõ ÷àñòî ïðèâîäÿò ïîÿñíóþ ñõåìó ðàñòèòåëüíîñòè,

ñîñòàâëåííóþ äëÿ âñåõ îñíîâíûõ ãîðíûõ ñèñòåì ìèðà Ê. Òðîëëåì.

Îäíàêî î÷åâèäíî, ÷òî ïðåäñòàâëÿòü âåëèêèå Ãèìàëàè åäèíñòâåí-

íûì è ñòîëü óïðîù¸ííûì âàðèàíòîì ðÿäà ïîÿñîâ êàòåãîðè÷åñêè

íåâåðíî. Îöåíèâàÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ðàáîòû, ìîæíî ãîâîðèòü, êàê

ìèíèìóì î òð¸õ òèïàõ ïîÿñíîñòè, îòâå÷àþùèõ çàïàäíîìó (øòàòû

Äæàììó è Êàøìèð, Õèìà÷àë-Ïðàäåø, Óòòàðàêõàíä â Èíäèè), öåí-

òðàëüíîìó (Íåïàë) è âîñòî÷íîìó (øòàò Ñèêêèì â Èíäèè è Áóòàí)

ñåêòîðàì ýòîé ãîðíîé ñèñòåìû. Îäíàêî òîëüêî â Íåïàëå âûäåëÿþò

35 òèïîâ ëåñà è 75 òèïîâ ñîîáùåñòâ, à òàêæå 118 ýêîñèñòåì

(Dobremez, 1976, ïî: Flora of Nepal). Ïîíÿòíû ïðè ýòîì òðóäíîñòè
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ïðåäñòàâëåíèÿ âñåãî ýòîãî ðàçíîîáðàçèÿ â íåáîëüøîì ÷èñëå òàê íà-
çûâàåìûõ ôèçèîãðàôè÷åñêèõ èëè áèîêëèìàòè÷åñêèõ çîí (ïîÿñîâ).

Ñàìàÿ îáùàÿ ïîÿñíàÿ êàðòèíà äëÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ãèìàëàåâ

âûãëÿäèò òàê (ñì.: Nepal Physiography): íèæå 300 ì íàä óðîâíåì
ìîðÿ — òàê íàçûâàåìûå òåðàè (tarai èëè terai) íà àëëþâèàëüíûõ
îòëîæåíèÿõ; îò 300 äî 900 ì — øèâàëèê (siwalik èëè churiya) íà

ïåñ÷àíèêàõ è êîíãëîìåðàòàõ; îò 900 äî 3000 ì — ñðåäíåãîðüÿ (middle

mountain èëè mahabharat); îò 3000 äî 5000 ì – âûñîêèå ãîðû (high

mountain); âûøå 5000 ì — âûñîêèå Ãèìàëàè (high Himalaya). Åñòü è
äðóãèå ïîäîáíûå ñõåìû (ñì.: Nepal Biodiversity Strategy), ÷àñòüþ

êëèìàòè÷åñêèå, ëàíäøàôòíî-ëèòîëîãè÷åñêèå, èìåþùèå ñïåöèôè-
÷åñêèå íàçâàíèÿ è ðàçíûå âûñîòíûå ãðàíèöû, îáû÷íî íå âûäåðæè-
âàþùèå åäèíîãî êðèòåðèÿ âûäåëåíèÿ ïîÿñîâ íà âñ¸ì ïðîòÿæåíèè
ïðîôèëÿ. Ïðè ýòîì ñõåì, ÷àùå ðåãèîíàëüíûõ, èñïîëüçóþùèõ ñîá-

ñòâåííî ðàñòèòåëüíûå ïðèçíàêè äëÿ òàêîé äèôôåðåíöèàöèè, îêà-
çûâàåòñÿ î÷åíü ìàëî. Ïðåäñòàâèì ñîêðàù¸ííî îäíó èç íèõ.

Ñîãëàñíî À. Ñòåéíòîíó (Stainton, 1972, öèò. ïî: Flora of Nepal),

äëÿ âëàæíûõ òðîïè÷åñêèõ ëåñîâ Èíäî-Ìàëàéñêîãî òèïà â íèæíåì
ïîÿñå ãîð (äî 1000–1200 ì) õàðàêòåðíû ñîîáùåñòâà ñ äîìèíèðîâà-
íèåì öåííåéøåé äðåâåñíîé ïîðîäû — ñàë (Shorea robusta). Â äîëè-
íàõ ðåê çäåñü çàìåòíû çàðîñëè ìàãíîëèè (Michelia champaca). Â ñóá-

òðîïè÷åñêèõ âå÷íîçåë¸íûõ ëåñàõ íà âûñîòå 1000–2000 ì áîëüøóþ
ðîëü èãðàþò øèìà Âàëëèõà (Schima wallichii) è êàøòàííèê èíäèéñ-
êèé (Castanopsis indica). Íà ýòèõ æå âûñîòàõ (1000–2200 ì) â ñóáòðî-
ïè÷åñêèõ ñîñíîâûõ ëåñàõ ñðåäíåãîðüÿ (Siwalik è Mid-Hills) äîìèíè-

ðóåò ñîñíà äëèííîõâîéíàÿ (Chir Pine, Pinus roxburghii). Â ïðåäåëàõ
ýòèõ âûñîò (1700–2200 ì) ñ ñåâåðíûìè è çàïàäíûìè ñêëîíàìè
ñâÿçàíû óìåðåííûå ñìåøàííûå øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà ëàâðîâîãî

òèïà. Íà âûñîòàõ 2200–3000 ì â îòíîñèòåëüíî ñóõèõ óñëîâèÿõ ïðå-
îáëàäàþò äóáîâûå ëåñà èç Quercus semecarpifolia. Ñðåäè óìåðåííûõ
õâîéíûõ ëåñîâ â ýòîì æå ïîÿñå ãëàâíîå ìåñòî çàíèìàþò ñîîáùåñòâà
èç ñîñíû ãèìàëàéñêîé (Pinus wallichiana). Ê çàïàäó çàìåòíåå ñòàíî-

âÿòñÿ ëåñà èç ãèìàëàéñêîãî êåäðà (Cedrus deodara), åëè Ñìèòà (Picea

smithiana), ïèõòû çàïàäíî-ãèìàëàéñêîé (Abies pindrow).
Ïîÿñ óìåðåííûõ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ðàñïîëàãàåòñÿ íà

âûñîòàõ 2500–3500 ì. Íà áîëåå âëàæíûõ ñåâåðíûõ è çàïàäíûõ ýêñ-

ïîçèöèÿõ ñêëîíîâ çäåñü ôîðìèðóþòñÿ êëåíîâûå è ðîäîäåíäðîâûå
öåíîçû. Ëåñà ñóáàëüïèéñêîãî ïîÿñà (3000–4100 ì) âêëþ÷àþò â ñåáÿ
ñîîáùåñòâà èç ðàçíûõ âèäîâ ðîäîäåíäðîíà, áåð¸çû ïîëåçíîé (Betula

utilis), à òàêæå ïèõòû çàìå÷àòåëüíîé (Abies spectabilis). Àëüïèéñêèé
ïîÿñ êóñòàðíèêîâ (âûøå 4100 ì) îáúåäèíÿåò â ñåáå áîëüøîå ðàçíî-
îáðàçèå ãðóïïèðîâîê — ðîäîäåíäðîíîâûõ, ìîææåâåëîâûõ, ýôåä-
ðîâûõ. Íà ýòèõ æå âûñîòàõ çíà÷èòåëüíûå ïðîñòðàíñòâà çàíèìàþò
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ëóãîâûå ôèòîöåíîçû. Ñíåãîâàÿ ëèíèÿ ðàñïîëàãàåòñÿ çäåñü íà óðîâ-
íå 5200 ì è âûøå. Â ýòîé çîíå, âïëîòü äî 6100 ì, ìîãóò åù¸
âñòðå÷àòüñÿ ìõè, à òàêæå ñ÷èòàííûå âèäû ïîêðûòîñåìåííûõ ðàñòå-

íèé.
È. Øìèòõþçåí (1966), ñðàâíèâàÿ âûñîòíûå ñèñòåìû Ãèìàëàåâ,

îòìå÷àë, ÷òî ñêëîíû äî âûñîòû 1100 ì â Íåïàëå çàíèìàþò ìóññîí-

íûå ëåñà. Ïîäíîæüÿ ãîð íà âîñòîêå Àññàìà çàíÿòû âå÷íîçåë¸íûìè
òðîïè÷åñêèìè äîæäåâûìè ëåñàìè, à íà çàïàäå, â Ïåíäæàáå, ñóá-
òðîïè÷åñêèìè ôîðìàìè êîëþ÷èõ êóñòàðíèêîâ. Èìåííî â öåíò-
ðàëüíîì Íåïàëå, ïî ìíåíèþ À. Ï. Èëüèíñêîãî (1937), ïðîõîäèò

ãðàíèöà ìåæäó çàïàäîì, ãäå îáíàðóæèâàåòñÿ ñõîäñòâî â íèæíèõ
ïîÿñàõ ñ Çàïàäíîé Àçèåé è äàæå Åâðîïîé, è âîñòîêîì, ãäå çàìåòíà
ñâÿçü ñ Èíäî-Êèòàåì. Âûøå ýòè îòëè÷èÿ ñòèðàþòñÿ.

Âàæíûì ðóáåæîì â ãîðàõ ÿâëÿåòñÿ ãðàíèöà ëåñíîé ðàñòèòåëüíî-

ñòè. Îñîáåííîñòè ïîÿñíîé ñòðóêòóðû íèæå íå¸ äîâîëüíî õîðîøî
èçó÷åíû. Íàø ñîáñòâåííûé îïûò ìàðøðóòíûõ èññëåäîâàíèé â Çà-
ïàäíûõ Ãèìàëàÿõ â 2011, 2013 è 2015 ãîäàõ (Áîðêèí, 2014; Ãàííè-

áàë, 2015; Áîðêèí è Ãàííèáàë, 2016) ïîçâîëèë îöåíèòü âûðàçèòåëü-
íîñòü íåêîòîðûõ ïðåäåëîâ, íàïðèìåð, ðàñïðîñòðàíåíèÿ òð¸õ î÷åíü
ðàçíûõ âèäîâ ñîñíû Pinus roxburghii, Pinus wallichiana è Pinus

gerardiana (Áîðêèí è äð., 2012). Îäíàêî îáíàðóæèòü ïðè ýòîì

âûñîòíûå ãðàäèåíòû ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ íåñðàâíèìî áîëåå
òðóäíàÿ çàäà÷à. Èìåííî ïîýòîìó âûäåëåíèå ïîÿñîâ ïðîèñõîäèò â
êàáèíåòàõ, à â ïðèâîäèìûõ èññëåäîâàòåëÿìè ñõåìàõ ïîÿñíûå ãðà-
íèöû îáû÷íî âûðàæàþòñÿ êðóãëûìè ÷èñëàìè ñ äâóìÿ íóëÿìè íà

êîíöå.
Äðóãèì âàæíûì ðóáåæîì ÿâëÿåòñÿ ñíåãîâàÿ ëèíèÿ. Ðàáîò, ïî-

ñâÿù¸ííûõ âûñîòíîé ñòðóêòóðå ðàñòèòåëüíîñòè â àëüïèéñêîé

(â øèðîêîì ñìûñëå) çîíå, ãîðàçäî ìåíüøå. Å¸ íèæíÿÿ ãðàíèöà
ìàðêèðóåòñÿ ãðàíèöåé ëåñà íà óðîâíå 3800±200 ì íà âîñòîêå Ãèìà-
ëàåâ è 3300±200 ì íà çàïàäå (Rawat, 2007). Èìåííî íà ýòèõ âûñîòàõ
â äîëèíå ðåêè ×àíäðà (Chandra River, Lahaul) íà ñåâåðî-âîñòîêå

èíäèéñêîãî øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø ìû íàáëþäàëè, ïîëàãàÿ èõ
ëåñîì, îáøèðíûå ïðîñòðàíñòâà áåðåçíÿêîâ, êîòîðûå óêàçàííûé
èíäèéñêèé àâòîð ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ïåðåõîäíîé
(krummholz) çîíû èëè êðèâîëåñüÿ (crooked wood). Âûøå, äî óðîâíÿ

â ñðåäíåì 5500 ì, ðàçíîîáðàçèå ðàñòèòåëüíûõ ôîðìàöèé óæå íå
ïîääà¸òñÿ óïîðÿäî÷èâàíèþ ïî âûñîòíîìó êðèòåðèþ. Çäåñü ïðåä-
ñòàâëåíû çàðîñëè èëè ðàçðåæåííûå ñîîáùåñòâà êàðëèêîâûõ êóñ-

òàðíè÷êîâ (dwarf shrubs), ðàçíîòðàâíûõ ëóãîâ, çëàêîâûõ «òóññîêîâ»,
îñîêîâûõ ìàòòîâ è äðóãèå. Ñåé÷àñ íåðåäêî ýòîò ïîÿñ èìåíóþò õî-

ëîäíûìè ïóñòûíÿìè (íàïðèìåð, Negi, 2002), íî è îíè ïîíèìàþòñÿ
ðàñøèðåííî è íå î÷åíü îïðåäåë¸ííî.
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Íàèáîëåå ïîëíî âûñîêîãîðíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü îïèñàíà íà ïðè-
ìåðå Òðàíñãèìàëàåâ (Mani et al., 2005), âêëþ÷àþùèõ òåððèòîðèè
Çàíñêàðà è Ëàäàêõà, êîòîðûå ìû ïîñåùàëè â 2013 è 2015 ãîäàõ.

Ðàéîí ýòîò àâòîðû èìåíóþò àðèäíûìè Ãèìàëàÿìè, ãäå, ïîìèìî
òèáåòñêèõ è çàïàäíî-êèòàéñêèõ àëüïèéñêèõ ôëîðèñòè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòîâ, çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàþò âèäû öåíòðàëüíî- è çàïàäíî-

àçèàòñêèå. Îòêðûòûå ëàíäøàôòû çäåñü ïðåäñòàâëåíû ðàñòèòåëüíî-
ñòüþ ñî ñòåïíûìè (êñåðîôèòíûìè), àëüïèéñêèìè è íèâàëüíûìè
ôîðìàöèÿìè. Àâòîðû ñäåëàëè ïîïûòêó èõ óïîðÿäî÷èâàíèÿ â âèäå
ïîÿñíîé ñõåìû. Òàê, íà âûñîòàõ 3000–3600 ì íà áåçëåñíûõ ñêëîíàõ

è â äîëèíàõ ïðåîáëàäàåò êñåðîôèòíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü (xerophile

formation) ñ ó÷àñòèåì êóñòàðíèêîâ Juniperus indica, Rosa sericea,
Berberis aristata, Lonicera hispida, Salix sclerophylla. Â àëüïèéñêîé
çîíå (3600–6300 ì) âûäåëåíû äâà òèïà:  àëüïèéñêèå êóñòàðíèêè

(Alpine scrubs) è àëüïèéñêèå ëóãà (Alpine meadows/Grasslands), êàæ-
äûé èç êîòîðûõ, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ñóõèå è âëàæ-
íûå âàðèàíòû. Â ýòîì æå ïðåäåëå âûñîò îòäåëüíî ðàññìàòðèâàåòñÿ

ðàñòèòåëüíîñòü îñûïåé (scree flora). Íèâàëüíàÿ çîíà (âûøå 5000 ì)
âêëþ÷àåò ìîõîâûå è ëèøàéíèêîâûå ñèíóçèè, à òàêæå òðàâÿíûå
(herbaceous) è çëàêîâî-îñîêîâûå (graminoids) ìàòòû.

Ñëîæíîå ÿâëåíèå, ïîäîáíîå ãîðíîé ðàñòèòåëüíîñòè, íåâîçìîæ-

íî îïèñàòü ïðîñòûìè ìîäåëÿìè. Èìåííî ïîýòîìó ñóùåñòâóåò òàêîå
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ÷àùå äîâîëüíî íåâíÿòíûõ, ìàëîèíôîðìà-
òèâíûõ, ñ ðàçíîé òåðìèíîëîãèåé ïîÿñíûõ ñõåì.
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Âûñîêîãîðíûå îç¸ðà Ëàäàêà (Èíäèéñêèé Òèáåò) îáû÷íî ïðåä-

ñòàâëÿþò ñîáîé â ðàçíîé ñòåïåíè îñîëîí¸ííûå, îëèãîòðîôíûå
âîäî¸ìû ñ îòíîñèòåëüíî áåäíûì ðàñòèòåëüíûì è æèâîòíûì íàñå-
ëåíèåì. Ñóùåñòâóþùàÿ èíôîðìàöèÿ î áèîòå ýòèõ îç¸ð âåñüìà
ñêóäíàÿ, â òîì ÷èñëå è èç-çà îãðàíè÷åíèé èíäèéñêèõ âëàñòåé íà

èññëåäîâàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü èíîñòðàííûõ ó÷¸íûõ âî ìíîãèõ
øòàòàõ ñòðàíû. Ïîýòîìó ëþáûå íàáëþäåíèÿ, âûïîëíåííûå â òà-
êèõ òðóäíîäîñòóïíûõ ðàéîíàõ Ãèìàëàåâ, ïðåäñòàâëÿþòñÿ äîñòîé-
íûìè îïóáëèêîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåì êðàòêîì ñîîáùåíèè ìû èçëàãàåì ñîäåðæàíèå ñâî-
èõ ïóòåâûõ çàïèñåé, ñäåëàííûõ âî âðåìÿ ýêñïåäèöèè, îðãàíèçî-
âàííîé Öåíòðîì ãèìàëàéñêèõ èññëåäîâàíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêî-

ãî ñîþçà ó÷¸íûõ â èþíå 2015 ãîäà (ñì.: Áîðêèí è Ãàííèáàë, 2016).
Îçåðî Öî-Êàð (Tso Kar) ðàñïîëîæåíî â ðàéîíå Ðóïøó (Rupshu)

íà þãå Ëàäàêà íà âûñîòå ïðèìåðíî 4527 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Îíî
èìååò L-îáðàçíóþ ôîðìó; íàèáîëüøàÿ äëèíà ñîñòàâëÿåò 8 êì,
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íàèáîëüøàÿ øèðèíà — 4 êì, ïëîùàäü — 15.6 êì2. Â ñâî¸ âðåìÿ

Äæîðäæ Õàò÷èíñîí (Hutchinson, 1937), ñòàâøèé âïîñëåäñòâèè èç-

âåñòíûì â ìèðå çîîëîãîì, ëèìíîëîãîì è ýêîëîãîì, íàïèñàë, ÷òî,

ñîãëàñíî åãî èçìåðåíèÿì, ãëóáèíà îçåðà â öåíòðå íå ïðåâûøàëà

äâóõ ìåòðîâ. Ýòî ïðèìåðíî ñîâïàäàëî ñ äàííûìè Ô. Äðþ 1870

ãîäà — 6 ôóòîâ (= 1.83 ì), õîòÿ ïîñëåäíåìó ñîîáùèëè, ÷òî â âîñ-

òî÷íîì êîíöå îçåðà ãëóáèíà ìåñòàìè ÿêîáû äîñòèãàåò 30 ôóòîâ,

ò. å. 9 ì (Drew, 1875; öèò. ïî: Hutchinson, 1937: 147–148). Äæ. Õàò-

÷èíñîí ïðèâ¸ë òàêæå ñëîâà êî÷åâíèêîâ íàðîäíîñòè ÷àìïà (Champa),

ïðîæèâàâøèõ â ëàãåðå íà ïàñòáèùå çàïàäíîãî áåðåãà ñîñåäíåãî

îçåðà Ñòàöàïóê-Öî (Statsapuk Tso), î òîì, ÷òî óðîâåíü âîäû â Öî-

Êàð óïàë èìåííî â ãîäû, íåïîñðåäñòâåííî ïðåäøåñòâîâàâøèå åãî

íàáëþäåíèÿì. Ïîñëåäíåå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Öî-Êàð ÿâëÿ-

åòñÿ òèïè÷íûì äëÿ Àçèè òàê íàçûâàåìûì ïóëüñèðóþùèì îçåðîì.

Ïî ãèäðîõèìè÷åñêîìó ñîñòàâó Öî-Êàð — ñîë¸íîå îçåðî ñ ìè-

íåðàëèçàöèåé ïîðÿäêà 55.0–73.9 ã•ë-1, ñîäåðæàùåå çíà÷èòåëüíîå

êîëè÷åñòâî êàëèÿ è çíà÷èòåëüíî áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñóëüôàòà

(35.1 ã•ë-1), ÷åì õëîðèäà (11.3 ã•ë-1). Àêòèâíàÿ ðåàêöèÿ ñðåäû

pH = 8.9 (Hutchinson, 1937).

Ïðèáðåæíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü â îçåðå Öî-Êàð îòñóòñòâóåò. Ôèòî-

ïëàíêòîí îêàçàëñÿ î÷åíü ñêóäíûì, îãðàíè÷åííûì íåñêîëüêèìè

êîëîíèÿìè Merismopedia. Äíî îçåðà íà ãëóáèíå äâóõ ìåòðîâ ïîêðû-

òî ñëîåì ãåëåîáðàçíîé ñèíå-çåë¸íîé âîäîðîñëè, âåðîÿòíî, èç ñå-

ìåéñòâà Chroococcaceae. Âäîëü óðåçà âîäû ðàçâèâàþòñÿ íèò÷àòûå

âîäîðîñëè.

Â îçåðå äîìèíèðóþò Brachionus plicatilis è Artemia salina, êàê

òèïè÷íûå ôîðìû ãàëîáèîíòîâ. Êðîìå òîãî, â îçåðå ó êðîìêè âîäû

áûëè îáíàðóæåíû ëè÷èíêè Ephydridae è âçðîñëûå Ephydra glauca è

Halmopota hutchinsoni.

Íàøè íàáëþäåíèÿ 18 èþíÿ 2015 ãîäà ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ìàññî-

âûì âèäîì â îçåðå ÿâëÿåòñÿ Artemia salina.

Îçåðî Ïàíãîíã (Pangong Tso) ðàñïîëîæåíî â âîñòî÷íîé ÷àñòè

Ëàäàêà íà âûñîòå 4266 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ è èìååò ôîðìó áóìåðàí-

ãà; ãåîãðàôè÷åñêè îòíîñèòñÿ ê çàïàäíîé ÷àñòè Òèáåòñêîãî íàãîðüÿ

(×àíãòàí). Äëèíà åãî 135 êì, ìàêñèìàëüíàÿ øèðèíà 8 êì, ïëîùàäü

604 êì2. Íà èíäèéñêóþ òåððèòîðèþ ïðèõîäèòñÿ ïðèìåðíî 40 %

ïëîùàäè âîäî¸ìà, íà êèòàéñêóþ — 60 % (Bhat et al., 2011). Ñðåäíÿÿ

ãëóáèíà îçåðà 26.1 ì, ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà òî÷íî íå óñòàíîâëåíà,

íî èçâåñòíû ó÷àñòêè ñ ãëóáèíàìè 51 ì. Êîíöåíòðàöèè ðàñòâîð¸í-

íûõ âåùåñòâ â âîäå âîäî¸ìà, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñèëüíî

ðàçíÿòñÿ: ñîäåðæàíèå ñîëåé ìîæåò äîñòèãàòü 7.89 ã•ë-1 (Hutchinson,

1937) èëè 2.53 ã•ë-1 (Bhat et al., 2011). Â îòëè÷èå îò ñîë¸íîñòè,



166

ðàçëè÷èÿ ïî îïóáëèêîâàííûì ïîêàçàòåëÿì àêòèâíîé ðåàêöèè pH
ïðàêòè÷åñêè íå îáíàðóæèâàþòñÿ: 8.76–9.11 (Bhat et al., 2011) è 9.35
(Hutchinson, 1937). Íàøè èçìåðåíèÿ pH âîäû â ðàéîíå ïîñ¸ëêà

Ñïàíãìèê (Spangmik) â ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè îçåðà, âûïîëíåííûå
20 èþíÿ 2015 ãîäà, ïîêàçàëè âåëè÷èíó, ðàâíóþ 9.4.

Ïî íàáëþäåíèÿì 1932 ãîäà (Hutchinson, 1937), îç¸ðíûé ôèòî-

ïëàíêòîí áûë ïðåäñòàâëåí åäèíñòâåííûì ðîäîì Oocystis, íî â îò-
íîñèòåëüíî áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Êðîìå òîãî, ýòîò àâòîð óïîìè-
íàë î âñòðå÷å íåñêîëüêèõ ýêçåìïëÿðîâ Cyclotella. Çîîïëàíêòîí
îêàçàëñÿ êà÷åñòâåííî áåäíûì è áûë ïðåäñòàâëåí òîëüêî ðàêîîá-

ðàçíûìè ðîäîâ Daphnia è Cyclops. Êîëîâðàòêè â ñàìîì îçåðå íå
îáíàðóæåíû, îäíàêî îòìå÷àëîñü ìàññîâîå ðàçâèòèå Brachionus

plicatilis â ëàãóíàõ â ñåâåðî-çàïàäíîì êîíöå îçåðà.
Åäèíñòâåííûì ïðèäîííûì áåñïîçâîíî÷íûì, îáèòàþùèì â îçå-

ðå îò óðåçà âîäû äî ãëóáèíû 46 ì, áûë Gammarus pulex. Èç ðûá
Õàò÷èíñîí îáíàðóæèë òîëüêî îäèí ýêçåìïëÿð ðîäà Nemachilus (ñè-
íîíèì: Triplophysa stoliczkae). Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ

îáèòàíèÿ äëÿ ýòèõ ðûá ñóùåñòâóþò, ïî-âèäèìîìó, òîëüêî â ðàñ-
ïðåñí¸ííûõ ëàãóíàõ (Hutchinson, 1937).

Ñáîðû èíäèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé 2004–2006 ãîäîâ (Bhat et al.,
2011) âûÿâèëè â îçåðå 23 òàêñîíà ôèòîïëàíêòîíà. Èç ýòèõ òàêñîíîâ

17 ïðèíàäëåæàëè Bacillariophyceae, 3 — Chlorophyceae, 2 —
Cyanophyceae è 1 — Xanthophyceae. Äîìèíèðóþùèìè âèäàìè ôè-
òîïëàíêòîíà â îçåðå áûëè Gomphonema germinatum, Navicula spp.

Achnanthes ovalis, Nitzschia spp., Diatoma elongatum, Caloneis spp.,

Fragilaria spp., Schaeroplea annulina, Spirulina major è Arachnochloris

minor, íàéäåííûå ïî âñåìó âîäî¸ìó.
Çîîïëàíêòîí â îçåðå ïðåäñòàâëåí âçðîñëûìè âåñëîíîãèìè ðàêî-

îáðàçíûìè ðîäà Diaptomus è èõ íàóïëèÿìè. Èíòåðåñíî, ÷òî èíäèé-
ñêèå ó÷¸íûå íå óïîìèíàþò áîêîïëàâà Gammarus pulex.

 Â ðåêå ×åøóë (“Cheshul stream”), âïàäàþùåé â îçåðî, áûëè
îáíàðóæåíû ðûáû òð¸õ âèäîâ: Schizopygopsis stoliczkae, Triplophysa

stoliczkae è Triplophysa gracilis. Â ñàìîì îçåðå Ïàíãîíã ýòè ðûáû
íàéäåíû íå áûëè (Bhat et al., 2011).

Íàøè íàáëþäåíèÿ, ïðîâåä¸ííûå ñ ïîìîùüþ ïîäâîäíîé âè-
äåîêàìåðû ó ïîñ¸ëêà Ñïàíãìèê, ïîçâîëèëè îáíàðóæèòü íåáîëü-

øóþ ðûáêó, òàêñîíîìè÷åñêóþ ïðèíàäëåæíîñòü êîòîðîé óñòàíî-
âèòü, ê ñîæàëåíèþ, íå óäàëîñü. Èíòåðåñíî, ÷òî áîëåå ðàííèå
íàõîäêè ðûá â îçåðå áûëè ïðèóðî÷åíû ê óñòüåâûì ó÷àñòêàì, âïà-

äàþùèì â âîäî¸ì âîäîòîêîâ, ãäå ìîãóò ïðîèçðàñòàòü ìàêðîôèòû
(Hutchinson, 1937; Bhat et al., 2011).

Â òîëùå âîäû è ïîä öåìåíòíûìè áëîêàìè, áûâøèìè ÷àñòüþ
ôóíäàìåíòà ñòàðîãî çäàíèÿ èëè ïðè÷àëüíîãî ñîîðóæåíèÿ è ëåæà-
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ùèìè íà ãëóáèíå ïðèìåðíî 0.5 ì, íàìè áûëè íàéäåíû ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ýêçåìïëÿðû áîêîïëàâîâ, îïðåäåë¸ííûõ êàê Gammarus aff.
pulex L., 1758. Ñåðèÿ íåäàâíèõ ìîëåêóëÿðíûõ èññëåäîâàíèé (Hou et

al., 2014) âûÿâèëà çíà÷èòåëüíîå ãåíåòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå è âûñî-
êóþ ñòåïåíü ëîêàëüíîãî ýíäåìèçìà ãàììàðóñîâ â ãîðíûõ ðàéîíàõ
Êèòàÿ. Ó÷èòûâàÿ ýòîò ôàêò, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàéäåííûå

ýêçåìïëÿðû îòíîñÿòñÿ ê åù¸ íå îïèñàííîìó âèäó, áëèçêîìó ê
Gammarus pulex (ïåðñîíàëüíîå ñîîáùåíèå Ñ. À. Ìàëÿâèíà).

Òàêèì îáðàçîì, íàøè ñêðîìíûå íàáëþäåíèÿ ïîäòâåðæäàþò
íåïîñòîÿíñòâî âîäíîãî óðîâíÿ îçåðà Öî-Êàð è îòíîñèòåëüíóþ ñòà-

áèëüíîñòü òàêîâîãî äëÿ îçåðà Ïàíãîíã. Î÷åâèäíî, èìåííî ýòèì
îáúÿñíÿåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ ðàçíèöà â áèîðàçíîîáðàçèè äàííûõ âî-
äî¸ìîâ, íåñìîòðÿ íà çíà÷èìûå îòëè÷èÿ â ðàçìåðàõ è îáú¸ìàõ âìå-
ùàþùåéñÿ âîäû. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ, íåñîìíåííî, ïîñëó-

æàò ïîäòâåðæäåíèþ èëè îïðîâåðæåíèþ ýòîé ãèïîòåçû.
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Ãèìàëàè: ðåãèîí ðåëèêòîâ è öåíòð
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íà ïðèìåðå æóêîâ-áëåñòÿíîê
(Coleoptera, Nitidulidae)*
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The Himalaya: region of relicts and center
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of sap-beetles (Coleoptera, Nitidulidae)

A. G. Kirejtshuk
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×åì ñëîæíåå îðîãðàôè÷åñêè òåððèòîðèÿ, òåì îáû÷íî áîëüøåå

ðàçíîîáðàçèå ëàíäøàôòîâ è âèäîâ å¸ õàðàêòåðèçóåò. Â ýòîì ðàçíî-
îáðàçèè íåðåäêî ñî÷åòàþòñÿ ëàíäøàôòû ðàçíûõ âîçðàñòîâ è â òîì
÷èñëå îáíàðóæèâàþòñÿ êîìïëåêñû, êîòîðûå â òîé èëè èíîé ìåðå
ìîãëè áûòü ñâîéñòâåííû îïðåäåë¸ííûì ýïîõàì â ïðîøëîì. Âìåñòå

ñ òåì çíà÷èòåëüíîå ðàçíîîáðàçèå è áîëüøàÿ äðîáíîñòü ëàíäøàôòîâ
îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòè äèâåðñèôèêàöèè ãðóïï îðãàíèçìîâ â ýòèõ
ðàéîíàõ.

Ãèìàëàè è ñîïðåäåëüíûå òåððèòîðèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàè-

áîëåå êðóïíûå è íàèáîëåå ðàññå÷¸ííûå ãîðíûå îáðàçîâàíèÿ íà
Çåìëå ñ îòíîñèòåëüíî ìîëîäûì âîçðàñòîì, îñíîâíûå ñèñòåìû ñêëàä-
÷àòîñòè êîòîðûõ ôîðìèðîâàëèñü â ïðîöåññå àëüïèéñêîãî îðîãåíåçà

â îëèãîöåíå. Õîòÿ êëèìàò çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ýòîãî ðàéîíà äîâîëü-
íî ñóðîâ, çäåñü îáíàðóæèâàþòñÿ òàêæå è îáëàñòè ñ ïðèåìëåìî
áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ýêîñè-
ñòåì, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ íà ñòûêå ñîâðåìåííûõ Ïàëåàðêòè÷åñêîé

è Èíäî-Ìàëàéñêîé áèîãåîãðàôè÷åñêèõ îáëàñòåé. Âîçðàñò ìíîãèõ
êîíêðåòíûõ ýêîñèñòåì ÷àñòî äîâîëüíî íåîïðåäåë¸ííûé, íî âìåñòå

* Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ èññëåäîâàíèé ïî ãîñòåìå ¹ ÀÀÀÀ-À17-

117030310210-3 è ïðè ïîääåðæêå ïðîãðàììû Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ («Ýâîëþöèÿ

îðãàíè÷åñêîãî ìèðà è ïëàíåòàðíûõ ïðîöåññîâ») è ãðàíòà ÐÔÔÈ (¹ 15-04-

02971-a).
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ñ òåì áèîòà Ãèìàëàåâ è ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé äåìîíñòðèðóåò
áîëüøå ñõîäñòâà ñ áèîòîé ñåâåðíûõ ðàéîíîâ, â òî âðåìÿ êàê âëèÿ-
íèå þæíûõ êîìïîíåíòîâ ìåíåå âûðàæåíî.

Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèìûõ â ïîñëå-
äíèå ãîäû èññëåäîâàíèé ïî æóêàì-áëåñòÿíêàì (Coleoptera, ñåìåé-
ñòâî Nitidulidae) ñîâðåìåííîé ôàóíû Ãèìàëàåâ è ñîïðåäåëüíûõ

òåððèòîðèé, à òàêæå âûìåðøèõ ãîëàðêòè÷åñêèõ ôàóí êàéíîçîÿ ïî-
çâîëÿåò âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèÿ î äèíàìèêå ôàóí âî âðåìåíè è î
ñòðóêòóðå ñîâðåìåííîé ôàóíû ýòîãî ðåãèîíà. Âàæíûì èñòî÷íèêîì
ñâåäåíèé ïî ïàëåîáèîòå ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëû ïî âåðõíåýîöåíîâîìó

áàëòèéñêîìó ÿíòàðþ, â êîòîðûõ áûëè îáíàðóæåíû ïðåäñòàâèòåëè
íåêîòîðûõ ãðóïï áëåñòÿíîê, õîðîøî ïðåäñòàâëåííûõ â ñîâðåìåí-
íîé ôàóíå Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, îñîáåííî â ãîðíûõ ðàéîíàõ Òè-
áåòà, Ãèìàëàåâ, ñåâåðíîãî Èíäîêèòàÿ è þæíîãî Êèòàÿ (áîëüøåé

÷àñòüþ â ôàóíå ïðåäãîðèé). Çäåñü â ðàçëè÷íûõ ïðîïîðöèÿõ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñîñóùåñòâóþò êàê õàðàêòåðíûå ñîâðåìåííûå ïàëåàðê-
òè÷åñêèå, òàê è ñîâðåìåííûå èíäî-ìàëàéñêèå ãðóïïû èç ïîäñå-

ìåéñòâ Epuraeinae, Carpophilinae, Meligethinae, Nitidulinae
(Nitidulini), Cillaeinae, Cryptarchinae è Cybocephalinae. Ñâÿçè ñîâðå-
ìåííûõ áëåñòÿíîê Ãèìàëàåâ è ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé ñ áëåñ-
òÿíêàìè áàëòèéñêîé ôàóíû óæå îòìå÷àëèñü íàìè ðàíåå (Kirejtshuk,

2005; Êèðåé÷óê, 2010; Êèðåé÷óê è Êóðî÷êèí, 2010).
Íåêîòîðûå ãðóïïû áëåñòÿíîê, èìåþùèå äîâîëüíî àðõàè÷íûé

îáëèê, ïðåäñòàâëåíû â Ãèìàëàÿõ è íà ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ
íàèáîëåå ðàçíîîáðàçíî; îíè æå èëè áëèçêèå ê íèì ãðóïïû íàéäå-

íû è â áàëòèéñêîì ÿíòàðå. Íàïðèìåð, íàèáîëåå àðõàè÷íûå ãðóïïû
ïîäñåìåéñòâà Meligethinae, ñîõðàíèâøèåñÿ â áàëòèéñêîì ÿíòàðå
(Melipriopsis è äðóãèå), íûíå âñòðå÷àþòñÿ èìåííî â îêîëîãèìàëàé-

ñêîì ðåãèîíå ïîëíåå è ðàçíîîáðàçíåé (Pria, Meligethinus è áëèçêèå
ê íåìó ðîäû, ïîäðîä Meligethes sensu stricto èç ðîäà Meligethes), ÷åì
â äðóãèõ ðàéîíàõ, ãäå îíè ðàñïðîñòðàíåíû, ò. å. ïðåèìóùåñòâåííî
â Ïàëåàðêòèêå è Àôðî-Ìàäàãàñêàðñêèõ îáëàñòÿõ, à òàêæå â êîíòè-

íåíòàëüíûõ ðàéîíàõ Èíäî-Ìàëàéñêîé îáëàñòè. Ëèøü íåìíîãèå
åãî ïðåäñòàâèòåëè âñòðå÷àþòñÿ íà Øðè-Ëàíêå, Çîíäñêèõ è Ôèëèï-
ïèíñêèõ îñòðîâàõ, â Àâñòðàëèè è Íåàðêòèêå ñåâåðíåå Ñîíîðû.

Äðóãîé âûðàçèòåëüíûé ïðèìåð äà¸ò êîìïëåêñ ðîäîâ, áëèçêèõ ê

ðîäó Soronia. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò êîìïëåêñ øèðîêî è íàèáîëåå
ðàçíîîáðàçíî ïðåäñòàâëåí àðõàè÷íûìè ôîðìàìè îïÿòü æå â Ãèìà-
ëàÿõ è íà ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ, íî áûë òàêæå íàéäåí è â

áàëòèéñêîì ÿíòàðå (Microsoronia), â ñðåäíåýîöåíîâîì çàõîðîíåíèè
Ìåññåëÿ (Ãåðìàíèÿ) è ïàëåîöåíîâîì çàõîðîíåíèè Ìåíà (Ôðàí-
öèÿ). Ìîæíî óêàçàòü òàêæå íà àíàëîãè÷íóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó
ñîâðåìåííîé ôàóíîé è ôàóíîé áàëòèéñêîãî ÿíòàðÿ, îáíàðóæåííóþ
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ïðè èçó÷åíèè ìàòåðèàëîâ ïî êîìïëåêñó ðîäîâ, áëèçêèõ ê ðîäó

Aethina, êîòîðûå â âèäîâîì îòíîøåíèè íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííû â

ñîâðåìåííîé ôàóíå èìåííî â Ãèìàëàéñêîì ðåãèîíå (îñîáåííî âèäû

ïîäðîäà Aethina sensu stricto).

Äðóãèå ãðóïïû áëåñòÿíîê, ïðåäñòàâëåííûå â ñîâðåìåííîé ôàó-

íå Ãèìàëàåâ è ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé áîëåå ðàçíîîáðàçíî è

ïðåèìóùåñòâåííî àðõàè÷íûìè ôîðìàìè, íî èçâåñòíûå òàêæå èç

çàõîðîíåíèé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà, îáúåäèíÿþòñÿ â ïîäñåìåéñòâî

Epuraeinae. Â áàëòèéñêîì ÿíòàðå íàéäåí ïîêà òîëüêî îäèí ïàëåî-

ýíäåìè÷íûé ðîä (Baltoraea), òîãäà êàê äðóãèå ãðóïïû ýòîãî ïîäñå-

ìåéñòâà îáíàðóæåíû â íèæíåýîöåíîâîì ÿíòàðå Óàçà è ïàëåîöåíî-

âîì çàõîðîíåíèè Ìåíà âî Ôðàíöèè, íî òàêæå â áîëåå äðåâíèõ

(ìåë) áèðìàíñêîì ÿíòàðå è çàõîðîíåíèè Áàéñû (Áóðÿòèÿ). Ïî÷òè

âñå íàèáîëåå àðõàè÷íûå ãðóïïû îáåèõ òðèá ýòîãî ïîäñåìåéñòâà

(Epuraeini sensu stricto è Taenioncini) ñåé÷àñ ðàñïðîñòðàíåíû âáëè-

çè Ãèìàëàåâ, â òîì ÷èñëå â Ïàëåàðõåàðêòè÷åñêîé ïîäîáëàñòè Ïàëå-

àðêòèêè, âêëþ÷àþùåé Äàëüíèé Âîñòîê Ðîññèè, è íà îñòðîâíûõ

ñèñòåìàõ Èíäèéñêîãî è Òèõîãî îêåàíîâ.

 Âðåìÿ ïðîèñõîæäåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ íåêîòîðûõ ãðóïï, èìå-

þùèõ öåíòð ìíîãîîáðàçèÿ â Ãèìàëàÿõ è íà ñîïðåäåëüíûõ òåððèòî-

ðèÿõ, îñòà¸òñÿ ïîêà ìàëîïîíÿòíûì, à èõ îáèëèå â ñîâðåìåííîé

ôàóíå ýòîãî ðåãèîíà ìîæåò áûòü ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ èõ ðåëèêòî-

âîñòüþ, ñêîëüêî ñ íåäàâíî ïðîòåêàâøèìè äèâåðñèôèêàöèÿìè â

óñëîâèÿõ ëàíäøàôòíîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Ê òàêèì ãðóïïàì ñëåäóåò

îòíîñèòü íûíå îáèëüíî ïðåäñòàâëåííûå çäåñü ðîäû òðèáû Cyllodini

èç ïîäñåìåéñòâà Nitidulinae sensu stricto (ðîäû Cyllodes, Pallodes è

îñîáåííî Neopallodes), íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûå ïî ÷èñëó âèäîâ â

Èíäî-Ìàëàéñêîé è Íåîòðîïè÷åñêîé îáëàñòÿõ. Â òîé èëè èíîé

ìåðå ýòî îòíîñèòñÿ òàêæå è ê ïîäñåìåéñòâó Amphicrossinae â öåëîì,

ïðåäñòàâëåííîìó äîâîëüíî áîëüøèì ðîäîì Amphicrossus è íàèáî-

ëåå ìíîãî÷èñëåííîìó â Èíäî-Ìàëàéñêîé îáëàñòè, à òàêæå ê íåêî-

òîðûì ãðóïïàì ïîäñåìåéñòâ Carpophilinae è Cillaeinae. Îäíàêî, åñëè

äëÿ ïåðâîãî ïîäñåìåéñòâà Ãèìàëàè è ñîïðåäåëüíûå òåððèòîðèè

ÿâëÿþòñÿ ðåãèîíîì àáñîëþòíîãî ïðåîáëàäàíèÿ ïî âèäîâîìó ìíî-

ãîîáðàçèþ â ñîâðåìåííîé ôàóíå, òî äëÿ âòîðîãî õàðàêòåðíî òî, ÷òî

áîëüøîå ÷èñëî âèäîâ ñðàâíèìî ðàñïðåäåëåíî â ñîâðåìåííîé ôàóíå

âñåõ òðîïè÷åñêèõ îáëàñòåé, íî ñ òàêñîíîìè÷åñêîé ñïåöèôèêîé â

êàæäîé èç íèõ.

Íåëüçÿ òàêæå íå îòìåòèòü, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå àðõàè÷íîãî è

ñèëüíî îáîñîáëåííîãî ðîäà Calonecrus (ïîäñåìåéñòâî Calonecrinae),

ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ê æèçíè â çàáðîäèâøåì äðåâåñíîì ñîêå äèï-

òåðîêàðïîâûõ â Èíäîêèòàå è íà Çîíäñêèõ îñòðîâàõ, îïðåäåë¸ííî
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ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî äðåâíîñòè. Îäíàêî ýòîò ðîä ïîêà íå íàéäåí â

Ãèìàëàÿõ è íà ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ, à òàêæå â èñêîïàåìîì

ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, â ñîâðåìåííîé ôàóíå áëåñòÿíîê Ãèìàëàåâ è

ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé îáíàðóæèâàþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî

ýòîò ãîðíûé ðàéîí — ðåôóãèóì, â êîòîðîì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè

ñîõðàíèëèñü ïîëíåå, ÷åì íà äðóãèõ òåððèòîðèÿõ, è â çíà÷èòåëüíîé

ìåðå íå òîëüêî êîìïîíåíòû ïîçäíåïàëåîãåíîâûõ áèîò çàïàäíîé

÷àñòè «Åâðàçèè» èëè ìàëîèçìåí¸ííûå èõ ïðåäñòàâèòåëè, íî â êà-

êîì-òî âèäå è ñîîáùåñòâà ýòîé áèîòû. Òàêîé âûâîä, ïîëó÷åííûé

ïîñëå èçó÷åíèÿ áëåñòÿíîê (Nitidulidae), ñîãëàñóåòñÿ ñ âûâîäàìè

èññëåäîâàòåëåé ïî ðàçíûì ãðóïïàì æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, õîòÿ

ïðåæäå ïðåîáëàäàëè èäåè îòòåñíåíèÿ äðåâíèõ ôîðì â ãîðíûå ñèñ-

òåìû.

À. Ï. Ñåì¸íîâ-Òÿí-Øàíñêèé (1935), æåëàÿ ïîä÷åðêíóòü îïðå-

äåë¸ííóþ ðåëèêòîâîñòü ôàóíû þãî-âîñòîêà Ïàëåàðêòèêè â öåëîì,

âêëþ÷àþùóþ â òîì ÷èñëå Âîñòî÷íûå Ãèìàëàè, Êõàñè-Ìàíèïóð-

ñêèé ðàéîí ñåâåðíîé Èíäèè è ñåâåð Èíäîêèòàÿ, âûäåëèë Ïàëåàð-

õåàðêòè÷åñêóþ ïîäîáëàñòü, êîòîðóþ ÷àùå íàçûâàþò Âîñòî÷íîàçè-

àòñêîé ïîäîáëàñòüþ. Áîòàíèê À. Ë. Òàõòàäæÿí (1970, 1978) ïîëàãàë,

÷òî çíà÷èòåëüíûé ýíäåìèçì Âîñòî÷íûõ Ãèìàëàåâ îáúÿñíèì òåì,

÷òî âëèÿíèå êàéíîçîéñêèõ îëåäåíåíèé íà ýòîé òåððèòîðèè íå íî-

ñèëî ñòîëü êàòàñòðîôè÷åñêîãî õàðàêòåðà, êàê â áîëåå ñåâåðíûõ

ðàéîíàõ. Ñâåäåíèÿ î ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé,

íàéäåííûõ â áàëòèéñêîì ÿíòàðå, ïðèâåäåíû Ñ. Ã. Ëàðññîíîì

(Larsson, 1978), à äàííûå î ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ æóêîâ â áàëòèéñêîì

ÿíòàðå èìåþòñÿ âî ìíîãèõ ïóáëèêàöèÿõ (Spahr, 1981; Hieke &

Pietrzeniuk, 1984; è äðóãèå). Îíè ïîêàçûâàþò ñõîäñòâî ýîöåíîâîé

áàëòèéñêîé áèîòû è ñîâðåìåííîé áèîòû Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.

Ï. Ôðàì (Frahm, 1999) ïðèø¸ë ê î÷åíü îïðåäåë¸ííîìó çàêëþ÷å-

íèþ î ñâÿçè ìõîâ áàëòèéñêîãî ÿíòàðÿ è ñîâðåìåííûõ Ãèìàëàåâ.

 Îòìå÷åííûå ñâÿçè áëåñòÿíîê îáúÿñíèìû òåì, ÷òî áèîòà Ãèìà-

ëàåâ è ñêëàä÷àòûõ öåïåé Ìüÿíìû (ðàíåå Áèðìà), íåñìîòðÿ íà î÷åíü

àêòèâíûé îðîãåíåç â òå÷åíèå àëüïèéñêîãî òåêòîãåíåçà, ïî-âèäèìî-

ìó, áëàãîäàðÿ çíà÷èòåëüíîé ëàíäøàôòíîé ãåòåðîãåííîñòè, â ìåíü-

øåé ìåðå ïîäâåðãàëàñü ãëîáàëüíûì êëèìàòè÷åñêèì èçìåíåíèÿì,

çàòðîíóâøèì áîëüøóþ ÷àñòü Åâðàçèè â áîëåå êàòàñòðîôè÷åñêîé

ôîðìå. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî è ïîçâîëèëî ñîõðàíèòüñÿ â ýòîì ðàéîíå

ñîîáùåñòâàì îðãàíèçìîâ è ýêîñèñòåìàì ñî âðåìåíè ýîöåíà â íàè-

ìåíåå òðàíñôîðìèðîâàííîì âèäå. Âìåñòå ñ òåì ãåòåðîãåííîñòü ëàíä-

øàôòîâ ñïîñîáñòâîâàëà àâòîõòîííûì èíòåíñèâíûì äèâåðñèôèêà-

öèÿì ýíäåìè÷íûõ ôîðì, îáúÿñíÿþùèì èõ î÷åíü ñóùåñòâåííîå
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ðàçíîîáðàçèå â ñîâðåìåííîé áèîòå (Òàõòàäæÿí, 1978). Ñðàâíèòåëü-
íî íåäàâíèå äèâåðñèôèêàöèè, âåðîÿòíî, ïðîòåêàëè â íåêîòîðûõ
ãðóïïàõ ïîäñåìåéñòâ Epuraeinae, Amphicrossinae, Meligethinae è

Cyllodini, ñâÿçàííûõ ñ ñîöâåòèÿìè è ïëîäàìè ïîêðûòîñåìåííûõ
(Epuraeinae è Meligethinae) èëè æå ñ ãðèáàìè (Epuraeinae,
Amphicrossinae è Cyllodini).
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àçèàòñêèõ ïåíî÷åê (Phylloscopidae)

 Å. À. Êîáëèê1, Â. Þ. Àðõèïîâ2,3, Ñ. Â. Âîëêîâ4,

À. À. Ìîñàëîâ5 è ß. À. Ðåäüêèí1

1 Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé Çîîëîãè÷åñêèé ìóçåé
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà,
Ìîñêâà, Ðîññèÿ; koblik@zmmu.msu.ru; yardo@mail.ru

2 Èíñòèòóò òåîðåòè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîôèçèêè
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, Ïóùèíî, Ðîññèÿ; arkhivov@gmail.com

3 Ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîäíûé çàïîâåäíèê «Ðäåéñêèé»,
Íîâãîðîäñêàÿ îáëàñòü, Ðîññèÿ; arkhivov@gmail.com

4 Èíñòèòóò ïðîáëåì ýêîëîãèè è ýâîëþöèè èìåíè À. Í. Ñåâåðöîâà
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, Ìîñêâà, Ðîññèÿ; owl_bird@mail.ru

5 Èíñòèòóò áèîëîãèè è õèìèè Ìîñêîâñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, êàôåäðà çîîëîãèè è ýêîëîãèè,
Ìîñêâà, Ðîññèÿ; rallus@yandex.ru
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of Asian Leaf Warblers (Phylloscopidae)
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Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ñëîæíàÿ êàðòèíà ðàñïðåäåëåíèÿ è âèêàðèà-

òîâ ñðåäè ëåñíûõ ïòèö âíåòðîïè÷åñêîé Àçèè âîçíèêëà â ðåçóëüòàòå
íåîäíîêðàòíûõ êîíòàêòîâ ìåæäó ãîðíûìè ëåñàìè Ãèìàëàåâ è Ñèíî-
Òèáåòñêèõ ãîð è øèðîòíûìè çîíàìè ëåñîâ Ñåâåðíîé Åâðàçèè. Òà¸æ-

íàÿ àâèôàóíà ôîðìèðîâàëàñü ïóò¸ì ñìåíÿâøèõ äðóã äðóãà âîëí
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ïðîíèêíîâåíèÿ âèäîâ èç ãîðíî-ëåñíûõ ðåôóãèóìîâ Þæíîé Ïàëå-
àðêòèêè â ìåæ- è ïîñëåëåäíèêîâûå ïåðèîäû (Íàçàðåíêî, 1990).
Â àðèäíûå ýïîõè ëåñíûå «ìîñòû» èñ÷åçàëè, à ôîðìû, íåêîãäà áûâ-

øèå åäèíûì öåëûì, ñàìîñòîÿòåëüíî ýâîëþöèîíèðîâàëè ïî îáå
ñòîðîíû îò âåëèêîãî öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî ïóñòûííî-ñòåïíîãî
ïîÿñà (Íàçàðåíêî, 1985; Nazarenko, 1990). Ïîñêîëüêó çàñåëåíèå

òàéãè øëî èç ðàçëè÷íûõ ðåôóãèóìîâ, å¸ ôàóíà ìîëîæå è ðàçíîðîä-
íåé, ÷åì ôàóíà ãîð Þæíîé Ïàëåàðêòèêè (Íàçàðåíêî, 1982). Òàêèì
îáðàçîì, Ãèìàëàè è ïðèìûêàþùèå ê íèì ñ âîñòîêà ãîðíî-ëåñíûå
òåððèòîðèè îêàçûâàþòñÿ âàæíûìè äëÿ ïðàâèëüíîé îöåíêè ïðî-

öåññîâ äèâåðñèôèêàöèè ìíîãèõ øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûõ â Ïà-
ëåàðêòèêå, â òîì ÷èñëå â Ðîññèè, ãðóïï ïòèö.

Ïåíî÷êè (ñåìåéñòâî Phylloscopidae) — ãðóïïà, õîðîøî èëëþñò-
ðèðóþùàÿ óêàçàííûå ïðîöåññû. Ëèøü 19 èç 75–78 âèäîâ íå îòíî-

ñÿòñÿ ê ïàëåàðêòè÷åñêîé ôàóíå (Dickinson & Christidis, 2014; del
Hoyo & Collar, 2016). Àíàëèçèðóÿ òàêñîíîìè÷åñêèé ñîñòàâ è ýêîëî-
ãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ïåíî÷åê Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àçèè, ìû äîë-

æíû ïîìíèòü, ÷òî èìååì äåëî ëèøü ñ «êîíå÷íûìè çâåíüÿìè» äè-
âåðñèôèêàöèè, îñíîâíûå ýòàïû êîòîðîé ïðîõîäèëè â Ãèìàëàÿõ è
èõ îêðåñòíîñòÿõ. Ãíåçäîâàÿ ôàóíà Ðîññèè âêëþ÷àåò 16 âèäîâ ïåíî-
÷åê (Êîáëèê è äð., 2006), óðîâåíü èõ ñèìïàòðèè íå ïðåâûøàåò 4–5

âèäîâ (ëèøü íà þãå Öåíòðàëüíîé Ñèáèðè, â Ïðèìîðüå è Ïðèàìó-
ðüå äî 7–8 âèäîâ). Ìåæäó òåì ôàóíà ïåíî÷åê Ãèìàëàåâ íàñ÷èòûâà-
åò 21 âèä, êàê ìèíèìóì 15 èç êîòîðûõ ñèìïàòðè÷íû (Price, 2010).
Ôàóíà ãîð Çàïàäíîãî Êèòàÿ âêëþ÷àåò 26 âèäîâ, èç íèõ 10 îáùèõ ñ

Ãèìàëàÿìè (ñì. ðèñóíîê). Ñõîäñòâî âèäîâîãî ñîñòàâà ïåíî÷åê Ðîñ-
ñèè è ãîð Þæíîé Ïàëåàðêòèêè íåâåëèêî (5 âèäîâ).

Òðàäèöèîííî ïåíî÷åê â ñîñòàâå ðîäîâ Phylloscopus, Seicercus,

Abroscopus, Tickellia îòíîñèëè ê ñåìåéñòâó ñëàâêîâûõ (Sylviidae sensu
lato). Îäíàêî íûíå ñëàâêîâûå ïðèçíàþòñÿ ñáîðíîé ãðóïïîé, à ïîñ-
ëåäíèå äâà ðîäà, âñå 4 âèäà êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû â Ãèìàëàÿõ,
îòíîñÿò ê âûäåëåííîìó, íàðÿäó ñ Phylloscopidae, ñåìåéñòâó

Scotocercidae. Îñòàëüíûõ ïåíî÷åê ðàññìàòðèâàþò ëèáî â ñîñòàâå
Phylloscopus sensu lato (del Hoyo & Collar, 2016), ëèáî ðàçäåëÿþò íà
íåñêîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðîäîâ (Dickinson & Christidis, 2014).
Ïî÷òè êàæäàÿ ãðóïïèðîâêà ðàíãà ïîäðîäà èëè ðîäà íà òåððèòîðèè

Ãèìàëàåâ è ñîñåäíèõ ãîð ïðåäñòàâëåíà 1–10 ãíåçäÿùèìèñÿ âèäàìè.
Èñêëþ÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò àôðèêàíñêèå ïåíî÷êè Pindalus (6 âèäîâ) è
òðåùîòêè Rhadina (3 âèäà) ñ åâðîïåéñêî-ñðåäèçåìíîìîðñêèì ðàñ-

ïðîñòðàíåíèåì.
 Èç 10 âèäîâ çàðíè÷åê Abrornis â Ãèìàëàÿõ è ñîïðåäåëüíûõ ãîðàõ

ãíåçäÿòñÿ 8, â Ðîññèè 3. Íîìèíàòèâíûé ïîäðîä Phylloscopus, âêëþ-
÷àþùèé òàêæå «áóðûõ» (Oreopneuste) è òîëñòîêëþâóþ (Herbivocula)
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ïåíî÷åê, íàñ÷èòûâàåò 15 âèäîâ. Â ãèìàëàéñêî-êèòàéñêîì î÷àãå

ðàçíîîáðàçèÿ ýòîò êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåí 8 âèäàìè, â Ðîññèè 6 âè-
äàìè, åù¸ 3 âèäà îáèòàþò â Ñðåäèçåìíîìîðüå è íà Áëèæíåì Âîñ-
òîêå. Çåë¸íûå ïåíî÷êè Acanthopneuste ïî ðàçíûì òðàêòîâêàì âêëþ-

÷àþò 7–12 âèäîâ, â Ðîññèè îáèòàåò 5–7 âèäîâ, â Ãèìàëàÿõ è
Ñèíî-Òèáåòñêèõ ãîðàõ 3–4 âèäà. Âîñòî÷íîàçèàòñêèå ïåíî÷êè
Cryptigata ïðåäñòàâëåíû â ãîðàõ þãà Ïàëåàðêòèêè 10–11 âèäàìè,
åù¸ 8 âèäîâ ðàñïðîñòðàíåíû íà òðîïè÷åñêèõ îñòðîâàõ îò Õàéíàíÿ

è Ñóìàòðû äî Íîâîé Ãâèíåè è Ñîëîìîíîâûõ îñòðîâîâ. Îäèí âèä
ðàñïèñíûõ ïåíî÷åê Pycnosphrys øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í â Àçèè
(âêëþ÷àÿ Ãèìàëàè), ïðî÷èå 3 ïðèóðî÷åíû ê Çîíäñêèì îñòðîâàì è
ïîëóîñòðîâó Ìàëàêêà. Èç 8 âèäîâ î÷êîâûõ ïåíî÷åê Seicercus â Ãè-

ìàëàÿõ îáèòàåò 4, â ãîðàõ Êèòàÿ 6 âèäîâ. Â Ðîññèè ðàñïèñíûå è
î÷êîâûå ïåíî÷êè íå ïðåäñòàâëåíû.

Ìû ïðåäïîëàãàåì âîçìîæíîñòü ãèáðèäîãåííîãî ïðîèñõîæäå-

íèÿ ðÿäà òàêñîíîâ, ñâÿçàííîãî ñ äàâíèì ãåíåòè÷åñêèì îáìåíîì
ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ ôèëîãåíåòè÷åñêèõ ëèíèé. Ïðè-
ìåð — «àáåððàíòíîå» ïîëîæåíèå äàëüíåâîñòî÷íîé ñâåòëîãîëîâîé
ïåíî÷êè Phylloscopus coronatus è áëèçêîðîäñòâåííîé åé Phylloscopus

ijimae, ýíäåìèêà ßïîíèè. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ýòà
ïàðà — òèïè÷íûå ïðåäñòàâèòåëè Cryptigata, îäíàêî â ôèëîãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ïîñòðîåíèÿõ îíè êëàñòåðèçóþòñÿ ëèáî ñ ðàñïèñíûìè
(Price, 2010), ëèáî ñ î÷êîâûìè (Tietze et al., 2015) ïåíî÷êàìè. Ýòî

ìîæíî îáúÿñíèòü ñëåäñòâèåì ãèáðèäèçàöèè ðàííèõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé êàêîé-òî èç ýòèõ ãðóïï ñ ïðåäêîâîé ôîðìîé coronatus–ijimae.

Óðîâíè ñèìïàòðèè âèäîâ ïåíî÷åê (Phylloscopus sensu lato) â ñåâåð-
íîì ïîëóøàðèè (ïî: Price, 2010; Tietze et al., 2015; ñ èçìåíåíèÿìè):
îò 1–4 âèäîâ (ñâåòëî-ñåðûé ôîí) äî 11–16 âèäîâ (÷¸ðíûé ôîí).



176

Íåÿñíî ïîëîæåíèå ãèìàëàéñêîãî ñóáýíäåìèêà Phylloscopus

xanthoschistos, òðàäèöèîííî îòíîñèìîãî ê ðîäó Seicercus (Dickinson,
2003; è äðóãèå). Ýòîò âèä íûíå âêëþ÷èëè â êëàäó âîñòî÷íîàçèòñêèõ

ïåíî÷åê; îí ñõîæ ñ íèìè ïî ñòðóêòóðå ïåñíè, íî õîðîøî îòëè÷àåò-
ñÿ õàðàêòåðîì îêðàñêè è êîðîòêèì øèðîêèì êëþâîì. Ïî ýòèì
ïðèçíàêàì âèä áëèçîê ê î÷êîâûì ïåíî÷êàì, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïî-

ëîæèòü åãî ãèáðèäîãåííîå ïðîèñõîæäåíèå. Íàêîíåö, ñëàáîèçó÷åí-
íàÿ Phylloscopus emeiensis èç ôèëëîãðóïïû çåë¸íûõ ïåíî÷åê èìååò
îêðàñêó øàïî÷êè, êàê ó âîñòî÷íîàçèàòñêèõ ïåíî÷åê. Âîçìîæíî,
ýòî ðåçóëüòàò ñêðåùèâàíèÿ îäíîãî èç âèäîâ Cryptigata ñ çåë¸íîé

ïåíî÷êîé Phylloscopus trochiloides sensu lato. Ïî ïåñíå ýòîò âèä ñáëè-
æàåòñÿ ñ òàëîâêàìè Phylloscopus borealis sensu lato.

Ñòåïåíü ðîäñòâà âèäîâ ïåíî÷åê óñòàíîâëåíà ïî àíàëèçó ìèòî-
õîíäðèàëüíûõ è ÿäåðíûõ ãåíîâ. Â ñðåäíåì ðàññìîòðåííûå âèäû

óäàëåíû îò ñâîåãî áëèæàéøåãî ðîäñòâåííèêà âíóòðè ðåãèîíàëüíî-
ãî ñîîáùåñòâà íà 7.1 ìëí ëåò, à çà ïðåäåëàìè ñîîáùåñòâà íà 3.2 ìëí
ëåò, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ âûâîäîì î ïðåîáëàäàíèè àëëîïàòðè÷åñêîãî

âèäîîáðàçîâàíèÿ (Price, 2010). Ñóùåñòâóåò òðóäíîîáúÿñíèìûé ôå-
íîìåí: ðàçäåëåíèå ïåíî÷åê íà äâå áàçàëüíûå êëàäû, îäíà èç êîòî-
ðûõ îáúåäèíÿåò íîìèíàòèâíóþ ãðóïïó, òðåùîòîê è çàðíè÷åê, à
äðóãàÿ — âñå îñòàëüíûå ãðóïïû, êîòîðûå ïðè÷óäëèâî ïåðåìåøà-

íû. Òàê, îáëàäàþùèå íåñîìíåííûì ìîðôîëîãè÷åñêèì ñõîäñòâîì
(è ðàíåå ïîìåùàåìûå â ðîä Seicercus) î÷êîâûå è ðàñïèñíûå ïå-
íî÷êè îêàçàëèñü ñåñòðèíñêèìè ãðóïïàìè ñîîòâåòñòâåííî ê àôðè-
êàíñêèì ïåíî÷êàì è âîñòî÷íîàçèàòñêèì + çåë¸íûì ïåíî÷êàì,

âûãëÿäÿùèì áëèçêèìè ê ñîáñòâåííî Phylloscopus.
Ïðåäëîæåíèå ñ÷èòàòü Seicercus sensu lato âñå âèäû âòîðîé áà-

çàëüíîé êëàäû (íàïðèìåð, Dickinson & Christidis, 2014), âðÿä ëè

îïðàâäàíî, òàê êàê ýòîò òàêñîí âêëþ÷àë áû â ñåáÿ ñëèøêîì ðàçíûå
ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì è âîêàëüíûì îñîáåííîñòÿì âèäû. Òåì íå
ìåíåå åñòü íàáëþäåíèÿ, ãîâîðÿùèå â ïîëüçó åñòåñòâåííîãî õàðàê-
òåðà òàêîãî îáúåäèíåíèÿ. Âèäû ýòîé êëàäû ñ èçó÷åííûìè êîðìî-

âûì ïîâåäåíèåì è ýêîëîãè÷åñêèìè ïðåäïî÷òåíèÿìè ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé «êðóïíûõ ìóõîëîâîâ», òÿãîòåþùèõ ê âûñîêîïðîäóêòèâíûì
ëåñàì. Îíè ïðåäïî÷èòàþò âîçäóøíóþ îõîòó âî âíóòðèêðîííîì
ïðîñòðàíñòâå, äîïîëíèòåëüíî ðàñõîäÿñü ïî ÿðóñàì. Òèïè÷íûå æå

Phylloscopus — ñêîðåå «ñîáèðàòåëè» íàñåêîìûõ ñ ïîâåðõíîñòè ëèñ-
òüåâ è ïðî÷åãî ñóáñòðàòà, âêëþ÷àÿ íàçåìíûé ÿðóñ. Îíè òÿãîòåþò ê
îïóøå÷íûì è ìîçàè÷íûì áèîòîïàì, ðàñõîäÿñü â ïðåäïî÷òåíèÿõ

âíóòðåííèõ èëè âíåøíèõ ÷àñòåé êðîí (Forstmeier et al., 2001; Áàòî-
âà è Áóðñêèé, 2007; Price, 2010). Îäíàêî êðóïíûå è ìåëêèå «ìóõî-
ëîâû» åñòü è â ïåðâîé áàçàëüíîé êëàäå: ýòî ñîîòâåòñòâåííî òðåùîò-
êè Rhadina è çàðíè÷êè Abrornis.
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Íåñìîòðÿ íà ïîâûøåííîå ðàçíîîáðàçèå ïåíî÷åê â Ãèìàëàÿõ,
ïåñíè è ïîçûâêè îáèòàþùèõ çäåñü âèäîâ ñáëèæàþòñÿ ïî ðÿäó ïà-
ðàìåòðîâ. Íàïðîòèâ, äëÿ ïåíî÷åê ñåâåðà Ïàëåàðêòèêè õàðàêòåðíû

ìàêñèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ â âèäîñïåöèôè÷íîé âîêàëèçàöèè, ÷òî áî-
ëåå òèïè÷íî äëÿ êîíå÷íûõ ýòàïîâ äèâåðñèôèêàöèè (Tietze et al.,
2015; íàøè äàííûå).

Ïåíî÷êè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé öåëîñòíûé êîìïëåêñ ñ íå äî êîí-
öà ÿñíûì õàðàêòåðîì âåòâëåíèÿ êëàä è, âîçìîæíî, ñëåäàìè ãèáðè-
äèçàöèè ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè íåêîòîðûõ ôèëîãðóïï. Èñõîäÿ èç
íûíåøíåãî óðîâíÿ èçó÷åííîñòè, ìû ðàññìàòðèâàåì ïåíî÷åê êàê

ðîä Phylloscopus sensu lato ñ 8 ïîäðîäàìè (Abrornis, Rhadina,

Phylloscopus, Pindalus, Seicercus, Pycnosphrys, Acanthopneuste,

Cryptigata), îòðàæàþùèìè îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ãåíåçèñà ôîðì.
Ãèìàëàè è ãîðû Çàïàäíîãî Êèòàÿ ïðåäñòàâëÿþòñÿ êëþ÷åâûì ðåãè-

îíîì â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè ñîâðåìåííîé ñïåöèôèêè ðîäà è ïî-
íèìàíèè ýòàïîâ åãî ýâîëþöèè.
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Ýòà ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îïèñàííîìó íàìè, ìîíîòèïíîìó ðîäó

Ìåíèöêèÿ (Menitskia) èç ñåìåéñòâà ãóáîöâåòíûõ (Labiatae). Îí ïðåä-
ñòàâëåí ìíîãîëåòíèìè òðàâàìè 20–50 ñì âûñîòû ñ âåòâÿùèìèñÿ
ñòåáëÿìè. Åãî åäèíñòâåííûé âèä Menitskia tibetica (Vatke) Krestovsk.

ïåðâîíà÷àëüíî áûë îïèñàí â ñîñòàâå ñóáêîñìîïîëèòíîãî ðîäà Ñòà-
õèñ (Stachys L.), âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ áîëåå 350 âèäîâ. Â ðåçóëüòàòå
èññëåäîâàíèÿ ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïðèçíàêè Stachys tibetica íå
óêëàäûâàþòñÿ â ðàìêè ýòîãî ðîäà. Â îòëè÷èå îò âèäîâ ðîäà Stachys,

îí èìååò: òð¸õãðàííûå ýðåìû ñ óñå÷¸ííîé âåðõóøêîé, ñèäÿ÷èå öâåò-
êè, øèëîâèäíûå ïðèöâåòíèêè, èíóþ ôîðìó âåí÷èêà, îïóø¸ííûå
ïûëüíèêè, à òàêæå ëèñòüÿ íåÿâíî òð¸õ- èëè ïÿòèëîïàñòíûå. Îñíî-
âûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïðèçíàêîâ äðóãèõ

ðîäîâ ñåìåéñòâà ãóáîöâåòíûõ è íîâûõ äàííûõ ïî ìîðôîëîãèè
Stachys tibetica, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ýòîò âèä ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü â ñîñòàâå íîâîãî ðîäà, íàçâàíîãî íàìè Menitskia â ïàìÿòü

èçâåñòíîãî ðîññèéñêîãî áîòàíèêà Þ. Ë. Ìåíèöêîãî (Êðåñòîâñêàÿ,
2006).

Äàííûå ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (Bendiksby
et al., 2014) ïîäòâåðäèëè íàø âûâîä î òîì, ÷òî ýòîò òàêñîí äàë¸ê îò

Stachys è äîëæåí áûòü îòíåñ¸í èç òðèáû Stachydeae â äðóãóþ òðèáó
ñåìåéñòâà — Lamieae. Îäíàêî, îïèðàÿñü ïðåèìóùåñòâåííî íà ìî-
ëåêóëÿðíûå äàííûå, áåç ó÷¸òà ñóùåñòâåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îò-
ëè÷èé ìåæäó Eriophyton è Menitskia tibetica, àâòîðàìè áûëî ïðåäëî-

æåíî ðàññìàòðèâàòü ïîñëåäíèé òàêñîí â ñîñòàâå ðîäà Eriophyton.
Ñ ýòèì ïðåäëîæåíèåì íàì òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ: ýòî òîò ñëó÷àé, êîã-
äà ìîëåêóëÿðíûå äàííûå ïðîòèâîðå÷àò äàííûì ìîðôîëîãèè.

Menitskia tibetica îòëè÷àåòñÿ îò Eriophyton âàæíûìè ïðèçíàêàìè
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èìåííî ðîäîâîãî ðàíãà, ïðèíÿòûìè â ñåìåéñòâå ãóáîöâåòíûõ, à
èìåííî: îòëè÷èÿìè â ñòðîåíèè âåí÷èêà (åãî ôîðìîé è ïðîïîðöè-
ÿìè ãóá). Â èõ ÷èñëî òàêæå âõîäÿò è äðóãèå ïðèçíàêè, îòëè÷àþùèå

åãî îò Stachys è ïåðå÷èñëåííûå íàìè âûøå. È ãëàâíîå, ó ýòèõ
ðàñòåíèé (Menitskia tibetica è Eriophyton) ñîâåðøåííî ðàçíûé ãàáè-
òóñ. Ìû äîïóñêàåì, ÷òî ýòè äâà òàêñîíà ôèëîãåíåòè÷åñêè áëèçêèå,

íî «ñïîðíûé» òàêñîí “tibetica” îòëè÷åí îò ðîäà Eriophyton è çàñëó-
æèâàåò ðàíãà îòäåëüíîãî ðîäà.

Âìåñòå ñ òåì, äàæå ó÷èòûâàÿ äàííûå ìîëåêóëÿðíûõ èññëåäîâà-
íèé, ñëîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, êàê ïðîñòðàíñòâåííî ïðîèñõîäè-

ëî ðàçâèòèå ðîäà. Èñõîäíûå ãðóïïû ìîãëè èìåòü êàê äðåâíåñðåäè-
çåìíîìîðñêèå, òàê è öåíòðàëüíîàçèàòñêèå êîðíè èëè áûòü
äåðèâàòàìè ãèìàëàéñêîé ôëîðû. Ôëîðà Ëàäàêà â öåëîì áîëåå ðîä-
ñòâåííà ôëîðå Öåíòðàëüíîé Àçèè. Ïîÿâëåíèå Menitskia ìîãëî ïðî-

èçîéòè â ðåçóëüòàòå ìóòàöèè êàêîãî-òî ïðåäêîâîãî òèïà èëè èíò-
ðîãðåññèâíîé ãèáðèäèçàöèè áëèçêèõ ðîäîâ èëè âèäîâ.
Â äàëüíåéøåì ðîä ïîëó÷èë ðàçâèòèå â ñóðîâûõ óñëîâèÿõ, ê êîòî-

ðûì îí ñìîã àäàïòèðîâàòüñÿ.
Menitskia tibetica — âûñîêîãîðíîå ðàñòåíèå, ïðîèçðàñòàþùåå â

ìåñòàõ ñ î÷åíü ìàëûì óâëàæíåíèåì (100–300 ìì â ãîä ) íà âûñîòàõ
îò 3000 äî 4800 (5300) ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Ïî ëèòåðàòóðíûì

äàííûì, ýòîò âèä øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í è îáû÷åí äëÿ ýòèõ òåððè-
òîðèé. Çèìîé òåìïåðàòóðà â ýòèõ ìåñòàõ äîõîäèò äî –40 ºÑ, çèìû
÷àñòî áûâàþò áåññíåæíûå, à ëåòîì äîñòèãàåò +35 ºÑ. Ïîñêîëüêó â
ïðåäûäóùåé íàøåé ðàáîòå íå áûëî óäåëåíî ïîäðîáíîå âíèìàíèå

èçó÷åíèþ àðåàëà ýòîãî ðîäà, ìû ðåøèëè âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë â
äàííîé ñòàòüå.

 Menitskia tibetica ðàñïðîñòðàí¸í â Êàøìèðå. Êàøìèð — ñëîæ-

íûé, â òîì ÷èñëå èñòîðè÷åñêè è ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêè ðåãèîí. Îí
ÿâëÿåòñÿ ñïîðíîé îáëàñòüþ, òåððèòîðèåé áûâøåãî êíÿæåñòâà è åãî
ðàçäåë íå çàêðåïë¸í îôèöèàëüíûìè ñîãëàøåíèÿìè î ãðàíèöàõ ìåæ-
äó Èíäèåé, Ïàêèñòàíîì è Êèòàåì. Ýòîò ðåãèîí âêëþ÷àåò â ñåáÿ

ðàçíûå ïðèðîäíûå çîíû è íåñêîëüêî êëèìàòè÷åñêèõ è ôëîðèñòè-
÷åñêèõ îáëàñòåé. Â Êàøìèðå Menitskia tibetica ïðîèçðàñòàåò â ñåâå-
ðî-âîñòî÷íûõ îòðîãàõ Ãèíäóêóøà, íà þãî-çàïàäå Êàðàêîðóìà, â
Ëàäàêå è Ñåâåðî-Çàïàäàíûõ Ãèìàëàÿõ (íà òåððèòîðèè Ïàêèñòàíà,

Èíäèè, «ñïîðíûõ òåððèòîðèÿõ»). Åãî ïðîèçðàñòàíèå â Çàïàäíîì
Òèáåòå ïîä âîïðîñîì. Menitskia — ýíäåìèê Êàøìèðà, à ðîäîâîé
ýíäåìèçì, ñâÿçàííûé ñ ýòèì ðåãèîíîì, ïî êðàéíåé ìåðå â

ñåìåéñòâå ãóáîöâåòíûõ, ÿâëåíèå äîñòàòî÷íî ðåäêîå. Âèäîâîé ýíäå-
ìèçì èìååò ìåñòî ó ðÿäà äðóãèõ ðîäîâ ñåìåéñòâà, òàêèõ êàê Êîòîâ-
íèê (Nepeta), Ñòàõèñ (Stachys), Ïóñòûðíèê (Leonurus) è äðóãèå.
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 Ïðèâîäèì êðàòêèå ñâåäåíèÿ î Menitskia tibetica. Èçó÷åíèå ðîäà
è àíàëèç åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ áûëè îñíîâàíû íàìè íà èçó÷åíèè
êîëëåêöèé â ãåðáàðèÿõ BM, BP, C, E, H, FI, K, KUN, LD, LE, P,

PE, PR, S, UPS, W è äðóãèõ, òàêæå áûëà èçó÷åíà îñíîâíàÿ òàêñîíî-
ìè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ïî äàííîìó ðåãèîíó (Kachroo et al., 1977;
Hedge, 1990; Klime & Dickoré, 2005, è äðóãèå).

Menitskia tibetica (Vatke) Krestovsk. 2006, Áîò. æóðí., ò. 91, ¹ 12, ñ.
1892. — Stachys tibetica Vatke, 1875, Bot. Zeit., 33: 447; Hook. f., 1885,
Fl. Brit. Ind., 4: 676; Kitamura, 1964, Pl. West Pakist. a. Afghan.: 331;
Hedge, 1990 in Fl. Pakist. 192: 187; Li H.-w. 1985 in Fl. Xizang. 5: 170.
— Eriophyton tibeticum (Vatke) Ryding. 2014, Pl. Syst. Evol. 300: 963.

Îïèñàí èç ñåâåðî-çàïàäíîé Èíäèè (“in Tibetia occidentalis regione
temperata, alt. 10–14000’, [1847–1848], coll. T. Thomson”). Typus: “Herb.
Ind. Or. Hook. fil. and Thomson. Hab. Tibet Occ. Reg. temp., 10–14000’,
24IX[18]48, coll. T. T[homson]”; holo: K!, iso: C!E!

 Íà ùåáíèñòûõ, ñòåïíûõ, ãàëå÷íûõ èëè ñóõèõ ïåñ÷àíûõ ñêëîíàõ,
ñðåäè âàëóíîâ â ñóõèõ óùåëüÿõ, íà âûñîòàõ 2500–5300 ì íàä óðîâíåì
ìîðÿ. Ðàñïðîñòðàíåíèå: Ãèíäóêóø (ñåâåðî-âîñòîê), Êàðàêîðóì (þãî-
çàïàä), Ëàäàê, Ñåâåðî-Çàïàäíûå Ãèìàëàè, Òèáåò (çàïàä). Ñì. ðèñóíîê.

 Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âèäîâîé ýïèòåò “tibetica” íå ñîîòâåòñòâó-
åò ðåàëüíîìó ãåîãðàôè÷åñêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ âèäà. Stachys tibetica

áûë îïèñàí W. Vatke ïî ãåðáàðíûì îáðàçöàì, ñîáðàííûì
T. Thompson â Çàïàäíîì Òèáåòå. Îäíàêî â äåéñòâèòåëüíîñòè Òîì-
ñîí íà òåððèòîðèè ñîáñòâåííî Òèáåòà íå áûë, à ïóòåøåñòâîâàë â

Ñåâåðî-Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ è íà þãå Êàðàêîðóìà (â ëèòåðàòóðå
ýòîò ðåãèîí íàçûâàþò òàêæå “Little Tibet”/ Ladakh èëè Baltistan ).
Âî «Ôëîðå Òèáåòà» (Li, 1985) âèä ïðèâîäèòñÿ äëÿ Çàïàäíîãî Òèáå-
òà, à â áîëåå ïîçäíåé àíãëîÿçû÷íîé «Ôëîðå Êèòàÿ» åãî íåò.

 Â ïëàíå âûñîòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïî áîëüøåé ÷àñòè âèä ïðîèç-
ðàñòàåò íèæå ïîÿñà õîëîäíûõ ïóñòûíü. Â Ëàäàêå îí ïîäíèìàåòñÿ â
ñðåäíåì âûøå (äî 5100 ì), ÷åì â Êàðàêîðóìå (4800 ì). Òåððèòîðèÿ
Ëàäàêà èçó÷åíà î÷åíü íåðàâíîìåðíî â ñèëó ñëîæíîñòè èëè íåâîç-

ìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïîëåâûõ ðàáîò íà ñïîðíûõ òåððèòîðèÿõ.
Ïîýòîìó íàèáîëåå èçó÷åíû äîñòóïíûå ìåñòà — äîëèíû êðóïíûõ
ðåê, ìåñòîîáèòàíèÿ ðÿäîì ñ äîðîãàìè; îòòóäà åñòü ñîâðåìåííûå

ñáîðû.
 Îêîí÷àòåëüíûé îòâåò î ñèñòåìàòè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè îá-

ñóæäàåìîãî íàìè òàêñîíà, âîçìîæíî, íàéä¸ò ñâî¸ ðàçðåøåíèå ïðè
åãî èçó÷åíèè â ïðèðîäå, à äàëüíåéøåå óòî÷íåíèå àðåàëà â íîâîé

Ôëîðå (“Flora of Pan-Himalaya”), èçó÷åíèåì è íàïèñàíèåì êîòîðîé
çàíèìàåòñÿ áîëüøîé ìåæäóíàðîäíûé êîëëåêòèâ àâòîðîâ.
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Çîîïëàíêòîí âîäî¸ìîâ
ñåâåðî-çàïàäíîé Èíäèè
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Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê,
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Zooplankton
of northwestern India

L. F. Litvinchuk
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St. Petersburg, Russia; larisalitvinchuk@yandex.ru

Ïðåñíîâîäíûå âîäî¸ìû ñåâåðî-çàïàäíîé Èíäèè èçó÷àþòñÿ â
òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé. Íàðÿäó ñ äåòàëüíûìè ôàóíèñòè-
÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè (Hutchinson, 1937; Kiefer, 1939; Chatterjee
et al., 2013), áûëè ïðîâåäåíû ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ óñëîâèé

ñðåäû íà âèäîâîé ñîñòàâ è îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ çîîïëàíêòîííûõ
îðãàíèçìîâ (Sharma et al., 2007; Abubakr & Kundangar, 2008; Thakur
et al., 2013). Âî âñåõ ýòèõ ðàáîòàõ ðàññìàòðèâàëèñü ëèøü íåêîòîðûå
ãðóïïû çîîïëàíêòîííûõ îðãàíèçìîâ èëè ñîîáùåñòâà îòäåëüíûõ

âîäî¸ìîâ.
Îñîáåííîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ çîîïëàíêòîííûõ îðãàíèçìîâ è

ñòðóêòóðû ñîîáùåñòâ çîîïëàíêòîíà â ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû áûëè

èçó÷åíû íà ìàòåðèàëå, ñîáðàííîì â õîäå âòîðîé è òðåòüåé Çàïàäíî-
Ãèìàëàéñêèõ (2013, 2015) è Çàïàäíî-Èíäèéñêîé (2014) ýêñïåäè-
öèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ (Áîðêèí, 2014; Áîðêèí  è
Ãàííèáàë, 2016). Ñáîðû ïðîá ïðîèçâîäèëèñü â âåñåííèå è ëåòíèå

ìåñÿöû.
Â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø áûëè îáñëåäî-

âàíû âûñîêîãîðíûå âîäî¸ìû Íàêî-1 è Íàêî-2 (Himachal Pradesh:
Nako-1, Nako-2), à â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð îçåðî Âóëàð â Êàø-

ìèðñêîé äîëèíå è âûñîêîãîðíûé âîäî¸ì áëèç Áàñãî â Ëàäàêå
(Jammu and Kashmir: Wular Lake in Kashmir Valley, Basgo in Ladakh).
Íà ðàâíèííîì çàïàäå Èíäèè ïðîáû áûëè âçÿòû â âîäî¸ìàõ Äæàñò-

âàíãèõàð, Äæàéïóð-Àäæìåð, Êõè÷àí è Øèâèêà â øòàòå Ðàäæàñòàí
(Rajasthan: Jaswantgihar, Jaipur-Ajmer, Kheechan, Shivika), à òàêæå â
îçåðå Ìóðãà â øòàòå Ãóäæàðàò (Gujarat: Murga).

Òàêèì îáðàçîì, áûë èçó÷åí ìàòåðèàë èç 9 îç¸ð ñ ðàçíûìè õàðàê-

òåðèñòèêàìè: îò ìåëêèõ âðåìåííûõ äî áîëüøèõ ïî ïëîùàäè, íî
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íåãëóáîêèõ (ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà 5.8 ì). Ñðåäè íèõ áûëè ÷åòûðå

ãîðíûõ âîäî¸ìà (1506–3665 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ) è ïÿòü ðàñïîëî-

æåííûõ íà ðàâíèíå (13–788 ì), â òîì ÷èñëå äâà â ïóñòûíå Òàð

(Êõè÷àí è Ìóðãà).

Ïðîáû çîîïëàíêòîíà îòáèðàëèñü òðàäèöèîííûì äëÿ íåãëóáî-

êèõ âîäî¸ìîâ ñïîñîáîì ïðîöåæèâàíèÿ 10–50 ë âîäû ÷åðåç ñåòêó ñ

ãàçîì ¹ 68 ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèåé 4 %-íûì ðàñòâîðîì ôîðìà-

ëèíà. Ñîë¸íîñòü âîäû â âîäî¸ìàõ áûëà íåâûñîêîé (0.08–0.42 ‰),

çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî íåáîëüøîãî (2.34 ‰), ðàñïîëîæåííîãî â

ïóñòûíå. Âñå îçåðà õàðàêòåðèçóþòñÿ ùåëî÷íîé ðåàêöèåé ñðåäû

(pH 7.5–9.8). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âíå çàâèñèìîñòè îò èõ

ìåñòîïîëîæåíèÿ, âñå îíè íàõîäèëèñü â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñ-

òè îò íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ è ìåñò ïàñòáèùíûõ âûïàñîâ. Íà áåðåãó

îäíîãî íåáîëüøîãî âîäî¸ìà ðàçìåùàëîñü ìåñòî çèìîâêè áîëüøîé

ñòàè æóðàâëÿ-êðàñàâêè. Âñå ýòè âîäî¸ìû èñïûòûâàþò çíà÷èòåëü-

íûé ïðåññ â âèäå ïîñòóïëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îðãàíè÷åñêèõ

âåùåñòâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ðÿäîì ñ íåêîòîðûìè âîäî¸ìà-

ìè áûëè ðàñïîëîæåíû ðèñîâûå, êóêóðóçíûå è ÿ÷ìåííûå ïîëÿ, à

òàêæå àâòîìîáèëüíûå òðàññû, ÷òî ìîæåò íåáëàãîïðèÿòíî îòðàæàòüñÿ

íà ñîñòîÿíèè ãèäðîáèîíòîâ.

Âñåãî áûëî âñòðå÷åíî 42 âèäà çîîïëàíêòîííûõ îðãàíèçìîâ, ñðå-

äè êîòîðûõ 16 âèäîâ êîëîâðàòîê, 20 âèäîâ âåòâèñòîóñûõ è 7 âèäîâ

âåñëîíîãèõ ðàêîîáðàçíûõ, à òàêæå 1 âèä Anostraca. Íàìè âïåðâûå

äëÿ ñåâåðî-çàïàäíîé Èíäèè áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû 8 ïîäâèäîâ è

âèäîâ êîëîâðàòîê (Ascomorpha ovalis, Asplanchna sieboldi, Conochillus

unicornis, Euchlanis dilatata unicetata, Hexartra fennica, Keratella quadrata

reticulata, Polyarthra remata, Trichotria pocillum pocillum), 7 âèäîâ âåò-

âèñòîóñûõ ðàêîîáðàçíûõ (Alona cambouei, Alona qudrangularis, Daphnia

curvirostris, Moina micrura, Picripleuroxus denticulatus, Pleuroxus adunctus,

Scapholeberis mucronata), 1 âèä âåñëîíîãèõ ðàêîîáðàçíûõ

(Thermocyclops dybowskii) è 1 âèä æàáðîíîãîâ (Branchinecta orientalis).

Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî âñå îáñëåäîâàííûå âîäî¸ìû õàðàêòåðèçîâà-

ëèñü íåáîëüøîé ãëóáèíîé, â íèõ áûëî îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå êî-

ëè÷åñòâî ïðèáðåæíî-çàðîñëåâûõ âèäîâ çîîïëàíêòîíà. Â ïðîáàõ

çîîïëàíêòîíà âñòðå÷àëèñü òàêæå ïðåäñòàâèòåëè ïðèáðåæíîé è äîí-

íîé ôàóíû: Hydra, Bryozoa (ñòàòîáëàñòû), Nematoda, Gastropoda,

Ostracoda, ëè÷èíêè Chironomidae è Hydracarina.

Ñðåäè îòìå÷åííûõ âèäîâ çîîïëàíêòîíà áûëî 26 êîñìîïîëèòîâ,

2 ïàëåàðêòè÷åñêèõ âèäà, 8 ãîëàðêòè÷åñêèõ, 3 ïàëåîòðîïè÷åñêèõ è

5 òðîïè÷åñêèõ. Êîñìîïîëèòû áûëè âñòðå÷åíû âî âñåõ èññëåäî-

âàííûõ âîäî¸ìàõ, ïàëåàðêòè÷åñêèå è ãîëàðêòè÷åñêèå âèäû òîëü-

êî â Ãèìàëàÿõ (øòàòû Õèìà÷àë-Ïðàäåø è Äæàììó è Êàøìèð).
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Ïàëåîòðîïè÷åñêèå âèäû áûëè îòìå÷åíû è â Ãèìàëàÿõ, è íà ðàâíèíå.

Òðîïè÷åñêèå âèäû íàñåëÿëè òîëüêî ðàâíèííûå âîäî¸ìû. Ïîäîáíîå

çîîãåîãðàôè÷åñêîå ðàçäåëåíèå õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè, ïî-

ëó÷åííûìè äëÿ àìôèáèé, íàñåëÿþùèõ ýòîò ðåãèîí (Áîðêèí è Ëèò-

âèí÷óê, 2013; Ñ. Í. Ëèòâèí÷óê è äð., äàííûé ñáîðíèê).

×èñëî âèäîâ (12 è 18) è èíäåêñ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïî Øåí-

íîíó (2.38 è 2.71) áûëè îòíîñèòåëüíî âûñîêèìè â äâóõ êðóïíûõ

ãîðíûõ îç¸ðàõ Íàêî-1 è Âóëàð (ñàìîå áîëüøîå ïðåñíîâîäíîå îçåðî

Èíäîñòàíà). Â îñòàëüíûõ èçó÷åííûõ âîäî¸ìàõ ýòè ïîêàçàòåëè áûëè

íåáîëüøèìè.

×èñëåííîñòü çîîïëàíêòîíà èçìåíÿëàñü â øèðîêèõ ïðåäåëàõ.

Â ãîðíûõ ðàéîíàõ âûñîêàÿ ÷èñëåííîñòü áûëà îòìå÷åíà â îçåðå

Âóëàð (Êàøìèðñêàÿ äîëèíà). Íà ðàâíèííîì çàïàäå Èíäèè ìàññî-

âîå ðàçâèòèå çîîïëàíêòîííûõ îðãàíèçìîâ íàáëþäàëîñü ïðàêòè÷å-

ñêè âî âñåõ èññëåäîâàííûõ âîäî¸ìàõ.

Êîëîâðàòêè ñîñòàâëÿëè îñíîâó ÷èñëåííîñòè âñåõ êðóïíûõ ãîð-

íûõ îç¸ð è ÷àñòè îç¸ð, ðàñïîëîæåííûõ íà ðàâíèíå. Âåòâèñòîóñûå

ðàêîîáðàçíûå âõîäèëè â ñîñòàâ äîìèíèðóþùåãî êîìïëåêñà çîî-

ïëàíêòîíà âñåõ èçó÷åííûõ âîäî¸ìîâ, çà èñêëþ÷åíèåì ðàâíèííîãî

âîäî¸ìà Øèâèêà (ïóñòûíÿ Òàð). Âåñëîíîãèå ðàêîîáðàçíûå ïðåâà-

ëèðîâàëè â îçåðå Âóëàð è â 4 èç 5 ðàâíèííûõ îç¸ð, êðîìå Äæàéïóð-

Àäæìåð.

Ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ èçó÷åííûõ îç¸ð â ïëàíêòîíå áûëè âûÿâ-

ëåíû âèäû-èíäèêàòîðû (12 îëèãîñàïðîáíûõ, 24 b-ìåçîñàïðîáíûõ

è 2 a-ìåçîñàïðîáíûõ âèäà). Â îç¸ðàõ ïîñåù¸ííûõ ðåãèîíîâ âñòðå-

÷àëèñü âèäû-èíäèêàòîðû êàê îëèãîòðîôíûõ, òàê è ýâòðîôíûõ âîä.

Â ìåëêèõ âðåìåííûõ âîäî¸ìàõ îòìå÷åíû òîëüêî âèäû, õàðàêòåð-

íûå äëÿ ýâòðîôèðîâàííûõ âîäî¸ìîâ. Î÷åâèäíî, ðàçâèòèå îëèãî-

è b-ìåçîñàïðîáîâ â êðóïíûõ âîäî¸ìàõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íàëè-

÷èåì áîëüøåãî ðàçíîîáðàçèÿ çäåñü ýêîëîãè÷åñêèõ íèø. Â ìåëêî-

âîäíûõ âîäî¸ìàõ, â òîì ÷èñëå ëåæàùèõ íà áîëüøèõ âûñîòàõ, âëèÿ-

íèå äàæå íåçíà÷èòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ, íàïðèìåð

ðàñïîëîæåííûõ ïî ñîñåäñòâó ïàñòáèùíûõ ó÷àñòêîâ, ìîæåò ïðè-

âîäèòü ê ïîâûøåíèþ êîíöåíòðàöèè â âîäå áèîãåííûõ âåùåñòâ.

Â îçåðå Øèâèêà ÷àñòü îñîáåé âåñëîíîãèõ ðà÷êîâ áûëà ïîêðûòà

êîëîíèÿìè ðåñíè÷íûõ èíôóçîðèé ðîäà Vorticella (ñóâîéêè), ÷òî

òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ñîäåðæàíèè áèîãåííûõ âåùåñòâ

â âîäå.

Â îç¸ðàõ, ðàñïîëîæåííûõ êàê â ãîðíûõ ðàéîíàõ (Âóëàð), òàê è

íà ðàâíèíå (Äæàñòâàíãèõàð è Øèâèêà), áûëè îòìå÷åíû îñîáè

Cyclopoida ñ òðàâìèðîâàííûìè àáäîìèíàëüíûìè ïðèäàòêàìè, ôóð-

êàëüíûå ùåòèíêè íà êîòîðûõ áûëè ñëîìàíû èëè îòñóòñòâîâàëè
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âîâñå. Òàêèå ìîðôîëîãè÷åñêèå àíîìàëèè ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêîì òîê-
ñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà âîäî¸ì (Àíäðîíèêîâà, 2011). Îíè áûëè
îáíàðóæåíû ó îñîáåé öèêëîïèä â îç¸ðàõ, íà áåðåãó êîòîðûõ ðàñïî-

ëîæåíû íàñåë¸ííûå ïóíêòû (ïîñ¸ëêè è îòäåëüíî ñòîÿùèå ãîñòèíè-
öû), ðèñîâûå ÷åêè è êóêóðóçíûå, ÿ÷ìåííûå ïîëÿ, à òàêæå ìåñòà
âûïàñà äîìàøíèõ æèâîòíûõ.

 Â öåëîì ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â èññëåäîâàííûõ âîäî¸ìàõ ñåâå-
ðî-çàïàäíîé Èíäèè îòìå÷åíî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå âèäîâ çîî-
ïëàíêòîíà, íî ñèëüíîå àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà âîäî¸ìû
âûçûâàåò îïàñåíèÿ çà ñîñòîÿíèå ïîïóëÿöèé ýòèõ âèäîâ çîîïëàíê-

òîíà â áóäóùåì.

Áëàãîäàðíîñòè. Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü Ñ. Í. Ëèòâèí÷óêó çà

ïðåäîñòàâëåííûå ïðîáû çîîïëàíêòîíà.
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Ãèìàëàè ñ÷èòàþòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ öåíòðîâ áèîðàçíîîá-

ðàçèÿ â ìèðå (Mittermeier, 2011). Çäåñü ïðîõîäÿò ãðàíèöû òàêèõ
áèîãåîãðàôè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé ñóøè êàê Îðèåíòàëüíàÿ è Ïà-
ëåàðêòè÷åñêàÿ îáëàñòè (Mani, 1974; Áîðêèí è Ëèòâèí÷óê, 2013).
Íåñìîòðÿ íà ýòî, æèâîòíûé ìèð Ãèìàëàåâ äî ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ ÿâíî

íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì.
Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ðàñïðîñòðà-

íåíèÿ çåìíîâîäíûõ â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ íà òåððèòîðèè Èíäèè.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â õîäå òð¸õ çàïàäíî-ãèìàëàéñêèõ ýêñïå-

äèöèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ â 2011, 2013 è 2015 ãî-
äàõ, îõâàòèâøèõ øòàòû Õèìà÷àë-Ïðàäåø è Äæàììó è Êàøìèð. Äëÿ
ñðàâíåíèÿ â 2014 ãîäó íàìè áûëè òàêæå îáñëåäîâàíû øòàòû Ðàäæà-

* Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ÷àñòè÷íîé ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÔÔÈ ¹ 15-04-05068

è ïî òåìå ëàáîðàòîðèè îðíèòîëîãèè è ãåðïåòîëîãèè ÇÈÍ ÐÀÍ ÀÀÀÀ-À17-

117030310017-8.
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ñòàí è Ãóäæàðàò íà ðàâíèííîì çàïàäå Èíäèè (Áîðêèí, 2014; Áîðêèí
è Ãàííèáàë, 2016). Âñå âûñîòû óêàçàíû â ìåòðàõ íàä óðîâíåì ìîðÿ.

Ôàóíà àìôèáèé ãèìàëàéñêèõ øòàòîâ Õèìà÷àë-Ïðàäåø è Äæàì-

ìó è Êàøìèð âêëþ÷àåò 19 âèäîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê 13 ðîäàì èç 6
ñåìåéñòâ îòðÿäà áåñõâîñòûõ çåìíîâîäíûõ (Anura).

Ïÿòü âèäîâ æàá (Bufonidae) îòíîñÿòñÿ ê äâóì ðîäàì. Çåë¸íûå

æàáû (Bufotes), øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûå âî âíåòðîïè÷åñêîé Åâ-
ðàçèè è ñåâåðíîé Àôðèêå, èìåþò ïàëåàðêòè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå.
Ïðèíàäëåæàùàÿ ê íèì êàøìèðñêàÿ æàáà (Bufotes latastii) íàñåëÿåò
øòàò Äæàììó è Êàøìèð (49 ëîêàëèòåòîâ). Íàìè îíà áûëà îáíàðó-

æåíà òîëüêî â Êàøìèðñêîé äîëèíå è Êàðãèëñêîì îêðóãå Ëàäàêà ó
ñ¸ë Ñêàìáó (Skamboo: 34.48°N, 76.22°E) è Ïàíèêàð (Panikhar:
34.05°N, 76.95°E). Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì (Sahi & Duda, 1985,
“Bufo viridis”), âåðòèêàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ýòîãî âèäà îõâàòûâà-

åò äèàïàçîí îò 890 äî 3522 ì. Îäíàêî íàøè íàõîäêè îãðàíè÷åíû
âûñîòàìè 1506–3119 ì.

Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíûå ïîèñêè, íàì íå óäàëîñü íàéòè ýòó

æàáó â âåðõíåì òå÷åíèè Èíäà è åãî ïðàâîãî ïðèòîêà Øàéîê (Shyok
River), õîòÿ îíà îáèòàåò â ñîñåäíåé ïàêèñòàíñêîé ÷àñòè äîëèíû
Øàéîêà (Ficetola et al., 2010). Ýòîò âèä êàê “Bufo viridis” óêàçûâàëñÿ
òàêæå äëÿ îêðåñòíîñòåé ãîðîäêà Áõàäåðâàõ (Bhaderwah) â Äæàììó

(Sahi & Duda, 1985), ÷òî íå ïîäòâåðäèëîñü íàìè.
Çàïàäíîòèáåòñêàÿ æàáà (Bufotes zamdaensis) áûëà íàìè âïåðâûå

îáíàðóæåíà â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ â äîëèíå Ñïèòè (Spiti Valley) â
2011 ãîäó (Áîðêèí è äð., 2012; Ëèòâèí÷óê è äð., 2012). Ýòî áûëî

ïåðâîå óêàçàíèå äàííîãî âèäà äëÿ ôàóíû Èíäèè â öåëîì, êîòîðûé
äî ýòîãî áûë èçâåñòåí òîëüêî èç ìåñòà åãî îïèñàíèÿ íà ïðèëåãàþ-
ùåé òåððèòîðèè êèòàéñêîãî Òèáåòà (Zamda County, Ngari Prefecture,

Xizang, 2900 ì; Fei et al., 1999). Êàê ìû âûÿñíèëè, ðàíåå ýòî çåìíî-
âîäíîå óïîìèíàëîñü â ëèòåðàòóðå ïî Èíäèè ïîä îøèáî÷íûìè íà-
çâàíèÿìè «Bufo viridis» èëè «Bufo latastii».

Çàïàäíîòèáåòñêàÿ æàáà – íåîáû÷íûé âèä, ñàìöû è ñàìêè êîòî-

ðîãî èìåþò ïî òðè íàáîðà õðîìîñîì (òàê íàçûâàåìàÿ áèñåêñóàëü-
íàÿ òðèïëîèäèÿ). Áîëåå òîãî, ýòîò âèä èìååò ãèáðèäíîå ïðîèñõîæ-
äåíèå (Ëèòâèí÷óê è äð., 2012). Âñå ìåñòà åãî íàõîäîê â Èíäèè
ïðèóðî÷åíû ê äîëèíàì ðåê Ñàòëåäæ (Sutlej River) è åãî ïðàâîìó

ïðèòîêó Ñïèòè (Spiti River) â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø (19 ëîêàëèòå-
òîâ). Çäåñü îí áûë íàéäåí íàìè íà âûñîòàõ îò 2827 äî 4100 ì.
Îäíàêî, ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ýòîò âèä îáèòàåò íà âû-

ñîòàõ âïëîòü äî 4572–5000 ì (Stoliczka, 1870; Mehta & Julka, 2001).
Ýòî – îäíà èç ñàìûõ âûñîêîãîðíûõ àìôèáèé Ñòàðîãî Ñâåòà.

Äðóãèå òðè âèäà æàá, íàéäåííûå â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ, îòíîñÿò-
ñÿ ê ðîäó Duttaphrynus, èìåþùåìó îðèåíòàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå.
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Âûñîêîãîðíûå ðàéîíû íàñåëÿåò ãèìàëàéñêàÿ æàáà (Duttaphrynus

himalayanus). Â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð îíà ðåäêà (3 íàõîäêè)
è âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî íà þæíûõ ñêëîíàõ õðåáòà Ïèð-Ïàíäæàë íà

âûñîòàõ 1142–1710 ì. Â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø âèä áîëåå îáû-
÷åí (21 ëîêàëèòåò) è îáèòàåò â ëåñèñòûõ ãîðàõ íà âûñîòå îò 1065 äî
2730 ì.

×åðíîðóáöîâàÿ æàáà (Duttaphrynus melanostictus) – ýòî øèðîêî
ðàñïðîñòðàí¸ííûé êîìïëåêñ âèäîâ ñ íåðàçðàáîòàííîé ñèñòåìàòè-
êîé (Hasan et al., 2014; Wogan et al., 2016; Veith et al., 2017), â
îñíîâíîì íàñåëÿþùèé ðàâíèíû êîíòèíåíòàëüíîé ÷àñòè Îðèåí-

òàëüíîé îáëàñòè. Îíà äîñòàòî÷íî îáû÷íà â íèçêîãîðüÿõ Äæàììó
(6 íàõîäîê, 304–1010 ì). Â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø íàìè îòìå÷åíà
ëèøü îäíàæäû ïî áðà÷íûì êðèêàì (ãîðîäîê Àðêè, 1143 ì). Îäíà-
êî, ñóäÿ ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì (Annandale & Narayan, 1918;

Singh, 1982; Mehta & Sharma, 2009a, b), âèä â ýòîì øòàòå äîñòàòî÷íî
îáû÷åí (åù¸ 20 ëîêàëèòåòîâ) è âñòðå÷àåòñÿ íå âûøå 1829 ì.

Þæíîàçèàòñêàÿ æàáà (Duttaphrynus stomaticus) âíåøíå íàïîìè-

íàåò çåë¸íûõ æàá, è ïîýòîìó å¸ ÷àñòî ïóòàëè ñ «Bufo viridis». Îäíà-
êî, ïî íàøèì äàííûì, çåë¸íûå æàáû âíå Ãèìàëàåâ â çàïàäíîé
Èíäèè íå âñòðå÷àþòñÿ. Ðàññìàòðèâàåìûé âèä, êàê ïðàâèëî, íàñå-
ëÿåò ñóõèå ðàâíèíû è øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í â çàïàäíîé ÷àñòè

Îðèåíòàëüíîé îáëàñòè. Â Äæàììó è Êàøìèðå îí îáû÷åí íà þæ-
íûõ ñêëîíàõ õðåáòà Ïèð-Ïàíäæàë (15 ëîêàëèòåòîâ) íà âûñîòàõ
245–2060 ì. Â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø òàêæå íåðåäîê â ïðåäãîðüÿõ
Ãèìàëàåâ (30 íàõîäîê; 395–1830 ì).

Îðèåíòàëüíîå ñåìåéñòâî âîñòî÷íîàçèàòñêèõ ÷åñíî÷íèö
Megophryidae ïðåäñòàâëåíî òîëüêî çàïàäíîãèìàëàéñêèì ëàòíèêîì
(Scutiger occidentalis), êîòîðûé ðàíåå íåîäíîêðàòíî (14 ëîêàëèòåòîâ)

ïîïàäàëñÿ â âûñîêîãîðíûõ ðàéîíàõ Êàøìèðà è Ëàäàêà (2680–
3900 ì). Îäíàêî óæå íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò (ñ 1977 ãîäà) ýòèõ
æèâîòíûõ íàéòè íå ìîãóò (Biju, 2017). Òåì íå ìåíåå äàííûé âèä,
ôèãóðèðîâàâøèé â ëèòåðàòóðå ïîä íàçâàíèåì Scutiger nyingchiensis,

ðåàëüíî îáèòàåò íà ïëàòî Äåîñàé â ïàêèñòàíñêîé ÷àñòè Êàøìèðà
(Ficetola et al., 2010). Ìîëåêóëÿðíûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
âèäîâîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ëàòíèêîâ Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ è ïàëåî-
òèáåòñêîì ïðîèñõîæäåíèè ðîäà Scutiger (Hofmann et al., 2017).

Ñåìåéñòâî óçêîðîòûõ êâàêø (Microhylidae) ïðåäñòàâëåíî çäåñü
äâóìÿ âèäàìè è ðîäàìè, õàðàêòåðíûìè äëÿ Îðèåíòàëüíîé îáëàñòè.
Óêðàøåííàÿ óçêîðîòàÿ êâàêøà, Microhyla ornata îáèòàåò íà íåáîëü-

øèõ âûñîòàõ (877–1021 ì) â ïðåäãîðüÿõ Ãèìàëàåâ â îáîèõ øòàòàõ
(19 ïóíêòîâ). Íàäóòûé óçêîðîò (Uperodon systoma) î÷åíü ðåäîê è
âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî â ïðåäãîðüÿõ â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø (6 ëîêà-
ëèòåòîâ, 300–580 ì).
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Îðèåíòàëüíûå ëÿãóøêè ñåìåéñòâà Dicroglossidae îáû÷íû â Çà-
ïàäíûõ Ãèìàëàÿõ è ïðåäñòàâëåíû çäåñü 9 âèäàìè èç 6 ðîäîâ. Êëàñ-
ñèôèêàöèÿ òàê íàçûâàåìûõ ñêîëüçÿùèõ ëÿãóøåê (Euphlyctis) íóæ-

äàåòñÿ â äîðàáîòêå. Â ëèòåðàòóðå äëÿ Ãèìàëàåâ, êàê ïðàâèëî,
óïîìèíàþò Euphlyctis cyanophlyctis. Îäíàêî ìîëåêóëÿðíûå ïðèçíà-
êè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ýòîò âèä âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî â þæíîé

Èíäèè è Áàíãëàäåø (Khajeh et al., 2014; Howlader et al., 2015).
Ïîýòîìó îñîáåé, æèâóùèõ â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ, ñëåäóåò, ïî-âèäè-
ìîìó, îòíîñèòü ê Euphlyctis adolfi, îïèñàííîìó èç Êóëó è Øèìëû
(Günther, 1860). Â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð äàííûé âèä âñòðå÷àåò-

ñÿ íà þæíûõ ñêëîíàõ õðåáòà Ïèð-Ïàíäæàë è â íåêîòîðûõ îç¸ðàõ
Êàøìèðñêîé äîëèíû (40 íàõîäîê) íà âûñîòàõ îò 245 äî 2000 ì.
Â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø îí íàñåëÿåò òîëüêî ïðåäãîðüÿ Ãèìàëàåâ
(22 ëîêàëèòåòà, 91–1524 ì). Íà ñàìîì þãî-âîñòîêå ýòîãî øòàòà

(Pàonta Sahib, Sirmour District, 395 ì) íàìè áûë îòìå÷åí è äðóãîé
âèä, Euphlyctis mudigere, ÷åé àðåàë îõâàòûâàåò çàïàäíóþ ÷àñòü Èíäî-
Ãàíãñêîé ðàâíèíû, þæíóþ Èíäèþ è Øðè-Ëàíêó.

Ñèñòåìàòèêà ñâåð÷êîâûõ ëÿãóøåê (Fejervarya) òàêæå ïîêà íåñî-
âåðøåííà. Ñîãëàñíî íàøèì äàííûì, Çàïàäíûå Ãèìàëàè íàñåëÿåò
Fejervarya pierrei, âñòðå÷àþùàÿñÿ òîëüêî â ïðåäãîðüÿõ Ãèìàëàåâ
(28 ëîêàëèòåòîâ) íà âûñîòå îò 304 äî 1010 ì. Äðóãîé âèä ýòîãî ðîäà

(Fejervarya teraiensis) áûë íåäàâíî îáíàðóæåí íà ñàìîì þãî-âîñòîêå
øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø â îêðóãå Ñèðìóð (Sharma & Sidhu, 2016).
Êðîìå òîãî, ðÿäîì ñ ãðàíèöåé ýòîãî øòàòà â íàöèîíàëüíîì ïàðêå
Êàëåñàð (Kalesar National Park, øòàò Haryana) áûë îòìå÷åí åù¸

îäèí âèä, Fejervarya nepalensis (Bahuguna, 2012). Îáû÷íî äëÿ Çàïàä-
íûõ Ãèìàëàåâ óêàçûâàëñÿ äðóãîé âèä, Fejervarya syhadrensis. Îäíà-
êî, ïî íàøèì äàííûì, îí âñòðå÷àåòñÿ þæíåå íà Èíäî-Ãàíãñêîé

ðàâíèíå.
Òèãðîâàÿ ëÿãóøêà (Hoplobatrachus tigerinus) íàñåëÿåò òîëüêî ïðåä-

ãîðüÿ Ãèìàëàåâ (26 ëîêàëèòåòîâ) îò 245 äî 1021 ì. Òî æå ìîæíî
ñêàçàòü è î êîðîòêîãîëîâîé ëÿãóøêå (Sphaerotheca breviceps), íàé-

äåííîé â 14 ìåñòàõ íà âûñîòå 877–2000 ì. Áåëóäæèñòàíñêàÿ ëÿãóø-
êà (Chrysopaa sternosignata) î÷åíü ðåäêà è äîñòîâåðíî èçâåñòíà òîëü-
êî èç îäíîãî ïóíêòà â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð (Áõàäåðâàõ, 1650 ì;
Sahi & Duda, 1985).

Çàïàäíîãèìàëàéñêàÿ ëÿãóøêà (Nanorana vicina) îáèòàåò â ãîð-
íûõ ðó÷üÿõ â îáîèõ øòàòàõ (18 ëîêàëèòåòîâ) íà âûñîòå 1500–2720 ì.
Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø (10 ìåñò íàõîäîê;

1284–2637 ì) æèâ¸ò ìàëàÿ ëÿãóøêà (Nanorana minica). Îáà ïîñëåä-
íèõ âèäà – ýíäåìèêè Ãèìàëàåâ.

Èç ñåìåéñòâà íàñòîÿùèõ ëÿãóøåê (Ranidae) â Çàïàäíûå Ãèìàëàè
ïðîíèêëà òîëüêî ÷åðíîïÿòíèñòàÿ êàñêàäíèöà (Amolops formosus),
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íàñåëÿþùàÿ áûñòðûå ëåñíûå ðó÷üè â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø
(11 ïóíêòîâ, 1284–2200 ì).

Îðèåíòàëüíîå ñåìåéñòâî âåñëîíîãèõ ëÿãóøåê (Rhacophoridae)

òàêæå ïðåäñòàâëåíî çäåñü îäíèì âèäîì. Ýòî – ïÿòíèñòûé âåñëî-
íîã (Polypedates maculatus), êîòîðûé ïðåäïî÷èòàåò, êàê ïðàâèëî,
òðîïè÷åñêèå ëåñà è ëèøü êðàåì àðåàëà çàõîäèò â ïðåäãîðüÿ Ãèìà-

ëàåâ (îòìå÷åí òîëüêî â äâóõ ìåñòàõ â îáîèõ øòàòàõ íà âûñîòå 1010–
1600 ì).

Òàêèì îáðàçîì, áîëüøèíñòâî àìôèáèé (17 âèäîâ, 89 %) íàñåëÿ-
åò þæíóþ ÷àñòü Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ è èìååò îðèåíòàëüíîå ïðîèñ-

õîæäåíèå, îáèòàÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïðåäãîðüÿõ è ñðåäíåãîðüå
(ïðèìåðíî äî 2000 ì, íåìíîãèå äîñòèãàþò 2700 ì). Îäèí âèä (Scutiger

occidentalis: 2680–3900 ì) õàðàêòåðåí äëÿ âûñîêîãîðèé, ãäå îáû÷íî,
êàê ïîëàãàþò, ðàñïðîñòðàíåíû ïàëåàðêòè÷åñêèå âèäû æèâîòíûõ.

Êàøìèðñêàÿ ìåæãîðíàÿ êîòëîâèíà íàñåëåíà êàê îðèåíòàëüíû-
ìè (3), òàê è ïàëåàðêòè÷åñêèì (1) âèäàìè. Â âûñîêîãîðüÿõ íà çàïà-
äå Ëàäàêà âñòðå÷àþòñÿ äâà âèäà, îäèí èç êîòîðûõ îðèåíòàëüíûé, à

äðóãîé – ïàëåàðêòè÷åñêèé. Òðàíñãèìàëàéñêèå âûñîêîãîðíûå ïóñ-
òûíè äîëèíû Ñïèòè íàñåëåíû òîëüêî ïàëåàðêòè÷åñêèì ïîëèïëî-
èäíûì âèäîì æàá.

Ñóäÿ ïî ñâåäåíèÿì, ïîëó÷åííûì îò ìåñòíûõ æèòåëåé, àìôèáèÿ,

íàçûâàåìàÿ ìåááà, æèâ¸ò â ðàéîíå Ðóïøó (îç¸ðà Öî-Ìîðèðè è Öî-
Êàð) íà þãî-âîñòîêå Ëàäàêà.
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Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ
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Ãèìàëàéñêèå ãîðû äîëãîå âðåìÿ îñòàâàëèñü ìàëîäîñòóïíûìè

äëÿ îòå÷åñòâåííûõ çîîëîãîâ ãëàâíûì îáðàçîì â ñâÿçè ñ àäìèíèñò-

ðàòèâíûì êîíòðîëåì Áðèòàíñêîé èìïåðèè íàä ðåãèîíîì, ïðîäîë-

æàâøèìñÿ äî 1947 ãîäà. Îäíàêî ñïåöèàëüíîå èçó÷åíèå ôîíäîâîé

êîëëåêöèè øêóðîê ïòèö, êàòàëîãîâ è àðõèâíûõ ñâåäåíèé, õðàíÿ-

ùèõñÿ â Îòäåëåíèè îðíèòîëîãèè Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ

(ÇÈÍ), ïîçâîëèëî îáíàðóæèòü äîâîëüíî îáøèðíûå ñáîðû ïòèö èç

Ãèìàëàåâ, âûïîëíåííûå â ÕIX – ïåðâîé òðåòè XX âåêà. Îíè âêëþ-

÷àþò 1235 ýêçåìïëÿðîâ 400 âèäîâ ïòèö èç 222 ðîäîâ, 68 ñåìåéñòâ è

17 îòðÿäîâ. Èõ ñèñòåìàòè÷åñêîå ïîëîæåíèå ïðèâåäåíî ñîãëàñíî

ñâîäêàì (Dickinson & Remsen, 2013; Dickinson & Christidis, 2014);

ñì. Ïðèëîæåíèå.

Ýòà êîëëåêöèÿ âîçíèêëà (çà ðåäêèìè èñêëþ÷åíèÿìè) â ðåçóëü-

òàòå àêòîâ äàðåíèÿ, ïîêóïîê è îñîáåííî çà ñ÷¸ò èíòåíñèâíîãî îá-

ìåíà êîëëåêöèÿìè ìåæäó ðîññèéñêèìè è åâðîïåéñêèìè, ïðåèìó-

ùåñòâåííî àíãëèéñêèìè îðíèòîëîãàìè. Íåìíîãî÷èñëåííûìè

ïðåäñòàâèòåëÿìè ãèìàëàéñêîé àâèôàóíû ðàñïîëàãàë óæå ïåðâûé

äèðåêòîð Çîîëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ àêàäåìèê Ô. Ô. Áðàíäò (Johann

Friedrich von Brandt, 1802–1879). Íàèáîëåå ðàííþþ äàòó ñáîðà ñðå-

äè ýòèõ ïòèö îïðåäåëÿåò äîáû÷à â 1840 ãîäó êðàñíîáðþõîé ñèíèöû

(Periparus rubidiventris), ïîñòóïèâøåé èç êîëëåêöèè èçâåñòíîãî àíã-

ëèéñêîãî îðíèòîëîãà è ãåîëîãà Õ. Ý. Ñòðèêëåíäà (Hugh E. Strickland,

1811–1853). Â äàëüíåéøåì îòäåëüíûå ýêçåìïëÿðû ãèìàëàéñêèõ ïòèö

èç çàðóáåæíûõ ñáîðîâ áûëè ïîëó÷åíû òàêæå âìåñòå ñ îáøèðíûìè

êîëëåêöèÿìè èçâåñòíûõ îòå÷åñòâåííûõ çîîëîãîâ Ý. À. Ýâåðñìàííà
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(Eduard Friedrich Eversmann, 1794–1860), Í. À. Ñåâåðöîâà (1827–

1885) è Ì. À. Ìåíçáèðà (1885–1935).
Òåì íå ìåíåå ÿäðî, íàèáîëåå êðóïíóþ è öåííóþ ÷àñòü ãèìàëàé-

ñêèõ ïòèö â ÇÈÍ ÐÀÍ îáðàçóþò ìàòåðèàëû, ïîëó÷åííûå â ÿíâàðå

1889 ãîäà îò Ãåíðè Ñèáîìà (Henry Seebohm, 1832–1895), ñòàëåëè-
òåéíîãî ìàãíàòà, âûäàþùåãîñÿ áðèòàíñêîãî îðíèòîëîãà è ïóòåøå-
ñòâåííèêà, àâòîðà ìîíîãðàôèè î ïòèöàõ Ñèáèðè (Seebohm, 1901),
ëè÷íàÿ êîëëåêöèÿ êîòîðîãî äîñòèãàëà 20 000 ýêçåìïëÿðîâ. Îí ïðè-

ñëàë çàâåäóþùåìó Îòäåëåíèåì îðíèòîëîãèè Ô. Ä. Ïëåñêå (1858–
1932) â îáìåí íà ñáîðû Í. Ì. Ïðæåâàëüñêîãî èç Öåíòðàëüíîé Àçèè
øêóðêè íåñêîëüêèõ ñîòåí ïòèö (îêîëî 680 ýêçåìïëÿðîâ), ïîäàâëÿ-
þùåå áîëüøèíñòâî êîòîðûõ ïðîèñõîäèò èç Ãèìàëàåâ, â òîì ÷èñëå

ìíîãèå èç Êàøìèðà, Íåïàëà è Ñèêêèìà. Ñðåäè íèõ îñîáî ñëåäóåò
îòìåòèòü 6 âèäîâ, äîáûòûõ â 1842 è 1845 ãîäàõ â Íåïàëå âûäàþ-
ùèìñÿ àíãëèéñêèì ýòíîëîãîì è íàòóðàëèñòîì Á. Õ. Õîäæñîíîì

(Brian Houghton Hodgson, 1800–1894), îïèñàâøèì 79 âèäîâ ïòèö, â
îñíîâíîì èç Öåíòðàëüíûõ Ãèìàëàåâ.

Â 1911 ãîäó ðóêîâîäñòâó Èìïåðàòîðñêîé Àêàäåìèè íàóê óäàëîñü
ïîëó÷èòü îò ïðàâèòåëüñòâà Âåëèêîáðèòàíèè ðàçðåøåíèå íà ñáîð

çîîëîãè÷åñêèõ êîëëåêöèé â ñåâåðíîé Èíäèè. Çèìîé 1912 ãîäà â
Àññàìå ðàáîòàëà ýêñïåäèöèÿ ïåòåðáóðãñêîãî Çîîëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ
(íûíå ÇÈÍ ÐÀÍ) â ñîñòàâå ðóêîâîäèòåëÿ, ñîòíèêà Äîíñêîãî Êàçà-
÷üåãî Âîéñêà Ñ. Í. ôîí-Âèêà, êàïèòàíà À. Â. Àíäðåÿíîâà è ñòàð-

øåãî ïðåïàðàòîðà Ê. È. Ôóíêñîíà (ôîí-Âèê, 1914). Ìàòåðèàë áûë
ñîáðàí èìè â äîëèíå âåðõíåé Áðàõìàïóòðû, ïðåèìóùåñòâåííî â
áîëîòèñòûõ òðîïè÷åñêèõ ëåñàõ (òåðàÿõ) áëèç Ãàóõàòè (= Ãóâàõàòè,

8–11.01 ïî ñòàðîìó ñòèëþ), â îêðåñòíîñòÿõ Äèáðóãàðõà (15–18.01),
íà ðåêå Çèçè, 94º 47' â. ä., 27º 37' ñ. ø. (19–28.01), â ñòîéáèùå
Äèãàðóìóê, 96º 05' â. ä., 27º 53' ñ. ø. (5–11.02), Ñàäèè (11–15.02) è
Êàèðõàíå (19.02–3.03). Äîáûòû 162 ïòèöû, êîòîðûå ïîñòóïèëè â

Îòäåëåíèå îðíèòîëîãèè 29.05.1912 (ïî ñòàðîìó ñòèëþ); èõ âèäîâóþ
ïðèíàäëåæíîñòü óñòàíîâèë çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì Â. Ë. Áèàíêè
(1857–1920). Ýòîò öåëåíàïðàâëåííûé, õîðîøî ýòèêåòèðîâàííûé,

êðóïíûé ñáîð ïòèö îñòà¸òñÿ åäèíñòâåííûì, êîòîðûé ïðîâåëè êîë-
ëåêòîðû Çîîëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ Àêàäåìèè íàóê ó þãî-âîñòî÷íûõ
ïîäíîæèé Ãèìàëàåâ.

Ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü êîëëåêöèè ãèìàëàéñêèõ ïòèö â ÇÈÍ ÐÀÍ

îáðàçóþò òàêæå ìàòåðèàëû, ïîëó÷åííûå îò ïîëêîâíèêà Ð. Ìàéíåðö-
õàãåíà (Richard Meinerzhagen, 1878–1967), ïðîôåññèîíàëüíîãî àí-
ãëèéñêîãî ðàçâåä÷èêà, îðíèòîëîãà, ïèñàòåëÿ è àâàíòþðèñòà. Èç
çàïèñåé â «Êíèãàõ ïîñòóïëåíèé» ñëåäóåò, ÷òî 8.06.1927 ãîäà îí

ïðèñëàë â îáìåí 113 ýêç. 45 âèäîâ; 2.01.1928 — 20 ýêç. 12 âèäîâ;
26.04.1935 — 39 ýêç. 19 âèäîâ; 25.05.1937 — 4 ýêç. áîëüøîé ÷å÷åâè-
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öû (Carpodacus rubicilla severtzovi Sharpe, 1886). Ñðåäè ýòèõ ïòèö
äîìèíèðóþò ëè÷íûå ñáîðû Ìàéíåðöõàãåíà â Ãèìàëàÿõ (ãëàâíûì
îáðàçîì, â Ëàäàêå è Ñèêêèìå) âî âðåìÿ åãî ïóòåøåñòâèÿ ñ æåíîé â
ìàðòå 1925 — ÿíâàðå 1926 ãîäà (Meinertzhagen, 1927a, b).

Åù¸ îäíèì âàæíûì êîððåñïîíäåíòîì, ÷üè îáìåííûå ìàòåðèà-
ëû âêëþ÷àëè ìíîãî ãèìàëàéñêèõ ïòèö, áûë Õüþ Óèñòëåð (Hugh
Whistler, 1889–1943), àíãëèéñêèé îôèöåð ïîëèöèè, ñëóæèâøèé â
Èíäèè â 1909–1926 ãîäàõ, ïðåâîñõîäíûé çíàòîê èíäèéñêèõ ïòèö,
àâòîð ïåðâîãî èëëþñòðèðîâàííîãî ïîëåâîãî îïðåäåëèòåëÿ ïòèö ýòîé
ñòðàíû (Whistler, 1928). Îò Óèñòëåðà â Ëåíèíãðàä ïîñòóïèëè 4 ïî-
ñûëêè (16.04.1928, 14.02. è 25.04.1930, à òàêæå 22.11.1931), â êîòî-
ðûõ íàõîäèëèñü 238 ýêç. 71 âèäà. Ñðåäè ýòèõ ïòèö áûë âçðîñëûé
ñàìåö îáûêíîâåííîé ÷å÷åâèöû (Erythrina erythrina ferghanensis

Kozlova, 1939) èç Êàøìèðà, äîáû÷à êîòîðîãî 23.07.1928 ãîäà îïðå-
äåëÿåò íàèáîëåå ïîçäíþþ äàòó ñáîðà ïòèö èç Ãèìàëàåâ â êîëëåê-
öèè ÇÈÍ ÐÀÍ.

Â öåëîì â ãèìàëàéñêîé êîëëåêöèè ÇÈÍ ÐÀÍ, ïðåäñòàâëÿþùåé
ñëó÷àéíóþ âûáîðêó, ðåçêî ïðåîáëàäàþò îñåäëûå è ñîâåðøàþùèå
âåðòèêàëüíûå êî÷¸âêè âèäû (291, èëè 72.7 %); ëåòóþùèõ ïòèö
72 âèäà (18.0 %), çèìóþùèõ 14 (3.5 %), ïðîë¸òíûõ 19 (4.8 %), 4 âèäà
îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè çèìóþùèõ è ïðîë¸òíûõ. Ñ ó÷¸òîì âèäîâîãî
ðàçíîîáðàçèÿ â íåé ñðàâíèòåëüíî íåïëîõî ïðåäñòàâëåíû êóðèíûå,
ÿñòðåáèíûå è äÿòëîîáðàçíûå, à ñðåäè âîðîáüåîáðàçíûõ âüþðêî-
âûå, ïåíî÷êîâûå, òèìåëèåâûå, êèòàéñêèå ñîëîâüè è ìóõîëîâêîâûå
ïòèöû (ñì. Ïðèëîæåíèå). Â âûáîðêå âûñîêà äîëÿ èíäî-ìàëàéñêèõ
âèäîâ (216, èëè 54 %), ïàëåàðêòè÷åñêèõ âèäîâ âäâîå ìåíüøå (108,
èëè 27.0 %), 67 âèäîâ (16.8 %) îáèòàþò â áîëåå ÷åì îäíîé çîîãåî-
ãðàôè÷åñêîé îáëàñòè, à 9 âèäîâ (2.2 % ) ýíäåìè÷íû äëÿ Ãèìàëàåâ.
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Ïðèëîæåíèå

Òàêñîíîìè÷åñêèé ñïèñîê ïòèö ÇÈÍ ÐÀÍ,
ñîáðàííûõ â Ãèìàëàÿõ

(íàçâàíèÿ òàêñîíîâ ïðèâåäåíû äî ðàíãà ðîäîâîé ãðóïïû;
â ñêîáêàõ ïåðâàÿ öèôðà îçíà÷àåò ÷èñëî âèäîâ â ðîäå,

âòîðàÿ — ÷èñëî ýêçåìïëÿðîâ â êîëëåêöèè)

Non-passeriformes

(16 îòðÿäîâ, 24 ñåìåéñòâà, 76 ðîäîâ, 110 âèäîâ, 274 ýêç.)

Anseriformes (6 âèäîâ, 11 ýêç.) — Anatidae: Anser (1, 3), Tadorna (1, 1), Ayithya

(2, 4), Anas (2, 3).

Galliformes (10 âèäîâ, 43 ýêç.) — Phasianidae: Alectoris (1, 4), Lerwa (1, 4),
Perdicula (1, 3), Francolinus (1, 7), Gallus (1, 7), Lophophorus (1, 1), Catreus

(1, 1), Perdix (1, 5), Lophura (1, 6), Ithaginis (1, 5).

Columbiformes (8 âèäîâ, 11 ýêç.) — Columbidae: Columba (2, 4), Streptopelia

(2, 2), Macropygia (1, 1), Treron (1, 1), Chalcophaps (1, 2), Ducula (1, 1).

Pteroclidiformes — Pteroclide: Pterocles (2, 6).

Caprimulgiformes — Caprimulgidae: Caprimulgus (3, 7).

Cuculiformes (4 âèäà, 9 ýêç.) — Cuculidae: Centropus (1, 2), Phaenicophaeus (1,
5), Clamator (1, 1), Hierococcyx (1, 1).

Ciconiiformes (5 âèäîâ, 8 ýêç.) — Ardeidae: Botaurus (1, 1), Butorides (1, 1),
Bubulcus (1, 1), Ardeola (1, 4), Ardea (1, 1).

Charadriiformes (10 âèäîâ, 17 ýêç.) — Burhinidae: Esacus (1, 1); Charadriidae:
Charadrius (1, 1), Vanellus (2, 4); Jacanidae: Metopidius (1, 4); Scolopacidae:
Gallinago (4, 6); Laridae: Ichthyaetus (1, 1).

Accipitriformes (17 âèäîâ, 36 ýêç.) — Accipitridae: Neophron (1, 1), Spilornis (1,
1), Sarcogyps (1, 1), Nisaetus (2, 5), Clanga (1, 3), Aquila (2, 3), Accipiter (3, 9),
Haliaeetus (1, 2), Haliastur (1, 1), Milvus (1, 4), Butastur (1, 1), Buteo (2, 5).

Strigiformes (12 âèäîâ, 18 ýêç.) — Tytonidae: Phodilus (1, 1); Strigidae: Ninox

(1, 2), Glaucidium (2, 3), Athene (1, 1), Otus (3, 5), Asio (1, 1), Strix (2, 4),
Ketupa (1, 1).

Trogonifomes — Trogonidae: Harpactes (1, 4).

Bucerotiformes — Upupidae: Upupa (1, 4).
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Piciformes (18 âèäîâ, 48 ýêç.) — Picidae: Sasia (1, 1), Picumnus (1, 2), Dinopium

(1, 1), Chrysophlegma (1, 1), Picus (4, 8), Dendrocopos (4, 9); Ramphastidae:
Psilopogon (6, 26).

Coraciiformes (8 âèäîâ, 38 ýêç.) — Meropidae: Nyctyornis (1, 2), Merops (2, 15);
Coraciidae: Coracias (1, 5); Alcedinidae: Alcedo (1, 5), Ceryle (1, 3), Pelargopsis

(1, 2), Halcyon (1, 6).

Falconiformes (4 âèäà, 12 ýêç.) — Falconidae: Microhierax (1, 2), Falco (3, 10).

Psitaciformes — Psittaculidae: Psittacula (1, 2).

Passeriformes

(44 ñåìåéñòâà, 146 ðîäîâ, 290 âèäîâ, 961 ýêç.)

Pittidae: Pitta (2, 3).

Eurylaimidae (2 âèäà, 3 ýêç.): Psarisomus (1, 2), Serilophus (1, 1).

Campephagidae (7 âèäîâ, 18 ýêç.): Pericrocotus (6, 14), Lalage (1, 4).

Vireonidae (4 âèäîâ, 16 ýêç.): Pteruthius (3, 14), Erpornis (1, 2).

Oriolidae: Oriolus (2, 6).

Vangidae: Tephrodornis (1, 2).

Aegithinidae: Aegithina (1, 7).

Dicruridae: Dicrurus (2, 4).

Rhipiduridae: Rhipidura (1, 2).

Laniidae: Lanius (5, 11).

Corvidae (9 âèäîâ, 35 ýêç.): Dendrocitta (2, 13), Pyrrhocorax (1, 2), Cissa (1, 2),
Garrulus (2, 6), Nucifraga (1, 5), Corvus (2, 7).

Monarchidae (2 âèäà, 5 ýêç.): Hypothymis (1, 2), Terpsiphone (1, 3).

Dicaeidae: Dicaeum (3, 9).

Nectariniidae (5 âèäîâ, 18 ýêç.): Arachnothera (1, 5), Aethopyga (4, 13).

Irenidae (3 âèäà, 8 ýêç.): Irena (1, 1), Chloropsis (2, 7).

Prunellidae: Prunella (5, 17).

Ploceidae: Ploceus (1, 1).

Estrildidae: Lonchura (2, 4).

Passeridae (6 âèäîâ, 24 ýêç.): Passer (4, 19), Montifringilla (1, 4), Pyrgilauda (1, 1).

Motacilidae (6 âèäîâ, 35 ýêç.): Anthus (2, 4), Motacilla (4, 31).

Fringillidae (27 âèäîâ, 117 ýêç.): Mycerobas (4, 11), Erythrina (1, 8), Haematospiza

(1, 5), Carpodacus (10, 37), Pyrrhula (2, 9), Eremopsaltria (1, 1), Callacanthis

(1, 3), Pyrrhoplectes (1, 3), Procarduelis (1, 10), Leucosticte (2, 17), Chloris (1,
7), Carduelis (1, 5), Spinus (1, 1).

Emberizidae (4 âèäà, 12 ýêç.): Melophus (1, 1), Emberiza (2, 10), Schoeniclus (1, 1).

Stenostiridae: Chelidorhynx (1, 3).

Paridae (10 âèäîâ, 37 ýêç.): Cephalopyrus (1, 1), Melanochlora (1, 6), Periparus

(3, 10), Lophophanes (1, 3), Parus (2, 10), Machlolophus (2, 7).

Alaudidae (10 âèäîâ, 41 ýêç.): Mirafra (1, 2), Alaudala (1, 2), Melanocorypha (2,
4), Calandrella (3, 8), Eremophila (1, 8), Alauda (1, 15), Galerida (1, 2).
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Cisticolidae (8 âèäîâ, 12 ýêç.): Prinia (7, 10), Orthotomus (1, 2).

Locustellidae: Locustella (2, 3).

Acrocephalidae (4 âèäà, 8 ýêç.): Arundinax (1, 1), Iduna (2, 6), Pnoepyga (1, 1).

Hirundinidae (3 âèäà, 7 ýêç.): Cecropis (1, 2), Riparia (2, 5).

Pycnonotidae (8 âèäîâ, 30 ýêç.): Alophoixus (1, 5), Hemixos (1, 3), Hypsipetes (1,
4), Pycnonotus (5, 18).

Phylloscopidae (19 âèäîâ, 67 ýêç.): Abrornis (5, 24), Phylloscopus (5, 20), Seicercus

(9, 23).

Scotocercidae (9 âèäîâ, 20 ýêç.): Tesia (1, 4), Cettia (3, 5), Abroscopus (2, 5),
Phyllergates (1, 3), Horornis (2, 3).

Aegithalidae: Aegithalos (3, 10).

Sylviidae (8 âèäîâ, 22 ýêç.): Myzornis (1, 4), Lioparus (1, 4), Chrysomma (1, 1),
Fulvetta (2, 4), Psittiparus (2, 6), Suthora (1, 3).

Zosteropidae (7 âèäà, 21 ýêç.): Yuhina (6, 19), Zosterops (1, 2).

Timaliidae (11 âèäîâ, 29 ýêç.): Spelaeornis (1, 2), Pomatorhinus (3, 8), Erythrogenys

(1, 2), Stachyris (1, 4), Timalia (1, 5), Mixornis (1, 1), Cyanoderma (3, 7).

Pellorneidae (3 âèäà, 7 ýêç.): Gampsorhynchus (1, 2), Pellorneum (1, 4),
Graminicola (1, 1).

Leiothrichidae (22 âèäà, 55 ýêç.): Grammatoptila (1, 2), Cutia (1, 3), Argya (1, 1),
Garrulax (8, 20), Trochalopteron (2, 3), Heterophasia (2, 6), Leiothrix (2, 5),
Minla (1, 3), Sibia (1, 3), Siva (1, 2), Chrysominla (1, 5), Actinodura (1, 2).

Regulidae: Regulus (1, 2).

Certhiidae: Certhia (3, 9).

Sturnidae (3 âèäà, 4 ýêç.): Acridotheres (2, 2), Saroglossa (1, 2).

Cinclidae: Cinclus (2, 5).

Muscicapidae (51 âèä, 207 ýêç.): Copsychus (1, 6), Kittacincla (1, 3), Muscicapa

(1, 1), Cyomis (4, 12), Anthipes (1, 2), Niltava (3, 25), Eumyias (1, 2),
Brachypteryx (2, 8), Heteroxenicus (1, 1), Larvivora (1, 1), Hodgsonius (1, 2),
Enicurus (3, 8), Cinclidium (1, 1), Myophonus (1, 6), Calliope (1, 7), Myiomela

(1, 2), Tarsiger (5, 16), Ficedula (7, 18), Phoenicuropsis (4, 23), Rhyacornis (1,
2), Phoenicurus (3, 22), Monticola (1, 1), Saxicola (4, 28), Oenanthe (2, 7);

Turdidae (3 âèäà, 7 ýêç.): Grandala (1, 4), Zoothera (1, 2), Geokichla (1, 1).
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Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ïîâåäåíèÿ
áóëàâîóñûõ ÷åøóåêðûëûõ (Lepidoptera,

Papilionoidea) â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø
(Çàïàäíûå Ãèìàëàè, Èíäèÿ)

 À. Ë. Ëüâîâñêèé
Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê

è Öåíòð ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ñîþçà ó÷¸íûõ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; Alexander.Lvovsky@zin.ru

Peculiarities of the distribution and behaviour
of butterflies (Lepidoptera, Papilionoidea)

in Himachal Pradesh (Western Himalaya, India)

 A. L. Lvovsky
Zoological Institute, Russian Academy of Science, and The Center

for Himalayan Research, St. Petersburg Association of Scientists & Scholars,
St. Petersburg, Russia; Alexander.Lvovsky@zin.ru

Ãèìàëàè — âûñî÷àéøàÿ â ìèðå ãîðíàÿ ñèñòåìà ñî ñâîåîáðàçíûì
ðåëüåôîì, êëèìàòîì, ðàñòèòåëüíûì è æèâîòíûì ìèðîì. Îíà òðàäè-

öèîííî ñ÷èòàåòñÿ ïîãðàíè÷íîé çîíîé ìåæäó Ïàëåàðêòè÷åñêèì ïîä-
öàðñòâîì Ãîëàðêòè÷åñêîãî öàðñòâà è Èíäî-Ìàëàéñêîé îáëàñòüþ
Ïàëåîòðîïè÷åñêîãî öàðñòâà (Ëîïàòèí, 1980). Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ
ìåíÿþòñÿ çäåñü íå òîëüêî ïðè äâèæåíèè ñ ñåâåðà íà þã, íî è ñ çàïàäà

íà âîñòîê, à òàêæå â çàâèñèìîñòè îò âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ.
Âñåãî â Èíäèè îòìå÷åíî îêîëî 1500 âèäîâ áóëàâîóñûõ, èëè

äíåâíûõ áàáî÷åê, èç êîòîðûõ îêîëî 600 âèäîâ âñòðå÷àþòñÿ â Ãèìà-

ëàÿõ (Mani, 1986; Singh, 2011). Â ðàáîòå ðàññìàòðèâàåòñÿ ôàóíà
øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø, ðàñïîëîæåííîãî â îñíîâíîì íà þæíûõ
ñêëîíàõ Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ. Íàðÿäó ñ ëèòåðàòóðîé, èñïîëüçîâàíû
ìàòåðèàëû àâòîðà, ïîëó÷åííûå â õîäå ïåðâîé êîìïëåêñíîé Çàïàä-

íî-Ãèìàëàéñêîé áèîãåîãðàôè÷åñêîé ýêñïåäèöèè (27 ñåíòÿáðÿ —
17 îêòÿáðÿ 2011 ãîäà), îðãàíèçîâàííîé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì ñî-
þçîì ó÷¸íûõ (Ëüâîâñêèé, 2012; Áîðêèí è Ëüâîâñêèé, 2015). Ìàð-
øðóò ýêñïåäèöèè îõâàòèë âîñòî÷íóþ ÷àñòü øòàòà Õèìà÷àë-Ïðàäåø

íà âûñîòàõ îò 680 ì (Kalka) äî 4600 ì (Kunzum Pass); ïîäðîáíåå ñì.
ñòàòüþ Ë. ß. Áîðêèíà (2014).

Â øòàòå Õèìà÷àë-Ïðàäåø îáèòàåò 307 âèäîâ áóëàâîóñûõ ÷åøóå-

êðûëûõ, êîòîðûå ïî ñåìåéñòâàì ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðà-
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çîì: Hesperiidae — 35; Papilionidae — 24; Pieridae — 34;
Nymphalidae — 73; Satyridae — 48; Riodinidae — 5; Lycaenidae — 88
âèäîâ (Uniyal, 2007; Arora, 2009; Singh, 2011). Ãåîãðàôè÷åñêè ýòè

âèäû ãðóïïèðóþòñÿ â ïÿòü êàòåãîðèé.
1. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû, äëÿ êîòîðûõ Ãèìàëàè íå

ÿâëÿþòñÿ ñåðü¸çíîé ïðåãðàäîé è êîòîðûå ðàñïðîñòðàíåíû êàê â

Ïàëåàðêòèêå, òàê è â Èíäî-Ìàëàéñêîé îáëàñòè. Ê ýòîé ãðóïïå
îòíîñÿòñÿ Parnara guttatus (Brem. et Gr.) èç Hesperiidae; Anaphaeis

aurota (F.), Pieris canidia (Sparr.), Colias erate (Esp.) èç Pieridae; Vanessa

cardui (L.), Vanessa indica (Herbst.), Kaniska canace (L.), Danaus

chrysippus (L.), Parantica sita (Kollar) èç Nymphalidae; Lampides

boeticus (L.), Celastrina argiolus (L.) èç Lycaenidae.
Íåêîòîðûå èíäî-ìàëàéñêèå âèäû, êàê íàïðèìåð Graphium

sarpedon (L.), Papilio polyctor Boisd., Papilio demoleus L., Papilio

polytes L., Papilio protenor Cr., Pachliopta aristolochiae (F.), Chilasa agestor

(Gr.) èç Papilionidae, à òàêæå Catopsilia pomona (F.) èç Pieridae, Lethe

sidonis (Hew.) èç Satyridae è íåêîòîðûå äðóãèå, íåçíà÷èòåëüíî çàõî-

äÿò íà òåððèòîðèþ þæíîé Ïàëåàðêòèêè â Þæíóþ Êîðåþ, ßïî-
íèþ, þæíûé Êèòàé èëè â Àôãàíèñòàí.

2. Íåìíîãèì ïàëåàðêòè÷åñêèì âèäàì óäà¸òñÿ äîñòèãíóòü þæíûõ
ñêëîíîâ Ãèìàëàåâ, íî þæíåå íà ðàâíèíû Èíäèè îíè íå ïðîíèêà-

þò. Ýòî — Papilio machaon L., 6 âèäîâ èç ðîäà Parnassius Latr. èç
Papilionidae; Pieris brassicae (L.), Pieris napi (L.), Pieris dubernardi

Oberth., Pontia daplidice (L.), Pontia callidice (Hbn.), Metaporia

leucodice (Ev.), Colias eogene Feld., Colias fieldii (Men.), Gonepteryx

rhamni (L.) èç Pieridae; Polygonia c-album (L.), Polygonia egea (Cr.),
Melitaea arcesia Brem., Issoria lathonia (L.) èç Nymphalidae; 4 âèäà èç
ðîäà Hyponephele Musch., Hipparchia parisatis (Kollar), Paralasa

shallada (de N.) èç Satyridae; Superflua sassanides (Kollar), Lycaena

phlaeas (L.), Everes argiades (Pallas), Pseudophilotes vicrama (Moore),
Aricia agestis (Den. et Schiff.) èç Lycaenidae è äðóãèå.

3. Áîëüøèíñòâî îñòàëüíûõ âèäîâ ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè

èíäî-ìàëàéñêîé ôàóíû, êîòîðûå íå ìîãóò ïðåîäîëåòü áàðüåð Ãèìà-
ëàåâ è ïðîíèêíóòü â Ïàëåàðêòèêó èëè ïðîíèêàþò â íå¸ íåçíà÷è-
òåëüíî íà êðàéíåì þãå. Ýòî — Hesperiidae (34 âèäà), Papilionidae
(16), Pieridae (21), Nymphalidae (62), Satyridae (41), Riodinidae (5),

Lycaenidae (79).
4. Ê ýíäåìèêàì Ãèìàëàåâ âèäîâîãî óðîâíÿ îòíîñÿòñÿ Parnassius

stoliczkanus Feld., Aporia nabellica (Boisd.), Neptis narayana Moore,

Nymphalis cashmirensis (Kollar), Callerebia hybrida (Butler) è äðóãèå.
Çíà÷èòåëüíî áîëüøåå êîëè÷åñòâî ýíäåìèêîâ îïèñàíî íà óðîâíå
ïîäâèäîâ.
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5. Â ïðåäåëàõ Ãèìàëàåâ ôàóíà òàêæå ìåíÿåòñÿ ñ çàïàäà íà âîñ-

òîê. Ãðàíèöåé ìåæäó áîëåå áîãàòîé ñ ïðåîáëàäàíèåì òðîïè÷åñêèõ

âèäîâ ôàóíîé Âîñòî÷íûõ Ãèìàëàåâ è áîëåå áåäíîé âûñîêîãîðíîé

ôàóíîé Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ ñ÷èòàåòñÿ ðåêà Ñàòëåäæ (Sutlej River),

ñàìûé êðóïíûé è âîñòî÷íûé ïðèòîê ðåêè Èíä (Mani, 1986). Ìíî-

ãèå âîñòî÷íî-ãèìàëàéñêèå âèäû, êàê, íàïðèìåð, áîëüøèíñòâî ïðåä-

ñòàâèòåëåé ðîäà Graphium (Sc.), íå ïðîíèêàþò â Çàïàäíûå Ãèìàëàè.

Îäíàêî ìíîãèå îáèòàòåëè Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ âñòðå÷àþòñÿ è âîñ-

òî÷íåå Ñàòëåäæà.

Â Õèìà÷àë-Ïðàäåøå àáñîëþòíàÿ âûñîòà ìåíÿåòñÿ îò 350 ì ó

ïîäíîæèÿ ãîð äî ïî÷òè 7000 ì â Òðàíñãèìàëàÿõ. Ñêëîíû ãîð ïî-

êðûòû ëåñîì, êîòîðûé êîí÷àåòñÿ ïðèìåðíî íà âûñîòå 3000 ì. Ôà-

óíà âûñîêîãîðèé íå ñòîëü áîãàòà ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàñïîëîæåííîé

íèæå ãîðíî-ëåñíîé ôàóíîé. Âûøå 5000 ì îòìå÷åíû ëèøü íåìíî-

ãèå âèäû: Papilio machaon, Parnassius charltonius Gr., Parnassius epaphus

Obert., Parnassius delphius Ev., Parnassius simo Gr., Parnassius

stoliczkanus, Baltia butleri (Moore), Pontia callidice, Colias fieldii, Colias

ladakensis Feld., Nymphalis cashmirensis, Nymphalis ladakensis (Moore)

è Vanessa cardui.

Îáèòàþùèå âûñîêî â ãîðàõ âèäû îòíîñÿòñÿ â îñíîâíîì ê ïàëå-

àðêòè÷åñêîé ôàóíå. Ýòî — Papilio machaon, âèäû ðîäà Parnassius,

Metaporia leucodice, Pieris brassicae, Pieris canidia, Colias fieldii, Colias

erate, Vanessa cardui, Vanessa indica è Polygonia c-album. Áîëüøèíñòâî

èç íèõ, êðîìå âèäîâ ðîäà Parnassius, âñòðå÷àþòñÿ çäåñü è íà áîëåå

íèçêèõ âûñîòàõ.

Ïðè ñðàâíåíèè ôàóíû áóëàâîóñûõ ÷åøóåêðûëûõ Õèìà÷àë-Ïðà-

äåøà è ñîñåäíåãî Ëàäàêõà (Tshikolovets, 2005) çàìåòíî, ÷òî ïîñëåä-

íÿÿ çàìåòíî áåäíåå (100 âèäîâ) è èìååò ÿðêî âûðàæåííûé ïàëåàðê-

òè÷åñêèé àñïåêò.

Íà ðàâíèíàõ Èíäèè áàáî÷êè ëåòàþò êðóãëûé ãîä. Îäíàêî â

Ãèìàëàÿõ èç-çà ñóðîâûõ çèìíèõ óñëîâèé ó ðÿäà âèäîâ íàáëþäàþòñÿ

ñåçîííûå ìèãðàöèè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð, Papilio machaon,

Pieris brassicae, Pieris canidia, Catopsilia pomona, Colias fieldii, Colias

erate, Pontia daplidice, Vanessa cardui, Kallima inachus (Boisd.), Lampides

boeticus. C íàñòóïëåíèåì çèìíèõ õîëîäîâ â ñåíòÿáðå–äåêàáðå îíè

ñïóñêàþòñÿ â ò¸ïëûå äîëèíû ó ïîäíîæèÿ ãîð, à ñ ïðèõîäîì âåñíû

â ìàðòå–ìàå âîçâðàùàþòñÿ îáðàòíî (Williams, 1938; Mani, 1986;

Singh, 2011).

Òàê, íàïðèìåð, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì (Singh. 2011), îáû÷-

íûé íà ðàâíèíàõ Èíäèè Catopsilia pomona âåñíîé è ëåòîì ïðîíèêà-

åò â ãîðû äî âûñîòû 4000 ì. Îäíàêî, ïî íàáëþäåíèÿì àâòîðà â 2011

ãîäó (Ëüâîâñêèé, 2012), â ãîðàõ Õèìà÷àë-Ïðàäåøà â ïåðâîé ïîëî-
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âèíå îêòÿáðÿ ýòîò âèä óæå îòñóòñòâîâàë è íàáëþäàëñÿ ëèøü â ïðåä-
ãîðüÿõ áëèç æåëåçíîäîðîæíîé ñòàíöèè Êàëêà (âûñîòà 680 ì).

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî âåñíîé â ãîðû âîçâðàùàþòñÿ íå îñîáè,

ñïóñòèâøèåñÿ îòòóäà îñåíüþ, à èõ ïîòîìêè.
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Î ðàñïðîñòðàíåíèè è ñèñòåìàòèêå
àãàìîâûõ ÿùåðèö (Agamidae)

â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ (Èíäèÿ)*
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Ðàçíîîáðàçíûå è áîãàòûå âèäàìè àãàìîâûå ÿùåðèöû (ñåìåé-
ñòâî Agamidae) ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç õàðàêòåðíûõ ãðóïï æèâîòíûõ
óìåðåííîé è þæíîé Àçèè. Îíè íàñåëÿþò òàêæå Ãèìàëàè, îò çàïàäà
äî âîñòîêà ýòîé îãðîìíîé ãîðíîé öåïè, îáèòàÿ äàæå íà áîëüøèõ

âûñîòàõ, âïëîòü äî òàê íàçûâàåìûõ õîëîäíûõ ãîðíûõ ïóñòûíü. Â
èíäèéñêîé ëèòåðàòóðå (Sahi & Duda, 1985; Sahi et al., 1996; Saikia et
al., 2007; Sharma & Sidhu, 2016) äëÿ Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ óïîìèíàþò

8 âèäîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê 5 ðîäàì ýòîãî ñåìåéñòâà. Ñðåäè ïîñëåäíèõ
òðè îðèåíòàëüíûõ (Calotes, Oriotaris = Japalura è Sitana) è äâà ïàëå-
àðêòè÷åñêèõ (Laudakia Gray, 1845, âèäû êîòîðîé ðàíåå ïðè÷èñëÿëè
ê ðîäó Agama sensu lato, è Phrynocephalus Kaup, 1825). Îäíàêî ýòè

ñâåäåíèÿ íåëüçÿ ñ÷èòàòü îêîí÷àòåëüíûìè.
Â õîäå òð¸õ Çàïàäíî-Ãèìàëàéñêèõ ýêñïåäèöèé Ñàíêò-Ïåòåðáóð-

ãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ â 2011, 2013 è 2015 ãîäàõ (Áîðêèí, 2014; Áîðêèí
è Ãàííèáàë, 2016) íàì óäàëîñü ïîëó÷èòü íîâûå äàííûå ïî ðàñïðîñò-

* Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ÷àñòè÷íîé ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÔÔÈ ¹ 15-04-01730

è ïî òåìå ëàáîðàòîðèè îðíèòîëîãèè è ãåðïåòîëîãèè ÇÈÍ ÐÀÍ ÀÀÀÀ-À17-
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ðàíåíèþ è ñèñòåìàòèêå àãàìîâûõ ÿùåðèö â øòàòàõ Õèìà÷àë-Ïðà-
äåø (Himachal Pradesh) è Äæàììó è Êàøìèð (Jammu and Kashmir).

Êàëîòû Calotes versicolor (Daudin, 1802) áûëè âñòðå÷åíû íàìè

òîëüêî â ðåãèîíå Äæàììó (Jammu Region, 304–1732 ì íàä óðîâíåì
ìîðÿ) â 2013 ãîäó è äîëèíå ðå÷êè Ñåèíäæ (Seinj River, 1065 ì) â øòàòå
Õèìà÷àë-Ïðàäåø â 2015. Çíà÷èòåëüíî áîëüøå íàõîäîê è íàáëþäå-

íèé ñâÿçàíî ñ ïàëåàðêòè÷åñêèìè ëàóäàêèÿìè è êðóãëîãîëîâêàìè.
Ñîãëàñíî ïîñëåäíåé òàêñîíîìè÷åñêîé ðåâèçèè (Baig et al., 2012),

ãîðíûå àãàìû ðîäà Laudakia ïðåäñòàâëåíû â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ
÷åòûðüìÿ âèäàìè, àðåàëû êîòîðûõ, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, íå

ïåðåêðûâàþòñÿ. Ýòî — Laudakia himalayana (Steindachner, 1867),
êîòîðàÿ áûëà âûäåëåíà óêàçàííûìè àâòîðàìè â íîâûé ðîä
Paralaudakia, Laudakia agrorensis (Stoliczka, 1872), Laudakia dayana

(Stoliczka, 1871) è Laudakia tuberculata (Hardwicke & Gray, 1827).

Ïî÷òè ïîâñåìåñòíî (çà èñêëþ÷åíèåì äîëèíû ðåêè Íóáðà â Ëà-
äàêå) âñòðå÷àåòñÿ Laudakia tuberculata, äîâîëüíî êðóïíàÿ è ìîùíàÿ
àãàìà ñ âûòÿíóòîé ìîðäîé, áîëüøèìè øèïàìè è ò¸ìíûìè òîíàìè

â îêðàñêå òåëà. Ïî íàøèì äàííûì, ýòîò âèä íàñåëÿåò âûñîòû îò 789
äî 3350 ì. Âûñîêîãîðüå (2946–3614 ì) íàñåëÿåò äðóãîé âèä, Laudakia

himalayana. Ýòà ìåëêàÿ èçÿùíàÿ àãàìà çåëåíîâàòûõ òîíîâ îòìå÷åíà
íàìè â îêðåñòíîñòÿõ ãîðîäà Ëåõ (Leh), êîòîðûé, êàê è ãîðîä Êàð-

ãèë (Kargil) íà çàïàäå Ëàäàêà, îáðàçóåò òèïîâîå ìåñòîíàõîæäåíèå
âèäà. Â 2015 ãîäó ãèìàëàéñêàÿ ëàóäàêèÿ âïåðâûå áûëà îáíàðóæåíà
íàìè â Çàíñêàðå íà ïðàâîì áåðåãó ðåêè Çàíñêàð (Zanskar River,
ìåæäó ìîíàñòûð¸ì Òîíäå è ñåëåíèåì Çàíãëà, âûñîòà 3459 ì). Â äî-

ëèíå Êóëëó áëèç ãîðîäà Íàããàð (Naggar, 1831 ì) â øòàòå Õèìà÷àë-
Ïðàäåø íàìè áûëà âñòðå÷åíà Laudakia sp., êðóïíàÿ àãàìà ñ êðóãëîé
ìîðäîé è çåëåíîâàòûìè òîíàìè.

Íà ñàìîì çàïàäå îáñëåäîâàííîé íàìè òåððèòîðèè â 2013 ãîäó ó
íàñåë¸ííîãî ïóíêòà ×åíåä (Chened, 487 ì) â øòàòå Äæàììó è Êàøìèð
áûëè âñòðå÷åíû ñîâñåì äðóãèå àãàìû, êîòîðûõ, ïî-âèäèìîìó, ñëåäóåò
ñîîòíîñèòü ñ Laudakia agrorensis, îïèñàííîé èç ñîñåäíåãî Ïàêèñòàíà.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ òàêñîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà íåêîòîðûõ ïîïóëÿ-
öèé òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ. Ê ïðèìåðó, ìåòî-
äîì ïðîòî÷íîé ÄÍÊ-öèòîìåòðèè áûë îáíàðóæåí òðèïëîèäíûé
ýêçåìïëÿð Laudakia tuberculata, ÷òî äëÿ äàííîãî ðîäà óñòàíàâëèâà-

åòñÿ âïåðâûå è â öåëîì äëÿ àãàìîâûõ ÿùåðèö ÿâëåíèå äîñòàòî÷íî
ðåäêîå è ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî èçó÷åííîå (Melnikova et al., 2015).

Êðóãëîãîëîâêè (Phrynocephalus) — ýòî óíèêàëüíûå àãàìîâûå

ÿùåðèöû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ îòñóòñòâèåì óøíûõ îòâåðñòèé, ñëîæ-
íûì ðåïåðòóàðîì äâèæåíèÿ õâîñòà, âûïîëíÿþùåãî ñèãíàëüíóþ
ôóíêöèþ, è æèâîðîæäåíèåì ó íåêîòîðûõ âèäîâ. Ïîñëåäíåå âñòðå-
÷àåòñÿ ó àãàìîâûõ ÿùåðèö î÷åíü ðåäêî è ñâÿçàíî ñ îáèòàíèåì
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â óñëîâèÿõ, íåïîäõîäÿùèõ äëÿ ðàçâèòèÿ îòëîæåííûõ ÿèö. Íåñêîëü-
êî âèäîâ êðóãëîãîëîâîê ïåðåøëè ê æèâîðîæäåíèþ, ïî-âèäèìîìó,
â ñâÿçè ñ ïîäíÿòèåì Òèáåòñêîãî ïëàòî è ïåðåõîäîì ê îáèòàíèþ â

óñëîâèÿõ âûñîêîãîðüÿ. Òàêèõ êðóãëîãîëîâîê òðàäèöèîííî íàçûâà-
þò òèáåòñêèìè. Ýòî — Phrynocephalus erythrurus Zugmayer, 1909;
Phrynocephalus forsythii Anderson, 1872; Phrynocephalus putjatai Bedriaga,

1909; Phrynocephalus roborowskii Bedriaga, 1906; Phrynocephalus theobaldi

Blyth, 1863 è Phrynocephalus vlangalii Strauch, 1876.
Îáñëåäîâàííûé íàìè ðàéîí Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ íàñåëÿåò êðóãëî-

ãîëîâêà Òåîáàëüäà (Phrynocephalus theobaldi), îïèñàííàÿ èç âîñòî÷íîé

÷àñòè Ëàäàêà (ðàéîí îçåðà Öî-Ìîðèðè, Tso Moriri). Ýòîò âèä áûë îáíà-
ðóæåí íàìè âî âñåõ ïîäõîäÿùèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ Òðàíñãèìàëàåâ íà
âûñîòàõ îò 3100 äî 4700 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ: ãëèíèñòî-ùåáíèñòàÿ
ïóñòûíÿ áëèç ãîðîäà Ëåõ, ãàëå÷íèêè â ïîéìå ðåêè Øàéîê (Shyok River)

è ïåñ÷àíûå áàðõàíû îêîëî ïîñ¸ëêà Äèñêèò (Diskit) â äîëèíå Íóáðà
(Nubra), à òàêæå íà áåðåãó îçåðà Öî-Ìîðèðè è ò. ä. Êðîìå òîãî, íàì
óäàëîñü îáíàðóæèòü íîâûé âèä æèâîðîäÿùåé êðóãëîãîëîâêè, èìåþùåé

î÷åíü îãðàíè÷åííîå ðàñïðîñòðàíåíèå (ãîòîâèòñÿ å  ̧îïèñàíèå).
 Èíòåðåñíîé îñîáåííîñòüþ àãàìîâûõ ÿùåðèö ÿâëÿþòñÿ èõ âè-

äîñïåöèôè÷íûå íàðóæíûå ïàðàçèòû êëåùè ðîäà Pterygosoma Peters,
1849. Íàìè ñîâìåñòíî ñ ïàðàçèòîëîãàìè èç Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòè-

òóòà ÐÀÍ è Óíèâåðñèòåòà èìåíè Àäàìà Ìèöêåâè÷à (Ïîçíàíü,
Ïîëüøà) âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ âèäîâîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ ýòèõ êëåùåé è ñîïîñòàâëåíèþ ôèëîãåíåòè÷åñêèõ ñâÿçåé ýòèõ
ïàðàçèòîâ è èõ õîçÿåâ (Bochkov et al., 2009; Fajfer & Melnikov, 2014;

Fajfer et al., 2016). Â ðåçóëüòàòå áûëî îïèñàíî øåñòü íîâûõ âèäîâ
ïòåðèãîñîìíûõ êëåùåé, ïàðàçèòèðóþùèõ íà àãàìàõ ðîäîâ
Pseudotrapelus è Trapelus. Íåñìîòðÿ íà îáøèðíûé èññëåäîâàííûé

ìàòåðèàë ïî êðóãëîãîëîâêàì (ãîðàçäî áîëüøèé, ÷åì ïî óêàçàííûì
àãàìàì), ïòåðèãîñîìíûå êëåùè ðàíåå íà ïðåäñòàâèòåëÿõ ðîäà
Phrynocephalus îáíàðóæåíû íå áûëè. Îäíàêî îíè áûëè íàéäåíû íà
êðóãëîãîëîâêàõ, ïîéìàííûõ íàìè â 2013 ãîäó íà áåðåãó îçåðà Ïàí-

ãîíã (Pangong Lake, 4288 ì), è îïèñàíû êàê íîâûé âèä Pterygosoma

theobaldi Fajfer, Melnikov et Dabert, 2016.
Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî âûñîêîãîðíîå îçåðî Ïàíãîíã íàõîäèòñÿ

íà çàïàäíîé îêðàèíå Òèáåòñêîãî íàãîðüÿ (×àíãòàí), è â Èíäèþ

çàõîäèò ëèøü åãî çàïàäíàÿ òðåòü. Â Ãèìàëàÿõ êðóãëîãîëîâêè æèâóò
â òåõ æå áèîòîïàõ, ÷òî è ãîðíûå àãàìû ðîäà Laudakia, èçâåñòíûå
íîñèòåëè ïòåðèãîñîìíûõ êëåùåé. Ïîýòîìó îáíàðóæåíèå êëåùåé

íà êðóãëîãîëîâêàõ çäåñü âïîëíå çàêîíîìåðíî.

Àâòîðû èñêðåííå ïðèçíàòåëüíû Þ.Ì. Ðîçàíîâó çà èçìåðåíèå ðàçìåðà

ãåíîìà ó òðèïëîèäíîãî ýêçåìïëÿðà Laudakia tuberculata.
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Åæåãîäíî áîëåå 100 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê ïóòåøåñòâóþò â ñðåäíå-
ãîðüå (Higgins et al., 2010). Îäíàêî âëèÿíèå êðàòêîñðî÷íîãî ïðåáû-

âàíèÿ â ãîðàõ íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó îáû÷íûõ, íåòðåíè-
ðîâàííûõ ëþäåé ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà èçó÷åíî
íåäîñòàòî÷íî.

Îñîáîå ìåñòî â âûÿñíåíèè âîçäåéñòâèÿ âûñîòíîé ãèïîêñèè íà
îðãàíèçì ÷åëîâåêà çàíèìàþò èññëåäîâàíèÿ ñèìïàòî-âàãóñíîãî áà-
ëàíñà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû íà îñíîâå ðàñ÷¸òíûõ ïîêàçà-
òåëåé âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (Perini et al., 1996). Êàê

èìåííî îñóùåñòâëÿåòñÿ àêòóàëüíûé âåãåòàòèâíûé êîíòðîëü äåÿ-
òåëüíîñòè â ðåàëüíîì âðåìåíè, ìîæíî óçíàòü, ïðèìåíÿÿ íàãðóçî÷-
íûå ïðîáû, íàïðèìåð, ïîä êîíòðîëåì ñòðåññýõîêàðäèîãðàôèè.
Ê ñîæàëåíèþ, èññëåäîâàíèÿ âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà â

îñíîâíîì âûïîëíÿþòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ, ïîñêîëüêó ìèíèìàëü-
íàÿ äëèíà çàïèñè äîëæíà ñîñòàâëÿòü îò 200 äî 1000 è áîëåå êàðäè-
îöèêëîâ â îòíîñèòåëüíî ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ (îò 2–5 ìèíóò äî

24 ÷àñîâ). Ýòî çàòðóäíÿåò àäåêâàòíóþ îöåíêó âåãåòàòèâíîãî êîíò-
ðîëÿ äåÿòåëüíîñòè èñïûòóåìûõ â îòâåò, íàïðèìåð, íà âîçðàñòàþ-
ùóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó (Casadei et al., 1995). Äàæå â ñëó÷àå
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óëüòðàêîðîòêîé çàïèñè âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ ìåíåå îäíîé ìèíóòû òðåáóåòñÿ åù¸ îäíà ìèíó-
òà îòäûõà (Nakamura et al., 2015), ÷òî ôàêòè÷åñêè èñêëþ÷àåò ðåãè-

ñòðàöèþ äèíàìèêè âåãåòàòèâíîãî îòâåòà â ðåæèìå ðåàëüíîãî
âðåìåíè.

Òåì íå ìåíåå ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ñðàâíèòü âåãåòà-

òèâíîå îáåñïå÷åíèå äåÿòåëüíîñòè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ íàãðóçî÷-
íûõ ïðîá äî è ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ ëèö ñðåäíå-
ãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ ñðåäíåãîðüÿ.

Ìåòîäû. Âñåãî îáñëåäîâàíî 13 ÷åëîâåê (èç íèõ 7 æåíùèí) áåëîé

ðàñû, â âîçðàñòå îò 45 äî 72 ëåò, ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùèõ íà óðîâ-
íå ìîðÿ, ïðèìåðíî íà îäíîé øèðîòå Ðîññèè (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ìîñêâà, Ìàãàäàí). Â òå÷åíèå ïðåäøåñòâóþùåãî ãîäà íèêòî èç ó÷à-
ñòíèêîâ íå áûë â ãîðàõ è íå çàíèìàëñÿ êàêèì-ëèáî âèäîì ñïîðòà.

Ñ 28 àïðåëÿ ïî 8 ìàÿ 2016 ãîäà 10 ó÷àñòíèêîâ íàõîäèëèñü â ñðåäíå-
ãîðüå Ãèìàëàåâ (äîëèíà Êóëëó, øòàò Õèìà÷àë-Ïðàäåø, Èíäèÿ) íà
âûñîòå îò 2000 äî 3700 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Â àíàëîãè÷íûõ óñëîâè-

ÿõ åù¸ òðîå ó÷àñòíèêîâ íàõîäèëèñü òàì æå, ñ ïîäú¸ìîì íà òå æå
âûñîòû è â òîò æå ïåðèîä, íî â 2017 ãîäó (íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñ-
êèå ýêñïåäèöèè «Ãèìàëàè 2016» è «Ãèìàëàè 2017»). Èññëåäîâàíèå
áûëî îäîáðåíî Ýòè÷åñêèì êîìèòåòîì Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñó-

äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (IRB00003875 – ¹ 67, irb@spbu.ru).
Åæåäíåâíî âñå ó÷àñòíèêè îòïðàâëÿëèñü èç áàçîâîãî ëàãåðÿ íà

âûñîòå 2000 ì â ðàäèàëüíûå òðåêêèíãè íà 1–3 äíÿ ñ ïîñëåäóþùèì
âîçâðàòîì â áàçîâûé ëàãåðü. Åæåäíåâíàÿ ïðèáàâêà âûñîòû íå ïðå-

âûøàëà 500 ì. Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ íà âûñîòàõ
îò 2000 äî 3700 ì ñîñòàâèëà 10 äíåé. Çà âñ¸ âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â
ãîðàõ íèêàêèå ìåäèêàìåíòû íå ïðèíèìàëèñü. Õàðàêòåð ïèòàíèÿ

êàðäèíàëüíî íå ìåíÿëè (åäó ãîòîâèëè ñàìè).
Ñòðåññýõîêàðäèîãðàôè÷åñêàÿ íàãðóçî÷íàÿ ïðîáà áûëà âûïîë-

íåíà íà ãîðèçîíòàëüíîì âåëîýðãîìåòðå e-Bike EL&BP ñ ïîìîùüþ
óëüòðàçâóêîâîé ñèñòåìû ýêñïåðòíîãî êëàññà Vivid E9 (General

Electric, USA) äî è ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå Ãèìàëàåâ íà
áàçå ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹ 40 (Ñåñòðîðåöê, Ðîññèÿ). Ïåðâîå îá-
ñëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî çà ïÿòü äíåé äî ïîäú¸ìà â ãîðû, âòî-
ðîå — íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå âîçâðàùåíèÿ èç Èíäèè â Ðîññèþ.

Äëÿ îöåíêè èçìåíåíèé âåãåòàòèâíîãî òîíóñà áûë èñïîëüçîâàí
âåãåòàòèâíûé èíäåêñ Êåðäî, âû÷èñëÿåìûé ïî ôîðìóëå V=1–D/R,
ãäå D – íèæíåå äàâëåíèå â ìì ðòóòíîãî ñòîëáà, è R – ñåðäå÷íûé

ðèòì â óäàðàõ â ìèíóòó (Kérdö, 1966; Íàìîçîâà è äð., 2016). Ïî-
ñêîëüêó èçìåðåíèÿ âåãåòàòèâíîãî êîíòðîëÿ äåÿòåëüíîñòè áûëè
âûïîëíåíû â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè, òî ñòàëî âîçìîæíûì ïî-
äîáðàòü ìàòåìàòè÷åñêóþ ìîäåëü (àíàëèòè÷åñêîå âûðàæåíèå), îïè-
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ñûâàþùóþ èçìåíåíèÿ âî âðåìåíè âåãåòàòèâíîãî òîíóñà â îòâåò íà
ñòàíäàðòèçèðîâàííóþ íàãðóçî÷íóþ ïðîáó. Àïïðîêñèìàöèÿ ïîäõî-
äÿùèì ýêñïîíåíöèàëüíûì âûðàæåíèåì âèäà V(t)=A1 – A

2
·e-kt ñ

ïîñëåäóþùåé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêîé âåãåòàòèâíîãî êîíòðîëÿ äå-
ÿòåëüíîñòè, ïðîèçâåä¸ííîé îðãàíèçìîì èñïûòóåìûõ â õîäå ñòàíäàð-
òèçèðîâàííûõ íàãðóçî÷íûõ ïðîá äî è ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãî-

ðüå, âûïîëíåíà ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ
Ôèøåðà. Äëÿ ñðàâíåíèÿ âåãåòàòèâíîãî êîíòðîëÿ äåÿòåëüíîñòè äî è
ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå âû÷èñëÿëè îòíîøåíèå ïëîùàäåé
(èíòåãðàëîâ) ïîä íàéäåííûìè àïïðîêñèìèðóþùèìè ýêñïîíåíòàìè

íà ðàâíûõ èíòåðâàëàõ âðåìåíè. Ïðåäåëû èíòåãðèðîâàíèÿ çàäàâàëè
ïî ìåíüøåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè íàãðóçî÷íîé ïðîáû (â ñåêóíäàõ),
ò. å. äî ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå.

Âû÷èñëèòåëüíûå îïåðàöèè, ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà è

ïîñòðîåíèÿ ãðàôè÷åñêèõ èíòåðïðåòàöèé âûïîëíåíû ñ ïîìîùüþ
ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Origin 8.6 (c) è Derive 5.05 (c).

Ðåçóëüòàòû. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äîñòèæåíèå öåëåâîé (85 % îò

ìàêñèìàëüíîé) ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (äàëåå ×ÑÑ) â õîäå
íàãðóçî÷íîé ïðîáû äî è ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå ïðàêòè÷åñ-
êè ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ âîçðîñëî, âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå ýòîé àäàï-
òàöèè âûðàçèëîñü â ñíèæåíèè ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà â îòâåò íà

ñòàíäàðòèçèðîâàííóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó ó 10 èç 13 ó÷àñòíèêîâ
ïîñëå íåäåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ íà âûñîòå 2000–3700 ì çà èñêëþ÷åíè-
åì ëèö, ó êîòîðûõ áûëè âûÿâëåíû ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû (òèïè÷íóþ ãðàôè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ ñíèæåíèÿ ñèìïà-

òè÷åñêîãî îòâåòà íà íàãðóçî÷íóþ ïðîáó ñì. íà ðèñóíêå).
Îáñóæäåíèå. Óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî âðåìåíè äîñòèæåíèÿ çàïëà-

íèðîâàííîé ×ÑÑ â õîäå íàãðóçî÷íîé ñòðåññ-ïðîáû äî è ïîñëå

ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçðàñòàíèè âûíîñëè-
âîñòè ïîñëå òðåíèðîâîê â óñëîâèÿõ óìåðåííîé âûñîòíîé ãèïîêñèè.
Îäíàêî ôèçèîëîãè÷åñêàÿ öåíà ñîñòîÿâøåéñÿ àäàïòàöèè âûðàæàåò-
ñÿ â ñèìïàòî-âàãóñíîì áàëàíñå, ãäå àêòóàëüíàÿ â îòâåò íà íàãðóçêó

âåëè÷èíà ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà ìîæåò áûòü íàéäåíà âû÷èñëåíè-
åì âåãåòàòèâíîãî èíäåêñà Êåðäî. Ïîñêîëüêó ñèìïàòè÷åñêèé òîíóñ
îòâå÷àåò çà âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå ýðãîòðîïíûõ (ýíåðãîçàòðàò-
íûõ) ïðîöåññîâ, òî åãî ïîâûøåíèå èëè ñíèæåíèå ìîæåò áûòü îáî-

çíà÷åíî êàê ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåíà âåãåòàòèâíîãî êîíòðîëÿ ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêè.

Âûâîäû. Óñïåøíàÿ àêêëèìàòèçàöèÿ ê âûñîòå ñâÿçàíà ñî ñíèæå-

íèåì ñèìïàòè÷åñêîé àêòèâàöèè â îòâåò íà ñòàíäàðòíóþ íàãðóçêó.
Íàëè÷èå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè âåä¸ò ê ïðîòèâîïîëîæíî-
ìó ñäâèãó, à èìåííî: ê âîçðàñòàíèþ ñèìïàòè÷åñêîãî îòâåòà íà
ñòàíäàðòèçèðîâàííóþ íàãðóçêó.
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Àôôèëèàöèÿ: Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî çà ñ÷åò ãðàíòà Ðîññèéñêîãî
íàó÷íîãî ôîíäà (ïðîåêò No14-50-00069), Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàð-

ñòâåííûé óíèâåðñèòåò.

Áëàãîäàðíîñòü: Àâòîðû âûðàæàþò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü ãåíåðàëü-
íîìó äèðåêòîðó êèíîñòóäèè èñòîðè÷åñêîãî ôèëüìà «ÔÀÐÀÎÍ» Èðè-
íå Âëàäèìèðîâíå Àðõèïîâîé, îðãàíèçàòîðó è âäîõíîâèòåëþ ìåæäóíà-
ðîäíûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ýêñïåäèöèé â Ãèìàëàè â ðàìêàõ å¸
àâòîðñêîãî ïðîåêòà «Â ïîèñêàõ óòðà÷åííûõ çíàíèé» (ñ), íàïðàâëåííî-

ãî íà ïîääåðæêó îòå÷åñòâåííîé íàóêè.

Ãðàôè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ âåãåòàòèâíîãî îáåñïå÷åíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ïðè âûïîëíåíèè èñïûòóåìîé Ã. È. (â âîçðàñòå 51
ãîäà) íàãðóçî÷íûõ ïðîá äî è ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå.
Ïî îñè àáñöèññ: âðåìÿ t â ñåêóíäàõ, ïî îñè îðäèíàò: V, âåãåòàòèâ-
íûé èíäåêñ Êåðäî;   — èñõîäíûå çíà÷åíèÿ âåãåòàòèâíîãî èí-
äåêñà Êåðäî, íàéäåííûå â õîäå âûïîëíåíèÿ íàãðóçî÷íîé ïðî-
áû, äî ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå; - - - - — àïïðîêñèìèðóþùàÿ
ýêñïîíåíòà äî ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå; — çíà÷åíèÿ èíäåêñà
Êåðäî, íàéäåííûå â õîäå âûïîëíåíèÿ íàãðóçî÷íîé ïðîáû ïîñëå
ïðåáûâàíèÿ ñðåäíåãîðüå;       — àïïðîêñèìèðóþùàÿ ýêñïîíåí-
òà ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â ñðåäíåãîðüå.
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Êîìïëåêñ ïåâ÷èõ ïòèö ýêîòîíà âåðõíåé ãðàíèöû ëåñà Ãèìàëàåâ

âêëþ÷àåò íåìàëî òåõ æå ëèáî áëèçêèõ âèäîâ, êîòîðûå ãíåçäÿòñÿ â

ãîðíûõ ñèñòåìàõ þãà Ïàëåàðêòèêè, ÷òî ïîçâîëÿåò ëó÷øå ïîíÿòü

ýêîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ñëîæíûõ àðåàëîâ è ãåíåçèñ âûñîêîãîð-

íûõ îðíèòîêîìïëåêñîâ â öåëîì. Ìàòåðèàë ñîáèðàëñÿ â íà÷àëå ãíåç-

äîâîãî ñåçîíà (ìàé) â òå÷åíèå òð¸õ ïîåçäîê (2009, 2012, 2013) íà

òåððèòîðèè Íèæíåãî Ìóñòàíãà (Íåïàë), à èìåííî íà îáëåñ¸ííûõ

ñêëîíàõ ñåâåðíîé ÷àñòè Äõàóëàãèðè è Íèëãèðè (Àííàïóðíû), â

äèàïàçîíå âûñîò 2700–4000 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Â ïÿòè òî÷êàõ

«îáëåñ¸ííîé ñóáàëüïèêè» áûëè ïðîâåäåíû â ðàçíûå ãîäû, â òîì

÷èñëå ïîâòîðíî, ñòàöèîíàðíûå ðàáîòû ñ êðóãëîñóòî÷íûì ïðîæèâà-

íèåì â ïàëàòêå ïî 4–6 äíåé çà îäíó çàáðîñêó. Äàëüíåéøèå öåëè

âêëþ÷àþò îáñëåäîâàíèå òåõ æå è íîâûõ òî÷åê, â òîì ÷èñëå âûøå

âåðõíåé ãðàíèöû ëåñà â ðàçãàð ãíåçäîâîãî ñåçîíà (èþíü).

Â ñòðóêòóðíî-ôëîðèñòè÷åñêîì ïëàíå «âåðõíÿÿ ïîëîñà ëåñà» â

ýòîé ÷àñòè Áîëüøèõ Ãèìàëàåâ ïðåäñòàâëÿåò ìîçàèêó îñòðîâíûõ

ïèõòà÷åé (ñ Abies spectabilis; ó íèæíåé ãðàíèöû — ñ öóãîé Tsuga

dumosa) è ãîðíûõ áåðåçíÿêîâ èç Betula utilis (äî 15 ì âûñîòîé),

÷åðåäóþùèõñÿ ñ îòêðûòûìè ó÷àñòêàìè, âêëþ÷àÿ ëåñíûå ïîëÿíû ñ

êóñòàðíèêîì (áàðáàðèñîì, æèìîëîñòüþ, áàìáóêîì) è ñóáàëüïèé-

ñêèå ïîëÿíû ñ ðîäîäåíäðîâûì ñòëàíèêîì (2–5 ì âûñîòîé; ðåæå

òàêèå æå çàðîñëè àð÷è), ðàñïîëîæåííûå êàê íà óñòóïàõ óùåëèé, òàê

è íà áîëüøèõ âûïîëàæèâàíèÿõ ñ ïàñòáèùàìè (kharha). Âûøå ýòîé

çîíû èä¸ò êàìåíèñòàÿ ñòåïü, èíîãäà ñ ïåðåõîäíîé ïîëîñîé èç «ïÿ-

òåí» íèçêîðîñëîãî êóñòàðíèêà. Áîëüøàÿ ÷àñòü áèîòîïîâ îñâîáîæ-
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äàåòñÿ îò ñíåãà è ëüäà óæå ê êîíöó àïðåëÿ; ïîëîñà ñòåïè âûøå

3700 ì îòòàèâàåò ê 10–20 ìàÿ.
Îðíèòîêîìïëåêñ «âåðõíåé ïîëîñû ëåñà» äàííîãî ðàéîíà Ãèìà-

ëàåâ âêëþ÷àåò 22 ÷èñëåííî îáû÷íûõ âèäà ïåâ÷èõ ïòèö (âñåãî æå

çäåñü îòìå÷åíî çà òðè ïîåçäêè 43 âèäa), íàèáîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ
ñâÿçàíà ñ îòêðûòûìè ñîëíöó ïîëÿíàìè (ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ â íèõ
òàêæå íàèáîëüøàÿ) è îò÷àñòè ñ ðîäîäåíäðîâûìè áåðåçíÿêàìè ñ
âêðàïëåíèÿìè ïèõòû. Çàìåòíî ìåíüøå ÷èñëåííî îáû÷íûõ è õàðàê-

òåðíûõ âèäîâ â îñòðîâíûõ ìàññèâàõ çðåëûõ ïèõòà÷åé. Ñîñòàâ îáåèõ
êàòåãîðèé âèäîâ äëÿ ñòðóêòóðíî ðàçíûõ áèîòîïîâ ïåðå÷èñëåí â
ïîäïèñÿõ ê ôîòîãðàôèÿì (ðèñ. 1–4).

Ðèñ. 1. Âåðõíÿÿ ïîëîñà ëåñà íà Yak Kharha (âîñòî÷íûé ìàêðîñêëîí ñåâåðíîé

÷àñòè ìàññèâà Äõàóëàãèðè, âûñîòû îò 3300 äî 4000 ì) ñ âðåçêîé âèäà îñòðîâíûõ

ïèõòà÷åé èç Abies spectabilis. Ôåíîëîãèÿ íà 10 ìàÿ 2013 ãîäà (ãîðíûå áåðåçíÿêè

åù¸ áåç ëèñòâû). Õàðàêòåðíûå äðåâåñíûå âèäû ïòèö â îñòðîâíûõ ïèõòà÷àõ —

Rhipidura hypoxantha è Seicercus wistleri (ïî óùåëüÿì òàêæå Phylloscopus

magnirostris). Îáû÷íû — Tarsiger rufilatus, Parus rubidiventris (íà ôîòîãðàôèè),

Phylloscopus trochiloides, Carpodacus nipalensis. Íåìíîãî÷èñëåííû (ñïîðàäè÷íû) —

Phylloscopus humei è Phylloscopus pulcher, Regulus regulus, Nucifraga caryocatactes,

Tarsiger hyperythrus.
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Ðèñ. 2. Ãîðíûå áåðåçíÿêè èç Betula utilis ñ ðîäîäåíäðîíîì â âåðõàõ óùåëüÿ

Òóêóøå (Tukuche; 1 ìàÿ 2013). Îñíîâó ãíåçäîâîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò ïå-

íî÷êè Phylloscopus pulcher è íîìèíàòèâíûé ïîäâèä Phylloscopus trochiloides (îáå

íà ôîòîãðàôèè: ñîîòâåòñòâåííî ââåðõó è âíèçó); â îòêðûòîì îêðóæåíèè áåðåç-

íÿêîâ — Anthus hodgsoni. Íà áåð¸çàõ â ìàå êîðìÿòñÿ ñòàéêè Spinus tibetanus,

ïàðû è îäèíî÷êè Propyrrhula subhimahala, Pyrrhula erythrocephala (ðåäêî Pyrrhula

nipalensis), Parus rubidiventris, Ñerthia nipalensis. Â âûñîêèõ áåðåçíÿêàõ ãíåçäèòñÿ

Corvus macrorhynchos (ïîäâèä tibetosinensis).

Ðèñ. 3. Ëåñíûå ïîëÿíû ñ áàðáàðèñîì è æèìîëîñòüþ ñðåäè ïîëîñû ïèõòîâî-

òñóãîâîãî ëåñà. Óùåëüå Òóêóøå (Tukuche, 28 ìàÿ 2012). Äëÿ êóñòàðíèêîâûõ

çàðîñëåé îñîáåííî õàðàêòåðíû Cettia brunnifrons è Tesia (Cettia) castaneocoronata;

ñïîðàäè÷íî Cettia flavolivacea, Alcippe vinipectus (íà ôîòîãðàôèè ââåðõó), Pnoepyga

albiventer (íà ôîòîãðàôèè âíèçó), Ficedula superciliaris.
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Ðèñ. 4. Ïîëÿíû ñ ðîäîäåíäðîâûì ñòëàíèêîì íà óñòóïàõ óùåëèé ñðåäè ëåñêîâ

èç Betula utilis (âåðõîâüÿ óùåëüÿ Òóêóøå, Tukuche, 1 ìàÿ 2013). Õàðàêòåðíûå

âèäû: Aethopyga ignicauda (ïîêàçàíà íà ôîòîãðàôèè), Ficedula tricolor è Ficedula

strophiata; ðåäêè Potamorinus ruficollius, Conostoma aemodium. [Â ñóáàëüïèéñêèõ

çàðîñëÿõ àð÷è íà Yak Kharha òàêæå îáû÷íû Garrulax variegatus, Carpodacus

pulcherrimus]. Íà öâåòóùèõ ðîäîäåíäðîíàõ âñåãäà êîðìÿòñÿ Phylloscopus pulcher

è Phylloscopus trochiloides.
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Òðîôè÷åñêèå ñâÿçè ðàñòåíèé è íàñåêîìûõ–
ôèòîôàãîâ íà ïðèìåðå ìîäåëüíûõ îáúåêòîâ —

õîõëàòîê (ðîä Corydalis DC, ñåìåéñòâî
Fumariaceae) è áàáî÷åê àïîëëîíîâ (ðîä

Parnassius Latr., Lepidoptera: Papilionidae)
â Ãèìàëàÿõ

Ì. À. Ìèõàéëîâà1 è À. Â. Ñî÷èâêî2
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Trophic links between plants and herbivorous
insects illustrated by the modeling objects

from the plant genus Corydalis DC. (Fumariaceae)
and butterflies of the genus Parnassius Latr.
(Lepidoptera: Papilionidae) in the Himalaya

 M. A. Mikhailova1 and A. V. Sochivko2

1 Komarov Botanical Institute, Russian Academy of Sciences,
St. Petersburg, Russia; MMikhailova@binran.ru
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Ïåðâûå ïóáëèêàöèè ïî èçó÷åíèþ òðîôè÷åñêèõ ñâÿçåé àïîëëî-

íîâ è õîõëàòîê îòíîñÿòñÿ ê êîíöó XX âåêà (Êðåéöáåðã, 1984; Êðåéö-
áåðã è Äüÿêîíîâ, 1993). Íàøè ñîâìåñòíûå (áîòàíèêî-ýíòîìîëîãè-
÷åñêèå) èññëåäîâàíèÿ íà òåððèòîðèè âíåòðîïè÷åñêîé Åâðàçèè
íà÷àëèñü îêîëî 10 ëåò íàçàä. Ñåé÷àñ çàâåðøåíà ðàáîòà ïî Ñðåäíåé

Àçèè è Êàçàõñòàíó, ßêóòèè, ïðîäîëæàåòñÿ ïî ðåãèîíàì Ðîññèè è
Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Ðîä Corydalis DC. îáúåäèíÿåò îêîëî 500 âèäîâ òðàâÿíèñòûõ ðà-

ñòåíèé, ïðîèçðàñòàþùèõ â óìåðåííûõ îáëàñòÿõ Åâðàçèè è Ñåâåð-
íîé Àìåðèêè. Íàèáîëüøåå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ñâîéñòâåííî Öåí-
òðàëüíîé Àçèè. Äëÿ ìíîãèõ âèäîâ Ãèìàëàè ÿâëÿþòñÿ þæíîé
ãðàíèöåé àðåàëà. Â ðîäå ïðåîáëàäàþò ìíîãîëåòíèå òðàâû, çíà÷è-

òåëüíî ðåæå âñòðå÷àþòñÿ äâóëåòíèêè è îäíîëåòíèêè. Áîëüøèíñòâî
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âèäîâ ïðîèçðàñòàåò â ãîðíûõ è ðàâíèííûõ ëåñàõ ñ èçáûòî÷íûì
óâëàæíåíèåì. Áîëåå 120 âèäîâ õîõëàòîê îáèòàþò â êðàéíèõ, ïðå-
äåëüíûõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ íà âûñîòàõ 4500–6000 ì íàä óðîâ-

íåì ìîðÿ, ãäå îíè àäàïòèðîâàëèñü ê âûñîêîé óëüòðàôèîëåòîâîé
ðàäèàöèè, ïîíèæåííîìó ñîäåðæàíèþ êèñëîðîäà, ðåçêèì òåìïåðà-
òóðíûì êîëåáàíèÿì. 40 âèäîâ — ñêëåðîôèòû, ïðèóðî÷åííûå ê êîí-

ãëîìåðàòàì è ãèïñàì, ê ñóõèì, êàìåíèñòûì, ùåáíèñòûì ñêëîíàì,
êîíóñàì âûíîñà. Çíà÷èòåëüíàÿ ãðóïïà õîõëàòîê ñâÿçàíà ñ êàìåíè-
ñòûìè ñóáñòðàòàìè: îòâåñíûå ñêàëû, ñêàëüíûå ðàñùåëèíû, êàìå-
íèñòûå è ùåáíèñòûå ñêëîíû, îñûïè. Èçâåñòíû õîõëàòêè è â êà÷å-

ñòâå ðóäåðàëüíûõ ðàñòåíèé.
Ãèìàëàÿì ñâîéñòâåííû îêîëî 100 âèäîâ õîõëàòîê èç 20 ñåêöèé,

16 âèäîâ ýíäåìè÷íû äëÿ ðåãèîíà. Çàâåðøåíèå èçäàíèÿ «Flora of
Pan-Himalaya» ïîçâîëèò óòî÷íèòü ýòè öèôðû.

Ðîä Parnassius íàñ÷èòûâàåò 55 âèäîâ äíåâíûõ áàáî÷åê ñåìåéñòâà
ïàðóñíèêîâ (Papilionidae), ñâîéñòâåííûõ Ïàëåàðêòèêå ( Weiss, 1991,
1992, 1999; Sakai et al., 2002; Kocman, 2009; Rose & Weiss, 2011).

Íàèáîëüøèì âèäîâûì ðàçíîîáðàçèåì âûäåëÿþòñÿ àçèàòñêèå ãîð-
íûå ñèñòåìû: Òÿíü-Øàíü, Ïàìèðî-Àëàé, Ãèíäóêóø, Êàðàêîðóì,
Ãèìàëàè è Òèáåò. À. Â.-À. Êðåéöáåðã è À. Ë. Äüÿêîíîâ (1993)
ïðåäëîæèëè ðàçäåëèòü ðîä íà òðè ãðóïïû ïî êîðìîâîé áàçå. Â ãðóï-

ïå Tadumia (35 âèäîâ) ãóñåíèöû ïèòàþòñÿ ðàñòåíèÿìè ñåìåéñòâà
Fumariaceae: õîõëàòêàìè (Corydalis), âçäóòîõîõëàòêàìè
(Cistycorydalis), äûìÿíêàìè (Fumaria) è äèñåíòðàìè (Dicentra). Âòî-
ðàÿ ãðóïïà, Parnassius (14 âèäîâ), ðàçâèâàåòñÿ íà âèäàõ ñåìåéñòâà

Crassulaceae: î÷èòêàõ (Sedum), ëîæíîî÷èòêàõ (Pseudosedum), ðîäèî-
ëàõ (Rhodiola), êëeìåíòñèè (Clementsia), ðîçåòî÷íèöàõ (Rosularia),
ãîðíîêîëîñíèêàõ (Orostachys) è ìîëîäèëàõ (Sempervivum). Ñàìîé

ìàëî÷èñëåííîé ÿâëÿåòñÿ òðåòüÿ ãðóïïà, Kreuzbergius (4 âèäà), ñïå-
öèàëèçèðóþùàÿñÿ íà ðàñòåíèÿõ ñåìåéñòâà Scrophulariaceae: íåñêîëü-
êèõ âèäàõ ðîäîâ ëàãîòèñ (Lagotis) è âåðîíèêà (Veronica).

Â Ãèìàëàÿõ âñòðå÷àåòñÿ 13 âèäîâ àïîëëîíîâ, ãóñåíèöû êîòîðûõ

òðîôè÷åñêè ñâÿçàíû ñ õîõëàòêàìè. Äëÿ âîñüìè âèäîâ Ãèìàëàè ÿâ-
ëÿþòñÿ þæíîé ãðàíèöåé îáøèðíûõ àðåàëîâ, îõâàòûâàþùèõ Âîñ-
òî÷íûé Òèáåò è ïðèëåãàþùèå ê íåìó ãîðíûå ìàññèâû. Ýòî — àïîë-
ëîíû Parnassius cephalus Grum-Grshimailo, P. acco Gray, P. acdestis

Grum-Grshimailo, P. augustus Fruhstorfer, P. charltonius Gray, P. hide

Koiwaya, P. imperator Oberthür è P. stenosemus Honrath. Â Ãèìàëàÿõ
ýòè âèäû ïðåäñòàâëåíû ïîäâèäàìè, ÷èñëî êîòîðûõ ìîæåò ñóùå-

ñòâåííî îòëè÷àòüñÿ â ïðåäñòàâëåíèè ðàçíûõ àâòîðîâ. Ïÿòü âèäîâ —
ýíäåìèêè Ãèìàëàåâ: P. hardwickii Gray, P. hunnyngtoni Avinoff,
P. kumaonensis Riley, P. schultei J.-C. Weiss et Michel è P. stoliczkanus

C. et R. Felder.
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Ìåñòîîáèòàíèÿ òèáåòî-ãèìàëàéñêèõ àïîëëîíîâ — ýòî îòêðûòûå
ïðîñòðàíñòâà: àëüïèéñêèå ëóãà, êàìåíèñòûå ñêëîíû, îñûïè íà âû-
ñîòàõ 4000–5000 ì. Íèæå äðóãèõ âñòðå÷àåòñÿ àïîëëîí Õàðäâèêà

(P. hardwickii, 3000–5000 ì) è òèïîâîé ïîäâèä àïîëëîíà ×àðëòîíà
(P. charltonius charltonius, 3500–4000 ì). Ïðåäåëüíûå âûñîòû íà äàí-
íîé òåððèòîðèè ñâîéñòâåííû àïîëëîíó êåôàëó (P. cephalus, 5200–

5400 ì), àïîëëîíó Õàííèíãòîíà (P. hunnyngtoni, 4500–5300 ì), à
òàêæå îäíîìó èç ïîäâèäîâ àïîëëîíà èìïåðàòîðà (P. imperator irmae

Bryk, 4500–5400 ì).
Àïîëëîí ×àðëòîíà — åäèíñòâåííûé ïàðóñíèê òðîôè÷åñêîé ãðóï-

ïû Tadumia, çàõîäÿùèé èç Ãèìàëàåâ íà òåððèòîðèþ Ñðåäíåé Àçèè.
Parnassius (Kailasius) charltonius áûë îïèñàí èç «Chinese Tartiary» —
òåððèòîðèè Çàïàäíîãî Òèáåòà, ñåâåðíûõ ñêëîíîâ Ãèìàëàåâ, ïðåä-
ïîëîæèòåëüíî èç ðàéîíà þãî-çàïàäíåå îçåðà Ìàïàì-Þìöî, èëè

Ìàíàñàðîâàð (Mapam Yumco, Manasarovar). Ýòî — ñàìîå þãî-âîñ-
òî÷íîå ìåñòîîáèòàíèå âèäà. Åãî îáùèé àðåàë îõâàòûâàåò ãîðíûå
ðàéîíû ñåâåðî-çàïàäà Èíäèè, ñåâåðà Ïàêèñòàíà, ñåâåðî-âîñòîêà

Àôãàíèñòàíà, Òàäæèêèñòàíà è þæíîé Êèðãèçèè. Èññëåäîâàíèÿ
ïîñëåäíèõ ëåò ïîçâîëèëè óòî÷íèòü ñåâåðíóþ ãðàíèöó àðåàëà.
Íîâûå ïîïóëÿöèè áûëè îáíàðóæåíû â Ãèññàðñêîì, Çåðàâøàí-
ñêîì, Òóðêåñòàíñêîì è Àëàéñêîì õðåáòàõ, à òàêæå â Öåíòðàëü-

íîì Òÿíü-Øàíå.
Â Ñðåäíåé Àçèè êîðìîâûìè ðàñòåíèÿìè ãóñåíèö àïîëëîíà ×àðë-

òîíà ÿâëÿþòñÿ âèäû ðîäà Ñorydalis DC., îòíîñÿùèåñÿ ê äâóì ñåêöè-
ÿì: Strictae (Fedde) Wendelbo è Chrysocapnos Wendelbo (Ìèõàéëîâà

è Ñî÷èâêî, 2011; Sochivko & Mikhailova, 2014, 2015). Ñåêöèÿ Strictae

(Corydalis stricta Steph., Corydalis heterophylla Mikhailova è äðóãèå
âèäû) îáúåäèíÿåò ìíîãîëåòíèå êñåðîôèòíûå, ÷àùå âûñîêèå òðàâÿ-

íèñòûå ðàñòåíèÿ (60–80 ñì âûñîòîé), êîòîðûå ñîõðàíÿþò âåãåòà-
öèþ â òå÷åíèå âñåãî ëåòà, îáðàçóþò äåðíèíû äî 60 ñì â äèàìåòðå.
Ðàñòåíèÿ îñâàèâàþò ðàçíîîáðàçíûå ìåñòîîáèòàíèÿ: îòâåñíûå ñêëî-
íû, ñëîæåííûå êîíãëîìåðàòàìè, ñêàëû, ãëèíèñòî-êàìåíèñòûå è

ïðèðóñëîâûå ñêëîíû ñ âûõîäàìè ãèïñà (Ìèõàéëîâà, 1982). Âèäû
ñåêöèè Chrysocapnos — ìíîãîëåòíèå òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ (15–70
ñì âûñîòîé), îáðàçóþùèå äåðíèíû. Âñòðå÷àþòñÿ â ñêàëüíûõ ðàñ-
ùåëèíàõ, ñðåäè êàìíåé, íà ãëèíèñòûõ ñêëîíàõ è íà âëàæíûõ àëü-

ïèéñêèõ ëóãàõ (Corydalis gortschakovii Schrenk, Corydalis onobrychis

Fedde).
Íà òåððèòîðèè Ãèìàëàåâ êîðìîâûìè ðàñòåíèÿìè ãóñåíèö

àïîëëîíà ×àðëòîíà îñòàþòñÿ âèäû ñåêöèé Strictae è Chrysocapnos.
Â öåëîì, â ëèòåðàòóðå ñâåäåíèÿ î êîðìîâîé áàçå êðàéíå ñêóäíû è
ïðèâîäÿòñÿ íà óðîâíå ðîäà (Corydalis sp.).
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Ðàñïðîñòðàíåíèå è ýêîëîãèÿ
ãèìàëàéñêîãî ñóðêà  (Marmota himalayana,

Rodentia, Sciuridae) â Íåïàëå

À. À. Íèêîëüñêèé è À. Óëàê

Ðîññèéñêèé óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ,
Ìîñêâà, Ðîññèÿ; bobak@list.ru

Distribution and ecology
of the Himalayan marmot (Marmota himalayana,

Rodentia, Sciuridae) in Nepal

A. A. Nikol’skii and A. Ulak

Peoples’ Friendship University of Russia,
Moscow, Russia; bobak@list.ru

Ãèìàëàéñêèé ñóðîê, Marmota himalayana (Hodgson, 1841) íàñå-

ëÿåò îãðîìíûå ãîðíûå ìàññèâû Öåíòðàëüíîé Àçèè: Êóíüëóíü, Àð-

êàòàã, Àëòûíòàã, Íàíüøàíü, Òèáåòñêîå íàãîðüå è Ãèìàëàè íà þãå

(Íåïàë, Ñèêêèì è Áóòàí). Âèä âêëþ÷àåò äâà ïîäâèäà:

M. h. himalayana Hodgson (1841) ðàñïðîñòðàí¸í íà ñåâåðå è çàïàäå

âèäîâîãî àðåàëà, òîãäà êàê M. h. robusta Milne-Edwards (1870) —

â åãî þæíîé è þãî-âîñòî÷íîé ÷àñòÿõ, âêëþ÷àÿ Íåïàë (Ellerman &

Morrison-Scott, 1951; Ãðîìîâ è äð., 1965).

Ðîññèéñêîé íàóêå ãèìàëàéñêîãî ñóðêà îòêðûë ó÷¸íûé-õðàíèòåëü

Çîîëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ Èìïåðàòîðñêîé Àêàäåìèè íàóê Å. À. Áèõíåð

(1888), îïóáëèêîâàâøèé îáçîð î ãèìàëàéñêîì ñóðêå â «Íàó÷íûõ

ðåçóëüòàòàõ ïóòåøåñòâèé Í. Ì. Ïðæåâàëüñêîãî ïî Öåíòðàëüíîé

Àçèè». Ïðæåâàëüñêèé çíàë î ñóùåñòâîâàíèè ñóðêà, îòëè÷íîãî îò

òàðáàãàíà, íî â åãî âðåìÿ åù¸ íå áûëî ïðèíÿòî ðóññêîå íàçâàíèå

«ãèìàëàéñêèé ñóðîê». Â êíèãå «Ìîíãîëèÿ è ñòðàíà òàíãóòîâ», âïåð-

âûå âûøåäøåé â 1875 ãîäó, îí çàìåòèë: «Èç ìëåêîïèòàþùèõ, íàèáî-

ëåå îáðàùàâøèõ òåïåðü íà ñåáÿ âíèìàíèå, áûëè ñóðêè — Arctomys

robustus <…>. Ýòîò çâåðåê, íàçûâàåìûé ìîíãîëàìè òàðáàãàí, à òàí-

ãóòàìè øîî, íèãäå íå âñòðå÷àëñÿ íàì â Ìîíãîëèè, íî áûë âïåðâûå

íàéäåí â Ãàíü-ñó <…>» (Ïðæåâàëüñêèé, 1946, ñ. 286).

Â Ãèìàëàÿõ ñóðîê îáèòàåò â ñóáàëüïèéñêîì è àëüïèéñêîì ïî-

ÿñàõ ãîð íà âûñîòå îò 3000 äî 5500 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ, îò âåðõíåé

ãðàíèöû ëåñà äî ñíåãîâîé ëèíèè (Schweinfurth, 1957; Dobremez &

Jest, 1976; Shrestha, 1997; Majuparia & Majuparia, 1998; Klatzel, 2001;
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Íèêîëüñêèé è Óëàê, 2005). Ýòî ñàìûé âûñîêîãîðíûé âèä ñðåäè

ñóðêîâ ìèðîâîé ôàóíû. Â îòëè÷èå îò îñòàëüíûõ âèäîâ ñóðêîâ, îí

íå îïóñêàåòñÿ íèæå 3000 ì, à þæíàÿ ãðàíèöà åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ

íà øèðîòå îêîëî 27° ñ. ø. ñîâïàäàåò ñ þæíîé ãðàíèöåé ðàñïðîñòðà-

íåíèÿ ðîäà Marmota.

Ïîìèìî ýêñêóðñèîííûõ ìàðøðóòîâ, ïðîéäåííûõ íàìè â ðàç-

íûå ãîäû â Íèæíèé Ìóñòàíã (Lower Mustang), ê ëåäíèêó Àííàïóð-

íà (South Annapurna Glacier) è â äîëèíó Êõóìáó (Khumbu), âåäó-

ùóþ ê Ýâåðåñòó, ìû ïðîâåëè ñòàöèîíàðíûå èññëåäîâàíèÿ ýêîëîãèè

ãèìàëàéñêîãî ñóðêà â ãîðíîì ìàññèâå Ìàíàñëó (Manaslu). Â àïðå-

ëå–ìàå â 2003 è â 2004 ãîäàõ áîëüøèå êîëîíèè ñóðêîâ ìû íàõîäèëè

â îêðåñòíîñòÿõ äåðåâåíü Ñàìà (Sama, 3530 ì) è Ñàìäî (Samdo,

3780 ì) â äîëèíå ðåêè Ëàðêå (Larke, Larkya), âïàäàþùåé â ðåêó

Áóäõè-Ãàíäàêè (Budhi Gandaki). Ïðèìåðíûå ãåîãðàôè÷åñêèå êîîð-

äèíàòû ðàéîíà ñòàöèîíàðíûõ íàáëþäåíèé: 28°40' c. ø. è 84°40' â. ä.

Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå ðåçóëüòàòû.

Êàæäàÿ îòäåëüíàÿ êîëîíèÿ âêëþ÷àåò äî 30 ñåìåé. Ïëîòíîñòü

íàñåëåíèÿ ñóðêîâ äîñòèãàåò çäåñü 10 ñåìåé íà 1 êì. Ïëîùàäü îäíî-

ãî ñåìåéíîãî ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 0.3–1.7 ãà. Íà îäíîì ñåìåéíîì

ó÷àñòêå íàñ÷èòûâàåòñÿ îò 20 äî 27 íîðîâûõ îòâåðñòèé.

Ìû âûäåëèëè 4 êëþ÷åâûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðà, îêàçûâàþùèõ

íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà ðàñïðîñòðàíåíèå ñóðêîâ â Íåïàëå: âûñîòà

íàä óðîâíåì ìîðÿ, òåìïåðàòóðà âîçäóõà, íàëè÷èå àêêóìóëÿòèâíûõ

ôîðì ðåëüåôà è êîðìîâûå óñëîâèÿ (Íèêîëüñêèé è Óëàê, 2006).

Âûñîòà íàä óðîâíåì ìîðÿ ÿâëÿåòñÿ äëÿ ãèìàëàéñêîãî ñóðêà, êàê

è äëÿ äðóãèõ ãîðíûõ âèäîâ, âåäóùèì ýêîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì, òàê

êàê îíà íåïîñðåäñòâåííî âëèÿåò íà áîëüøèíñòâî îñòàëüíûõ ôàêòî-

ðîâ. Ãåîáîòàíè÷åñêèå ïðîôèëè (Schweinfurth, 1957) äàþò ÿñíîå

ïðåäñòàâëåíèå î íàèáîëåå âåðîÿòíîé âûñîòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñóð-

êîâ â Íåïàëå. Íèæíèé ïðåäåë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãèìàëàéñêîãî ñóð-

êà ñîâïàäàåò ñ âåðõíåé ãðàíèöåé ëåñà íà âûñîòå îêîëî 3000 ì.

Âåðõíèé ïðåäåë äîñòèãàåò ñíåãîâîé ëèíèè íà âûñîòå 5000–5500 ì.

Òåìïåðàòóðà âîçäóõà. Ïðîäâèæåíèþ âèäà äàëåêî íà þã, ïî÷òè äî

27° ñ. ø., ñïîñîáñòâóåò âûñîêîå ïîëîæåíèå ãîð. Â âûñîòíûõ ïîÿñàõ,

íàñåë¸ííûõ ãèìàëàéñêèì ñóðêîì, òåìïåðàòóðà âîçäóõà íèêîãäà íå

äîñòèãàåò âåðõíåãî êðèòè÷åñêîãî ïðåäåëà (22–25° C), ïðè êîòîðîì

ñóðêè èñïûòûâàþò òåïëîâîé ñòðåññ, à èõ àêòèâíîñòü íà ïîâåðõíî-

ñòè ðåçêî ñíèæàåòñÿ (Melcher et al., 1990). Â îáîèõ ïîñåëåíèÿõ, ãäå

ìû ïðîâîäèëè íàáëþäåíèÿ, ñóðêè ïðåáûâàþò íà ïîâåðõíîñòè ñ

àïðåëÿ ïî îêòÿáðü ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà 8–12°C. Òåìïåðàòóðíàÿ

íèøà, ðåàëèçîâàííàÿ âñåé ïîïóëÿöèåé, íàñåëÿþùåé Öåíòðàëüíûå

Ãèìàëàè íà âûñîòå îò 3000 äî 5500 ì, íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ôèçèî-
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ëîãè÷åñêîãî îïòèìóìà ñóðêîâ, ïðèìåðíî â äèàïàçîíå îò 5° äî 15 °C,

è âïîëíå äîñòàòî÷íà äëÿ âåãåòàöèè ðàñòåíèé.

Àêêóìóëÿòèâíûå ôîðìû ðåëüåôà. Ãðóíò, â êîòîðîì ñóðêè ðîþò

ñâîè îãðîìíûå íîðû, äîëæåí áûòü ë¸ãêèì, à åãî ìîùíîñòü ñîïîñòà-

âèìà ñ ãëóáèíîé ñàìûõ ãëóáîêèõ íîð. Óñïåøíîìó ñóùåñòâîâàíèþ

ãèìàëàéñêîãî ñóðêà ñïîñîáñòâóåò øèðîêîå ðàçâèòèå â ìåñòàõ åãî

îáèòàíèÿ àêêóìóëÿòèâíûõ ôîðì ðåëüåôà — àëëþâèàëüíûõ, äåëþ-

âèàëüíûõ è ôëþâèîãëÿöèàëüíûõ îòëîæåíèé. Ýòè îòëîæåíèÿ îáðà-

çóþò ìîùíûé, íå ìåíåå 10 ì, ñëîé ìåëêîç¸ìà. Âñå íîðû ãèìàëàé-

ñêîãî ñóðêà, êîòîðûå ìû íàáëþäàëè, âûðûòû â ìåëêîç¸ìå,

îáðàçîâàâøåìñÿ â ðåçóëüòàòå àêêóìóëÿòèâíûõ, â îñíîâíîì àëëþ-

âèàëüíûõ, ïðîöåññîâ. Èìåííî íà àëëþâèàëüíûõ òåððàñàõ ñ ìîù-

íûì ñëîåì ìåëêîç¸ìà íàèáîëåå âûñîêà ïëîòíîñòü ïîïóëÿöèè ñóð-

êîâ, è èìåííî çäåñü îíè îáðàçóþò ñïëîøíûå ïîñåëåíèÿ.

Êîðìîâûå óñëîâèÿ. Ïîñåëåíèÿ ñóðêîâ, êîòîðûå ìû íàáëþäàëè

íåïîñðåäñòâåííî, ðàñïîëîæåíû íà âûïàñàõ äîìàøíèõ æèâîòíûõ, â

îñíîâíîì ÿêîâ, ðåæå ëîøàäåé, êîç è îâåö. Âñþäó, äàæå â îñíîâà-

íèè ñêëîíîâ, ïîêðûòûõ ëåñîì, âèäíû ñëåäû ïàñòáèùíîé äèãðåñ-

ñèè. Ìèðíî óæèâàÿñü ñî ñêîòîì, ñóðêè â äàííîé ìåñòíîñòè êîð-

ìÿòñÿ òîëüêî íà ïàñòáèùàõ. Òÿãîòåíèå ñóðêîâ ê âûïàñàì äîìàøíèõ

êîïûòíûõ íåäàâíî îïèñàíî è äëÿ Âåðõíåãî Ìóñòàíãà (Poudel et al.,

2016).

Â êîíöå àïðåëÿ 2004 ãîäà â îêðåñòíîñòÿõ äåðåâíè Ñàìà ìû

ñîáðàëè ãåðáàðèé èç ðàñòåíèé, îáû÷íûõ â ïîñåëåíèè ñóðêîâ. Ïðè

ñîäåéñòâèè Â. Í. Ïàâëîâà (Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåð-

ñèòåò èìåíè Ëîìîíîñîâà) ÷àñòü ñáîðîâ óäàëîñü îïðåäåëèòü äî âèäà,

íî ÷àùå òîëüêî äî ðîäà: Iris potanini, Carex sp., Agrostis sp.,

Deschampsia sp., Koeleria sp., Taraxacum sp., Taraxacum sp.,

Saussurea sp., Ranunculus sp., Ranunculus hirtellus, Berberis angulosa,

Primula sp., Primula sp., Primula sp., Potentilla sp., Potentilla sp., Potentilla

peduncularis, Gentiana sp., Halenia elliphica, Euphrasia himalayca,

Polygonum amplexicaulis. Ïî ìíåíèþ Ã. À. Ñàâ÷åíêî (Õàðüêîâñêèé

íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò, óñòíîå ñîîáùåíèå), êîìïëåêñ ïåðå-

÷èñëåííûõ â ñïèñêå ðîäîâ è âèäîâ ðàñòåíèé ìîæíî õàðàêòåðèçî-

âàòü êàê «õîëîäíûå ëóãà». Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Øâàéíôóðòà

(Schweinfurth, 1957), ýòîìó âûñîòíîìó ïîÿñó Öåíòðàëüíûõ Ãèìàëà-

åâ ñâîéñòâåííû «âëàæíûå àëüïèéñêèå êóñòàðíèêè è ëóãà».

Ñóðêè è ÷åëîâåê. Ñóðêè âïîëíå óæèâàþòñÿ ñ ÷åëîâåêîì. Îíè

óñòðàèâàþò íîðû â çàáðîøåííûõ êàìåííûõ ïîñòðîéêàõ. Ïàñóòñÿ

âìåñòå ñ äîìàøíèì ñêîòîì. Ïîñåëåíèÿ ñóðêîâ âïëîòíóþ ïîäõîäÿò

ê äåðåâíÿì, à íîðû çàõîäÿò íà ïîñåâû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëü-

òóð. ×åëîâåê êîíêóðèðóåò ñ ãèìàëàéñêèì ñóðêîì çà èñïîëüçîâàíèå
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àëëþâèàëüíûõ òåððàñ, íà êîòîðûõ âûøå âåðõíåé ãðàíèöû ëåñà ðàñ-
ïîëîæåíû ïîñåëåíèÿ ëþäåé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ. Ìåñò-
íîå íàñåëåíèå äîáûâàåò ñóðêîâ. Âåðîÿòíî, ýòî äàâíÿÿ òðàäèöèÿ,

òàê êàê ëîâöû îáëàäàþò ñïåöèàëüíûìè íàâûêàìè. Ìû íàõîäèëè
íîðû ñ ïåòëÿìè, ñïëåò¸ííûìè èç âîëîñ ÿêà. Äëÿ óäîáñòâà ïîñòà-
íîâêè ïåòåëü íîðîâûå îòâåðñòèÿ îáðàáîòàíû ëîïàòîé è îãðàíè÷å-

íû êàìíÿìè èëè ïàëî÷êàìè, ìåøàþùèìè ñóðêàì îáîéòè ïåòëþ.
Çàïàäíåå Ìàíàñëó, â Íèæíåì Ìóñòàíãå, þæíåå õðàìà Ìóêòè-

íàò (Muktinath) íà âûñîòå îêîëî 3700 ì (ïðèìåðíûå êîîðäèíàòû:
28°48' c. ø., 83°53' â. ä.) ìû íàõîäèëè ìíîæåñòâî çàáðîøåííûõ

ñóðêàìè íîð ñî ñëåäàìè ïîñòàíîâêè ïåòåëü, íî ñàìèõ ñóðêîâ ìû íå
âèäåëè è íå ñëûøàëè. Ìåñòíûå æèòåëè ðàññêàçûâàëè, ÷òî â Âåðõ-
íåì Ìóñòàíãå, íà ãðàíèöå Íåïàëà ñ Òèáåòîì, «ñóðêîâ ìíîãî», íî
äîñòîâåðíûìè ñâåäåíèÿìè ìû íå ðàñïîëàãàåì.

Çàêëþ÷åíèå. Äåòàëè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãèìàëàéñêîãî ñóðêà â Íå-
ïàëå èññëåäîâàíû êðàéíå ñëàáî, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ òðóäíîé äîñòóï-
íîñòüþ è ôðàãìåíòàðíûì ðàñïðåäåëåíèåì åãî ïîñåëåíèé, ñëàáî

ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé. Â ëèòåðàòóðå, îñîáåííî ìåñòíîé, ãèìà-
ëàéñêîãî ñóðêà äî ñèõ ïîð íàçûâàþò «ñòåïíûì ñóðêîì, Marmota

bobak».
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Ñåìåéñòâî Chenopodiaceae â Ãèìàëàÿõ è Òèáåòå (â ïðåäåëàõ
Áóòàíà, Íåïàëà, ÷àñòè÷íî Èíäèè è Êèòàÿ) äî íåäàâíåãî âðåìåíè

áûëî èçó÷åíî ôðàãìåíòàðíî. Äîñòàòî÷íî ìíîãî ñáîðîâ ñäåëàíî íà
òåððèòîðèè Ëàäàêõà (øòàò Äæàììó è Êàøìèð, Èíäèÿ), â îñîáåí-
íîñòè óñèëèÿìè Äæ. Äæ. Òîìñîíà (ãåðáàðíûå êîëëåêöèè BM, K),
áðàòüåâ Øëàãèíòâàéí (BM, K, LE) è Ë. Êëèìåøà (PRA). Ñáîðû

Chenopodiaceae ïî Òèáåòó îñîáåííî àêòèâíî ïðîâîäèëèñü â 1960-õ
è 1970-õ ãîäàõ êîìïëåêñíûìè ýêñïåäèöèÿìè êèòàéñêèõ áîòàíèêîâ
(íàïðèìåð, «Qinghai-Tibet Expedition Team»), è èìåííî ýòè îáðàç-
öû (KUN, PE) ëåãëè â îñíîâó îáðàáîòêè ìàðåâûõ â «Flora of China»

(Zhu et al., 2003). Ñáîðû èç Áóòàíà íåìíîãî÷èñëåííû (Å), ÷òî ñâÿ-
çàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ íåáîëüøèì âèäîâûì ðàçíîîáðàçèåì ìàðå-
âûõ â Âîñòî÷íûõ Ãèìàëàÿõ.

Ñåìåéñòâî Chenopodiaceae â Ãèìàëàÿõ è Òèáåòå ñíîâà ïðèâëåê-
ëî âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ñîâñåì íåäàâíî (Sukhorukov, 2011,
2012; Uotila, 2013; Ñóõîðóêîâ, 2014; Sukhorukov & Kushunina, 2014,
2015; Sukhorukov et al., 2014, 2015). Â ïåðå÷èñëåííûõ ðàáîòàõ ïîëó-

÷åíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå ðåçóëüòàòû:
1. Òàêñîíîìè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ìàðåâûõ â Ãèìàëàÿõ è Òèáå-

òå ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì áûëî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü. Ïî÷òè âñå âèäû
(îêîëî 60) ÿâëÿþòñÿ àáîðèãåííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ôëîðû. Ñà-

ìûìè êðóïíûìè ðîäàìè ÿâëÿþòñÿ Corispermum, Chenopodium è
Dysphania (11, 10 è 9 âèäîâ ñîîòâåòñòâåííî). Áîëüøèíñòâî âèäîâ
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ÿâëÿþòñÿ ýíäåìèêàìè Ãèìàëàåâ è Òèáåòà è âñòðå÷àþòñÿ â îñíîâ-
íîì íà âûñîòàõ îò 2500 äî 4500 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Äîëÿ çàíîñ-
íûõ ðàñòåíèé ìèíèìàëüíà (Dysphania ambrosioides èç Þæíîé Àìå-

ðèêè).

2. Òèáåò è Ãèìàëàè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç öåíòðîâ âèäîâîãî ðàçíî-

îáðàçèÿ ðîäîâ Axyris, Corispermum è Dysphania. Êðîìå òîãî,

Chenopodium perttii Sukhor. õàðàêòåðèçóåòñÿ íåîáû÷íûì äëÿ ðîäà

Chenopodium ðîâíûì (íåïàïèëëÿòíûì) ïåðèêàðïèåì (Sukho-

rukov & Kushunina, 2014) è èìååò ñóùåñòâåííûå ãåíåòè÷åñêèå îò-

ëè÷èÿ îò äðóãèõ åâðàçèéñêèõ òàêñîíîâ ðîäà (B. Mandak, ëè÷íîå

ñîîáùåíèå).

3. Ïåðâûå ðåçóëüòàòû ìîëåêóëÿðíî-ôèëîãåíåòè÷åñêîãî è ôèëî-

ãåîãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà îäíîãî èç êðóïíûõ ðîäîâ — Dysphania

(Kadereit et al., in prep.; À. À. Êðèíèöûíà, ëè÷íîå ñîîáùåíèå) ïî-

êàçàëè, ÷òî âîçðàñò ãèìàëàéñêèõ è òèáåòñêèõ äèñôàíèé ñîñòàâëÿåò

ëèøü 2–3 ìèëëèîíà ëåò è, òàêèì îáðàçîì, ãîðíûå âèäû ðîäà ïðåä-

ñòàâëÿþò ñîáîé íàèáîëåå ìîëîäóþ ëèíèþ â ðîäå. Òàêæå åñòü âñå

îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî íåêîòîðûå äðóãèå ãðóïïû

Chenopodiaceae â ïðåäåëàõ Ãèìàëàåâ è Òèáåòà ÿâëÿþòñÿ äåðèâàòà-

ìè ðàâíèííûõ öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ ýëåìåíòîâ (Agriophyllum

tibeticum, ìíîãèå Corispermum, Salsola).

Ñëåäóþùèì ýòàïîì â èçó÷åíèè Chenopodiaceae áóäåò ïåðâàÿ îá-

ðàáîòêà ñåìåéñòâà äëÿ âñåé òåððèòîðèè Ãèìàëàåâ è Çàïàäíîãî Òè-

áåòà. Â íåé áóäóò äàíû íîâûå äèàãíîñòè÷åñêèå êëþ÷è äëÿ îïðåäå-

ëåíèÿ ðîäîâ è âèäîâ, îáîáùåíû äàííûå ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ

òàêñîíîâ ñåìåéñòâà íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé

è êðèòè÷åñêîãî àíàëèçà 30 ãåðáàðíûõ ôîíäîâ, îïèñàíû íîâûå äëÿ

íàóêè âèäû ìàðåâûõ èç ðîäîâ Chenopodiastrum è Corispermum.
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The Himalaya — the center
of origin of common juniper?

 E. V. Hantemirova
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçìåí÷èâîñòü ìíîãèõ âèäîâ ðàñòåíèé èçó÷å-

íà ñ ïîìîùüþ ìîëåêóëÿðíûõ ìåòîäîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îöåíèòü
êîëè÷åñòâî è ðàñïðåäåëåíèå ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè âíóòðè
âèäîâ è äàþò ìàòåðèàë äëÿ ðàçìûøëåíèé îá èñòîðèè èõ ðàññåëå-
íèÿ. Ìîææåâåëüíèê îáûêíîâåííûé (Juniperus communis L.) — âå÷íî-

çåë¸íûé, äâóäîìíûé, âåòðîîïûëÿåìûé êóñòàðíèê èëè íåáîëüøîå
äåðåâöå, îòíîñèòñÿ ê òåì õâîéíûì âèäàì, êîòîðûå íå îáðàçóþò
áîëüøèõ ìàññèâîâ, íàõîäÿòñÿ îáû÷íî â ïîä÷èí¸ííîì ÿðóñå ñîñíî-
âûõ è åëîâûõ ëåñîâ ëèáî ïðèñïîñîáèëèñü ê ñóùåñòâîâàíèþ â ýêñò-

ðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ Ñåâåðà è âûñîêîãîðèé, èãðàÿ âàæíóþ ðîëü â
ýòèõ ôèòîöåíîçàõ.

 Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè õâîéíûìè âèäàìè ìîææåâåëüíèê

îáûêíîâåííûé áîëåå ÷óâñòâèòåëåí ê òàêèì àíòðîïîãåííûì ôàêòî-
ðàì, êàê âûïàñ, ïîæàðû, ðåêðåàöèÿ. Â Åâðîïå ÷èñëåííîñòü ýòîãî
âèäà ñîêðàùàåòñÿ, ïîïóëÿöèè åãî íàõîäÿòñÿ â óãíåò¸ííîì ñîñòîÿ-
íèè (Thomas et al., 2007), ïðè÷èíû ÷åãî ÷àñòî íåïîíÿòíû. À âåäü

ýòî âåñüìà èíòåðåñíîå äîëãîæèâóùåå ðàñòåíèå, îáëàäàþùåå öåí-
íûìè ñâîéñòâàìè. Âñå îðãàíû ìîææåâåëüíèêà áîãàòû ýôèðíûìè
ìàñëàìè. Ñ ýòèì ñâÿçàí ñòàðûé îáû÷àé îêóðèâàòü ïîäîææ¸ííûìè
âåòâÿìè ìîææåâåëüíèêà æèëèùå áîëüíîãî. Â ñòàðèíó åìó ïðèïè-

ñûâàëè òàêæå ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà, ñâÿçàííûå ñ ÷èñëîì òðè è íà-
ëè÷èåì ó ìîææåâåëüíèêà òð¸õ ñåìÿí â ïëîäå, òð¸õ âåðõíèõ ïëîäó-
ùèõ ÷åøóåê â æåíñêîé øèøêå è ìóòîâîê èç òð¸õ õâîèíîê íà âåòêàõ.

* Ðàáîòà ïîääåðæàíà ïî Ïðîãðàììå Ïðåçèäèóìà ÓðÎ ÐÀÍ 15-12-4-29.
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Áîëüøèíñòâî âèäîâ ðîäà Juniperus L. èìåþò íåáîëüøèå àðåàëû,
ïðèóðî÷åííûå ê îïðåäåë¸ííûì ãîðíûì ñòðàíàì èëè ãîðíûì ñèñ-
òåìàì, è çàìåùàþòñÿ çà èõ ïðåäåëàìè äðóãèìè, õîòÿ è áëèçêèìè,

íî õîðîøî ðàçëè÷èìûìè âèäàìè, è òîëüêî ìîææåâåëüíèê îáûêíî-
âåííûé èìååò îáøèðíûé öèðêóìáîðåàëüíûé àðåàë. Ïðèñïîñîáëå-
íèå ê ýêñòðåìàëüíûì óñëîâèÿì ó íåãî ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ ñâîé-

ñòâàì, êîòîðûå ýòîò âèä ïðèîáð¸ë â ïðîöåññå ýâîëþöèè, íàïðèìåð
õîëîäîñòîéêîñòè çà ñ÷¸ò ôîðìèðîâàíèÿ ñòëàíèêîâîé æèçíåííîé
ôîðìû. Îò òåïëîëþáèâûõ ïðåäêîâ ñåìåéñòâà Cupressaceae åìó äî-
ñòàëîñü ñâîéñòâî êñåðîìîðôíîñòè. Äðóãîå âàæíîå ýâîëþöèîííîå

ïðèîáðåòåíèå J. communis — ýòî ñâîåîáðàçíûå ïëîäû â âèäå ñî÷íûõ
«øèøêîÿãîä», êîòîðûå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïòèöàìè è ìåëêèìè ìëå-
êîïèòàþùèìè.

Åñëè êàêîé-òî âèä âñòðå÷àåòñÿ îäíîâðåìåííî è â àðêòè÷åñêèõ,

è â óìåðåííûõ øèðîòàõ, â ãîðàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Åâðîïû, òî è
åãî ôèëîãåîãðàôè÷åñêàÿ èñòîðèÿ ìîæåò áûòü êîìïëåêñíîé è îáúå-
äèíÿòü ðàçíûå ñöåíàðèè ïîñëåëåäíèêîâîãî ðàññåëåíèÿ, ÷òî è áûëî

ïîêàçàíî â íàøåé ðàáîòå (Hantemirova et al., 2017). Íàìè áûëà
èçó÷åíà ãåíåòè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü â 42 âûáîðêàõ ìîææåâåëüíèêà
îáûêíîâåííîãî (ðàçíîâèäíîñòè J. communis var. saxatilis, J. communis

var. communis, J. communis var. oblonga) ñî âñåãî àðåàëà â Åâðàçèè è

â îäíîé âûáîðêå J. communis var. depressa èç Ñåâåðíîé Àìåðèêè
(Àëÿñêà) ñ ïîìîùüþ õëîðîïëàñòíûõ (PCR-RFLP) ìàðêåðîâ.

Îêàçàëîñü, ÷òî íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü âíóòðèïîïóëÿöèîí-
íîãî ðàçíîîáðàçèÿ è çíà÷èòåëüíûé ãåííûé ïîòîê ñóùåñòâóþò â

ñåâåðíûõ ïîïóëÿöèÿõ ìîææåâåëüíèêà, à þæíûå ïîïóëÿöèè ãåíå-
òè÷åñêè îáåäíåíû. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíè íå âíîñè-
ëè âêëàä â ðåêîëîíèçàöèþ Ñåâåðíîé Åâðàçèè. Ñêîðåå âñåãî, êîëî-

íèçàöèÿ ñåâåðíîé Åâðîïû è Ñèáèðè ïðîèçîøëà èç îãðàíè÷åííîãî
èñòî÷íèêà (âîçìîæíî, ýòî áûëè Àëüïû) åù¸ äî ïîñëåäíåãî ëåäíè-
êîâîãî ìàêñèìóìà. Â ïîñëåäóþùèå ëåäíèêîâûå ýïîõè ìîææåâåëü-
íèê âûæèâàë â âûñîêèõ øèðîòàõ â ìèêðîðåôóãèóìàõ (cryptic refugia),

êîòîðûå ÿâëÿëèñü âòîðè÷íûìè öåíòðàìè ðåêîëîíèçàöèè.
Ãèìàëàéñêàÿ âûáîðêà J. communis var. saxatilis îòíîñèòñÿ ê îäíîé

èç òàêèõ ïåðèôåðè÷åñêèõ þæíûõ ïîïóëÿöèé. Îíà áûëà ñîáðàíà â
2015 ãîäó áîòàíèêîì Á. Ê. Ãàííèáàëîì â õîäå ýêñïåäèöèè Öåíòðà

ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà
ó÷¸íûõ íà ñåâåð Èíäèè (øòàòû Õèìà÷àë-Ïðàäåø è Äæàììó è Êàø-
ìèð) â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ.

 Îêàçàëîñü, ÷òî ãèìàëàéñêèé ìîææåâåëüíèê îòíîñèòñÿ ê öåíò-
ðàëüíî-àçèàòñêîé õëîðîïëàñòíîé ãåíåòè÷åñêîé ëèíèè GL1, âíóòðè
êîòîðîé íàõîäèòñÿ åù¸ îäíà ãðóïïà ãàïëîòèïîâ, ïðèíàäëåæàùèõ
ïîïóëÿöèÿì Òÿíü-Øàíÿ, Àëòàÿ, Ñàÿí è Ãîðíîé Øîðèè
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(Hantemirova et al., 2017). Ãåíåòè÷åñêè ýòà ëèíèÿ çíà÷èòåëüíî îò-
ëè÷àåòñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ J. communis è, âåðîÿòíî, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé äðåâíèå ôðàãìåíòèðîâàííûå ðåëèêòîâûå ïîïóëÿöèè, êîòî-

ðûå îêàçàëèñü êîãäà-òî èçîëèðîâàíû îò îñòàëüíîãî àðåàëà è áîëü-
øå íå âíîñèëè âêëàä â ðåêîëîíèçàöèþ ñåâåðíîé ÷àñòè àðåàëà.
Îäíàêî èõ ñòàáèëüíîñòü â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè ïîçâîëèëà èì

ñîõðàíèòü óíèêàëüíûé çàïàñ ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè.
Åñëè ïîñìîòðåòü íà ôèëîãåíåòè÷åñêèé äåíäðèò, ïîñòðîåííûé ñ

ïîìîùüþ NETWORK, òî âèäíî, ÷òî â îñíîâàíèè åãî ëåæàò ãàïëî-
òèïû, ïðèíàäëåæàùèå ãèìàëàéñêîé âûáîðêå (ñì. ðèñóíîê). Ýòî

ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî èìåííî Ãèìàëàè è Òèáåò áûëè
òåì ìåñòîì, ãäå ïðîèñõîäèëè èíòåíñèâíûå ïðîöåññû âèäîîáðàçî-
âàíèÿ è äèâåðñèôèêàöèè ýòîãî ðîäà è âèäà, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññà-
ìè ãîðîîáðàçîâàíèÿ, íàïðèìåð ïîäíÿòèåì Öèíõàé-Òèáåòñêîãî

íàãîðüÿ (QTP), êîòîðîå íà÷àëîñü 40 ìëí ëåò íàçàä ñ äâóìÿ èíòåí-
ñèâíûìè ïîäíÿòèÿìè 20 ìëí è 8 ìëí ëåò íàçàä (Mao et al., 2010).
Ïðè ýòîì îáðàçîâûâàëèñü íå òîëüêî íîâûå ýêîëîãè÷åñêèå íèøè,

íî è íîâûå ãåîãðàôè÷åñêèå áàðüåðû äëÿ ïîòîêà ãåíîâ. Èçâåñòíî,
÷òî ïî÷òè ïîëîâèíà èç 25 àçèàòñêèõ âèäîâ ðîäà Juniperus âñòðå÷à-
þòñÿ â Òèáåòå (Mao et al., 2010). Èçó÷åíèå ìíîãèõ òèáåòñêèõ âèäîâ
ðàñòåíèé ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëåäíèé ëåäíèêîâûé ìàêñèìóì íå îêà-

çàë ñåðü¸çíîãî âëèÿíèÿ íà èõ ðàñïðîñòðàíåíèå. Ýòè âèäû âûæèâà-
ëè â ìèêðîðåôóãèóìàõ, ïðè ïîòåïëåíèè ðàññåëÿÿñü â ïðåäåëàõ àðå-
àëà. Ãëóáîêóþ âíóòðèâèäîâóþ äèâåðãåíöèþ âûçâàëî áîëåå ðàííåå
îëåäåíåíèå (Gao et al., 2007; Opgenoorth et al., 2010).
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Ñ. ß. Öàëîëèõèí
Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê

è Öåíòð ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ñîþçà ó÷¸íûõ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ; nematoda@zin.ru
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Â ðåçóëüòàòå ðàáîò ýêñïåäèöèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà

ó÷¸íûõ â Çàïàäíûõ Ãèìàëàÿõ è íà ðàâíèííîì çàïàäå Èíäèè â
2011–2015 ãîäàõ (ñì.: Áîðêèí, 2014; Áîðêèí è Ãàííèáàë, 2016)
áûëî ñîáðàíî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïðîá áåíòîñà â ðÿäå âîäî¸ìîâ è
âîäîòîêîâ — îç¸ð, âîäîõðàíèëèù, ïðóäîâ, ðó÷ü¸â è íåáîëüøèõ ðåê

(òàáë. 1). Â ÷àñòè ýòèõ ïðîá, íàðÿäó ñ äðóãèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè
áåíòîñíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ, áûëè îáíàðóæåíû ñâîáîäíîæèâóùèå
íåìàòîäû (òàáë. 2). Îñíîâíûå ñâåäåíèÿ ïî ýòèì è áîëåå ðàííèì
ìàòåðèàëàì îïóáëèêîâàíû (Öàëîëèõèí, 1998, 2014, 2015, 2017;

Tsalolikhin, 2014).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîäî¸ìû âûñîêîãîðèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü

Ãèìàëàåâ, äàâíî ïðèâëåêàþò âíèìàíèå íåìàòîëîãîâ, îäíàêî ÷èñëî

ïóáëèêàöèé î íåìàòîäàõ ãèìàëàéñêèõ âîäî¸ìîâ íåâåëèêî (Zullini,
1973; Andrassy, 1978; Öàëîëèõèí, 1998, 2014). Ïðåäëàãàåìûé êðàò-
êèé îáçîð ôàóíû Çàïàäíûõ Ãèìàëàåâ äîïîëíåí äàííûìè ïî íè-
çèííûì ðàéîíàì Çàïàäíîé Èíäèè (øòàòû Ãóäæàðàò è Ðàäæàñòàí,

2014) è ïî íåêîòîðûì âûñîêîãîðíûì âîäî¸ìàì Âîñòî÷íûõ Ãèìà-
ëàåâ â Íåïàëå (ñáîðû Í. Â. Ñåðãåé÷èê, 2016).

Èìåþùèåñÿ ìàòåðèàëû íå ïîçâîëÿþò ïðîâåñòè äîñòàòî÷íî ãëó-
áîêîãî ôàóíèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, òàê êàê ïðåäñòàâëåíû íåáîëü-

øèì ÷èñëîì ýêçåìïëÿðîâ íåìàòîä, ÷òî çàòðóäíÿåò òî÷íîñòü îïðå-
äåëåíèÿ. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî â öåëîì íåìàòîôàóíà
âûñîêîãîðíûõ âîäî¸ìîâ íåáîãàòà, äîâîëüíî îäíîîáðàçíà (â ñïèñîê

âêëþ÷åíû òàêæå äàííûå ïî îç¸ðàì Äàøîð, Áåàñêóíä è îçåðó íà
ïåðåâàëå Ðîòàíã, ãäå â 1995 ãîäó ñáîðû ïðîâîäèë Ï. È. Êðûëîâ) è
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ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò ôàóíû ðàâíèí Ïàëåàðêòèêè. Åäèí-
ñòâåííîå ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â îáíàðóæåíèè âèäîâ
Pseudoncholaimus spartacus, Daptonema borkini è Mesodorylaimus aestuarii

â ñîëîíîâàòûõ âîäàõ øòàòà Ãóäæàðàò â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè
îò ïîáåðåæüÿ çàëèâà Êà÷ (Kutch) Àðàâèéñêîãî ìîðÿ. Íî çäåñü ìû
íàáëþäàåì íå áèîãåîãðàôè÷åñêîå ðàçëè÷èå, à ÷èñòî ýêîëîãè÷åñ-

êîå.
Îáíàðóæåíèå ýòèõ âèäîâ â ìåñòàõ âûêëèíèâàíèÿ ñîëîíîâàòûõ

ïîäçåìíûõ âîä ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó î ðàñïðîñòðàíåíèè ñîëîíî-
âàòîâîäíîé ôàóíû ÷åðåç ïîäçåìíûå âîäû (Öàëîëèõèí, 1979, 1982,

1985, 2015). Â ýòîì æå (ñì. òàáë. 1) ñîëîíîâàòîì âîäî¸ìå áûë îáíà-
ðóæåí âèä Ârevitobrilus stefanskii, èìåþùèé øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå â ïðåñíûõ âîäàõ, âî âëàæíîé ïî÷âå è íåðåäêî â ñîëîíîâàòûõ
âîäàõ Ïàëåàðêòèêè. Â âûñîêîãîðíîì ñîëîíîâàòîì îçåðå Ïàíãîíã

íà âûñîòå 4666 ì (çäåñü è äàëåå âñå âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ)
îáíàðóæåí è øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûé ïàëåàðêòè÷åñêèé âèä
Tobrilus gracilis, õàðàêòåðíûé äëÿ ïðåñíûõ è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè

ñîëîíîâàòûõ âîä.
Â öåëîì, ïî èìåþùèìñÿ äàííûì, ôàóíèñòè÷åñêàÿ êàðòèíà Çà-

ïàäíûõ Ãèìàëàåâ íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé Âîñòî÷íûõ Ãèìàëàåâ
(Zullini, 1973; Andrássy, 1978). ×òî êàñàåòñÿ ïðîèñõîæäåíèÿ ôàóíû

ñâîáîäíîæèâóùèõ ïðåñíîâîäíûõ íåìàòîä âûñîêîãîðíûõ îç¸ð, òî
âîïðîñ ýòîò îñòà¸òñÿ îòêðûòûì. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò áûòü
ïðåäëîæåíî â êà÷åñòâå ñàìîé ïîâåðõíîñòíî ëåæàùåé ãèïîòåçû,
ýòî — âûæèâàíèå îòäåëüíûõ âèäîâ â îç¸ðàõ, â òîì èëè èíîì âèäå

ñîõðàíÿâøèõñÿ ïî ìåðå ãîðîîáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Òàáëèöà 1

Ñïèñîê âîäî¸ìîâ Èíäèè è Íåïàëà,

â êîòîðûõ áûëè îáíàðóæåíû ñâîáîäíîæèâóùèå íåìàòîäû

(ïî ñáîðàì ñîòðóäíèêîâ Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ)

Çàïàäíûå Ãèìàëàè (Èíäèÿ):

øòàò Äæàììó è Êàøìèð (Jammu and Kashmir)

1. Îçåðî Ìàíñàð (Mansar Lake, Jammu), âûñîòà 665 ì; 75.15° E, 32.70° N

2. Îçåðî Âóëàð (Wular Lake, Kashmir Valley), âûñîòà 1506 ì; 74.53° E,

34.38° N

3. Ìàëåíüêîå îçåðî (Ladakh),  âûñîòà 4790 ì, 77.6 Å, 34.5 N

4. Îçåðî Öî-Ìîðèðè (Tsî Moriri Lake, Ladakh), âûñîòà 4469 ì;

78.15° E, 33.77° N

5. Ïîëóïðîòî÷íûé ðó÷åé ó ðåêè Íóáðà (Nubra River, Ladakh),

âûñîòà 3152 ì; 77.54° E, 34.78° N
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6. Ðîäíèê â 5 êì þæíåå ïîñ¸ëêà Ïàíàìèê (Panamik, Ladakh),

âûñîòà 3148 ì; 77.55° E, 34.76° N

7. Òåðìàëüíûé èñòî÷íèê Ïóãî (Pugo, Ladakh), âûñîòà 4381 ì;

78.32° E, 33.22° N

8. Îçåðî Ïàíãîíã (Pangong Lake, Ladakh), âûñîòà 4666 ì;

78.72° Å, 33.72 N

øòàò Õèì÷àë-Ïðàäåø (Himchal Pradesh)

9. Îçåðî Äàøîð (Dashaur Lake), âûñîòà 4200 ì

10. Îçåðî Áåàñêóíä (Beas Kund Lake) âûñîòà 4100 ì

11. Ìàëåíüêîå îçåðî íà ïåðåâàëå Ðîòàíã (Rohtang Pass), âûñîòà 3880 ì

12. Ðåêà Ñåéíäæ (Seinj River), âûñîòà 1065 ì; 77.45° Å, 31.33° N

Çàïàäíàÿ Èíäèÿ:

øòàò Ãóäæàðàò (Gujarat)

13. Îçåðî ó ïîñ¸ëêà Ìîðãàð (Morgar), âûñîòà 13 ì; 70.21° Å, 23.34° N

14. Ñîëîíîâàòûé ðó÷åé ó ïîñ¸ëêà Ìîðáè (Morbi), âûñîòà 62 ì;

70.82°Å, 22.86° N

15. Âîäîõðàíèëèùå Äàðè (Dhari), âûñîòà 150 ì; 71.05° E, 21.36° N

øòàò Ðàäæàñòàí (Rajasthan)

16. Îçåðî Ãàäæíåð (Gajner Lake), âûñîòà 232 ì; 73.06° E, 27.95 N°

17. Êàðüåð ó ïîñ¸ëêà Ãèäàíè (Gidani), âûñîòà 318 ì; 75.29° E, 26.72° N

Öåíòðàëüíûå Ãèìàëàè (Íåïàë):

18. Ðó÷åé ó ïîñ¸ëêà Ãåëèíã (Gheling, Akiama village ruins,

Âåðõíèé Ìóñòàíã), âûñîòà 3800 ì

19. Îçåðî Áóòðè÷î, ïîñ¸ëîê Ëàðäæóíã (Butricho Lake, Larjung,

Dhaulagiri Mt., Âåðõíèé Ìóñòàíã), âûñîòà 3000 ì
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Òàáëèöà 2

Ðàñïðîñòðàíåíèå íåìàòîä ïî âîäî¸ìàì Èíäèè è Íåïàëà

(èç ñáîðîâ ñîòðóäíèêîâ Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ;

íàçâàíèÿ âîäî¸ìîâ ñì. òàáë. 1)
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Äðåâîòî÷öû (Lepidoptera: Cossidae) — ñðàâíèòåëüíî íåáîëü-

øîå ñåìåéñòâî ÷åøóåêðûëûõ íàñåêîìûõ, âêëþ÷àþùåå îêîëî 1200

âèäîâ â ìèðîâîé ôàóíå. Èçó÷åííîñòü äðåâîòî÷öåâ î÷åíü íåðàâíî-

ìåðíà. Íàèáîëåå ïîëíî èññëåäîâàííûìè ÿâëÿþòñÿ Ïàëåàðêòè÷åñ-

êèé è Èíäî-Ìàëàéñêèé õîðîíû, ãäå çàðåãèñòðèðîâàíî îêîëî 400

âèäîâ Cossidae (ßêîâëåâ, 2015). Èçâåñòíî, ÷òî Ãèìàëàè ÿâëÿþòñÿ

íàèáîëåå âûðàæåííûì áèîãåîãðàôè÷åñêèì ðóáåæîì â Ñòàðîì

Ñâåòå, ïî ýôôåêòèâíîñòè çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿ äàæå Ñàõàðó

(ßêîâëåâ è Äóáàòîëîâ, 2013). Ïî íåîäíîðîäíîñòè ôàóí Cossidae

ýôôåêòèâíîñòü ãèìàëàéñêîãî ðóáåæà (ïî Ìàðòûíåíêî, 2005) ðàâ-

íà 100 %.

Äðåâîòî÷öû Ãèìàëàåâ èññëåäîâàíû íåðàâíîìåðíî. Êàøìèð,

Ëàäàê è Õèìà÷àë-Ïðàäåø èçó÷åíû î÷åíü ñëàáî, îáíàðóæåíî ëèøü

4 âèäà Cossidae. Óäîâëåòâîðèòåëüíî èçó÷åí Íåïàë (â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü áëàãîäàðÿ áîãàòûì ìàòåðèàëàì, ñîáðàííûì âåíãåðñêèìè ýí-

òîìîëîãàìè), ãäå âûÿâëåíî 18 âèäîâ (Yakovlev, 2016). Íàèáîëåå

áîãàòà âèäàìè âîñòî÷íàÿ ÷àñòü Ãèìàëàåâ (Áóòàí, Ñèêêèì, Àññàì,

Àðóíà÷àë-Ïðàäåø), ãäå âûÿâëåíî 30 âèäîâ Cossidae (Arora, 1976;

Yakovlev, 2011; ßêîâëåâ, 2013).

* Èññëåäîâàíèÿ ïîääåðæàíû ãðàíòîì ¹ 6.2884.2017/Ï× Ìèíèñòåðñòâà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ïðîåêòíàÿ ÷àñòü Ãîñçàäàíèÿ).
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Êîññèäû Ãèìàëàåâ (âñåãî 34 âèäà) âêëþ÷àþò ïÿòü çîîãåîãðàôè-

÷åñêèõ ãðóïï:

1. Ýíäåìèêè Ãèìàëàåâ (21 âèä) — Catopta birmanopta Bryk,

Catopta sikkimensis Arora, Patoptophormis ganesha Yak., Patoptophormis

hanuman Yak., Hollowiella baijin Yak., Vartiania sapho Yak.,

Phragmacossia dudgeoni  Arora, Roechiora obliquifascia Bryk,

Phragmataecia laszloi Yak., Phragmataecia annapurna Yak.,

Phragmataecia minor Moore, Phragmataecia saccharum Moore,

Phragmataecia purpureus Fl., Phragmataecia terebrifer Fl., Orientozeuzera

shiva Yak., Zeuzera nepalense Dan., Sansara dea Yak., Sansara pallidalae

Hm., Panau bretschneideri Yak., Azygophleps albofasciata Moore è

Azygophleps pusilla Wlk.

2. Ýíäåìèêè Ãèìàëàåâ è Ãèíäóêóøà (2 âèäà) — Catopta

cashmirensis Moore è Zeuzera nuristanensis Dan.

3. Âèäû, ðàñïðîñòðàíåííûå îò ñåâåðíîé Èíäèè èëè öåíòðàëü-

íîãî Êèòàÿ äî Èíäîêèòàÿ (5 âèäîâ), — Chinocossus acronyctoides

Moore, Wittocossus mokanshanensis Dan., Zeuzera multisrigata Moore,

Zeuzera yuennani Dan. è Tarsozeuzera fuscipars Hm.

4. Ïàíîðèåíòàëüíûå âèäû (5 âèäîâ) — Zeurrora indica H.-Sch.,

Xyleutes strix L., Xyleutes personus Le Guill., Chalcidica minea Cr.,

Polyphagozerra coffeae Nitn.

5. Ïàíïàëåîòðîïè÷åñêèå âèäû (1 âèä) — Azygophleps scalaris F.

Ôàóíà äðåâîòî÷öåâ Òèáåòà (áåç óùåëèé çàïàäíîãî è þæíîãî

ñêëîíîâ) âêëþ÷àåò âñåãî äâà âèäà. Ïåðâûé (Dyspessa rueckbeili Yak.)

ÿâëÿåòñÿ ýíäåìèêîì Êóíüëóíÿ, à âòîðîé (Cossus tibetanus Hua et al.,

1990) Öåíòðàëüíîãî Òèáåòà. Áîëåå áîãàòà ôàóíà êîññèä þæíîãî

ñêëîíà Òèáåòà, ãäå âûÿâëåíî 19 âèäîâ èç 14 ðîäîâ. Ýòî — Catopta

griseotincta Dan., Catopta albothoracis Hua et al., Catopta danieli Clench,

Catopta grumi Yak., Catopta kansuensis Bryk, Chiangmaiana qinlingensis

Hua et al., Hollowiella xichuanbannensis Hua et al., Chinocossus markopoloi

Yak., Pygmeocossus simao Yak., Cossus hoenei Yak., Wittocossus dellabrunai

Sald. et Iv., Eogystia hippophaecola Hua et al., Phragmataecia hummeli

Bryk., Yakovlevina galina Yak., Yak. albostriata Yak., Butaya gracilis

Yak., Orientozeuzera brechlini Yak., Zeuzera qinensis Hua et al. è

Azygophleps confucianus Yak. Ýòî íàèáîëåå áîãàòûé ïî ÷èñëó ðîäîâ

ðåãèîí Ñòàðîãî Ñâåòà.

Äàëüíåéøåå ôàóíèñòè÷åñêîå èçó÷åíèå Cossidae Ãèìàëàåâ è

Òèáåòà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì, òàê êàê ðÿä ðåãè-

îíîâ (îñîáåííî ñåâåðíûé è öåíòðàëüíûé Òèáåò) èññëåäîâàí

î÷åíü ñëàáî.
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