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Второй том Кимийа-йи са‘адат («Эликсир счастья») 
имама Мухаммада ал-Газали целиком и полностью 

посвящён обычаям (‘адат) или, как их порой называет 
автор, нормам поведения (му‘амалат), сложившимся 
в мусульманской общине к VI/XII в. с точки зрения 
шафиитского мазхаба. Здесь и приём пищи, и вступление 
в брак, и зарабатывание, и торговля, и распознавание 
харама и халала, и многие другие вопросы. Все они были 
и остаются актуальными не только для средневекового 
ислама, но и для ислама сегодняшнего. Автор рассматри-
вает эти вопросы как на основе сунны Пророка, так и 
с точки зрения обычного права — с присущей ал-Газали 
безукоризненной логикой и аналитикой. Его аналитика 
разбирает в человеческих взаимоотношениях и поступках 
самое главное — намерения (ниййат), по которым эти 
поступки будут оцениваться.

По замыслу автора целевая аудитория Кимийа-йи 
са‘адат — это мусульмане-миряне, современники ал-
Газали, ещё не погружённые в изучение религиозных 
тонкостей и пока занятые повседневными мирскими де-
лами. Поэтому и сегодня, спустя девять веков, такое 
уникальное в своём роде по степени тематического охва-
та и безупречного научно-теологического анализа сочи-
нение может быть рекомендовано самому широкому 
кругу читателей, желающих всерьёз познакомиться с му-
сульманской традицией в её истории. 
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