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Родилась 6 августа 1988 г. в Ленинграде.
2005–2010 гг. – обучение на Историческом факультете СПбГУ, кафедра Истории западно-европейской и русской культуры, тема дипломной работы: «Проблема путей формирования сюжетов волшебной сказки», научный руководитель – Иванова Татьяна Григорьевна (ИРЛИ РАН). Специальность по диплому: Историк, преподаватель истории.
2010–2012 гг. – учитель истории культуры Санкт-Петерубрга и МХК в Лицее № 144.
2011–2019 – экскурсовод НПО Государственного Эрмитажа, руководитель кружка «Восток» при Школьном центре Эрмитажа.
2019 – по настоящее время — специалист по учёту хранения, там же.
С 2021 г. – аспирант ИВР РАН.
Отдел ИВР РАН
Отдел Центральной и Южной Азии
Тема научно-исследовательской работы
Ajitasena-vyākaraṇa-nirdeśa-sūtra как источник по изучению истории буддизма рубежа I тыс. до н.э. – I тыс. н.э. 
Научный руководитель
к. и. н. Сафарали Хайбуллоевич Шомахмадов

Сфера научных интересов: санскритские буддийские рукописи, рукописное дело на «шёлковом пути», распространение буддизма в Средней и Центральной Азии в I тыс. н.э., буддийское искусство, история археологического изучения Восточного Туркестана.
